
1 

 

 

(जिल्ला विपद व्यिसथपन समिति,दार्चलुाको मिति २०७६÷०३÷११ को िठैकबाट स्िी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D
IS

T
R

IC
T

 D
IS

A
S

T
E

R
 P

R
E

P
A

R
E

D
N

E
S

S
 R

E
S

P
O

N
S

E
 P

L
A

N
 (

D
P

R
P

) 

D
A

R
C

H
U

L
A

 

 

जिल्ला जिपद् पूिवतयारी तथा 

प्रजतकायव योिना २०६९ 

 

(जजल्रा विऩद व्मिस्थाऩन समभमत, दाच चरुाको मभमत २०७६÷०३÷११ 
को िैठकफाट स्िीकृत) 

 



2 

 

 

 

 

 

 

दस्तािेज   : जजल्रा विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ुमोजना, २०६९ (ऩाचौँ सॊशोधन     

                            २०७६) 

प्रकाशक   : जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, दाच चरुा  

सिाुमधकाय    : जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, दाच चरुा  

प्रकाशन     : असाय, २०७६  

प्राविमधक सहमोग  : नेऩार येडक्रस सोसाईटी, दाच चरुा शाखा य गै.स.स.हरु 

आमथकु सहमोग  : भहाकारी नगयऩामरका   

तमायी    : दाच चरुा जजल्रा जस्थत सम्ऩचण ुक्रष्टयहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

  



4 

 

शब्दसॊऺऩे (Abbreviations) 

DAO  :       District Administration office  

CERT  :       Community Emergency Response Team  

CRDS  :       Community Rural Development Society  

CRRT  :       Community Rapid Response Team  

DMC  :       Disaster Management Committee  

DPRP  :       Disaster Preparedness for Response Plan  

DTO  :       District Technical Office  

DPHO  :       District Public Health Office  

D-WASH-CC :       District Water, Sanitation and Hygiene Coordination Committee  

FCHV  :       Female Community Health Volunteer  

GBV  :       Gender Based Violence  

HW  :       Health Worker  

IEC  :       Information, Education and Communication  

IRA  :       Initial Rapid Assessment  

MIRA  :       Multi-Cluster Initial Rapid Assessment  

MOU  :       Memorandum of Understanding  

NGO  :       Non Goverment Organization  

INGO  :       International Non Government Organization  

NFRI  :       Non Food Relief Items  

NRCS  :       Nepal Red Cross Society  

ORT  :       Oral Re-hydration Therapy  

PVCA  :       Participatory Vulnearability and Capacity Assessment  

PWD  :       People with Disability  

QRT  :       Quick Response Team  

RRT  :       Rapid Response Team  

SAM  :       Severe Acute Malnutrition  

SFP  :       Supplementary Feeding Programme  

SOP  :       Standard Operating Procedure  

V-WASH-CC :       Village Water, Sanitation and Hygiene Coordination Committee  

WASH  :       Water Supply, Sanitation and Hygiene  

WDO  :       Women Development Officer  

WSSDO :       Water Supply and Sanitation Division Office  
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ऩरयचम 
१. ऩषृ्ठबमूभ:- 

नेऩारको सचदूयऩजिभ प्रदेशभा यहेको दाच चरुा जजल्रा सभचन्द्र सतहिाट ५१८ मभटय देजख 
७१३२ मभटयको उचाईभा २३२२ फग ुवकरोमभटय मबत्रभा पैमरएको छ । मस जजल्राको कच र 
जनसॊख्मा १,३३,२७४  (Nepal Population Survery CBS 2011) यहेको छ । जसभध्मे ऩचरुषको 
सॊख्मा ६३,६०५ यहेको छ बने भवहराको सॊख्मा ६९,६६९ यहेको छ । प्रकोऩको दृवष्टकोणरे मो 
जजल्रा उच्च जोजखभ ऺेत्र मबत्र ऩदुछ वकनबने बौगमबकु िनािटको दृवष्टकोणरे मो जजल्राको 
वहभारी बबूाग मतब्फमतमन प्रेट अन्तयगत यहेको छ य जचन ऺेत्र बकूम्ऩको अमत सॊिेदनजशर ऺेत्र 
मबत्र ऩदुछ । महाॉ फेरा फेराभा बकूम्ऩका झट्काहरु आईयहन्छन ्। मसै कायणरे ऩमन मो ऺेत्र 
बकूम्ऩीम जोजखभका दृवष्टकोणफाट ऩमन अमत सॊकटासन्न ऺेत्रमबत्र ऩदुछ । फाढी, ऩवहयो, आगरागी 
रगामत अन्म प्रकोऩका कायण प्रत्मेक फष ुमो जजल्राभा औसत १,००० ऩरयिायहरु अत्मन्त फढी 
भात्राभा प्रबावित हचने गछुन ्। मस मोजनाभा कूर जनसॊख्माको २५ प्रमतशत (३७,९०५ जना) 
मस्ता प्रकोऩफाट प्रत्मऺ प्रबावित हचने ऩूिाुन चभान गरयएको छ । त्मस्तै झाडाऩखारा तथा अन्म 
सरुिा योगिाट ऩमन मो जजल्रा त्मजि नै भात्राभा प्रबावित फन्ने गयेको छ । आ.फ.२०७१÷०७२ 
का विऩद्का घटना हेने हो बने ५३ घय ऩरयिाय प्रबावित बएका छन बने ३ जनारे ज्मान गचभाउनच 
ऩयेको एिॊ २,००,०००।– रुऩैमा फयाफयको ऺमत बएको देजखन्छ । विऩद्मा ऩयेकाराई 
१,६०,०००।– रुऩैमा याहत उऩरब्ध गयाइएको छ बने नेऩार येडक्ररसफाट २०० ऩरयिायराई 
खाद्य साभग्री उऩरब्ध गयाइएको छ । भहाकारी नदीभा २०७० सारभा आएको फाढीका कायण 
ऺमत ऩचगेको सदयभचकाभ रगामतका ऺेत्रहरुभा भहाकारी तटिन्ध मनभाुण आमोजना सॊचारनभा छ 
। मो मोजनाको रागत रु. ३,०५,००,००,०००।– यहेको छ । मफगतका फषहुरुको अनचबि 
तथा मफद्यभान जोजखभको मफश्लषेणका आधायभा जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे मफमबन्न 
सयोकायिारा मनकामहरु तथा भानिीम सहामता प्रदामक सॊस्थाहरुसॉग साझेदायी, सहकाम ु तथा 
सभन्िम गयी साभचदावमक ग्रामभण विकास सभाज नेऩार, कृवष, नेऩार येडक्रस सोसाईटी दाच चरुा 
जजल्राको प्रामफमधक सहमोगभा विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ुमोजना, २०६९ राई अद्यािमधक गयी 
विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ुमोजना, २०६९ (ऩाचौं सॊशोधन २०७६) तमाय ऩारयएको हो ।  

दाच चरुा जजल्राको विऩद्को इमतहास हेने हो बने विशेष गयी फाढी, ऩवहयो, आगरागी, खडेयी 
तथा हचयीफतास विऩद्का प्रभचख कायणका रुऩभा देजखन्छन ्। ब चकम्ऩ, झाडाऩखारा, अमसना, ब–ूऺम, 

िन्मजन्तच आतॊक आर्द मदाकदा बै नै यहेको देजखन्छ । ममत भात्र नबई मस जजल्राको अमधकाॊश  
ब–ूबागको फनािट मबयारो बएको कायणरे फषाुत्भा ठूरो ऩवहयो गई भानिीम तथा विमबन्न 
वकमसभका धनजन, घय जग्गा–जमभन, गाईिस्तच सभेत ऺमत हचने गयेको छ । एकामतय खहये 
खोरारे मस ऺेत्रको भाटोराई फगाएय कृवष उत्ऩादनभा ह्रास आउने गयेको छ बने अकोमतय 
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खडेयीको कायणरे उब्जनी मोग्म बमूभहरु र्दन प्रमतर्दन भरुबमूभभा ऩरयणत हचॊ दै व्माऩक रुऩभा 
बोकभयी हचने जस्थमत देजखन्छ । मसका साथै हचयीफतास, बकूम्ऩ य आगरागीका घटनाहरुरे ऩमन धेयै 
ठूरो भानिीम ऺमत तथा अन्म धनभार सभेत ऺमत हचन गई आभ रुऩभा विऩद् वऩमडतरे भात्र नबई 
सम्ऩूण ु दाच चरुािासीरे विऩद्को ठचरो भाय सहन गनच ु ऩयेको देजखन्छ । जनचेतनाको अबािका 
कायण खयिायी य जङ्गरभा आगो रगाउने जस्ता कामरेु ऩारयजस्थमतक प्रणारीभा असय ऩयेको 
देजखन्छ ।  त्मस्तै गत आ.ि. २०७४।०७५ को विऩद्का घटना हेने हो बने २०७४ बदौ ४ य 
५ गते ऩयेको अवियर िषाुका कायण शैल्मजशखय न.ऩा. िडा नॊ. ४ ओमसरभा गएको ऩवहयोका 
कायण २७ घय ऩरयिाय अमत जोजखभभा यहेका य ८ घय ऩरयिाय साभान्म जोजखभभा यहेका छन ्। 
त्मस्तै भामरकाजचनु गाउॉऩामरका िडा नॊ. ६ बोल्मानी फस्तीभा २०७० सारको विनासकायी फाढीका 
कायण भहाकारी नदीरे धाय ऩरयितनु गयेकोरे जमभनभा ठचरा-ठचरा दयायहरु ऩन ु गई ४ घय 
ऩरयिाय उच्च जोजखभभा यहेका छन ् । त्मस्तै २०७४ सारको फषाुत्को सभमभा अवऩ वहभार 
गा.ऩा. िडा नॊ. ६ को धनकङ्ग, ककनाडी, सचगय, भाज्मा, चौकीफगय, खडीमान रगामतको फस्ती 
ऩवहयोफाट जोजखभमचि फनेको छ । मसैगयी नौगाड गा.ऩा.िडा नॊ. ६ को ऩनढचङ्गा फस्ती ऩमन 
ऩवहयोको उच्च जोजखभभा यहेको छ । साथै मसतोरा, यानीजशखय, धायी, ब्रह्मदेि, हचनैनाथ, सचन्सेया, 
मसना, तचसायऩानी, रवटनाथजस्थत येरा ऩवहयो सभेत ऩवहयोको उच्च जोजखभभा यहेका छन ्। 

दाच चरुा जजल्राभा कामयुत सयकायी, गैयसयकायी तथा अन्म सयोकायिाराहरुरे विऩद् जोजखभ 
न्मूनीकयण गन ुप्रमासयत यहे ऩमन मो प्रमास ऩमाुद्ऱ बएको बने देजखदैन । विऩद् व्मिस्थाऩन प्राम् 
दचई चयणभा गरयन्छ । ऩवहरो चयणभा विऩद् अजघ गरयने व्मिस्थाऩन ऩूितुमायी य ऺमत 
न्मूनीकयणका कामहुरु ऩदुछन ्बने दोश्रो चयणभा विऩद् ऩमछको उद्धाय तथा याहत, ऩचनसय ्् ्थाऩना य 
ऩचनमनभुाुण जस्ता कामहुरु ऩदुछन ् । विऩद् ऩूि ु गरयने न्मूनीकयण य ऩूितुमायीका कामहुरुराई 
भहत्िका साथ कामाुन्िमन गरयनच ऩदुछ । तसथ ुमस आकजस्भक मोजनारे दाच चरुा जजल्राभा फषेनी 
घटीयहने ऩवहयो, आगरागी, बकूम्ऩ, खडेयी, हचयीितास य झाडाऩखारा जस्ता घटनाहरुफाट प्रबावित 
भामनसहरु तथा सभचदामका आिश्मकताहरु ऩूमत ु गनकुा मनजम्त सभमभा नै एकनासको तथा 
सभन्िमात्भक ढॊगरे भानिीम सहमोग उऩरब्ध गयाई प्रकोऩका असयहरु कभ गन ु भहत्िऩूण ु
बमूभका यहने कच याभा एकभत बै विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु मोजना, २०६९ भा आिश्मक 
सॊशोधन गयी विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु मोजना, २०६९ (ऩाचौं सॊशोधन २०७६) तमाय 
गरयएको छ ।   

२. जजल्रा ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ुमोजनाको उद्दशे्म: 
सभवष्टगत उद्दशे्म् 

विऩद्बाट उत्ऩन्न भानिीम असयहरू न्मूनीकयण गनकुा रामग जजल्राको प्रमतकाम ु ऺभता 
अमबिवृद्ध गदै प्रबावितहरूका आधायबतू आिश्मकताहरूराई सभमभा नै प्रबािकायी एिॊ 
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सभन्िमात्भक रुऩभा उऩरब्ध गयाउने कामकुो सचमनजितता गनच ु विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु
मोजना २०६९ को सभवष्टगत उद्देश्म यहेको छ ।  

मनर्दुष्ट उद्दशे्म् 
विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ुमोजना २०६९ का मनर्दुष्ट उद्देश्महरु मस प्रकाय यहेका छन ्:  

 जजल्राजस्थत जोजखभभा यहेका स्थानीम तहहरुको सॊकटामबभचखता विश्लषेण गयी स्थानीम स्रोत, 

साधन य ऺभताको ऩवहचान गने ।  

 जोजखभभा यहेका सभचदामको सचयजऺत बविष्मको प्रत्माबमूतको रामग विऩद्को साभना गन ु
जजल्राको ऺभता अमबिवृद्धभा सहमोग ऩचय ् माउने ।  

 विऩद् व्मिस्थाऩनको रामग स्थानीम स्रोत, साधन, ऻान य सीऩको अमधकतभ उऩमोग गदै 
प्रमतकाम ुतथा ऩूितुमायी मोजना अनचसाय जजल्राजस्थत सम्फजन्धत मनकाम तथा जोजखभभा यहेका 
सभचदामको ऺभता अमबिवृद्ध गने ।  

 विऩद् जोजखभ न्मचनीकयण रगामत आऩतकारीन अिस्थाभा प्रमतकामकुा गमतमफमधहरुभा एकरुऩता 
ल्माउन य उऩरब्ध स्रोत तथा साधनको सदचऩमोग गयी सभन्िमात्भक तथा ऩायदशॉ तरयकारे 
सभमभा नै विऩद्मा ऩयेका ऩरयिायहरुराई एकद्धाय प्रणारी भापुत उऩरब्ध गयाइने भानिीम 
सहमोगराई अझ प्रबािकायी फनाउने ।  

 जोजखभभा यहेका सभचदामराई तामरभ य साधन, स्रोत उऩरब्ध गयाई उत्थानजशर सभचदामभा 
रुऩान्तयण गने ।  

 प्राकृमतक िा गैय प्राकृमतक विऩद्को जोजखभराई न्मूनीकयण गदै विऩद्को प्रबािकायी 
व्मिस्थाऩन गयी सिसुाधायणका जीउ धन सािजुमनक तथा ब्मजिगत सम्ऩजि, प्राकृमतक सम्ऩदा 
तथा बौमतक सॊयचनाको सॊयऺण य सम्र्िद्धन गने । जजल्राभा आऩतकारीन विऩद् कोषको 
स्थाऩना गने । 

 दाच चरुा जजल्राभा घटेका विऩद् सम्फन्धी विगतको इमतहासको जानकायी मरने ।  

 दाच चरुा जजल्राभा हचनसक्ने विऩद्का प्रकृमतको जानकायी मरने । 

 दाच चरुा जजल्राभा हचनसक्ने विऩद्का कायणहरु ऩिा रगाउने ।  

 दाच चरुा जजल्राभा हचनसक्ने विऩद् सम्फन्धी घटनाहरुराई सभमभा नै योक्न प्रमास गने ।  

 जजल्राको कच नै ऩमन ठाउॉभा बएको विऩद्का घटनाहरुको सूचना सभमभा नै प्राद्ऱ गने ।  

 दैिी प्रकोऩ बएका ठाउॉभा सभमभै उद्धाय टोरी ऩठाई खोजी तथा उद्दाय शचरु गने ।  

 दैिी प्रकोऩफाट ऩीमडत घाइतेहरुको सभमभै उऩचाय गने ।  

 आिश्मक खाद्यान्न, घाईतेहरुका रामग औषमध, खानेऩानी, रिाकऩडा, सचयजऺत आिास, शौचारम, 

सचयजऺत खचरा स्थान आर्दको व्मिस्था गने ।  

 दैिी प्रकोऩको जोजखभ यहेको स्थानभा भानिीम सहमोगका रामग ऩवहरे नै उऩमचि तथा ऩमाुद्ऱ 
ऩूितुमायी तथा सहमोग मोजनाको तजचभुा गने ।  
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 विऩद्  फाट न्मून ऺमत हचने गयी विऩद् प्रमतयोधी सॊयचना मनभाुण य विकास वक्रमाकराऩभा 
िाताियणभैत्री प्रविमध प्रमोगका रामग मनदेजशत गने ।  

३. मोजनाको आिश्मकता तथा भहत्ि   

दाच चरुा जजल्राभा विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकामभुा काभ गने विमबन्न सयोकायिाराहरु िीच 
सभन्िम गने भहत्िऩूण ु भाध्मभको रुऩभा मो मोजना यहनेछ । विऩद्को अिस्थाभा प्रबािकायी 
भानिीम सहमोगका रामग तथा सम्बावित विऩद्को जोजखभ कभ गन ु तथा विऩद्को अिस्थाभा 
आइऩने सभस्माहरुराई सभाधान गनकुा रामग विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु मोजना आिश्मक 
ऩदुछ । विशेष गयी भानिीम सहमोगको प्रत्माबमूत गयाउन विऩद् जोजखभ न्मचनीकयणभा सभचदामराई 
सहमोग गन,ु प्रमतकामभुा सभान ऩहचॉच ऩचय ् माउन, साभाजजक, साॊस्कृमतक भमाुदा कामभ याख् न, खानेऩानी 
तथा सयसपाई एिॊ स्िास््म, ऩोषण प्रिद्र्घन गन ुमस मोजनारे भाग ुमनदेशन गदुछ । त्मसका साथै 
स्रोतको सवह ऩवहचान तथा ऩरयचारन गन,ु जिापदेही य उियदावमत्िको बािनाको विकास गयाउन 
ऩमन मस मोजनारे सहमोग गदुछ । वमनै आिश्मकताराई भहसचस गदै मस जजल्राभा विऩद्बाट हचने 
ऺमतराई कभ गन ुतथा विऩद् ऩमछको भानिीम सहमोगराई व्मिजस्थत तथा प्रबािकायी फनाउन 
ऩचितुमायी दस्तािेजका रुऩभा मो विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु मोजना २०६९ (ऩाचौँ सॊशोधन 
२०७६) तमाय ऩारयएको हो ।  

४. मोजनाको सीभा  

मो मोजना तजचभुा गदाु सहबामगताभूरक प्रकृमाका भाध्मभफाट गरयएको छ । मस प्रवक्रमाभा 
तत्कामरन जजल्रा दैिी प्रकोऩ उद्धाय समभमतका सम्ऩूण ुसदस्महरु (याजनीमतक दरका प्रमतमनमधहरु, 

सयकायी कामाुरमका प्रमतमनमधहरु, जजल्राभा विऩद् जोजखभ न्मूनीकयणको ऺेत्रभा कामयुत यावष्डम 
तथा अन्तयाुवष्डम गैयसयकायी सॊस्थाका प्रमतमनधीहरु, अन्म स्थानीम साभाजजक सॊघ सॊस्थाका 
प्रमतमनधीहरु, अऩाङ्गता बएका व्मजि तथा सम्फजन्धत सॊस्थाका प्रमतमनधीहरु) को सहबामगता यहेको 
मथमो । मो मोजना तजचभुा गदाु देजखएका केही सीभाहरु मनम्नानचसाय छन ्:   

 त्माङ्क सॊकरनको क्रभभा विगतका फषहुरुभा बएका विऩद्का घटनाहरु तथा त्मसफाट बएको 
ऺमतको सम्ऩूण ु मथाथ ु विियण प्राद्ऱ गन ु कर्ठनाइ बएकोरे दाच चरुा जजल्राका न.ऩा. य 
गा.ऩा.हरुको सॊकटासन्नताको स्तय मनधाुयण, ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु मोजनाको तजचभुा, विऩद् 
जोजखभ न्मूनीकयणका गमतविमधहरु मनधाुयण गदाु केही रचकता अऩनाइएको छ ।  

 मस मोजना अन्तगतु मनधाुयण गरयएका गमतविमधहरुको कामाुन्िमनका रामग फढी भात्राभा फावहयी 
स्रोत्को बय ऩनचऩुने अिस्था देजखन्छ । जसरे गदाु फाह्य स्रोत प्राद्ऱ नबएभा मोजनाको 
कामाुन्िमनभा नकायात्भक असय ऩने सम्बािना देजखन्छ ।  

 मोजना तजचभुा गन ु गर्ठत कामटुोरीको ब्मजिगत ऺभता, ऻान, उऩरब्ध सभम, स्रोत ् साधन, 

प्रविमध आर्दका कायण विश्लषेण ऺभताभा यहेको सीमभततारे मोजनाराई सीभाफद्ध गयेको छ । 
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 केन्द्रीम विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतफाट प्राद्ऱ मनदेजशका अनचसाय जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत 
दाच चरुारे मस जजल्राभा प्रकोऩको विमबन्न ऺेत्रभा काभ गने सयकायी तथा गैयसयकायी 
सॊघसॊस्थाहरु य सॊमचि याष्डसॊघीम मनकामहरुसॉग छरपर गयी देहामको प्रवक्रमा अऩनाई 
जजल्राको ऩूि ु तमायी तथा प्रमतकाम ु मोजना तजचभुा गयेको मथमो । विऩद् ऩूितुमायी तथा 
प्रमतकाम ुमोजनाराई अद्यािमधक गदाु अऩनाइएका केही प्रवक्रमाहरु मनम्नानचसाय छन ्:  

 जजल्रा जस्थत सफै सयोकायिाराको सहबामगता गयाइएको छ ।   

 विगत तीन िषभुा घटेका विऩद्का घटनाहरुको प्रबािको विश्लषेण य सफैबन्दा खयाि 
ऩरयजस्थमतराई आधायको रुऩभा छनोट गरयएको छ ।  

 जजल्राभा कामयुत वक्रमाजशर मनकामको ऺेत्रगत रुऩभा ऺभता विश्लषेण तथा सभचदामको 
आिश्मकताको आधायभा ऩूितुमायी य प्रमतकाम ुमोजना मनधाुयण गरयएको छ ।  

 तजचभुा बएको मोजनाको प्रबािकायी कामाुन्िमनको रामग जजम्भेिायी फाॉडपाॉड गरयएको छ ।  

 मफमबन्न चयणभा गोष्ठी, फैठक, साभचवहक छरपरको आमोजना गयी मोजनाराई अजन्तभ रुऩ 
र्दइएको छ ।  

५. मोजना मनभाणु प्रवक्रमा विमध्  

जजल्रा विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु मोजनाको तजचभुा गदाु सक्दो सहबामगताभचरक य 
िास्तविकताभा आधारयत यहेय फनाउने प्रमास गरयएको छ । जजल्राजस्थत सम्ऩूण ु
सयोकायिाराहरुराई सम्फजन्धत विषम, ऺेत्र य विजशष्टताका आधायभा सम्फजन्धत ऺेत्रभा सॊरग्नता य 
बमूभकाराई सचमनजित गदै विऩद्को सभमभा सभन्िमात्भक य प्रबािकायी ढॊगरे विऩद् व्मिस्थाऩन 
गन ुसवकमोस ्बन्ने उद्देश्मरे मोजना तजचभुा गरयएको छ । मो मोजना विगत तीन फषकुो अिमधभा 
घटेका विऩद् य त्मसफाट ऩयेको प्रबािराई विश्लषेण गयेय सफबन्दा खयाि ऩरयजस्थमतराई ध्मानभा 
याखेय गरयएको छ । विगत फषहुरुका अनचबिहरुफाट मसवकएका ऩाठ तथा मसपारयसहरुराई हयेक 
ऺेत्रका रामग आकजस्भक मोजना तजचभुा गदाु ध्मानभा याजखएको छ ।   

आकजस्भक मोजनाराई अजन्तभ रुऩ र्दई सकेऩमछ ऩूितुमायी सम्फन्धी कदभहरुभा बएको 
प्रगमतराई सचमनजित गनकुा मनमभि मो मोजनाको समभऺा गरयनेछ । मसभा ऺेत्रगत सभचह य  
जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे प्रभचख बमूभका मनिाुह गने य अन्म सदस्महरुरे मसभा 
सहमोगका रामग सभमभा नै गमतविमधहरु सञ्चारन गनकुा मनमभि भागदुशकु दस्तािेजको रुऩभा 
जजल्रा आकजस्भक मोजनाराई प्रमोगभा ल्माइनेछ । 

६. मोजना कामानु्िमनका यणनीमतहरु :  

 मोजनाराई जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत फाट अनचभोदन गयेय फैधामनकता प्राद्ऱ गयी 
कामाुन्िमन गरयनेछ ।  
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 आऩत्कारीन प्रमतकामकुो रामग गरयने ऩचितुमायी तथा प्रमतकामकुा क्रभभा ऺेत्रगतरुऩभा यहेका 
दऺता, ऻान, सीऩ, विमधको प्रमोगका रामग सभन्िमभा जोड र्दइनेछ ।  

 मफमबन्न कामदुरका सदस्म तथा स्िमॊसेिकहरुको ऺभता तथा दऺता अमबफवृिका साथै 
आऩतकामरन प्रमतकामकुा रामग विऩद् जोजखभ न्मूनीकयणका ऺेत्रभा कामयुत सयोकायिारा  
सॊघसॊस्थाहरुको सहबामगताभा जोड र्दइनेछ ।  

 विऩद्को सभमभा कामदुरका तामरभ प्राद्ऱ सदस्म तथा स्िमॊसेिकहरुराई ऩरयचारन गरयनेछ ।  

 स्थानीम ऻान, सीऩ, विमध, प्रविमध य स्रोत तथा साधनको अमधकतभ उऩमोग गयी मस मोजनाराई 
प्रबािकायी रूऩभा कामाुन्िमन गरयनेछ ।  

 आऩतकामरन अिस्थाभा प्रमतकामकुा गमतमफमधहरुभा एकरुऩता ल्माई दोहोयोऩना नहचने गयी 
उऩरब्ध स्रोत तथा साधनको सदचऩमोग गयेय सभन्िमात्भक तथा ऩायदशॉ तरयकारे सभमभा नै 
विऩद्मा ऩयेका ऩरयिायहरुराई एकद्राय प्रणारी भापुत भानिीम सहमोग उऩरब्ध गयाइनेछ ।  

 मोजना तमाय बई कामाुन्िमनभा आएऩमछ जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतफाट कामाुन्िमनको 
प्रबािकायी अनचगभन तथा भूल्माॊकनको व्मिस्था गरयनेछ ।  

 मोजनाको कामाुन्िमन बए नबएको जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतफाट मनममभत अनचगभन तथा 
सचऩयीिेऺण गरयनेछ ।  

 जजल्राको कच नै ऩमन ऺेत्रभा उत्ऩन्न विऩद्रे सॊकटासन्नता, ऺभता य जोजखभभा ऩायेको 
ऩरयितनुराई सम्फोधन गन ुप्रत्मेक िष ुमोजनाको ऩचनयािरोकन तथा समभऺा गयी अद्यािमधक 
गरयनेछ ।  

खण्ड–दचई 

१. प्रकोऩ सॊकटासन्नता, ऺभता तथा जोजखभ विश्लषेण 

१.1 प्रकोऩको ऩवहचान तथा स्तयीकयण 

दाच चरुा जजल्राभा देखाऩयीयहने प्रकोऩहरुभा ऩवहयो, फाढी,  हचयी फतास, अमसना, आगरागी, 
भहाभायी, खडेयी, चट्याङ्ग, वहभऩवहयो, सडक दचघटुनाहरु प्रभचख प्रकोऩहरु हचन ्। मस्ता प्रकोऩहरुरे 
गयेको भानिीम य बौमतक ऺमतराई हेदाु ऩवहयोफाट फढी भानिीम ऺमत, बौमतक ऺमत य 
जीविकोऩाजनुका स्रोतको अत्ममधक ऺमत बएको देजखन्छ । हाम्रा अव्मिजस्थत मफकास मनभाुण 
कामरेु ल्माउन सक्ने मफऩद्राई ऩूि ुफोध गन ुनसक्नारे ऩमन ऺमतको भात्राराई फढाईयहेको छ । 
प्राकमतक स्रोतको अत्मामधक नास तथा सॊयऺण हचन नसक्दा तथा जरिामचभा आएको ऩरयितनुरे 
गदाु खडेयी ऩमन एउटा भूख्म प्रकोऩको रुऩभा यहेको अनचबि जजल्रासॊग छ । अमसनाफाट हयेक 
फष ुअन्नफारीको नास हचने गयेको छ बने चट्याङ्गका कायण घाइते तथा ज्मान गचभाउनेहरुको सॊख्मा 
ऩमन ऩमछल्रा एक दूई फषभुा फढ्न थारेको छ । विऩदराइ Pairwise Ranking Approach को 
आधायभा गरयएको स्तयीकयणराई मनम्न तामरकाभा देखाइएको छ : 
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प्रकोऩ स्तयीकयण भेविक्स 

प्रकोऩ  ऩवहयो  फाढी  अमसना  आगरागी  भहाभायी  खडेयी  चटमाङ्ग बकूम्ऩ  वहभऩवहयो  अङ्कबाय  

ऩवहयो   ऩवहयो ऩवहयो ऩवहयो ऩवहयो ऩवहयो ऩवहयो ऩवहयो  ७ 

फाढी    फाढी फाढी फाढी फाढी फाढी फाढी  ६ 

अमसना     अमसना अमसना अमसना अमसना अमसना  ५ 

आगरागी     आगरागी आगरागी आगरागी आगरागी  ४ 

भहाभायी       भहाभायी भहाभायी भहाभायी  ३ 

खडेयी        खडेयी खडेयी  २ 

चट्याङ्ग ्
       चट्याङ्ग 

 १ 

बकूम्ऩ 
          

वहभऩवहयो            

स्तय ऩवहरो  दोश्रो तेश्रो चौथो ऩाॉचौ छैठौं सातौं आठौं निौं  

 

१.2 सॊकटासन्नता विश्लषेण:-  

दाच चरुा जजल्राभा यहेका ७ िटा गाउॉऩामरका य २ िटा नगयऩामरकाको सॊकटासन्नता स्तयीकयण 
तामरका मनम्नानचसाय छ । विगत िषभुा घटेका घटनाहरु, त्मसफाट बएको भानविम तथा बौमतक ऺमत तथा 
प्रकोऩको सम्बाव्मता य सम्बावित जोजखभभा यहेको जनसॊख्माराई स्तयीकयणको आधायको रुऩभा भामनएको 
छ । 
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सम्बावित प्रकोऩको प्रकाय ( मनम्न १, भध्मभ २ य उच्च ३) 
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भहाकारी न.ऩा. २ ३ २ २.४ २ २.४ २.४ २.२ २.६ २.८ २.२८  

भामरकाजचनु गा.ऩा. २.५ २.८ १.६ २.३ २ १.८ २.१६ २.१६ २.५ २.१६ २.२१  

शैल्मजशखय न.ऩा. २.६६ २.३३ २ २.३३ २ २.३३ २.१६ २.१६ ३ २.१६ २.३१  

दचहचॉ गा.ऩा. १.२५ ३ १.२५ २ २ २ २ २ ३ २.२५ २.०२५  

ब्माॉस गा.ऩा. १.८ १.८ १.८ २.८ २ १.८ २ २.४ २.८ २.६ २.१८  

नौगाड गा.ऩा. २.२५ २.७५ २ २ २ २.७५ २ २.७५ २.५ २.२५ २.२  

अवऩ वहभार गा.ऩा. २.२५ २ २  २  २  २ २  २.५ २.५  ३  २.२२५   

भाभाु गा.ऩा. २.४ २.६ २ २.६ २ २.४ २ २.४ २.८ २.४ २.३६  

रेकभ गा.ऩा. ३ २.७५ २ २ २ २.७५ २ १.७५ २.५ २.२५ २.३  



14 

 

१.3 ऺभता विश्लषेण :  

दाच चरुा जजल्राभा जोजखभको तह य भात्रा फढी देजखएको बए ताऩमन विगत िषहुरुभा खासै 
उल्रेखनीम प्रमासहरु नबएको कायण सभचदाम य जजल्राको ऺभताभा उल्रेख्म फवृद्ध नबएको अनचबफ 
गरयएको छ । स्रोत साधनको बण्डायण तथा ऩूफतुमायीभा खासै प्रगमत नबएको तथा मफऩद् व्मिस्थाऩनभा 
ऺभता अमबफवृद्धभा सयोकायिाराहरु रगामत स्थानीम सभचदामहरुको विऩद्सॊग साभना गने ऺभताको विकास 
बएको छैन । मफऩदको सभमभा भानि जीिनको फचाउका रामग चावहने आिश्मक ऻान तथा सीऩ 
सभचदामका स्िमॊसेिकहरुराई र्दइनचका साथै अत्मािश्मक उऩकयण, औजाय, साभग्रीहरु सफैबन्दा फढी 
जोजखभ बएका ऺेत्रहरुभा तमायी अिस्थाभा याजखएको छैन । दाच चरुा जजल्राको स्थानीम देजख जजल्रा 
तहसम्भ बएका ऺभता तथा अबािराई तरको तामरकाभा देखाउने प्रमास गरयएको छ : 
विषमगत ऺते्र विियण स्थान अबाि 

सूचना, 
सॊचाय तथा 
सभन्िम 

विषम जजल्राभा एक िटा आऩतकामरन 
काम ुसॊचारन केन्द्र (DEOC) स्थाऩना 
बएको गत ऺेत्र विियण स्थान अबाि 

जजल्रा प्रशासन कामाुरम DEOC स्थाऩना बैसकेको तय  ऩमाुद्ऱ स्रोत 
साधनका अबािभा  Standard operating 

Procedures (SOP)  काम ु सॊचारन विमध 
फभोजजभ DEOC प्रबािकायी हचन नसकेको। 

ऺमतको मफियण सॊकरन तथा सचयऺा 
व्मिस्थाऩनका रामग सॊचायका साधन 
सवहत सशस्त्र प्रहयी मसभा फर य नेऩार 
प्रहयी चौकीहरु बएको 

जजल्रा सदयभचकाभ तथा विमबन्न न.ऩा. य 
गा.ऩा.भा यहेका इराका तथा प्रहयी 
चौकीहरु 

 

 आऩतकामरन अिस्थाभा ऺमत तथा 
आिश्मकता ऩवहचान य याहत 
वितयणका रामग येडक्रसका १५ िटा 
उऩशाखाहरु, एक िटा साभचदामीक 
विऩद्व्म िस्थाऩन समभमतहरुको सञ्जार 
यहेको 

जजल्रा, न.ऩा.÷गा.ऩा. साभग्रीहरुको अबाि 

ऩूि ु सूचना प्रणारीको स्थाऩना बएको, 
मसका रामग भहाकारी न.ऩा. ९  
दि चभा फब्रय ईस्टरेसनको भाध्मभफाट 
जजल्रा आऩतकारीन केन्द्र य जर तथा 
भौसभ ऩूिाुन चभान शाखाभा चौविसै घण्टा 
नदीको ऩानीको सतहको जानकायी मरन 
सवकने व्मिस्था यहेको 

दि च फाट तल्रो तवटम ऺेत्र देजख 
कन्चनऩचय जजल्रा सम्भ ऩूिसूुचना गन ु
सवकने 

ऩूि ुसूचना प्रणारीको स्थाऩना बएको, मसका 
रामग भहाकारी न.ऩा. ९  दि चभा फब्रय 
ईस्टरेसनको भाध्मभफाट जजल्रा 
आऩतकारीन केन्द्र य जर तथा भौसभ 
ऩूिाुन चभान शाखाभा चौविसै घण्टा नदीको 
ऩानीको सतहको जानकायी मरन सवकन े
व्मिस्था यहेको 

स्थानीम सॊचाय भाध्मभहरु जजल्रा, न.ऩा.÷ गा.ऩा. एप.एभ. येमडमोको प्रबािकायीता यहेको तय 
सफै ठाउॉभा ऩहचॉच ऩचगी नसकेको 

टेमरपोन राइनहरु, भोफाइरहरु बएको  आऩतकारीन अिस्थाभा टेमरपोन 
राइनहरुभा दचयसॊचाय प्रणारीभा हचन े
गडफढीका कायण भोफाइरहरुरे काभ 
नगदाु सभस्मा ऩने गयेको फैकजल्ऩक साधन 
तथा उऩकयण नबएको 

खोज  तथा 
उद्धाय 
 

 

 

खोज तथा उद्धायका रामग तामरभ प्राद्ऱ 
स्िमॊसेिकहरु  ने.ये.सो २५ जना, 
नेऩारी सेना, सशस्त्र प्रहयी मसभा सचयऺा 
फर य नऩेार प्रहयी यहेका 

सचयऺा मनकामहरु, ने.ये.सो., ऩहर 
कामकु्रभ तथा अन्म गा.ऩा. तथा 
न.ऩा.का मफमबन्न सभचदामहरु, 

प्रकोऩ प्रबावित स्थानको अिजस्थमत य 
प्रकोऩको वकमसभको आधायभा खोज तथा  
उद्धाय कामभुा सभचदाम य सचयऺा मनकाम 
फीच प्रबािकायी सभन्िमको आिश्मकता 
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देजखएको । 

प्राथमभक उऩचायका साभग्रीहरु ने.ये.सो. तथा गा.ऩा.तथा न.ऩा.का मफमबन्न 
सभचदामहरु, स्िास््म केन्द्रहरु 

खच ु बएय गएका साभग्रीहरुको ऩूमत ु गन ु
सभचदामहरुसॊग छच टै्ट कोषको ब्मिस्था नहचन च। 

खोज तथा उद्धाय साभाग्री 
 

 

जजल्रा आऩतकामरन सॊचारन केन्द्र, 

सचयऺा मनकामहरु, ने.ये.सो. तथा 
जोजखभमचि गा.ऩा. तथा न.ऩा.का मफमबन्न 
सभचदामहरु 

खोज तथा उद्धाय साभग्रीहरुको ब्मिस्थाऩन 
मोजना (Management Plan) 

एम्फचरेन्सहरु (४ िटा) भाभा,ु जजल्रा अस्ऩतार,  ग्िानी स्िास््म 
चौकी,  दाच चरुाभा सभेत गयी जम्भा 
एम्फचरेन्स सॊख्मा ४ िटा 

आऩतकारीन अिस्थाभा मन्शचल्क एम्फचरेन्स 
सेिा प्रदान गन ुकोषको व्मिस्था नबएको 

आऩतकारीन 
आिास तथा गैय 
खाद्य 

साभग्री 

मनममभत कामकु्रभ तपु खाद्य साभग्री 
बण्डायणका रामग खरॊगाजस्थत १  
टहया य गोकच रेश्वयजस्थत १ Rub Hall 
बएको । 

जजल्रा सभन्िम समभमत आऩतकारीन अिस्थाभा खाद्य साभग्री 
बण्डायणका रामग ऩमाुद्ऱ बण्डायण गहृ 
नबएको जजल्रा सदयभचकाभभा एक िटा 
साभग्री बण्डायण गहृ (Warehouse) 
आिश्मक बए ऩमन हार बण्डायण गहृ 
(Warehouse) नबएको 

 जजल्राभा ५०  ऩरयिायका रामग गैय 
खाद्य याहत साभग्री बण्डायण   

नेऩार येडक्रस सोसाइटी ठूरो खारको विऩद्को अिस्थाभा प्रबावित 
ऩरयिायको आिश्मकता अनचसाय साभग्रीको 
अबाि 

प्राम् सफै सचयजऺत स्थानभा यहेका 
मफद्यारमहरु आऩतकामरन आश्रम 
स्थरका रुऩभा प्रमोग गन ुसवकन ेसाथै 
हेमरप्माडको रुऩभा ऩमन प्रमोग गन ु
सवकनेछ ।  

खरॊगा जस्थत नेऩारी सेनाको ऺेत्र, 

भहाकारी वकनायको खचरा ऺेत्र, खचल्रा 
भञ्च, उभावि दि च, उभावि उकच , उभावि 
धाऩ, भावि रारी, गोकच रेश्वय एमयऩोटु, 

उभावि फराॉच, खण्डेश्वयी जस्थत खािी 
भैदान, रवटनाथ भजन्दय ऺेत्र, उभावि 
वहवकरा, भावि सचनसेया, उभावि मसप्टी, 
उभावि शॊकयऩचय, भामरकाजचनु भजन्दय ऺेत्र, 

जमऩचय भजन्दय रयठाचौऩाता य नेऩारी 
सेनाको हेमरप्माडराई प्रमोग गन ुसवकने  

आऩतकारीन आिासका रामग सीमभत 
भात्राभा मत्रऩारहरुको व्मिस्था बएको, खचरा 
स्थानहरु तोवकएको 

आऩतकामरन याहत कोषको व्मिस्था ने.ये.सो.जजल्रा शाखा गा.ऩा. तथा न.ऩा. 
का केही सभचदामहरु 

 

स्िास््म तथा 
ऩोषण 

स्िास््म ऺेत्रको आऩतकामरन मोजना 
तमाय बएको 

जजल्रा, गा.ऩा. तथा न.ऩा. अन्म गा.ऩा. तथा न.ऩा.हरुको मोजना ऩमन 
आिश्मक बएको तय हार तमाय नबएको 

आऩतकामरन अिस्थाका रामग औषमध 
तमायी अिस्थाभा याजखएको 

जजल्रा अस्ऩतार, स्िास््म चौकी  

जजल्रा अस्ऩतार, जजल्रा आमचिेद 
अस्ऩतार, स्िास््म चौकीहरु, आमचिेद 
केन्द्रहरु बएको । 

जजल्रा सदयभचकाभ तथा गा.ऩा. य न.ऩा. 
हरु 

 

QRT तथा RRT गठन 

 

जजल्रा सदयभचकाभ तथा इराकाहरु सफै. 
गा.ऩा. य न.ऩा. हरु 

जजल्राभा RRT गा.ऩा. य न.ऩा. स्तयीम 
QRT आिश्मक छ तय गठन नबएको 

भवहरा स्िास््म स्िमॊसेविका हरुको 
सञ्जार बएको 

 विऩद् प्रमतकामभुा ऩरयचारन गन ु तामरभको 
आिश्मकता 

आऩतकारीन कोषको व्मिस्था बएको जजल्रा स्िास््म कामाुरम 
 

खानेऩानी, 
सयसपाई 

जजल्राको District Sanitation  
Strategic Plan बएको  

जजल्राभा कामाुन्िमनको अबाि य स्थानीम तहभा 
अबाि 
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स्िच्छता ऺेत्र 

 

 

गा.ऩा. तथा न.ऩा. हरुभा खानऩेानी, 
सयसपाई य स्िच्छता सभन्िम समभमत 
गठन बएको 

गा.ऩा. तथा न.ऩा. हरु RM/M-WASH-CC राई थऩ सवक्रम 
फनाउनचऩने 

QRT गठन बएको जजल्राभा आिश्मक तामरभ सॊचारन गनचऩुने 

खानेऩानी, सयसपाई य स्िच्छताका 
रामग साभग्रीहरुको बण्डायण 

खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन 
कामाुरम, मडमबजन नॊ. १ फैतडी, वपल्ड 
कामाुरम दाच चरुा 

 

खाद्य सचयऺा 
तथा 
जीविकोऩाजनु 

आऩतकारीन अिस्थाका  रामग 
आिश्मक खाद्य साभग्रीहरु स्थानीम 
फजायभा उऩरब्ध हचनसक्न े

जजल्राभा सहजरुऩभा मातामात सॊचारन हचन े
स्थानहरुभा खाद्य साभग्रीहरु बण्डायण गन ु
सवकने । 

जीविकोऩाजनुका मफमबन्न गमतमफमधहरु 
मनममभत रुऩभा सयकायी तथा गैय 
सयकायी मनकामहरु भापुत सॊचारन 
हचन सक्न ेऺभता बएको 

जजल्रा, गा.ऩा.तथा न.ऩा. स्तयभा, विमबन्न 
गैय सयकायी सॊस्थाहरु 

आिश्मकता अनचसाय र्दगो रुऩभा सॊचारनभा 
नयहेको 

आऩतकारीन 
जशऺा 

सफै सभचदामभा मफद्यारम बएकारे 
स्थानीम तहका जशऺा विकास शाखारे 
नेततृ्ि गने तथा जशऺकहरुराई 
आऩतकामरन अिस्थाभा ऩरयचारन गन ु
सवकने 

जशऺा विकास तथा सभन्िम इकाई गाउॊ जशऺा समभमतका ऩदामधकायी तथा 
जशऺकहरुराई विऩद् ऩूितुमायी तथा 
प्रमतकामकुा रामग तामरभको आिश्मकता 

जशऺकहरुद्राया आऩतकामरन जशऺाका 
रामग तामरभ प्रदान गयी सॊचारन गन ु
सवकने 

गा.ऩा.य न.ऩा.हरु 
 

विद्यारमहरुभा मफऩद् ब्मिस्थाऩन 
सम्फन्धी कऺा सॊचारनभा यहेको 
  

विमबन्न गा.ऩा. य न. ऩा.हरु सफै गा.ऩा., न.ऩा.हरु य मनजी तथा 
साभचदावमक विद्यारमहरुभा सभेत मफऩद् 
ब्मिस्थाऩन सम्फन्धी कऺा सॊचारनभा 
ल्माउनचऩने 

ऩचनस्थाुऩना, 
ऩचनमनभुाणु 

तथा प्रफन्धगत 
(Logistics) 
व्मिस्थाऩन 

गा.ऩा. य न.ऩा. हरुभा 
कोषको व्मिस्था बएको 

जजल्राजस्थत गा.ऩा. तथा न.ऩा.हरु
  

 

 

 

 

कोष सॊचारन गनचऩुने 

 
आऩतकारीन अिस्था प्रमोग गन ु 
सवकने मातामातका साधनहरु मफमबन्न 
कामाुरमहरुभा 
यहेको 

जजल्रा जस्थत मातामात व्मिसामी 
 

आऩतकारीन अिस्थाभा याहत साभग्री 
ढचिानीको रामग ठूरो सिायी साधन 
आिश्मक बएऩमन हार कच नै मनकामभा 
नबएको 
 जजल्राभा आऩतकामरन अिस्थाको 

रामग हेबी इक्मूऩभेन्टहरु विमबन्न 
स्थानीम तह तथा  मनभाुण 
व्मिसामीसॊग यहेका 

जजल्रा जस्थत कामारुमहरु  

 
ऩचनस्थाुऩना मोजना नबएको 

स्थानीम भहाकारी सेती मातामात य 
अन्म मातामात व्मिसामी कम्ऩनीहरुसॊग 
बएका मातामातका साधनहरु प्रमोग 
गन ुसवकने अिस्था बएको 

जजल्रा जस्थत स्थामनम तहहरु तथा 
मनभाुण व्मिसामीहरु 

अन्म मातामात व्मिसामी सॊग सभन्िम गरय 
जजल्राभा आऩतकारीन अिस्थाभा ऩरयचारन 
गने ब्मिस्था मसजनुा गने । 

सॊयऺण विऩद् प्रमतकामकुा रामग खवटन े
स्िमॊसेिकहरुका रामग आिश्मक ऩने 
केही प्रफन्धगत साभग्रीहरु बएको
   

जजल्राभा यहेका सयकायी कामारुमहरु 
तथा सॊघ सॊस्थाहरु 

ऩमाुद्ऱ भात्राभा साधन स्रोतको अबाि यहेको 
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 ऩाठ्यऩचस्तक, शैजऺक  साभाग्रीहरु, जशऺा 
ऺेत्रका सदस्महरुसॊग सभन्िम गयी 
ऩोषण खाजा आर्द आिश्मक साभग्री 
व्मिस्थाऩन तथा बण्डायण बएको 

जजल्रा प्रशासन कामारुमको सभन्िमभा 
सिै स्थानीम तहहरुभा यहेका भवहरा 
विकास शाखा 

 

मौन तथा रैंमगकताभा आधारयत वहॊसा 
(Sexual and Gender  Based 
Violence - SGBV) प्रबावित हचन 
सक्ने व्मजिहरुराई  भनोसाभाजजक 
ऩयाभश ु सेिा तामरभ प्राद्ऱ व्मजि  
उऩरब्ध यहेको  साथै अल्ऩकामरन 
आिास गहृ  सॊचारनभा यहेको । 
ऩयेका फेरा ऩयाभशकुता ु उऩरब्ध 
गयाउन सवकने ।   

भवहरा भानि अमधकाय यऺक सञ्जार, 
जजल्रा प्रशासन कामारुमको सभन्िमभा 
सिै स्थानीम तहहरुभा यहेका भवहरा 
विकास शाखा 

भनोसाभाजजक ऩयाभश ु सेिा तामरभ प्राद्ऱ 
ब्मजि थऩ सॊख्माभा फढाउनच ऩने । 

जजल्रा रैंमगकताभा आधारयत यणनीमतक 
मोजना तमाय बएको य 
सो भा सभेत आऩतकामरन अिस्थाभा 
मौन तथा रैंमगकताभा आधारयत 
वहॊसाको रामग मोजना तथा कामकु्रभ 
सभािेश बएको 
 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा 
सिै स्थानीम तहहरुभा यहेका भवहरा 
विकास शाखा 

 

ऩयाभशकुताु उऩरब्ध गयाउन सवकने 
 

भवहरा ऩैयिी भन्च, भवहरा सञ्जार  
मौन तथा रैंमगकताभा आधारयत 
वहॊसाफाट प्रबावितराई सीऩ तथा आम 
आजनु तामरभको व्मिस्था 
 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा 
सिै स्थानीम तहहरुभा यहेका भवहरा 
विकास शाखा 

 

रैवङ्गक वहॊसा मनिायण कोष फाट याहत 
वितयण 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा 
सिै स्थानीम तहहरुभा यहेका भवहरा 
विकास शाखा 

 

१.4 जोजखभ विश्लषेण :  

दाच चरुा जजल्राभा विऩद् जोजखभराई हेदाु गा.ऩा.य न.ऩा सॊकटासन्नताराई स्तयीकयण गयेय हेरयएको 
छ । दाच चरुा जजल्राका ४ िटा गा.ऩा. य न.ऩा.हरु विऩद्को उच्च जोजखभभा यहेका छन ्। मफगतभा 
घटेका घटनाहरु, त्मसफाट बएको भानिीम तथा बौमतक ऺमत तथा जोजखभभा यहेको जनसॊख्माराई 
स्तयीकयणको आधाय भामनएको छ । जोजखभको मफश्लषेणका रामग दचई िटा मफमधहरुको प्रमोग गरयएको छ 
य दचईिटा नै आधायहरुराई केराएय सभग्र रुऩभा विऩद् जोजखभको रेखाजोखा य मफश्लषेण गरयएको छ । 
भामरकाजचनु गा.ऩा., शैल्म जशखय न.ऩा. य रेकभ गा.ऩा.को जोजखभ नक्साङ्कनराई मफस्ततृ रुऩभा केराउन 
सवकन्छ जचन स्थानीम मफऩद् जोजखभ ब्मिस्थाऩन मोजना मनभाुण गने आधायको रुऩभा प्रमोग गरयएको 
मथमो।  

दाच चरुा जजल्राका प्रबावित न.ऩा.य गा.ऩा.हरुराई आधाय भान्दा विगत ५ िषभुा विऩद्बाट बएको 
जनधनको ऺमत, फामरनारी तथा घयसम्ऩजि तथा बौमतक सॊयचनाको विनास, ऩशच चौऩामाको ऺमत, विऩद्बाट 
प्रबावित ऺेत्र तथा जनसॊख्मा, उऩरब्ध श्रोत साधन य ऺभताको विश्लषेण गने उद्धेश्मरे ऩहर कामकु्रभरे 
भहाकारी य शैल्मजशखय नगयऩामरका य ७ गा.ऩा. भध्मे विऩद्को उच्च जोजखभभा यहेका ५ ऺेत्रभा 
(शैल्मजशखय न.ऩा. ७ य ८, भामरकाजचनुगा.ऩा.१,२,३, रेकभ गा.ऩा. ४,५,६) भा ऺभता तथा सॊकटामबभचखता 
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विश्लषेण (VCA) सम्ऩन्न बएको छ । मी फाहेकका अन्म स्थानभा ऩमन मस्तै जोजखभ मफश्लषेण गनच ु
आिश्मक यहेको छ । 

विऩद्को सभमभा मनम्नानचसायको ऩरयजस्थमत मसजनुा हचन ेअनचभान गरयएको छ्  
 मफमबन्न प्रकोऩहरुका कायण जजल्राको कूर जनसॊख्माको २५ प्रमतशत जनसॊख्मा प्रत्मऺ रुऩभा प्रबावित 

हचनसक्ने अनचभान गरयएको छ । 

 विऩद्को सभमभा सािजुमनक ऩूिाुधायहरुको ऺमत हचनारे आिागभन अिरुद्ध बएको अिस्था हचनेछ ।  
 सूचना प्रसायण प्रविमधहरु ऩमन सो सभमभा अिरुद्ध हचनेछन ्। सूचना सॊकरनभा कर्ठनाई हचनेछ जसरे 

गदाु प्रबावितहरुको प्रायजम्बक मफियण प्राद्ऱ गन ुसभेत अप्ठ्यायो ऩनेछ ।  
 याहत उद्धाय कामभुा एकरुऩता ल्माउन मनकै सभस्मा हचनेछ । सॊयऺण य सॊकटासन्न िगहुरुको सेिा 

तथा स्रोतभामथ ऩहचॉच नबएको अिस्था हचनेछ ।  
 स्िास््मकभॉ य स्िमॊसेिक ऩरयचारन गन ु सभस्मा हचनेछ य स्थानीम स्तयभा औषधीहरुको ऩमाुद्ऱ 

उऩरब्धता नयहने अिस्था हचनेछ ।  
 खानेऩानीका भचहानहरु दूवषत फने्नछन ्िा स्रोतहरु बत्कने िा नस्ट हचन सक्नेछन ्।  
 घयभा बण्डायण गयेको अन्न तथा खेतफायीको अन्नफारीको मफनासका कायण खाद्यान्नको अबाि यहने य 

सॊकट उत्ऩन्न हचनेछ । अको फारी रगाउन फीउको ऩमन उऩरब्धता नयहने ऩरयजस्थमतको सजृना 
हचनेछ।  

 स्थानीम सािजुमनक बिनहरु तथा सेिा प्रदामक मनकामहरु प्रबावित हचनेछन ्। सो सभमभा आऩयामधक 
गमतमफमधहरु फढ्न सक्नेछन ्।  

 ऩूिचेुतािनी प्रणारीको आधचमनक साभग्रीको उऩरब्धता नहचनारे सभमभै ऩूि ु सूचना र्दन नसवकन े
अिस्थाको सजृना हचनेछ ।  

 आिश्मक भात्राभा खाद्य तथा गैय खाद्य साभग्रीहरुको बण्डायण नहचने हचॉदा ती साभग्रीहरुको चयभ अबाि 
यहनेछ ।  

 मफमबन्न प्रकोऩहरुका कायण ५७१ हेक्टय जभीन, १.५ कयोड फयाफयको अन्नफारी तथा परपूरको 
ऺमत तथा ८ हजाय जमत ऩशच चौऩामा प्रबावित हचन सक्ने ऩूिाुनचभान गरयएको छ । 

 प्रबावित ३००० ऩरयिायका रामग स्िच्छ वऩउने ऩानी उऩरब्ध हचन नसक्न ेसाथै शौचारम तथा सेफ्टी 
ट्याॊकीहरु पच ट्ने हचॉदा खानेऩानीका स्रोत दूवषत बई १०,००० जनाभा झाडाऩखारा तथा हैजा 
हचनसक्न।े  

 खाद्य साभग्रीको अबािरे कच ऩोषण हचने, मफऩद्बाट जनधनको ऺमत सहन गन ु नसकी भानमसक सभस्मा 
देजखन,े रैवङ्गक वहॊसाभा फवृद्ध हचन सक्न,े सचत्केयी य प्रसचती सम्फन्धी सभस्मा हचने, मौन योग एचआईबी तथा 
ऺमयोग जस्ता योगहरुको सॊक्रभण पैमरन सक्ने । 

 आऩतकामरन आिासको सभस्मा हचने ।  
 साभना गने सॊमन्त्रभा अियोध, सफै सभचह तथा िगकुो भानिीम प्रमतकामभुा ऩहचॉच नहचने िा ऩहचॉच अऩमाुद्ऱ 

हचने ।  
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 मफद्यारमहरु फन्द हचन सक्ने तथा फारफामरकाको जशऺाभा नकायात्भक प्रबाि ऩने, मफद्यारमभा खानेऩानी 
तथा शौचारमको अऩमाुद्ऱता हचने, मफद्यारम आश्रमस्थरको रुऩभा प्राम् प्रमोग हचने हचॉदा ऩठनऩाठनभा 
फाधा हचने जस्ता कायणरे मफद्यारम फन्द गनचऩुने अिस्था सजृना हचने ।  

मस जजल्राभा ऩवहचान गरयएका प्रभचख प्रकोऩहरुका कायण उत्ऩन्न हचन सक्ने विऩद्का ऩरयजस्थमतहरुराई 
मनम्नानचसाय अनचभान गरयएको छ : 
फाढी/ऩवहयो 

दाच चरुा जजल्राका ऩवहयोिाट प्रबावित तीन गाउॉऩामरकाहरुभा सङ्कटासन्नता तथा ऺभता विश्लषेण 
(VCA)  गदाु ऩवहयोफाट ऺमत गने त्माङ्क विश्लषेणफाट प्राद्ऱ नमतजा अनचसाय ४०० घय ऩचण ुरुऩभा ऺमत, 

६०० घयहरुको आॊजशक ऺमत, २५ जनाको फाढी तथा ऩवहयोजन्म विऩद्बाट भतृ्मच य २० जनारे 
झाडाऩखाराको भहाभायीफाट ज्मान गचभाउनचको साथै प्रमतिष ु एक कयोड बन्दा फढी सम्ऩजिको ऺमत हचने 
गयेको छ ।   
बकूम्ऩ  

ब-ूगबवुिद्हरुको बनाई अनचसाय दाच चरुा जजल्रा मतव्िमतमन प्रेटेक्टोमनक ऺेत्र मबत्रऩने बएकोरे मो 
जजल्राराई बकूम्ऩको अमत नै जोजखभभा यहेको मफश्लषेण गरयएको छ । सदयभचकाभ ऺेत्र मबत्र फमनयहेका 
घयहरु ऩमन बिन सॊवहता अनचसाय नफनाइएको हचॉदा जज.स.स., नगयऩामरकाको सकृमताको आिश्मकता ऩमन 
भहसचस गयीएको छ । न्मूनतभ भाऩदण्ड ऩमन नअऩनाएय फनाइएका मस्ता सॊयचनाहरुरे बकूम्ऩीम जोजखभ 
फहन गन ुनसक्ने हचॉदा महाॉको बकूम्ऩीम जोजखभ अत्ममधक यहेको छ । मर्द दाच चरुा जजल्राभा ८.४ येक्टय 
स्केरको बकूम्ऩ याती एक फजे गएको खण्डभा मनम्न िभोजजभ ऺमतको आॊकरन गरयएको छ । मो ऺमत 
आॊकरन उदमऩचय जजल्राको मत्रमचगाभा गरयएको बकूम्ऩीम जोजखभ अध्ममन प्रमतिेदनको आधायभा दाच चरुा 
जजल्राभा हचन सक्ने ऺमत अनचभान गरयएको हो ।  

दाच चरुाको व्मास उऩत्मका ऺेत्रभा अवऩ नाम्ऩा य सैऩार वहभशृ्रखरा यहेको य भामथल्रो मतव्िमतमन 
प्रेटरे छचन ेहचॉदा कूर घय भध्मे कजम्तभा २०५ ऩूण ुरुऩभा ऺमत हचन ेय जनसॊख्माको १० % य ५ % 
क्रभश् घाइते य भतृ्मच हचनसक्ने अनचभान गरयएको छ । 

क्र.सॊ. 
 

न.ऩा.÷गा.ऩा. 
 

घयधचयी 
सॊख्मा 

 

जनसॊख्मा ऺमत हचन 

सक्न ेघय 
सॊख्मा 

घाइते हचन 

सक्न े

सॊख्मा 

भतृ्मच 
हचनसक्न े
सॊख्मा 

विस्थावऩत हचन सक्न े
जनसॊख्मा भवहरा ऩचरुष जम्भा 

१ दचहचॉ गा.ऩा. २०२२ ६४८२ ६७५१ १३२३३ २७५ १११५ २६० ५४० 

२ भहाकारी नऩा ४२४६ ९२५० ११९८१ २१२३१ ८५० २१२३ १०६१ बकूम्ऩको उच्च 
जोजखभभा यहेको 

३ शैल्मजशखय न.ऩा. ४०२१ ११५८९ १०४७१ २२०६० ८०५ २२०५ ११०३ बकूम्ऩको उच्च 
जोजखभभा यहेको 

४ ब्माॉस गाउॉऩामरका २२८७ ५८०० ५५४७ १०३४७ ४५७ १०३४ ५१७ २५०० 

५ नौगाड गाउॉऩामरका २६३२ ८७८४ ९०६६ १७८५० ५२६ १७८५ ८९० 
 

६ अवऩ वहभार गा.ऩा. १२९१ ४११५ ४१६६ ८२८१ २५८ ८२८ ४१४ 
 

७ भाभाु गाउॉऩामरका २६७६ ८५२० ८७०३ १७२२३ ५३४ १७२२ ८६० 
 



20 

 

८ रेकभ गाउॉऩामरका २५१४ ८२१५ ८४६१ १६६७६ ५०० १६५० ८०० ३००० 

९ भामरकाजचनु गाउॉऩामरका ३०९६ ८३४२ ७२३६ १५५७८ ६१८ १५५० ७६० 
 

 

आगरागी 
विगतभा घटेको घटनाहरु तथा जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत तथा नेऩार येडक्रस सोसाइटीको 

त्माङ्कको आधायभा िावषकु औषत ५० ऩरयिायहरु आगरागीफाट ऩूण ु प्रबावित हचने हचॉदा मस मोजनाभा 
आगरागीराई सभेत सभािेश गयी रजऺत जनसॊख्माको उद्धाय तथा सम्बावित ऺमतराई ब्मिस्थाऩन गन ु
आगरागीराई सभेत मोजना मनभाुण गदाु ध्मान ऩच¥माइएको छ । आगरागी भहाभायी, खडेयी, चट्याङ्ग, 

वहभऩवहयो तथा हचयी फतास जस्ता प्रकोऩहरुफाट ऩमन धेयै भात्राभा धनजनको ऺमत हचने गयेको छ य ती 
त्माङ्कको आधायभा विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ुमोजनाको मनभाुण गरयएको छ । 

फाढी  

दाच चरुा जजल्राका विमबन्न गा.ऩा.हरुभा फाढीिाट धेयै ऺमत हचन सक्ने आॊकरन गरयएको छ । 
२०७० सार असाय २ गते भहाकारी नर्दभा आएको फाढीराई भध्म नजय गयी मसरे गयेको ऺमतका 
आधायभा आगाभी र्दनभा दाच चरुा जजल्राभा भहाकारीको फाढीिाट खतयाभा यहेका भहाकारी नगयऩामरका, 
भामरकाजचनु गा.ऩा.को उकच , रेकभ गा.ऩा.को रारी, ब्मास गा.ऩा.को याप्रा, सचनसेया य धौराकोट छन ्बन े
चौरानी नर्दको फाढीको खतयाभा भाभाु गाउॉऩामरकाको रवटनाथ, तऩोिन, शैल्म जशखय नगयऩामरकाको 
जशखय, देथरा, गोकच रेश्वय य सभोरी यहेका छन ्। जजल्राका अन्म खोराहरुभा जजल्राको भध्म बागिाट 
फग्ने नौगाड खोरारे खाय तथा धचरीगडाराई आफ्नो मनसाना फनाएको अिस्था छ । स-साना खहये 
खोराहरुरे सभेत िषाुमाभभा िहृत रुऩ मरई वकनायका सॊयचनाभा जोजखभ ऩच¥माउने अिस्था देजखन्छ । बर 
फग्ने कायणरे सडक भाग ुिन्द हचने जस्थमत, भहाकारी रोकभागभुा सभेत देजखने गयेको सन्दबभुा ग्राभीण 
सडकहरु सञ्चारन मोग्म नयहने अिस्था मसजनुा हचने देजखन्छ । 

खण्ड तीन 

२. विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ुमोजना 
२.१ मफषमगत ऺेत्र तथा जजम्भेिाय मनकामहरु  

जजल्रामबत्र विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकामसुॊग सम्फजन्धत भानिीम गमतविमधहरु सञ्चारन गनकुा रामग 
मनम्नानचसायका मफषमगत ऺेत्रहरू (Clusters)  गठन गयी ऺेत्रगत रूऩभा नेततृ्ि प्रदान गने मनकामहरू 
९ऋमगकतबच (Cluster Leads)  का साथै सहमोगी सदस्म मनकामहरुको ऩवहचान गरयएको छ । ऺेत्रगत 
रुऩभा अगचिाइ गने मनकाम/सॊस्थाहरुको विियण मनम्नानचसाय यहेको छ, साथै जजल्राभा विऩद् सम्फन्धी 
कामकुा रामग जजल्रा अगचिा सहमोगी मनकाम DLSA (District Lead Support Agency) भा नेऩार येडक्रस 
सोसाइटी जजल्रा शाखा दाच चरुाराई तोवकएको छ । जजल्रा विऩद व्मिस्थाऩन समभमत भापुत एकद्राय 
प्रणारी अिरम्िन गरयएको छ । प्रत्मेक ऺेत्रका सदस्म मनकाम/सॊस्थाहरुको विियण अनचसूची २ भा 
र्दइएको छ । 

क्र.सॊ. मफषमगत ऺते्रहरु  
(Cluster) 

ऺेत्रगत अगचिा  
(Cluster Lead) 

जजम्भेफाय व्मजि 
(Responsible Person) 
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१ सूचना, सॊचाय तथा सभन्िम जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत प्रभचख जजल्रा अमधकायी,,  
२ खोज तथा उद्धाय  जजल्रा जस्थत सचयऺा मनकाहरु सेनानी, प्रहयी नामि उऩयीऺक, स. 

प्रहयी नामि उऩयीऺक 

३ आऩतकारीन आिास तथा गैय खाद्य साभग्री  नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत/भन्त्री 
४ स्िास््म तथा ऩोषण  स्िास््म कामाुरम स्िास््म अमधकृत 

५ खानेऩानी, सयसपाई य स्िच्छता प्रफद्र्धन  खानेऩानी तथा सयसपाइ  मडमबजन कामाुरम नॊ. १ 
फैतडी, वपल्ड कामाुरम दाच चरुा 

मडमबजन प्रभचख 

६ खाद्य सचयऺा तथा जीविकोऩाजनु कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी केन्द्र प्रभचख 

७ आऩतकारीन जशऺा  जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाइ ईकाइ प्रभचख  
८ ऩचनस्थाुऩना, ऩचनमनभुाण तथा प्रफन्धगत 

व्मिस्थाऩन 

जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी  

९ सॊयऺण जजल्रा प्रशासन कामारुमको सभन्िमभा स्थानीम तहभा 
यहेका भवहरा विकास शाखाहरु 

 शाखा प्रभचख 

१० भतृ भानि शरयय तथा ऩशच ऩॊऺी व्मिस्थाऩन जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत प्रभचख जजल्रा अमधकायी 

२.२ आऩतकारीन ऩूितुमायी मोजना, २०७६ 

विषमगत ऺते्र ऩूितुमायी सम्फन्धी गमतमफमधहरु रक्ष्म प्रभचख जजम्भेफाय मनकाम  सभम अफमध 
सूचना, 
सॊचाय तथा 
सभन्िम 

सभन्िम तथा ऩूितुमायी फैठकको आमोजना गने 

 

आिश्मकता अनचसाय जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत जेठ देजख 
असोजसम्भ 

मफमबन्न मफषमगत ऺेत्र सॊग सम्फन्धीत 
सयोकायिाराहरुको ऺभता तथा स्रोत 
नक्साङ्ककन गने 

१ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, ऺेत्रका 
अन्म सदस्महरु 

आषाढ 

DEOC सिरीकयण गने आिश्मकता अनचसाय जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत मनयन्तय 
स्थानीम तह स्तयीम विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत 
गठन गने {] 

आिश्मकता अनचसाय जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत आषाढमबत्र 

एवककृत सिेऺण टोरी गठन गने १ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत आषाढ 

सिेऺण टोरीराई अमब चभखीकयण गने १ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत,नेऩार 
येडक्रस सोसाइटी, साभचदावमक ग्रामभण 
विकास सभाज नऩेार 

आषाढ 

सूचना विश्लषेण १ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत जेष्ठ 

 विऩद व्मिस्थाऩनका रामग सम्ऩकु व्मजि तोक्न े
   

स्थानीम स्तयभा आऩतकारीन कोष अमबफवृद्धका 
रामग ऩहर गने 

आिश्मकता अनचसाय जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत मनममभत रुऩभा 

ऩूिसूुचना प्रणारीको स्थाऩना 
गने 

१ ऩटक,  उच्च 

जोजखभभा यहेका 
ऺेत्रहरुभा 

जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, नेऩार 
सेडक्रस सोसाइटी, साभचदावमक ग्रामभण 
विकास सभाज नऩेार 

आषाढ 

प्रबािकायी प्रमतकामकुा रागी साभग्री बण्डायण 
गन ुसभन्िम गने 

आिश्मकता अनचसाय जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, नेऩार 
येडक्रस सोसाइटी 

जेष्ठ÷आषाढ 

जनचेतनाभूरक गमतमफमधहरु सॊचारन गने आिश्मकता अनचसाय जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, मस 
ऺेत्रका सफै सदस्महरु 

मनममभत रुऩभा 

अनचगभन टोरी गठन १ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत आषाढ 

फहचऺ ेत्रीम प्रायजम्बक दचय्त रेखाजोखा  (MIRA) 
को रामग आिश्मक ऩने सफै ऩूितुमायीहरु 
स्िमॊसेिकहरुको टोरी गठन, तारीभ सॊचारन, 

आिश्मक 

१ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत आषाढ 
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 पायाभहरुको तमायी गने य अन्म मफषमगत 
ऺेत्रराई सभेत गन ुरगाउन े

   

समभऺा फैठकको आमोजना गने{] २ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, नेऩार 
येडक्रस सोसाइटी 

असोज, पागचन च 

विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु मोजना 
अद्यािमधक गनकुा रामग फैठक गने 

आिश्मकता अनचसाय प्रत्मेक िष ु प्रत्मेक िष ु

खोज तथा 
उद्धाय 

सभन्िम फैठकको आमोजना गने, खचरा ऺेत्रहरु 
तोक्ने 

३ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतको 
सभन्िमभा नेऩारी सेना, जजल्रा प्रहयी 
कामाुरम, सशस्त्र प्रहयी फर 

आषाढ देजख 
बाद्र सम्भ 

खोज तथा उद्धायको  रामग QRT गठन गने उच्च जोजखभभा यहेका 
गा.ऩा. तथा न.ऩा.हरु 
य जजससभा १ ऩटक 

नेऩारी सेना, जजल्रा प्रहयी कामाुरम, 

सशस्त्र प्रहयी फर 

जेष्ठ 

खोज तथा उद्धाय  तारीभ सॊचारन गने ५० जना आषाढ आषाढ 

प्राथमभक उऩचाय कामदुर गठन गने प्रत्मेक गा.ऩा. य 
न.ऩा.भा  १ ऩटक 

नेऩार येडक्रस सोसाइटी आषाढ 

प्राथमभक उऩचाय तारीभ सॊचारन गने ५० जना नेऩार येडक्रस सोसाइटी य स्िास््म 
कामाुरम 

आषाढ 

खोज तथा उद्धाय साभग्री बण्डायण गने १ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, नेऩारी 
सेना जजल्रा प्रहयी कामाुरम, सशस्त्र 
प्रहयी फर 

आषाढ 

सचयजऺत स्थानको ऩवहचान गने १४ ऩटक जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, नेऩारी 
सेना जजल्रा प्रहयी कामाुरम, सशस्त्र 
प्रहयी फर, 

जेष्ठ मबत्र 

ऩूि ुअभ्मास गने २ ऩटक नेऩारी सेना, जजल्रा प्रहयी कामारुमको 
नेततृ्िभा सशस्त्र प्रहयी फर 

आषाढ, भाघ 

आऩतकारीन 
आिास तथा 
गैय खाद्य 
साभग्री 

सभन्िम फैठकको आमोजना गने आिश्मकता अनचसाय नेऩार येडक्रस सोसाइटी, 
सचयऺा मनकाम 

मनममभत रुऩभा 

सयोकायिाराहरुको ऺभता तथा स्रोत नक्साङ्कन 
गने 

१ ऩटक नेऩार येडक्रस सोसाइटीका सदस्महरु आषाढ 

विऩद्बाट प्रबावित ऩरयिायका रामग गैय खाद्य 
साभग्रीको बण्डायण गने 

कजम्तभा २०० 
ऩरयिायका रामग 

नेऩार येडक्रस सोसाइटी आषाढ 

 

 

 

Strategic Location भा गोदाभ घयको 
स्थाऩना÷मनभाुण गयी व्मिस्थाऩन गने 

जजल्रा सदयभचकाभभा 
एक तथा जोजखभमचि 
ऺेत्रका तीन गा.ऩा.य 
न.ऩा. हरु 

नेऩार येडक्रस सोसाइटी, साभचदावमक 
ग्रामभण विकास सभाज नेऩार, विऩद्को 
ऺेत्रभा काभ गने अन्म NGO/INGO हरु 

जेष्ठ देजख 
असोजसम्भ  

ऩूि ु सूचना सॊजार गठन गयी ऩूि ु सूचना 
प्रणारीराई प्रबािकायी फनाउन े

१ ऩटक नेऩार येडक्रस सोसाइटी, साभचदावमक 
ग्रामभण विकास सभाज नऩेार 

आषाढ 

जजल्राभा ऩूि ु सूचना प्रणारीको रेखाजोखा गने 
। 

१ ऩटक साभचदावमक ग्रामभण विकास सभाज नेऩार जेष्ठ देजख 
आषाढसम्भ 

जोजखभमचि स्थानीम तहको आिश्मकता अनचसाय 
आऩतकारीन साभग्री सहमोग 

१ ऩटक नेऩार येडक्रस सोसाइटी जेष्ठ देजख 
असोज सम्भ 

आऩतकारीन आिासको रामग आिश्मक स्रोत, 

साधन तथा साभग्रीका व्मिस्थाऩन गने 

आिश्मकता अनचसाय नेऩार येडक्रस सोसाइटी मनममभत रुऩभा 

याहत कोष फवृद्ध गन ुअमबमान सॊचारन गने । मनयन्तय नेऩार येडक्रस सोसाइटी जजल्रा शाखा, 
जज.स.स विषमगत कामाुरम 

मनममभत रुऩभा 
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आऩतकारीन आिासको रामग आिश्मक स्रोत, 

साधन तथा साभग्रीको व्मिस्थाऩन गने । 

आिश्मकता अनचसाय नेऩार येडक्रस सोसाइटी, साभचदावमक 
ग्रामभण विकास सभाज नेऩार, विऩद्को 
ऺेत्रभा काभ गने अन्म NGO/INGO हरु 

मनममभत रुऩभा 

स्िमॊसेिकहरुको याहत टोरी गठन गयी 
अमबभचखीकयण गने 

१ ऩटक नेऩार येडक्रस सोसाइटी आषाढ  

स्िास््म तथा 
ऩोषण 

सभन्िम फैठकको आमोजना गने १ ऩटक स्िास््म कामाुरम जेष्ठ, आषाढ, 

श्रािण 

सयोकायिाराहरुको ऺभता तथा स्रोत नक्साङ्कन 
गने 

१ ऩटक स्िास््म कामाुरम, सदस्महरु आषाढ 

जजल्रा स्तयभा RRT गठन गयी अमबभचखीकयण 
गने 

१ ऩटक स्िास््म कामाुरम जेष्ठ 

Health  cluster फैठकराइ  मनममभतता र्दन े १ ऩटक स्िास््म कामाुरम आषाढ, भॊमसय 
वकशोय वकशोयीहरुको रामग मचिा भैत्री प्रजनन 
स्िास््म सेिा ऩयाभश ु तथा सूचनाहरु उऩरब्ध 
गयाउने । 

मनयन्तय स्िास््म कामाुरम 
 

स्िास््म सॊस्था ब्मिस्थाऩन समभमतको S/GVB  

प्रबावितहरु राई सेिा प्रदान य प्रमतकाम ुमोजना 
फनाउन ऺभता विकास 

 स्िास््म कामाुरम 
 

उऩऺेत्रीम अस्ऩतार य जजल्रा स्िास््मको 
आऩतकारीन मोजना 
मनभाुण÷अध्मािमधक गने 

१ ऩटक जजल्रा अस्ऩतार जेष्ठ 

सभचदामस्तयीम विऩद् प्रमतकाम ु टोरी गठन गयी 
अमबभचखीकयण गने]{ 

१ ऩटक स्िास््म कामाुरम 
 

कजम्तभा उच्च जोजखभभा यहेका RRT/CRRT 

गा.ऩा. य न.ऩा. हरुभा सभेत गठन गयी 
अमबभचखीकयण गने, dieting सम्िन्धी सचेतना 
फढाउन े

न.ऩा.य अन्म 
जोजखभमचि गा.ऩा.हरु 

स्िास््म कामाुरम जेष्ठ 

सम्बाव्म प्रकोऩको योकथाभ तथा मनमन्त्रणका 
रामग आिश्मक ऩने स्रोत साधनको नक्साङ्कन 
गने स्िास््म सॊस्थाहरुभा Buffer Stock याख्न े

इराका स्तयीम स्िास््म 
केन्द्रहरुभा 

स्िास््म कामाुरम मनममभत रुऩभा
  

आऩतकारीन अिस्थाका रामग आिश्मक औषधी 
बण्डायण गने 

जजल्रा स्तयभा 
आिश्मकता अनचसाय 

स्िास््म कामाुरम मनममभत रुऩभा
  

स्िास््म जशविय सॊचारन गन ु आिश्मक ऩने 
सचयजऺत स्थानको छनौट तथा साभग्रीहरुको 
व्मिस्थाऩन गने 

आिश्मकता अनचसाय स्िास््म कामाुरम, स्िास््म, अन्म 
सदस्महरु 

आषाढ 

 FCHVs ऩरयचारन कामकु्रभहरु सॊचारन गने आिश्मकता अनचसाय स्िास््म कामाुरम, साभचदावमक ग्रामभण 
विकास सभाज नऩेार 

मनममभत रुऩभा
  

जजल्रा अस्ऩतारको आऩतकारीन मोजना 
मनभाुण÷अद्यािमधक गने 

१ ऩटक स्िास््म कामाुरम जेष्ठ 

खानेऩानी, 
सयसपाई 

य स्िच्छता 
प्रफद्र्धन 

सभन्िम फैठकको आमोजना गने ४ ऩटक 
RM/M-WASH-CC जेष्ठ देजख बाद्र 

सम्भ 

सयोकायिाराहरुको ऺभता तथा स्रोत नक्साङ्कन 
गने 

१ ऩटक 
RM/M-WASH-CC जेष्ठ 

जोजखभऩूण ु ऺेत्रको ऩवहचान तथा ऺभताको 
विश्लषेण गने{] 

१ ऩटक 
WASH Cluster Members आषाढ 

खानेऩानी, सयसपाई य स्िच्छता प्रफद्र्धनका १ ऩटक 
WASH Cluster Members आषाढ 
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साभग्री तथा स्रोतको व्मिस्था गने 

जजल्रा स्तयभा गठन गयी अमबभचखीकयण गने १ ऩटक 
RM/M-WASH-CC जेष्ठ  

कजम्तभा उच्च जोजखभभा यहेका गा.ऩा. य न.ऩा. 
हरुभा सभेत QRT गठन गयी अमबभचखीकयण 
गने 

९ ऩटक 
RM/M-WASH-CC आषाढ 

खानेऩानी, सयसपाई य स्िच्छता प्रफद्र्धन 
सम्फन्धी जनचेतनाभचरक गमतमफमधहरु सॊचारन 
गने 

३ ऩटक 
WASH Cluster 

Members 
जेष्ठ देजख बाद्र 
सम्भ 

उच्च जोजखभभा यहेका गा.ऩा. य न.ऩा.हरुभा 
स्िमॊसेिकहरुको टोरी गठन गयी खानेऩानी, 
सयसपाई य स्िच्छता प्रफद्र्धन सम्फन्धी तारीभ 
सॊचारन गने 

१ ऩटक RM?M-WASH-CC, खानेऩानी तथा 
सयसपाइ  मडमबजन कामाुरम नॊ. १ 
फैतडी, वपल्ड कामाुरम दाच चरुा, CRDS-

Nepal, NRCS & other NGOs 

आषा 

RM-WASH-CCराई सवक्रम फनाउन 
अमबभचखीकयण गयी जजम्भेिायी र्दन े

१ ऩटक 
RM/M-WASH-CC आषा 

खाद्य सचयऺा  
तथा 
जीविकोऩाजु
न 

सभन्िम फैठकको आमोजना गने आिश्मकता अनचसाय कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी आषाढ, श्रािण 
य बाद्र 

आऩतकारीन अिस्थाभा आिश्मक ऩने तमायी 
खाना तथा खाद्य साभग्रीको ऩरयभाणको आॉकरन 
गने 

आिश्मकता अनचसाय कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी, उद्योग फाजणज्म 
सॊघ, साभचदावमक ग्रामभण विकास सभाज 
नेऩार य अन्म ईच्छचक ब्मजि य 
सॊस्थाहरु, जशऺाका रागी खाध ऩरयमोजना 

आषाढ, श्रािण 
य बाद्र 

सयोकायिाराहरुको ऺभता अमबिवृद्ध गने आिश्मकता अनचसाय कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी, वपल्ड कामाुरम, 

दाच चरुा 
आषाढ, श्रािण 

स्रोत नक्साङ्ककन गने आिश्मकता अनचसाय कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी,वपल्ड 
कामाुरम,दाच चरुा, साभचदावमक ग्रामभण 
विकास सभाज नऩेार 

बाद्र 

उच्च जोजखभऩूण ुगा.ऩा.हरुको नक्साङ्कन गने 
 कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी,वपल्ड 

कामाुरम,दाच चरुा, साभचदावमक ग्रामभण 
विकास सभाज नऩेार 

आषाढ, श्रािण 
य बाद्र 

जरिामच ऩरयफतनुफाट खाद्य सचयऺा तथा 
जीविकोऩाजनु ऺेत्रभा ऩने असय फाये 
अमबभचखीकयण सॊचारन गने तथा ऩरयिमततु 
जरिामचका रामग उऩमचि फारीहरुको मसपारयस 
तथा प्रचाय गने 

 कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी,वपल्ड 
कामाुरम,दाच चरुा, जजल्रा ऩशच सेिा 
कामाुरम, साभचदावमक ग्रामभण विकास 
सभाज नेऩार, य अन्म ईच्छचक गैय 
सयकायी सॊस्थाहरु 

आिश्मकता 
अनचसाय 

खाद्य साभग्री बण्डायणका रामग स्थान तथा 
गोदाभको छनौट गने 

१ ऩटक उद्योग िाजणज्म सॊघ, नेऩार खाद्म 
सॊस्थानका मडऩोहरु 

आषाढ 

आऩतकारीन 

जशऺा 
सभन्िम फैठकको आमोजना गने २ ऩटक जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 

इकाई 
आषाढ, चैत्र 

सयोकायिाराहरुको ऺभता तथा स्रोत नक्साङ्ककन 
गने 

२ ऩटक जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 
इकाई, जशऺा ऺेत्रका सदस्महरु 

आषाढ य 
चैत्रको ऩवहरो 
हद्ऱा 

आऩतकारीन जशऺा व्मिस्थाऩन कामदुर गठन 
गयी अमबभचखीकयण गने 

१ ऩटक जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 
इकाईु, जशऺा ऺेत्रका सदस्महरु 

आषाढको 
अजन्तभ हद्ऱा 

कजम्तभा उच्च जोजखभभा यहेका गा.ऩा.य न.ऩा. 
हरुभा भानिीम तथा अन्म स्रोत सभेतको योष्टय 
तमाय गने 

१ ऩटक जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 
इकाईु, जशऺा ऺेत्रका सदस्महरु 

जेष्ठको अजन्तभ 
हद्ऱा 
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विद्यारम स्तयभा बकूम्ऩीम तथा विऩद् जोजखभ 
न्मूनीकयण सम्फन्धी चेतनाभूरक कामकु्रभ तथा 
गमतमफमधहरु सॊचारन गने 

६ ऩटक जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 
इकाईु, जशऺा ऺेत्रका सदस्महरु, स्रोत 
केन्द्रहरु, विद्यारमहरु 

फैशाखदेजख 
प्रत्मेक दचई 
भवहनाभा 

विऩद् जोजखभ न्मूनीकयण सम्फन्धी IEC साभग्री 
मनभाुण य व्मिस्थाऩन गने 

३ स्थान जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 
इकाई, साभचदावमक ग्रामभण विकास सभाज 
नेऩार 

आषाढ भसान्त 

अस्थामी रुऩभा मफद्यारम सॊचारन गनकुा रामग 
आिश्मक साभग्री तथा स्रोतको व्मिस्था गने 

१ ऩटक जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 
इकाईु, जशऺा ऺेत्रका सदस्महरु 

आषाढ 

बकूम्ऩ प्रमतयोधात्भक विद्यारम बिन २ ऩटक जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 
इकाईु, जशऺा ऺेत्रका सदस्महरु 

दोस्रो य तेस्रो 
चौभामसकको 
सभमभा 

 मनभाुण गन ुआिश्मक सचेतनाभूरक गमतमफमधहरु 
सॊचारन गने एिॊ मनजी ऺेत्रका बकूम्ऩ प्रमतयोधी 
नहचने गरय मनभाणु हचन रागकेा सॊयचनाको 
सन्र्दबभा मसटी पच क्ने (सम्िजन्धत मनकामभा 
सूचना र्दने) फार अमबमन्ताहरुको विकास गने  

   

सफै विद्यारमहरुराई आफ्नो विद्यारमको 
विद्यारम सचधाय मोजनाभा अमनिाम ुरुऩभा विऩद् 
व्मिस्थाऩन मोजना सभािेश गरय आिश्मक 
समभमत गठन गने । 

१ ऩटक जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम 
इकाई अन्तगतुका विद्यारमहरुभा 

चैत य फैशाख 

ऩचनस्थाुऩन, 

ऩचनमनभुाणु 
तथा साभग्री 
व्मिस्थाऩन 

सभन्िम फैठकको आमोजना गने ४ ऩटक जजल्रा सभन्िम समभमत जेष्ठ, श्रािण, 

कामतकु, भाघ 

जजल्रा तथा स्थानीम स्थामनम सयोकायिाराहरुको 
ऺभता तथा स्रोत नक्साङ्कन गने 

२ ऩटक जजल्रा सभन्िम समभमत, मस ऺेत्रका 
सदस्महरु 

असोज 

ऩचनस्थाुऩन तथा ऩचनमनभुाणुको रामग स्थानको 
ऩवहचान गने 

१ ऩटक जजल्रा सभन्िम समभमत आषाढ 

सॊकटासन्न न.ऩा.यगा.ऩा.को साभाजजक नक्शा 
फनाउन े

१ न.ऩा.य २ गा.ऩा.को 
समभऺा गने य फाॉकी  
गा. ऩा.तथा न.ऩा.को 
साभाजजक नक्साॊकन 
गने 

जजल्रा सभन्िम समभमत, मस ऺेत्रका 
सदस्महरु 

२०७५ को 
आषाढ मबत्र 

 विऩद् जोजखभ न्मूनीकयणराई स्थानीम तह देजख 
विकासको मोजनाभा भूरप्रिाहीकयण गने 

सफै स्थानीम तहरु जजल्रा सभन्िम समभमत, गा.ऩा.य न.ऩा., 
मस ऺेत्रका सदस्महरु 

पाल्गचन 

बत्केका सॊयचनाहरुको ऩचनस्थाऩुन  तथा 
ऩचनमनभुाणुका रामग सभन्िम गने 

आिश्मकता अनचसाय जजल्रा सभन्िम समभमत, जजल्रा विऩद् 
व्मिस्थाऩन समभमत,प्रदेश सयकायसगॊ 
सभन्िम गयी ऩूिाुधाय विकास 
कामाुरम,मडमबजन मसचाॊइ कामाुरम, 

मडमबजन सडक कामाुरम 

मनयन्तय 

आऩतकारीन अिस्थाभा आिश्मक ऩने औजाय, 
उऩकयण य साभग्रीहरुको व्मिस्थाऩन तथा 
बण्डायण गने 

आिश्मकता अनचसाय जजल्रा सभन्िम समभमत, सफै स्थानीम 
तहहरु 

मनयन्तय 

सॊयऺण सभन्िम फैठकको आमोजना गने आिश्मकता अनचसाय जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा 
सफै स्थानीम तहका भवहरा मफकास 
शाखा 

मनयन्तय 
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सम्बावित जोजखभ ऺेत्रको आधाय येखा सूचना 
(Baseline Information) तथा त्माङ्क सॊकरन 
गने 

१ ऩटक जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा 
सफै स्थानीम तहका भवहरा मफकास 
शाखा 

आषाढ 

जजल्रा तथा गा.ऩा. य न.ऩा. स्तयभा ऺेत्रगत 
सदस्महरुको ऺभता य स्रोतको ऩवहचान तथा 
विश्लषेण गने 

१ ऩटक जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा 
सफै स्थानीम तहका भवहरा मफकास 
शाखा 

आषाढ 

भवहराहरु तथा अऩाङ्गता बएका व्मजिहरुको 
विऩद् ऩूितुमायी तथा प्रमतकामकुो रामग ऺभता 
अमबफवृद्ध एिॊ सचेतनाका कामकु्रभ सॊचारन गने 

१ ऩटक विऩद्को सभमभा सॊयऺणको आिश्मकता 
ऩदा ु जज.प्रशासन कामाुरम दाच चरुासॊग 
सम्ऩकु गने, साभचदावमक ग्रामभण विकास 
सभाज नेऩार 

आषाढ  

फारक्रफ, आभा सभूह तथा अन्म सभूहराई 
रैवङ्गक तथा साभाजजक सभाफेशीकयण फाये 
जानकायी गयाई अमधकाय य वहॊसा मफरुद्ध 
जागरुक फनाउन अमबभचखीकयण कामकु्रभ 
सॊचारन गने 

आिश्मकता अनचसाय विऩद्को सभमभा सॊयऺणको आिश्मकता 
ऩदा ु जज.प्रशासन कामाुरम दाच चरुासॊग 
सम्ऩकु गने 

मनयन्तय 

मबन्न शायीरयक तथा भानमसक ऺभता बएका 
व्मजिहरु 

१ ऩटक विऩद्को सभमभा सॊयऺणको आिश्मकता 
ऩदा ु जज.प्रशासन कामाुरम दाच चरुासॊग 
सम्ऩकु गने ]{, गै.स.स. 

आषाढ भवहना 
मबत्र 

विऩद्बाट प्रबावित गबिुती य सचत्केयी भवहरा तथा 
फारफामरकाहरुका रामग आिश्मक साभग्रीहरुको 
बण्डायण गने 

१ ऩटक विऩद्को सभमभा सॊयऺणको आिश्मकता 
ऩदा ु जज.प्रशासन कामाुरम दाच चरुासॊग 
सम्ऩकु गने, NRCS, साभचदावमक ग्रामभण 
विकास सभाज नऩेार 

आषाढ भवहना 
मबत्र 

सॊयऺण सम्फन्धी जनचेतना विस्ताय गने आिश्मकता अनचसाय जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा 
सफै स्थानीम तहका भवहरा मफकास 
शाखा 

आषाढदेजख 

IEC/BCC साभग्रीको मनभाणु य मफतयण गने आिश्मकता अनचसाय विऩद्को सभमभा सॊयऺणको आिश्मकता 
ऩदा ु जज.प्रशासन कामाुरम दाच चरुासॊग 
सम्ऩकु गने,  साभचदावमक ग्रामभण विकास 
सभाज नेऩार 

असोज 

सॊयऺण सिार तथा कानूनी उऩचायका रामग 
सचेतना कामकु्रभ सॊचारन गने 

आिश्मकता अनचसाय विऩद्को सभमभा सॊयऺणको आिश्मकता 
ऩदा ु जज.प्रशासन कामाुरम दाच चरुासॊग 
सम्ऩकु गने 

मनममभत 

रुऩभा 

 सम्बावित जोजखभभा ऩनसुक्न े जेष्ठ नागरयक, 

गबिुती भवहरा, फारफामरका तथा अऩाङ्गता 
बएका सभूहराई आऩतकारीन अिस्थाफाये 
अमबभचखीकयण गने 

१ ऩटक विऩद्को सभमभा सॊयऺणको आिश्मकता 
ऩदा ु जज.प्रशासन कामाुरम दाच चरुासॊग 
सम्ऩकु गने, सकल्ऩ, भवहरा सशजिकयण 
सॊजार नेऩार, ज्मेष्ठ नागरयक जजल्रा सघॊ 
NRCS,  CRDS-Nepal & other NGOs, 

Wide Nepal 

आषाढ भवहना 
मबत्र 

अनचगभनको रामग कामदुर गठन गयी 
अमबभचखीकयण कामकु्रभ सॊचारन गने 

१ ऩटक विऩद्को सभमभा सॊयऺणको आिश्मकता 
ऩदा ु जज.प्रशासन कामाुरम दाच चरुासॊग 
सम्ऩकु गने 

आषाढ भवहना 
मबत्र 

२.३ आऩतकारीन प्रमतकाम ुमोजना २०७६ 

विषमगत ऺते्र प्रमतकाम ुसम्फन्धी गमतमफमधहरु प्रभचख जजम्भेिाय मनकाम सभम अिमध 

सूचना, 
सॊचाय तथा 

आऩतकारीन सभन्िम फैठक गने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत विऩद्को घटना बएको 
२४ घण्टा मबत्र 
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सभन्िम सूचना सॊकरन य ऩरयजस्थमतको अद्यािमधक गने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, मफषमगत 
ऺेत्रका  अगचिा मनकामहरु 

मबत्र ३ देजख र्दन मबत्र 

स्थानीम साधन य स्रोतको समभऺा गने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, मफषमगत 
ऺेत्रका  अगचिा मनकामहरु 

३ र्दन मबत्र 

सिेऺण टोरी ऩरयचारन गने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, मफषमगत 
ऺेत्रका  अगचिा मनकामहरु 

३ र्दन मबत्र 

सिेऺणका आधायभा काम ु मोजना फनाई 
कामाुन्िमन गने 

जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, मफषमगत 
ऺेत्रका  अगचिा मनकामहरु 

एक हद्ऱा मबत्र 

विऩद् सूचना केन्द्रराई सकृम फनाउने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन  समभमत मनयन्तय 
सॊकमरत त्माङ्कको विश्लषेण य सम्प्रषेण गने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत आिश्मकता अनचसाय 
आऩतकारीन भानिीम सहमोगका  रामग सफै 
ऺेत्रगत अगचिा तथा सदस्म  मनकाम÷सॊस्थाहरुराई 
सकृम फनाउन े

जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत आिश्मकता अनचसाय 

मनममभत रुऩभा मनयीऺण तथा अनचगभन गने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत विऩद्को अिस्थाभा 
मनयन्तय 

मफमबन्न भानिीम तथा दात ृ मनकाम तथा 
सॊस्थाहरुसॊग  सभन्िम गने 

जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, मफषमगत 
ऺेत्रका  अगचिा मनकामहरु 

विऩद्को अिस्थाभा 
मनयन्तय 

समभऺा फैठक गने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत आऩतकारीन अिस्थाभा 
आिश्मकता 

खोज उद्धाय आऩतकारीन सभन्िम फैठक गने जजल्रा प्रशासन कामाुरम घटना घटेऩमछ 

प्रबावित स्थरको ऩवहचान य प्राथमभकता मनधाुयण 
गने 

नेऩारी  सेना, जजल्रा प्रहयी कामाुरम,  सशस्त्र 
प्रहयी फर, य भातहतका  मनकामहरु 

घटना घटेऩमछ तत्कार 

आिश्मक खोज तथा उद्धाय साभग्रीको एवकन गने 
य आिश्मक सहमोग जचटाउन े

नेऩारी  सेना ,जजल्रा प्रहयी कामाुरम,  सशस्त्र 
प्रहयी िर,  स्िास््म कामारुम, NRCS, 

NGO/INGO 

घटना घटेऩमछ तत्कार 

खोज तथा उद्धाय कामदुरराई ऩरयचारन गने जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत घटना घटेऩमछ तत्कार 

असचयजऺत तथा विस्थावऩतहरुराई सचयजऺत स्थानभा 
स्थानान्तयण गने 

जजल्रा प्रशासन कामाुरम, नेऩारी सेना, जजल्रा 
प्रहयी कामाुरम, सशस्त्र प्रहयी  फर, NRCS 

घटना घटेऩमछ तत्कार 

प्राथमभक उऩचाय कामदुरराई ऩरयचारन गने स्िास््म कामाुरम, नेऩार येडक्रस सोसाइटी घटना घटेऩमछ तत्कार 

आिश्मकता अनचसाय कभाण्ड ऩोष्टको स्थाऩना गने जजल्रा प्रशासन कामाुरम, नेऩारी सेना, नेऩार 
प्रहयी, सशस्त्र प्रहयी  फर, नेऩारी सेना 

आिश्मक बए 

जचनसचकै  फेरा 

याहत साभग्री मफतयणभा आिश्मक सहमोग गने नेऩारी सेना,जजल्रा प्रहयी कामाुरम, सशस्त्र प्रहयी 
फर, सयोकायिारा सफै 

घटना घटेऩमछ तत्कार 

समभऺा फैठक गने नेऩारी सेना, जजल्रा प्रशासन कामाुरम, जजल्रा 
प्रहयी, सशस्त्र प्रहयी फर, 

आिश्मकता अनचसाय 

आऩतकारीन 
आिास तथा 
गैय  खाद्य 
साभग्री 

आऩतकारीन सभन्िम फैठक गने नेऩार येडक्रस सोसाइटी ३ र्दन मबत्र 

Local level DDMC, DDRT तथा CERT  
ऩरयचारन गयी ऺमत तथा आिश्मकता ऩवहचान गने 

DDMC, NRCS ७ र्दन मबत्र 

प्रबावित ऩरयिायहरुराई आिश्मकता  अनचसाय 
याहत साभग्री मफतयण गने 

DDMC, NRCS ३ र्दन मबत्र 

सचयजऺत स्थानभा अस्थामी आिास  मनभाणु तथा 
आिश्मक थऩ साभग्रीको व्मिस्थाऩन गने 

DDMC, NRCS, Cluster Members १५ र्दन मबत्र 

विस्थावऩत ऩरयिायहरुको विियण तमाय  गने 
DDMC, NRCS १५ र्दन मबत्र 

मफमबन्न भानिीम तथा दात ृ मनकामहरु  सॊग 
सभन्िम गयी थऩ याहत साभग्री  जचटाउन े

DDMC, NRCS, Cluster Members १ भवहना मबत्र 
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समभऺा फैठक गने 
NRCS आऩतकारीन अिस्थाभा 

मनममभत 

स्िास््म तथा 
ऩोषण 

आऩतकारीन ऩरयजस्थमतको विश्लषेण  गने स्िास््म कामाुरम ३ र्दन मबत्र 

स्िमॊसेिकहरु तथा RRT ऩरयचारन गने स्िास््म कामाुरम २४ घण्टा मबत्र 

स्िास््म जशविय सॊचारन गने स्िास््म कामाुरम आिश्मकता अनचसाय 
कच ऩोवषत फारफामरका, गबिुती तथा  सचत्केयी 
भवहराको ऩवहचान गयी  Supplementary Feeding 
को व्मिस्था  गने 

स्िास््म कामाुरम,  WFP, NGO/INGO हरु आिश्मकता अनचसाय 

भनोसाभाजजक ऩयाभश ुसेिा उऩरब्ध गयाउने स्िास््म कामाुरम, NRCS आिश्मकता अनचसाय 
मौन तथा रैंमगकताभा आधारयत  वहॊसा  प्रबावितको 
स्िास््म उऩचाय  भनोसाभाजजक ऩयाभश ु सेिा 
उऩरब्ध गयाउन े (Adolescent Sexual 

Reproductive Health services and 
Information) 

स्िास््म कामाुरम आिश्मकता अनचसाय 

गबिुती य सचयजऺत प्रसूमत सेिा तथा ऩरयिाय 
मनमोजन सेिा सॊचारन गने 

स्िास््म कामाुरम,  RRT आिश्मकता अनचसाय 

योगहरु मनमन्त्रणका रामग कामकु्रभहरु सॊचारन 
गने 

स्िास््म कामाुरम,  RRT आऩतकारीन अिस्थाभा 
मनममभत 

मनममभत खोऩ सेिा सॊचारन गने स्िास््म कामाुरम, RRT मनममभत रुऩभा 
एम्फचरेन्स, स्िेचय तथा अन्म  साधनहरुको व्मिस्था 
गने 

स्िास््म कामाुरम,  NRCS घटना घटेऩमछ तचरुन्त 

स्िास््म जशऺा कामकु्रभ सॊचारन गने स्िास््म कामाुरम आऩतकारीन अिस्थाभा 
मनममभत रुऩभा 

समभऺा फैठक गने स्िास््म कामाुरम आऩतकारीन अिस्थाभा 

खानेऩानी, 
सयसपाइ य 
स्िच्छता 
प्रफद्र्धन 

आऩतकारीन सभन्िम फैठक गने 
RM/M-WASH-CC मनममभत ३ र्दन मबत्र 

सूचना सॊकरन तथा विऩद्को  ऩरयजस्थमतराई 
अद्यािमधक गने 

RM/M-WASH-CC ७ र्दन मबत्र 

स्िमॊसेिकहरु तथा ऩरयचारन गने 
RM/M-WASH-CC QRT ३ र्दन मबत्र 

विऩद्बाट प्रबावित÷विस्थावऩतहरु राई स्िास््म, 

सयसपाई तथा स्िच्छता  प्रफद्र्धनसॊग सम्फजन्धत 
साभग्रीहरु  वितयण गने 

RM/M-WASH-CC, Cluster Members,  
खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन कामाुरम 

 

७ र्दन मबत्र 

अस्थामी फासस्थानभा शौचारम, खानेऩानी तथा 
पोहय व्मिस्थाऩनका रामग आिश्मक काम ु गने 

खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन कामाुरम, 

NRCS, WASH Cluster Members 

१५ र्दन मबत्र 

बजत्कएका खानेऩानी सॊयचनाको भभतु सॊबाय गयी 
सॊचारनभा ल्माउन े

खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन कामाुरम , 

Local Level 

३ भवहना मबत्र 

स्िास््म, सयसपाई तथा स्िच्छता  प्रफद्र्धन 
सम्फन्धी चेतनाभूरक कामकु्रभहरु सॊचारन गने 

WASH Cluster Members ४ भवहना सम्भ 

समभऺा फैठक गने खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन कामाुरम आऩतकारीनअिस्थाभा 
खाद्य सचयऺा  
तथा 
जीविकोऩाजनु 

आऩतकारीन सभन्िम फैठक गने कृवष ऻान केन्द्र,फैतडी, वपल्ड कामारुम, दाच चरुा ३ र्दन मबत्र 

स्थानीम स्रोत साधनको समभऺा गने जजल्रा खाद्य सचयऺा सॊजार ३ र्दन मबत्र 

सूचना सॊकरन तथा विऩद्को ऩरयजस्थमतको विश्लषेण 
गने 

जजल्रा खाद्य सचयऺा सॊजार ३ देजख ५ मबत्र 

सयोकायिाराहरु सॊग सभन्िम गयी तमायी खाना 
वितयणका रामग ऩहर  गने 

नेऩार येडक्रस सोसाइटी य उद्योग फाजणज्म सॊघ ३ र्दन मबत्र 

सयोकायिाराहरु सॊग सभन्िम गने कृवष ऻान केन्द्र,फैतडी, वपल्ड कामारुम ,दाच चरुा एक हद्ऱा मबत्र 
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स्पेमय भाऩदण्डभा उल्रेख बए अनचसाय खाद्य 
साभग्री वितयणका रामग ऩहर गने 

कृवष ऻान केन्द्र,फैतडी,वपल्ड कामाुरम,दाच चरुा, 
नेऩार येडक्रस  सोसाइटी, उद्योग फाजणज्म सॊघ 

 

सयोकायिाराहरु सॊग सभन्िम गयी 
जीविकोऩाजनुका कामकु्रभहरु सॊचारन गने 

कृवष एरामन्स एक भवहना 

समभऺा फैठक गने कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी, वपल्ड कामाुरम, दाच चरुा आऩतकारीन अिस्थाभा 
मनममभत रुऩभा 

आऩतकारीन 

जशऺा 
आऩतकारीन सभन्िम फैठक गने जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाई २४ घण्टा मबत्र 

आऩतकारीन जशऺा कामदुर ऩरयचारन गने जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाइ ३ र्दन मबत्र 

प्रबावित विद्यारम य फारफामरकाहरुको सूचना तथा 
त्थाङ्क सॊकरन गने 

जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाई,स्रोत  
केन्द्रहरु 

१ हद्ऱा मबत्र 

अस्थामी अध्ममन केन्द्र सॊचारन गने जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाइ,जशऺा 
ऺेत्रका सदस्महरु, साभचदावमक अध्ममन केन्द्रहरु 

१ हद्ऱा मबत्र 

प्रबावित/विस्थावऩत फारफामरकाहरुराई शैजऺक 
साभग्री उऩरब्ध गयाउन े

जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाइु, गा.ऩा. 
तथा न.ऩा., स्रोत केन्द्र 

७ देजख १० र्दन मबत्र 

सयोकायिाराहरु सॊग सभन्िम गयी विद्यारमभा 
बजत्कएका बौमतक सॊयचनाहरुको भबतु सम्बाय गने 

जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाइ, 

जजल्रा सभन्िम समभमत, नगयऩामरका, गा.ऩा., 
गैससहरु 

७ देजख १० र्दन मबत्र 
शचरु गने 

समभऺा फैठक गने जजल्रा जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाइ आऩतकारीनअिस्थाभा 
ऩचनस्थाुऩन, 

ऩचनमनभुाणु 

तथा 
साभग्री 
व्मिस्थाऩन 

सूचना सॊकरन तथा विश्लषेण गने जजल्रा सभन्िम समभमत,सफै स्थानीम तहहरु आिश्मकता ३ र्दन 
मबत्र 

प्रकोऩका कायण अिरुद्ध भागहुरु खोल्न प्रमास गने जजल्रा  विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, जजल्रा 
सभन्िम समभमत 

२४ घण्टा मबत्र 

ऺमतग्रस्त बौमतक सॊयचनाहरुको त्माङ्क सॊकरन 
गने 

जजल्रा सभन्िम समभमत एक हद्ऱा मबत्र 

ऩचनस्थाुऩन तथा ऩचनमनभुाणुका रामग राग्न ेस्रोतको 
भाऩन गयी सो ऩूमतकुा रामग सयोकायिाराहरुसॊग 
सभन्िम गयी व्मिस्थाऩन गने 

जजल्रा सभन्िम  समभमत, ऺेत्रका अन्म सदस्महरु एक हद्ऱा मबत्र 

सयाकायिाराहरु सॊग आिश्मक सभन्िम गयी 
ऩचनस्थाुऩन तथा ऩचनमनभुाणु य ऩचनराुबका कामहुरु 
सॊचारन गने 

जजल्रा सभन्िम समभमत, प्रदेश सयकायसग 
सभन्िमगयी ऩूिाुधाय मफकास कामारुम 

एक भवहना मबत्र 

सचयजऺत आिासको ऩवहचान गयी ऩचनमनभुाुण गने जजल्रा सभन्िम समभमत, न.ऩा. तथा गा.ऩा. एक भवहना मबत्र 

आऩतकारीन अिस्थाभा प्रमतकाम ु गन ु आिश्मक 
ऩने औजाय, उऩकयण तथा साभग्रीहरुको 
व्मिस्थाऩन गने 

जजल्रा सभन्िम समभमत, नगयऩामरका तथा 
गाउॉऩामरका 

३ र्दन मबत्र 

समभऺा फैठक गने 
 आऩतकारीन अिस्थाभा 

आिश्मकता अनचसाय 
आऩतकारीन सभन्िम फैठकको आमोजना गने जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 

स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा 
विऩद् ऩिात तचरुन्त 

फार भैत्री ठाउॉ तथा भनोसाभाजजक ऩयाभश ु सेिा 
केन्द्रको स्थाऩना गने 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा, स्िास््म 
कामाुरम,जशऺा मफकास तथा सभन्िम इकाई, 

NRCS 

एक हद्ऱा मबत्र 

भनोसाभाजजक ऩयाभश ुसेिा उऩरब्ध गयाउने जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखो, स्िास््म 
कामाुरम,अन्म गै.स.स.हरु NRCS 

आिश्मकता अनचसाय 
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२.४ विऩद् ऩूितुमायी मोजना 
विऩद (फाढी ऩवहयो 
क्र 
स 

के गने कवहरे गने कहाॉ गने कसरे गने कस कसको सहमोगभा 
गने 

आिश्मक 
स्रोत 

उऩरव्धस्रोत अबाि िा पयक 

१ ऩूिसूुचना 
प्रणारीको 
विकास 

जर तथा भौसभ 
विऻान विबागभा 
२०७३ सारभा नै 
आिश्मक उऩकयणका 
रामग अनचयोध गरय 
ऩठाएको 

प्रबावित 
गा.ऩा.भा 

जजल्रा 
प्रशासन 
दाच चरुा 

जज.वि.व्म.समभमत,ने.ये.स
. जजल्रा िन तथा 
अन्म सॊघसॊस्थाहरु 

सचचना 
प्रणारी 

एप. एभ., स्थामनम 
ऩत्रऩत्रीका 

सिै ठाउॉभा 
उऩरव्ध हचन 
नसक्ने 

२ सॊकटामबभचख 
ऺेत्र ऩवहचान 
तथा सचयजऺत 
स्थानको छनौट 

जेष्ठ भवहनाको दोस्रो 
हद्ऱािाट 

प्रबावित 
गा. ऩा.भा 

जज.वि.व्म. 
समभमत,  जज. 
स्िास््म, 
जज.खानेऩानी 

स्थामनम गाउॉऩामरका, 
क्रफ, नेऩार प्रहयी, 
सशस्त्र प्रहयी फर, 

नेऩारी सेना 

स्रोतको 
ऩवहचान 
तथा ऩूि ु
तमायी 

सािजुमनक ठाउॉहरु 
बएको 

ऩूि ुमोजना तथा 
तमायी नबएको 

३ स्िास््म 
साभग्रीको 
व्मिस्थाऩन य 
जनशजिको 
छनौट 

जेष्ठ भवहना मबत्र प्रबावित 
गाउॉ 
ऩामरकाभा 

 सयकायी मनकाम तथा 
गैयसयकायी सॊघ 
सॊस्थाहरु 

स्िास््म 
कभॉ तथा 
औषमध 

जजल्राका सिै 
गा.ऩा.य न.ऩा.भा 
स्िास््म सॊस्था 
तथा स्िास््मकभॉ 
यहेको 

बौगोमरक 
विकटताका कायण 
तत्कार सेिा 
ऩ च¥माउन नसवकने 

फार सॊयऺण, साभाजजक विबेद, रैंमगक तथा भवहरा 
वहॊसा जस्ता कामकुो मनममभत अनचगभन गने 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा 

आिश्मकता अनचसाय 

आिश्मकता अनचसाय मफमबन्न सचेतना कामकु्रभहरु 
सॊचारन गने 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा 

आिश्मकता अनचसाय 

प्रबावित ऺेत्रभा भवहरा वहॊसा, रैवङ्गक विबेद, 

एच.आइ.बी.एड्स योकथाभका रामग न्द्यख् कोषको 
व्मिस्था गने 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखो, स्िास््म 
कामाुरम, अन्म गैससहरु,स्थानीम तहहरु 

मनममभत रुऩभा 

भानिीम सहमोगको अनचगभनका रामग टोरी गठन 
गयी ऩरयचारन गने 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा 

एक हद्ऱा मबत्र 

मौन तथा रैंमगक वहॊसा प्रबावितहरुका रामग 
आऩतकारीन आिास य स्िास््म ऺेत्र सॊगको 
सभन्िमभा भवहरा तथा िारफामरकाहरुका रामग 
सचयजऺत आिास य सचयजऺत सचत्केयी गयाउने ठाउॉको 
छनौट तथा मनभाुण गने य आिश्मकता अनचसाय 
ऩचनस्थाुऩन गने 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा 

विऩदको अिस्थाभा 
तचरुन्त 

विऩद्को सभमभा हचन े भवहरा फारफामरकाहरुको 
फेचविखन तथा ओसायऩसायराई भध्मनजय गयी 
सचेतनाका कामकु्रभ सॊचारन गने 

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा,सचरुऺा 
मनकामहरु, 

आऩतकारीन अिस्थाभा 

समभऺा फैठक गने जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा 

आऩतकारीन अिस्थाभा 
मनममभत 

दीघकुामरन जीविकोऩाजनुको रामग विमबन्न 
सीऩभचरक तामरभ तथा अनचदानको व्मिस्था गने  

जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 
स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा 

मनममभत रुऩभा 
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४ उद्धाय साभाग्री 
तथा 
जनशजिको 
व्मिस्थाऩन 

जेष्ठमबत्र प्रबावित 
गाउॉ 
ऩामरकाभा 

जज.वि.व्म. 
समभमत 

जजल्रा प्रशासन, 

ने.ये.सो., नेऩार 
प्रहयी,सशस्त्र प्रहयी फर 
य नेऩारी सेना,  

दऺ 
जनशजिको 
व्मिस्थाऩन,

सभचदामराई 
सचेमतकयण 

ने.ये.सो. सॊग २० 
जना य सशस्त्र 
प्रहयी सॊग ३ जना 
तामरभ प्राद्ऱ 
जनशजि 

जजल्राको विगतभा 
आएको विऩदको 
त्माॊक हेदा ुमो 
जनशजि अऩमादु्ऱ 
देजखन्छ 

५ ऩानी तथा 
सयसपाईको 
व्मिस्थाऩन 

आषाड १५ मबत्र प्रबावित 
गा.ऩा.÷ 

न.ऩा. भा 

जजल्रा 
खानेऩानी 

ने.ये.सो., जजल्रा जशऺा 
सभन्िम इकाई, 

जज.स.स.तथा स्थामनम 
तह 

खानेऩानी 
तथा 
सयसपाईका 
रामग 
आिश्मक 
साभग्री 

जजल्रा खानेऩानी 
तथा सयसपाई 
स्िच्छता सभन्िम 
समभमत 

अकस्भात आईऩने 
सभस्माका रामग 
आिश्मक साभग्री 
तथा कोषको 
व्मिस्थाऩन तथा 
मोजना नबएको 

६ खाद्य साभग्रीको 
व्मिस्थाऩन तथा 
बण्डायण 

जेष्ठ भसान्त मबत्र प्रबावित 
गा.ऩा.÷ 

न.ऩा. भा 

उ.िा.सॊघ 
दाच चरुा 

ने.ये.सो., जज.स.स., 
गा.ऩा.÷ न.ऩा. तथा 
अन्म सॊघ सॊस्थाहरु 

खाद्य साभग्री  आऩतकामरन 
अिस्थाका रामग 
खाद्य बण्डायण गने 
व्मिस्था नबएको 

७ आिास तथा गैय 
खाद्य साभग्री 

जेष्ठ भसान्त मबत्र प्रबावित 
गा.ऩा.÷ 

न.ऩा. भा 

ने.ये.सो. उ.िा.सॊघ, नेऩार प्रहयी, 
सशस्त्र प्रहयी फर य 
नेऩारी सेना 

खाद्य साभग्री 
तथा 
Shelter को 
व्मिस्था 

 आऩतकामरन 
अिस्थाका रामग 
खाद्य बण्डायण 
तथा क्जबमतबचको 
व्मिस्था नबएको  

८ शैजऺक व्मिस्था जेष्ठ मबत्र प्रबावित 
गा.ऩा.÷ 

न.ऩा. भा 

जज. जशऺा 
सभन्िम 
इकाई 

विमबन्न गैय सयकायी 
सॊघ सॊस्थाहरु 

   

९ प्रिन्ध 
व्मिस्थाऩन 
(ढचिानी तथा 
बण्डायण) 

जेष्ठ भवहना मबत्र प्रबावित 
गा.ऩा.÷ 

न.ऩा. भा 

जज.स.स., 
स्थामनम 
गा.ऩा.÷न.ऩा. 

जजल्रा प्रशासन, 

ने.ये.सो.तथा अन्म सॊघ 
सॊस्थाहरु 

आिश्मक 
साभग्रीको 
व्मिस्था 

 विऩदको िेराभा 
आिश्मक ऩने 
साभग्रीहरुको 
व्मिस्था नबएको 

१० याहत कोषको 
स्थाऩना गने 

आषाढ भवहनाको 
ऩवहरो हद्ऱा 

प्रबावित 
गा.ऩा.÷ 

न.ऩा. भा 

ने.ये.सो. जज.वि.व्म.स., जज. 
प्रशासन, जज.स.स., 
गा.ऩा.÷ न.ऩा., अन्म 
सॊघ सॊस्थाहरु 

कोषको 
व्मिस्थाऩन 

DDRC भा केवह 
भात्राभा 
याहतकोषको 
व्मिस्था बएका 

 

११ सूचना केन्द्रको 
स्थाऩना गने 

िैशाख प्रबावित 
गा.ऩा.÷ 

न.ऩा. भा 

DDRC जज.वि.व्म.स.,ने.ये.सो.    

२.५ मफऩद्को सभमभा गरयन ेवक्रमाकराऩहरु 

विऩद (फाढी ऩवहयो) 
क्र. 
स. 

के गने कवहरे 
गने 

कहाॉ गने कसरे गने कस कसको सहमोगभा गने आिश्मक 
स्रोत 

उऩरव्ध स्रोत अबाि िा पयक 

१ खोज तथा 
उद्धाय गने 

तत्कार प्रबावित 
ऺेत्रभा 

ने.ये.सो. जज.प्रशासन कामाुरम, नेऩार 
प्रहयी, सशस्त्र प्रहयी फर, 

नेऩारी सेना 

दऺ जनशजि ने.ये.सो. सॊग २५ 
जना विऩद सम्िन्धी 
तामरभ प्राद्ऱ 
जनशिी 

जजल्राका प्राम 
गा.ऩा./न.ऩा.हरुभा 
दऺ जनशजि तथा 
सभचहहरु नहचन च 
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२ प्राथमभक 
उऩचाय गने 

उद्धाय 
काम ुसॊग 
सॊगै 

सचयजऺत 
स्थानभा 
ल्माएय 

ने.ये.सो.,जजल्रा 
अस्ऩतार य 
स्िास््म 
चौकीहरु 

जज.प्र.का., नेऩारी सेना नेऩार 
प्रहयी, सशस्त्र प्रहयी फर,  

विमबन्न सयकायी तथा  
गैयसयकायी सॊघसॊस्था 

प्राथमभक 
स्िास््म सेिा 

गा.ऩा./न.ऩा.हरुभा 
स्िास््म सॊस्थाहरु 
यहेका 

बौगोमरक 
विकटताका कायण 
सभमभा उऩरव्ध 
नहचन च 

३ भतृ तथा 
घाइतेको 
त्माङ्क 
सॊकरन गने य 
केन्द्रीम विऩद 
व्म. समभमतभा 
ऩठाउन े

सात र्दन 
मबत्र 

प्रकोऩ 
प्रबावित 
ऺेत्रभा 

DDMC जज.प्रशासन कामाुरम, 

ने.ये.सो.,जजल्रा स्िास््म 
कामाुरम 

सूचना प्रणारी एप. एभ. तथा 
सॊचाय भाध्मभ 

सिै ऺेत्रभा ऩहचॉच 
नहचन च 

४ घाइतेको 
उऩचाय गने 

तत्कार जशविय तथा 
अस्ऩतार भा 

ने.ये.सो.,जजल्रा 
अस्ऩतारय 
स्िास््म 
चौकीहरु 

जजल्रा प्रशासन कामाुरम, 

जज.स.स. 
जनशजि तथा 
स्िास््म 
सॊस्था 

गा.ऩा./न.ऩा.हरुभा 
स्िास््म सॊस्थाहरु 
यहेको 

विशेष अिस्थाभा 
जशविय सॊचारन 
गनचऩुयेभा ऩमाुद्ऱ 
साभग्री नबएको 

५ अस्थामी 
िासस्थानको 
व्मिस्था गने 

उद्धाय 
काम ुसॊग 
सगै 

विद्यारम 
तथा 
सािजुजनक 
बिन 

जजल्रा सभन्िम 
समभमत, ने.ये.सो 

नेऩारी सेना,नेऩार प्रहयी, 
सशस्त्र प्रहयी फर,ने.ये.सो., 
विमबन्न सयकायी तथा 
गैयसयकायी सॊघसॊस्था 

सचयजऺत स्थान 
तथा 
सेल्टयको 
व्मिस्था 

 जजल्रा विऩद् 
व्मिस्थाऩन समभमत 
सॊग मस्तो अिस्था 
नयहेको 

६ याहत वितयण 
गने 

तत्कार जशविय 
हरुभा तथा 
आिस्मक 
स्थानभा 

जज.वि.व्म.स., 
ने.ये.सो, . 

उ.िा.सॊघ, जज.खा.ऩा.कामाुरम, 

नेऩारी सेना नेऩार प्रहयी य 
सशस्त्र प्रहयी फर 

आिश्मक 
खाद्य तथा 
गैयखाद्य िस्तच 

ने.ये.सो. सॊग १०० 
ऩरयिायका रागी 
गैयखाद्य िस्तच यहेको 

ऩमाुद्ऱ भात्राभा 
गैयखाद्य तथा खाद्य 
िस्तच भौज्दातको 
रुऩभा नयहेको 

७ खानेऩानी तथा 
सयसपाइ को 
व्मिस्था गने 

तत्कार जशविय 
हरुभा 

खानेऩानी तथा 
सयसपाइ  
मडमबजन 
कामाुरमनॊ. १ 
फैतडी,  वपल्ड 
कामाुरम दाच चरुा 

ने.ये.सो., मडमबजन िन 
कामाुरम,सयेकायिारा 
सॊघसॊस्था 

तत्कार 
खानेऩानीको 
व्मिस्थाऩन 

 तत्कार खानेऩानी 
उऩरव्ध गयाउनका 
रामग छच टै्ट साभग्री 
तथा मोजनाको 
व्मिस्था नबएको 

८ आऩतकामरन 
जशऺा सञ्चारन 
गने 

सात र्दन 
मबत्र 

जशविय 
हरुभा 

जज.जश.मफ. स.इ. जज.वि.व्म.स.,ने.ये.सो.अन्म 
सयेकायिारा सॊघसॊस्था 

   

९ सॊयऺण सात र्दन 
मबत्र 

जशविय 
हरुभा 

जजल्रा प्रशासन 
कामाुरमको 
सभन्िमभा 
स्थानीम तहभा 
यहेका भवहरा 
मफकास शाखाहरु 

सयकायी मनकाम य सॊघ 
सॊस्थाहरु तथा सभचदाम 

ऩम्ऩरेट, 

ऩोस्टय 
उऩरव्ध स्रोत 

 

२.६ विऩद् ऩमछ गरयन ेवक्रमाकराऩहरु  

विऩद (फाढी ऩवहयो) 
क्र. 
स. 

के गने कवहरे 
गने 

कहाॉ गने कसरे गने कस  कसको सहमोगभा 
गने 

आिश्मक स्रोत उऩरब्ध 
स्रोत 

अबाि िा पयक 



33 

 

१ प्रकोऩ प्रबावित राई याहत 
वितयण गने 

तत्कार प्रबावित 
ऺेत्रभा 

जज.वि.व्म.स.,ने.
ये.सो. 

जज.प्र.का., जज.स.स., उ.िा. 
सॊघ, गा.ऩा. /न.ऩा. 

खाद्य तथा गैयखाद्य 
िस्तच 

 खाद्य तथा गैयखाद्य 
िस्तचको अप्रमाुद्ऱता 
तथा ऩचि ुतमायी 
नबएको 

२ ऩचनस्थाुऩना गने तत्कार 
,, DDC जज. प्र. का., नेऩारी सेना 

नेऩार प्रहयी , गा.ऩा./न.ऩा, 
अन्म NGO/INGO 

िजेटको व्मिस्था  आकजस्भक कोषको 
व्मिस्था नबएको 

३ प्रकोऩ प्रबावित हरुराई 
सहचमरमत दयभा ऋण 
उऩरव्ध गयाउन ऩहर 
गने 

तत्कार 
,, जज. प्रशासन जज.वि.व्म.स, जज.स.स 

.गा.ऩा./न.ऩा NGO 
/INGO 

 

उऩरव्ध गयाउने 
मनकामको ऩवहचान 
तथा मोजना 

 आकजस्भक कोषको 
व्मिस्था नबएको 

४ प्रकोऩ प्रबावित हरुराई 
जजविको ऩाजनु 
वक्रमाकराऩ हरु सञ्चारन 
गने 

ऩचनस्थाुऩ
ना रगिै 

,, जज.स.स. 
ने.ये.सो. 

गा.ऩा./न.ऩा, भवहरा 
विकास का., उ.िा. सॊघ य 
अन्म सयकायी, गैयसयकायी 
सॊघसस्थाहरु 

तत्कार सीऩ 
अनचसायको 
व्मिसाम छनौट 
गरय आमभचरक 
काभ 

 िजेट तथा मोजनाको 
अबाि 

 

२.७ ऩूितुमायीका रामग साभान्म मसद्धान्त   

 विऩद्भा ऩयेका भामनसहरुको आत्भसम्भान सवहत जीिनमाऩन गन ु ऩाउने अमधकायको सचमनजित 
गरयनेछ ।   

 आऩतकामरन याहत तथा सहमोग, भानिता, मनष्ऩऺता तथा तटस्थताको मनमभ फभोजजभ उऩरब्ध 
गयाइनेछ ।   

 आऩतकामरन याहत तथा सहमोग उऩरब्ध गयाउॉदा अशि, अऩाॊग, फारफामरका, िदृ्ध, गबिुती तथा 
एकर भवहराहरुको आिश्मिाराई विशेष प्राथमभकता र्दइनेछ ।  

 आऩतकामरन याहत तथा सहमोग प्रदान गदाु Reproductive Health in Emergency सम्फन्धी 
उऩचायराई ऩमन विशेष ध्मान र्दइनेछ । 

३. प्रस्तचत ऩूिमुोजनाफाट प्राद्ऱ हचन सक्न ेनमतजाहरु :   

प्रस्तचत ऩूिमुोजनाफाट मनम्न मरजखत नमतजाहरु प्राद्ऱ हचन सक्ने आशा गरयएको छ्   
 दाच चरुा जजल्राभा हचन सक्ने विऩद् सम्फन्धी विगतको इमतहासको जानकायी मरन सवकनेछ ।   
 दाच चरुा जजल्राभा हचन सक्ने विऩद्का प्रकायको जानकायी मरन सवकनेछ ।   
 दाच चरुा जजल्राभा हचने विऩद्का कायणहरु ऩिा रगाउन टेिा ऩचग्नेछ ।  
 दाच चरुा जजल्राभा हचनसक्ने विऩद् सम्फन्धी घटनाहरुराई सभमभा नै योक्न भद्दत ऩचग्नेछ ।   
 जजल्राको कच नैऩमन ठाउॉभा बएको कच नै ऩमन प्रकायको विऩद्को सचचना सभमभै प्राद्ऱ गन ुसवकनेछ ।   
 विऩद् बएका ठाउॉभा सभमभै उद्धाय टोरी ऩठाई खोजी तथा उद्धाय शचरु गन ुभद्दत ऩचग्नेछ ।   
 विऩद्बाट ऩीमडत घाइतेहरुको सभमभै उऩचाय गन ुसवकनेछ ।   
 विऩद्का फेराभा भानिीम सहमोगका रामग ऩवहरे नै उऩमचि तथा ऩमाुद्ऱ ऩूितुमायी तथा सहमोग 

मोजनाको तजचभुा गन ुभद्दत ऩचग्नेछ ।   
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 विऩद् ऩीमडत व्मजि िा ऩरयिायराई आिश्मक खाद्यान्न, रिा कऩडा, सचयजऺत आिास, शौचारम 
आर्दको व्मिस्था गन ुसजजरो हचनेछ । 

अनचसूचीहरु 

अनचसूची १ 

विमबन्न विषमगत ऺेत्रहरु (Cluster) सम्फजन्धत मनकाम य मतनको बमूभका 
क) सूचना, सॊचाय तथा सभन्िम ऺेत्र  

जजल्राको कच नैऩमन ठाउॉभा कच नैऩमन प्रकायको विऩद् सम्फन्धी घटना घवटत ् हचनासाथ तत्कार सूचना सॊकरन गने, 

सभन्िम गने, खोजी गने य उद्धाय गनचऩुने हचन्छ ।  
उद्दशे्म :  
  विऩद् सम्फन्धी ऩूि ुजानकायी मरई आिश्मक सूचना प्रिाह गने, गयाउने  
  तमायी अिस्थाको अनचगभन गनकुो रामग अनचगभन सम्फन्धी फैठक खोजी तथा उद्धाय सम्फन्धी टोरीको 

गठन, खाद्य तथा गैय–खाद्य साभग्रीको ऩवहरे नै बण्डायण, अन्म ऺेत्रहरुको तमायी गने – हयेक १५ 
र्दनभा,  

  कसरे, के, कवहरे – तीन िटा ढाॉचाको विकास य जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतभा सूचना 
व्मिस्थाऩनका रामग कामारुमको मनधाुयण गने ।  

ख) विऩद्का सभमभा सूचना तथा सभन्मिको बमूभका मनिाहु गने मनकामहरु : 
विऩद्को घट्ना घटेको अिस्थाभा जजल्रा स्तयभा जजल्रा प्रशासन कामाुरम य जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे 

नेततृ्ि प्रदान गने बएऩमन कामुऺ ेत्रभा मनम्न मनकामहरुको जजम्भेिायी यहन्छ :   
क्र.सॊ. मनकाम/सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत प्रभचख जजल्रा अमधकायी ०९३४२०१३३ 

२ नेऩारी सेना सेनानी ०९३४२०२०० 

३ सशस्त्र प्रहयी फर मसभा सचयऺा गचल्भ सशस्त्र प्रहयी उऩयीऺक ०९३४२०१०० 

४ अन्म प्रत्मेक ऺेत्रका अगचिा मनकामहरु 

   क जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी ०९३४१००७७ 

   ख जजल्रा प्रहयी कामारुम प्रहयी नामि उऩयीऺक ०९३४२०१९९ 

   ग जजल्रा स्िास््म कामारुम कामाुरम प्रभचख ०९३४२०१८८ 

   घ खानेऩानी तथा सयसपाइ  मडमबजन नॊ. १ फैतडी, 
वपल्ड कामाुरम दाच चरुा 

वपल्ड कामाुरम  प्रभचख ०९३४२०१५० 

   ङ कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी दाच चरुा शाखा हेने कभचुायी  

   च जजल्रा जशऺा मफकास तथा  सभन्िम इकाई इकाई प्रभचख ०९३४२०१३५ 

   छ नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत ०९३४१००६६ 

५ यावष्डम अनचसन्धान जजल्रा कामाुरम प्रभचख ०९३४२०१३३ 

६ याजनीमतक दरहरु अनचसूची १ भा उल्रेजखत याजनीमतक दरहरु 
अनचसूची १ भा उल्रेजखत 
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७ नेऩार ऩत्रकाय भहासॊघ अध्मऺ ०९३४२००९८ 

८ नेऩार टेमरकभ कामाुरम प्रभचख ०९३४२०१०८ 

नोट्– मस ऺेत्रभा काभ गने भामथ नाभ उल्रेख गन ु छच टेका सॊस्थाहरुराई सभेत फैठकभा फोराउन 
सवकनेछ ।  

ग) आऩतकारीन आिास तथा गैय खाद्य साभग्री ऺते्र 

जजल्राको कच नैऩमन ठाउॉभा कच नैऩमन प्रकायको विऩद् सम्फन्धी घटना घवटत ् हचनासाथ तत्कार सूचना 
सॊकरन गने, सभन्िम गने, खोजी गने य उद्धाय गनचऩुने हचन्छ । प्राद्ऱ सूचनाका आधायभा प्रबावित ऺते्रभा 
खाद्य तथा आऩत्कामरन आिासका रामग जजल्रा स्तयभा नेऩार येडक्रस सोसाइटी, जजल्रा शाखा दाच चरुारे य 
जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे नेततृ्ि प्रदान गने बएऩमन कामुऺ ेत्रभा मनम्न मनकामहरुको जजम्भेिायी 
यहन्छ्  

उद्दशे्म : 
  विऩद् ऩनसुक्ने सम्बावित ऺेत्रको ऩवहचान गयी विऩद्को अिस्थाभा प्रबािकायी उद्धाय तथा याहतको 

रामग ऩूितुमायी अिस्थाभा यहने ।  

  विऩद् व्मिस्थाऩनको रामग आिश्मक भानिीम, आमथकु य याहत साभग्री रगामत अन्म साधन 
स्रोतहरुको ऩूि ुऩवहचान गयी सचमनजित गने ।   

  विऩद्को प्रबािकायी व्मिस्थाऩनका रामग सभन्िमात्भक रुऩभा सहकाम ु गदै एकीकृत प्रणारीको 
विकास गदै जाने ।  

  विऩद्मा ऩवहचान हचने स्रोत य साधनहरुराई मनष्ऩऺ य तटस्थ रुऩभा मछटो छरयतो ऩवहचान गयी 
विऩद्मा ऩयेका व्मजिहरुराई तत्कार याहत प्रदान गने ।  

घ) आऩतकारीन आिास तथा गैय खाद्य साभग्री व्मिस्थाऩन ऺते्र 

क्र.सॊ. मनकाम÷सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत ०९३४१००६६ 

२ जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी ०९३४१००४४ 

३ सफै स्थानीम तहहरु अध्मऺ ÷प्रभचखहरु 
 

४ जशऺा मफकास तथा  सभन्िम इकाई इकाई प्रभचख ०९३४२०१३५ 

५ ऩूिाुधाय मफकास  कामाुरम 
  

६ अवऩ नाम्ऩा सॊयऺण ऺेत्र कामाुरम कामाुरम प्रभचख 
 

७ मडमबजन िन कामारुम मडमबजन िन अमधकृत ०९३४२०१४५ 

८ उद्योग िाजणज्म सॊघ अध्मऺ ०९३४२०१६८ 

९ 
CRDS NEPAL प्रभचख ०९३४२०३८८ 

१० जशऺाका रागी खाद्य ऩरयमोजना प्रभचख ०९३४२०२८६ 

नोट्– मस ऺेत्रभा काभ गने भामथ नाभ उल्रेख गन ुछच टेका सॊस्थाहरुराई सभेत फैठकभा फोराउन सवकनछे। 

ङ) स्िास््म तथा ऩोषण ऺते्र 

जजल्राको कच नैऩमन ठाउॉभा कच नैऩमन प्रकायको विऩद् सम्फन्धी घटना घवटत ् हचनासाथ तत्कार सूचना 
सॊकरन गने, सभन्िम गने, खोजी गने य उद्धाय गनच ुऩने बएकारे प्राद्ऱ सूचनाका आधायभा प्रबावित ऺते्रभा 
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स्िास््म तथा ऩोषणका रामग जजल्रा स्तयभा  स्िास््म कामाुरम य जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे 
नेततृ्ि प्रदान गने बएऩमन कामुऺ ेत्रभा मनम्न मनकामहरुको जजम्भेिायी यहन्छ :  

उद्दशे्म :  

 झाडाऩखारा, हैजा तथा अन्म ऩानीजन्म योगहरूको ऩमाुद्ऱ योकथाभ तथा उऩचाय ऺभता सचमनजित 
गनकुा मनमभि स्िास््म कामाुरम सयसपाई तथा स्िस्थता समभतीराई सहमोग गने ।  

 द्र चत रेखाजोखा (IRA) गयी स्िास््म तथा ऩोषण सेिाहरूको अिस्थाराई सचदृढ ऩाने ।  

 योग पैरन गएको खण्डभा सहमोग तथा रेखाजोखाका रामग ऺभता अमबिवृद्ध गने ।  

 आधायबतू स्िास््म सेिाहरूभा मनयन्तय ऩहचॉच सचमनजित गन ुय स्िास््म जशवियको सञ्चारन गन ुय अको 
मनकामभा ऩठाउने सॊमन्त्र (Referral Mechanism) को विकास गन ु अस्ऩतार तथा  स्िास््म 
कामाुरमराई सहमोग ऩचय ् माउने  

 ऩमाुद्ऱ आऩत्कारीन आऩूमत ु य भानि श्रोत रगामतका विषमभा जशघ्र ऺभता अमबिवृद्धका रामग 
अस्ऩतार/स्िास््म कामारुमराई सहमोग गने ।  

 सचयजऺत भाततृ्ि तथा ऩरयिाय मनमोजनका सेिाहरु प्रदान गने । 

क्र.सॊ. मनकाम÷सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ स्िास््म कामारुम प्रभचख ०९३४२०१८८ 

२ जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी ०९३४१००४४ 

३ सफै स्थानीम तहका स्िास््म शाखाहरु शाखा प्रभचख 
 

४ जशऺा मफकास तथा  सभन्िम इकाई इकाई प्रभचख ०९३४२०१३५ 

५ नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत ०९३४१००६६ 

६ जजल्रा  अस्ऩतार अस्ऩतार प्रभचख ०९३४२०१८८ 

७ उद्योग फाजणज्म सॊघ अध्मऺ ०९३४२०१६८ 

८ ऩत्रकाय भहासॊघ अध्मऺ ०९३४२००९८ 

९ गचड निेसु इन्टयनशेनर प्रभचख ०९३४२०२८० 

१० सचआहाया प्रभचख ०९३४२०२६६ 

११ साभचदावमक ग्रामभण विकास सभाज नेऩार प्रभचख ०९३४२०३८८ 

१२ मनक साइभन प्रभचख ९८५११६०८९७ 

१३ सॊकल्ऩ दाच चरुा प्रभचख ०९३४२०४७५ 

१४ जशऺाका रागी खाद्म ऩरयमोजना प्रभचख 
 

नोट्– मस ऺेत्रभा काभ गने भामथ नाभ उल्रेख गन ुछच टेका सॊस्थाहरुराई सभेत फैठकभा फोराउन सवकनछे ।  

च) खानऩेानी, सयसपाई य स्िच्छता प्रफद्धनु ऺते्र 

जजल्राको कच नैऩमन ठाॉउभा कच नैऩमन प्रकायका विऩद् सम्फन्धी घटना घवटत ् हचनासाथ तत्कार सूचना 
सॊकरन गने, सभन्िम गने, खोजी गने य उद्धायको काम ुसॊचारन गनचऩुने हचन्छ । प्राद्ऱ सूचनाका आधायभा 
प्रबावित ऺेत्रभा खानेऩानी स्िास््म तथा िाताियणीम सयसपाईका रामग जजल्रा स्तयभा जजल्रा खानेऩानी 
तथा सयसपाई मडमबजननॊ. १ फैतडी, वपल्ड  कामाुरम दाच चरुारे य जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे 
नेततृ्ि प्रदान गने बएऩमन कामुऺ ेत्रभा मनम्न मनकामहरुको जजम्भेिायी यहन्छ्  

उद्दशे्म :  
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 विस्थावऩत सभचदामका रामग, (खास गयी जशवियभा फस्ने भामनसहरूका रामग) सचयजऺत खानऩेानी, 
स्िास््म जशऺा तथा अस्थामी रूऩभा सयसपाइ एिॊ नचहाउने सचविधाहरूभा ऩहचॉच उऩरब्ध छ बने्न 
कच या सचमनजित गने ।  

 विस्थावऩत भामनसहरूराई आधायबतू स्िास््म सम्फन्धी साभग्री उऩरब्ध गयाइएको छ य खानेऩानी, 
सयसपाइ तथा स्िास््मसॉग सम्फजन्धत व्मिहारयक प्रचरनहरूका फायेभा उजचत रूऩभा जानकायी 
उऩरब्ध गयाइएको छ बने्न कच या सचमनजित गने ।  

 सम्ऩूण ुउऩकयण तथा सचविधा उऩरब्ध गयाइएका छन ्य विस्थावऩत भामनसहरू फस्ने जशवियहरूभा 
सपा  (Clean liness)  कामभ गन ुमतनको सशिीकयण गरयएको छ बने्न कच या सचमनजित गने । 

क्र.सॊ. मनकाम÷सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ खानेऩानी तथा सयसपाई सि मडमबजन कामाुरम, वपल्ड 

कामाुरम दाच चरुा 
वपल्ड कामाुरम प्रभचख ०९३४२०१५० 

२ जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी ०९३४१००४४ 

३ स्िास््म कामारुम प्रभचख ०९३४२०१८८ 

४ जशऺा मफकास तथा  सभन्िम इकाई इकाई प्रभचख ०९३४२०१३५ 

५ नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत ०९३४१००६६ 

६ मचमनसेप प्रभचख 
 

७ साभचदावमक ग्रामभण विकास सभाज प्रभचख ०९३४२००६१ 

८ RVWRMP प्रभचख ०९३४१००५८ 

९ सॊकल्ऩ दाच चरुा प्रभचख ०९३४२०४७५ 

नोट्– मस ऺते्रभा काभ गने भामथ नाभ उल्रेख गन ुछच टेका सॊस्थाहरुराई सभेत फैठकभा फोराउन सवकनछे । 

छ) खाद्य सचयऺा तथा जीविकोऩाजनु ऺते्र 

जजल्राको २४७८५ घयधूयी भध्मे ४८२३ प्रबावित हचन सक्ने अनचभान गरयएकोभा विऩद्को सभमभा 
मनजहरुको ऩूण ु व्मिस्थाऩनका रागी गन ु सवकने आिश्मक व्मिस्था सवहतको ऩूितुमायी तथा प्रमतकाम ु
मोजना फनाइएको छ। खासगयी गबिुमत तथा सचत्केयी भवहरा को रागी ऩोषणमचि खानवऩन साथै 
फारफामरका, ज्मेष्ठ नागरयक, पयक ऺभता बएका व्मजिहरु उऩय ऩमन उमतकै्क ध्मान र्दन आिश्मक 
छ।सभग्रभा मस कामकुा रागी जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभती जजम्भेिाय यहने बएमन मफषमगत रुऩभा 
मस ऺेत्ररे नतेतृ्ि गयी  विऩद् व्मिस्थाऩनभा सहमोग ऩचमाुउने छ। 

उद्दशे्म :  

 जीिनयऺा सम्फन्धी यणनीमतहरू (Survival strategies_ का रामग आिश्मकताको ऩूमत ुगनकुा मनमभि 
तमायी खाना उऩरब्ध गयाउने य दीघकुारीन रुऩभा ऩायीिारयक अजस्तत्ि, जीविकोऩाजनुको सचयऺा 
तथा दीघकुारीन यणनीमतहरूको परस्िरूऩ भानि भमाुदा, सकायात्भक प्रबाि मनभाुण गने ।  

 ऩायीिारयक स्रोतहहरूराई ऩचनराुब (Recovery) तथा दीघकुारीन विकासभा रगानी गन ुर्दनका रामग 
सऺभ ऩान ु भामनसहरूराई अल्ऩकारीन रूऩभा आम्दानीको स्थानान्तयण अथिा प्रमतस्थाऩन गने 
अिसय प्रदान गने । 

 प्रबावित ऺेत्रभा प्रमाद्ऱ खाध्मान्न आऩूमतकुा साथै प्रबावित ऩरयिायको िैकजल्ऩक जीविकोऩाजनुका 
उऩामहरु अफरम्फन गन ुसयोकायिारा मनकामहरुराई सहमोग गने। 
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क्र.स. मनकाम÷सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी दाच चरुा शाखा हेने कभचुायी  

२ जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी ०९३४१००४४ 

३ बेटनयी अस्ऩतार तथा ऩशच ऻान केन्द्र ईकाइ प्रभचख ०९३४२०१०४ 

४ मसॊचाई सफ मडमबजन कामाुरम सफ मडमबजन प्रभचख ०९३४२०२२७ 

५ कृवष विकास फैंक प्रफन्धक ०९३४२०१६६ 

६ विश्व खाद्य कामकु्रभ प्रभचख  

७ उद्योग फाजणज्म सॊघ अध्मऺ ०९३४२०१६८ 

८ नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत ०९३४१००६६ 

९ CRDS- NEPAL प्रभचख ०९३४२०३८८ 

१० WIDE Nepal प्रभचख  

११ Sankalp Nepal प्रभचख  

नोट्– मस ऺेत्रभा काभ गने भामथ नाभ उल्रेख गन ुछच टेका सॊस्थाहरुराई सभेत फैठकभा फोराउन सवकनछे । 

ज)  आऩतकारीन जशऺा ऺते्र 

जजल्राको कच नैऩमन ठाउॉभा कच नैऩमन प्रकायको विऩद् सम्फन्धी घटना घवटत हचनासाथ तत्कार सचचना 
सॊकरन गने, सभन्िम गने, खोजी गने य उद्धाय गनच ुऩने हचन्छ । प्राद्ऱ सूचनाका आधायभा प्रबावित ऺते्रभा 
विऩद्का कायण जशऺा ऺते्रभा देखा ऩन ुसक्ने प्रबाि य असयराई उऩमचि य व्मिजस्थत ढॊगरे सभाधान 
गनकुा रामग जजल्रा स्तयभा जजल्रा जशऺा सभन्िम इकाई दाच चरुारे य जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे 
नेततृ्ि प्रदान गने बएऩमन कामुऺ ेत्रभा मनम्न मनकामहरुको जजम्भेिायी यहन्छ् 
उद्दशे्म :  

 विकास गन,ु सॊयऺण प्राद्ऱ गन ु य साभान्म अिस्था एिॊ स्थावमत्िभा पकाुउने कामकुो सहजीकयण 
गनकुा मनमभि विद्यारम जाने उभेय का तथा प्रबावित सम्ऩूण ुकेटाकेटीहरूको गचणस्तयीम जशऺाभा 
मनयन्तय तथा तत्कार ऩहचॉच सचमनजित गने ।  

 सचयजऺत मसक्ने िाताियण उऩरब्ध गयाएय विऩद्बाट ऩयेको भनोिैऻामनक असयको साभना  गने 
कामभुा केटाकेटीहरू य जशऺकहरूराई भद्दत गन ुमोगदान ऩचय ् माउने । 

क्र.सॊ. मनकाम÷सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ जशऺा मफकास तथा  सभन्िम इकाई इकाई प्रभचख ०९३४२०१३५ 

२ जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी ०९३४१००४४ 

३ सफै स्थानीम तहका जशऺा शाखाहरु प्रभचख  

४ CRDS-NEPAL प्रभचख ०९३४२००६१ 

५ नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत ०९३४१००६६ 

६ नेऩार जशऺक भहासॊघ अध्मऺ  

७ नेऩार जशऺक सॊघ अध्मऺ  

८ नेऩार यावष्डम जशऺक सॊगठन अध्मऺ  

९ एवककृत अजखर नेऩार जशऺक सॊगठन अध्मऺ  

नोट्– मस ऺेत्रभा काभ गने भामथ नाभ उल्रेख गन ुछच टेका सॊस्थाहरुराई सभेत फैठकभा फोराउन सवकनछे । 
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झ) ऩचनस्थाऩुना, ऩचनमनभुाणु तथा साभग्री व्मफस्थाऩन ऺते्र 

जजल्राको कच नैऩमन ठाउॉभा कच नैऩमन प्रकायको विऩद् सम्फन्धी घटना घवटत ् हचनासाथ तत्कार सचचना 
सॊकरन गने, सभन्िम गने, खोजी गने य उद्धाय गनचऩुने हचन्छ । प्राद्ऱ सूचनाका आधायभा प्रबावित ऺते्रभा 
ऩचनस्थाुऩना तथा ऩूनमनभुाुण कामकुो रामग जजल्रा स्तयभा जजल्रा सभन्िम समभमतको कामाुरम दाच चरुारे य 
जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे नेततृ्ि प्रदान गने बएऩमन कामुऺ ेत्रभा मनम्न मनकामहरुको जजम्भेिायी 
यहन्छ् 
क्र.सॊ. मनकाम÷सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी ०९३४१००४४ 

२ जजल्राका सफै स्थानीम तहहरु प्रभचख प्रशासकीम अमधकृत  

३ ऩूिाुधाय मफकास कामाुरम प्रभचख  

४ खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन कामाुरमनॊ. १ फैतडी, 
वपल्ड कामाुरम दाच चरुा 

वपल्ड कामाुरम प्रभचख ०९३४२०१५० 

५ मसॊचाइ  मडमबजन कामाुरम मडमबजन प्रभचख ०९३४२०२२७ 

६ मडमबजन सडक कामाुरम प्रभचख  

७ मडमबजन फन कामारुम प्रभचख  

८ अवऩ नाम्ऩा सॊयऺण ऺेत्र प्रभचख  

९ दाच चरुा मतॊकय सडक आमोजना कामाुरम मडमबजन प्रभचख ०९३४१०१६६ 

१० स्िास््म कामारुम कामाुरम प्रभचख ०९३४२०१८८ 

११ मडमबजन िन कामारुम मडमबजन कामाुरम प्रभचख ०९३४२०१४५ 

१२ बेटनयी अस्ऩतार तथा ऩशच ऻान केन्द्र ईकाइ प्रभचख ०९३४२०१०४ 

१३ जजल्रा जशऺा सभन्िम इकाई जजल्रा जशऺा इकाई प्रभचख ०९३४२०१३५ 

१४ कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी दाच चरुा शाखा हेने कभचुायी  

१५ नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत ०९३४१००६६ 

१६ उद्योग फाजणज्म सॊघ अध्मऺ ०९३४२०१६८ 

१४ मातामात व्मिसामी प्रमतमनमध ०९३४२०२८२ 

नोट्– मस ऺेत्रभा काभ गने भामथ नाभ उल्रेख गन ुछच टेका सॊस्थाहरुराई सभेत फैठकभा फोराउन सवकनछे । 

ञ) सॊयऺण ऺते्र : 
जजल्राको कच नैऩमन ठाउॉभा कच नैऩमन प्रकायको  विऩद् सम्फन्धी घटना घवटत हचनासाथ तत्कार सूचना 

सॊकरन गने, सभन्िम गने, खोजी गने य उद्धाय गनचऩुने हचन्छ । प्राद्ऱ सूचनाका आधायभा प्रबावित ऺेत्रभा 
विऩद्का कायण भवहरा, फारफामरका, अऩाङ्ग आर्द राई उऩमचि य व्मिजस्थत ढॊगरे उद्धाय य सॊयऺण गनकुा 
रामग जजल्रा स्तयभा जजल्रा प्रशासन कामाुरम दाच चरुारे य जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतरे नेततृ्ि प्रदान 
गने बएऩमन काम ुऺेत्रभा मनम्न मनकामहरुको जजम्भेिायी यहन्छ् 
उद्दशे्म :  

 नेऩारका विऩद् तथा अन्म आऩत्कारीन ऩरयजस्थमतहरूभा उऩरब्ध गयाइने सहमोग कामकु्रभहरूभा 
जोजखम्भा यहेका सभचहहरूका रामग भानि अमधकायसम्फन्धी कानून, अन्तयाुवष्डम भानिीम कानून तथा 
यावष्डम कानूनरे प्रत्माबतू गयेका भौमरक अमधकायहरूको सॊयऺण गदै बएका कच या सचमनजित गने ।  
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 जोजखम्भा यहेका सभचहहरूको सॊयऺण सचमनजित गयी आऩत्कारीन सहमोगको न्मामोजचत वितयणभा 
सहमोग उऩरब्ध गयाउने ।  

 आऩत्कारीन ऩरयजस्थमतफाट उत्ऩन्न वहॊसा, शोषण, दचव्र्मिहाय तथा हेराका जोजखम्हरूराई सम्फोधन 
गयी प्रकोऩफाट प्रबावित भामनसहरूको सॊयऺण गने य त्मस्ता दचव्र्मिहायफाट प्रबावित बई जीवित 
व्मजिहरूका रामग सेिा सम्फन्धी प्रािधानहरूभा सहमोग उऩरब्ध गयाउने ।  

 रैवङ्गक वहॊसाको योकथाभ, प्रषेण प्रणारी स्थाऩना तथा सिरीकयण, भवहरा तथा वकशोयीहरुका रामग 
भमाुदा कामभ गने प्रबािकायी सॊमन्त्र फनाउने ।  

 मौन तथा रैवङ्गक वहॊसाफाट प्रबावित तथा गबिुती य सचत्केयी भवहराहरुको रामग भवहरा भैत्री स्थान 
(Female Friendly Spaces) को स्थाऩना तथा रैमगक वहॊसा प्रमतकामकुा रामग एकद्राय प्रणारी अथाुत ्
(One Stop Crisis Management Center-OSCMC) राई प्रबािकायी गयाउने ।  

 फार–भैत्री ठाउॉ तथा भनो–साभाजजक ऩयाभश ु सम्फन्धी सहमोगको स्थाऩना गयी सचयजऺत 
िाताियणभा फारफामरका तथा भवहरा यभाउॉदछन ्बने्न कच या सचमनजित गने ।  

 मफछोड बएका फारफामरका, खास गयी ऩाॉच िषकुो उभेयबन्दा भचमनका केटाकेटी तथा वकशोयीहरूको 
ऩवहचान, दताु तथा स्िास््म सम्फन्धी जाॉचका फायेभा सहमोग य त्मस्तो सहमोगऩमछ उऩमचि सेिा 
तथा सॊयऺणका सचविधा सवहत ऩरयिायको खोजी गने कामभुा सहमोग प्राद्ऱ गदुछन ् बने्न कच या 
सचमनजित गने ।  

 मौन दचव्र्मिहाय तथा वहॊसाका विरुद्ध मतनको अनचगभन, प्रमतिेदन तथा ऩैयिी गने प्रणारीको स्थाऩना 
गयी फारफामरका य भवहराहरूको मौन दचव्र्मिहाय तथा शोषणको योकथाभ गने 

क्र.सॊ. मनकाम÷सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ जजल्रा प्रशासन कामाुरम जजल्रा प्रशासन कामाुरमको सभन्िमभा सफै 

स्थानीम तहका भवहरा मफकास शाखा 
 

२ जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम अमधकायी ०९३ ४१००४४ 

३ जजल्रा जशऺा सभन्िम इकाई जजल्रा जशऺा इकाई प्रभचख ०९३ ४२०१३५ 

४ कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी दाच चरुा शाखा हेने कभचुायी  

५ CRDS-NEPAL प्रभचख ०९३४२०३८८ 

६ भवहरा ऩैयिी भन्च अध्मऺ  

७ सॊकल्ऩ प्रभचख  

८ भवहरा अमधकाय सॊयऺण सॊन्जार प्रभचख  

९ ब्मासी सौका भवहरा सभाज प्रभचख  

नोट्– मस ऺेत्रभा काभ गने भामथ नाभ उल्रेख गन ुछच टेका सॊस्थाहरुराई सभेत फैठकभा फोराउन सवकनछे । 

ट) भतृ भानि तथा ऩशचऩन्छी व्मिस्थाऩन ऺते्र 

क्र.सॊ. मनकाम÷सॊस्था सम्ऩकु ब्मजि सम्ऩकु नॊ. 
१ जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत प्रभचख जजल्रा अमधकायी ०९३ ४२०१३३ 

२ नेऩारी सेना सेनानी ०९३४२०२०० 

३ जजल्रा प्रहयी कामारुम प्र.ना.उ ०९३४२०१९९ 

४ सशस्त्र फर सीभा सचयऺा गचल्भ स.प्र.ना.उ. ९८५१२६०२१२ 
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५ स्िास््म कामारुम कामाुरम प्रभचख ०९३ ४२०१८८ 

६ जजल्रा अस्ऩतार प्रभचख  

६ बेटनयी अस्ऩतार तथा ऩशच ऻान केन्द्र ईकाइ प्रभचख ०९३४२०१०४ 

७ नेऩार येडक्रस सोसाइटी सबाऩमत ०९३४१००६६ 

८ CRDS-NEPAL प्रभचख ०९३४२०३८८ 

ठ) व्मिस्थाऩन तथा सभन्िमका रामग सभवष्टगत व्मिस्था  

नेऩार सयकाय, सॊमचि याष्डसॊघीम मनकाम, नेऩार येडक्रस सोसाइटी, सयकायी तथा गैय–सयकायी 
सॊघसॊस्थाहरु तथा जजल्राका अन्म साझेदायहरुको फीचभा मोजनाफद्ध व्मिस्थाऩन तथा सभन्िमका रामग 
गरयएको व्मिस्थाको साय–सॊऺेऩ तर र्दइएको छ्  

 आऩतकारीन सहमोग कामकु्रभ अन्र्तगत विऩद्को जानकायी, खोज, उद्धाय, योकथाभ न्मूनीकयण, ऩूितुमायी, 
सहमोग तथा ऩचनराुब आर्द काभका रामग सभन्िम गने जजम्भेिायी नेऩार सयकायभा यहनेछ । मसका 
रामग केन्द्रीम स्तयको सम्ऩकु मनकाम गहृ भन्त्रारम यहने व्मिस्था छ । गहृ भन्त्रारमको प्रत्मऺ 
मनदेशन तथा सभन्िमभा अन्म ऺेत्र तथा जजल्रा जस्थत कामाुरम तथा सॊघ सॊस्थाहरु वक्रमाजशर 
यहनेछन ्। जजल्राजस्थत कामाुरम तथा सॊघ सॊस्थाहरुभा खासगयी जजल्रा प्रशासन कामाुरम, नेऩारी 
सेना, सशस्त्र प्रहयी फर, नेऩार प्रहयी तथा विमबन्न सयकायी तथा गैय–सयकायी सयोकायिारा सॊघ 
सॊस्थाहरु यहेका छन ्।  

 जजल्रा स्तयभा प्रभचख जजल्रा अमधकायीको नेततृ्िभा जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत वक्रमाशीर यहने 
व्मिस्था यहेको छ । उि समभमतरे अन्म सहमोगी मनकामहरुको सभेत सहमोग मरई विऩद् सम्फन्धी 
खोज तथा उद्धाय काम ुगने प्रािधान यहेको छ ।  

 जजल्रा आऩतकामरन सञ्चारन केन्द्र District Emergency Operation Center, (DEOC) स्थाऩना 
बएको तय मसमभत जनशजि य स्रोत साधनको अबािभा सो केन्द्रफाट मरन सवकने सेिा प्रबािकायी हचन 
सकेको छैन ।   

 दाच चरुा जजल्राभा विऩद्को साभना गनकुो रागी ऺेत्रगत रुऩभा नेततृ्ि प्रदान गने सम्फजन्धत मनकामहरु 
(Cluster Leads) सॉग मभरी भानिीम गमतविमध सञ्चारन गनकुा रामग मनम्नमरजखत ऺेत्रहरु (Cluster) 
गठन गरयएका छन््   

आऩतकामरन सहमोग ऺते्र 

क्र. 
सॊ 

ऺते्र (Clusters) नतेतृ्ि प्रदान गने 

मनकाम (Cluster 

Leads) 

सहमोगी सॊघ सॊस्थाहरु -Cluster members_ 

१ सभन्िम य सूचना व्मिस्थाऩन  
(Coordination  and 
Information Management) 

जजल्रा प्रशासन 
कामारुम 

जजल्रा प्रशासन कामारुम,नेऩारी सेना, नेऩार प्रहयी, जज.स.स, 

गा.ऩा तथा न.ऩा., नेऩार येडक्रस सोसाइटी (NRCS),  

ऩत्रकाय भहासॊघ, नेऩार टेमरकभ, येमडमो FM , DEOC 

२ खोज तथा उद्धाय  (Search 

and Rescue) 

जजल्रा प्रशासन 
कामारुम 

नेऩारी सेना, नेऩार प्रहयी, सशस्त्र प्रहयी फर, नेऩार येडक्रस 
सोसाईटी (NRCS), न.ऩा.÷गा.ऩा., क्रफ, 

३ खाद्य  तथा जीविकोऩाजनु 

(Food) 

कृवष ऻान केन्द्र, फैतडी, 
वपल्ड कामाुरम,दाच चरुा 

जजल्रा सभन्िम समभमत, उद्योग िाजणज्म सॊघ, WFP, कृवष 
ऻान केन्द्र, फैतडी, वपल्ड कामाुरम, दाच चरुा  
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४ आऩतकामरन आिास तथा 
गैयखाद्य साभग्री(Shelter/NFI) 

ने.ये.सो., उ.िा.सॊघ जजल्रा सभन्िम समभमत, नऩेार येडक्रस सोसाईटी, घयेरच 
विकास समभमत, विश्व खाद्य कामकु्रभ 

५ खानेऩानी, सयसपाई य 
स्िास््म प्रिधनु (WASH) 

खानेऩानी तथा 
सयसपाई मडविजन 
कामारुम, मडमबजन नॊ.  
१ फैतडी, वपल्ड 
कामाुरम दाच चरुा 

जजल्रा सभन्िम समभमत, खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन 
कामारुम, मडमबजन नॊ. १ फैतडी, वपल्ड कामाुरम दाच चरुा, 
मडमबजन मसॊचाई कामाुरम नेऩार येडक्रस सोसाईटी 
(NRCS) 

६ स्िास््म तथा ऩोषण  
(Health and Nutrition) 

जजल्रा स्िास््म 
कामारुम 

जज.जश.स.इ., नेऩार येडक्रस सोसाईटी (NRCS), DCC, 

Local Level, गै.स.स.हरु 

७ जशऺा जजल्रा जशऺा सभन्िम 
इकाई 

जजल्रा सभन्िम समभमत, नेऩार येडक्रस सोसाईटी (NRCS), 

ऩत्रकाय भहासॊघ, येमडमा] FM 

८ सॊयऺण जजल्रा प्रशासन 
कामारुमको सभन्िमभा 
सफै स्थानीम तहका 
भवहरा मफकास शाखा 

जज.प्र.का., भवहरा अमधकाय सॊयऺण सॊन्जार, भवहरा ऩैयिी 
भन्च,ने.ये.सो., सॊकल्ऩ, कानूनी सहामता ऩरयमोजना,  CRDS-

Nepal, अन्म गैससहरु 

९ ऩचनस्थाुऩना, ऩचनमनभुाुण तथा 
साभग्री व्मफस्थाऩन 

जजल्रा सभन्िम समभमत जजल्रा सभन्िम समभमत, ऩूिाुधाय मफकास कामाुरम, सफै 
स्थानीम तहहरु 

१० भतृ भानि तथा ऩशचऩन्छी 
व्मिस्थाऩन 

जजल्रा विऩद् 
व्मिस्थाऩन समभमत 

जजल्रा प्रशासन कामारुम,नेऩारी सेना, नेऩार प्रहयी, सशस्त्र 
प्रहयी फर नेऩार, स्िास््म कामाुरम, दाचूरुा जजल्रा 
अस्ऩतार 

 

अनचसूची २ 

जजल्रा जस्थत विऩद् व्मिस्थाऩनसॉग सम्फजन्धत कामारुम तथा व्मजिहरुको सम्ऩकु नम्फय 

क) जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमतको सम्ऩकु सूची विियण :   

क्र.सॊ. नाभ सॊस्था िा कामारुम ऩद सम्ऩकु नॊ. 
१ प्रभचख जजल्रा अमधकायी जजल्रा प्रशासन  कामारुम, दाच चरुा अध्मऺ ०९३४२०१३३ 
२ अध्मऺ÷प्रभचख सफै गा.ऩा÷न.ऩा. सदस्म  
३ गोऩार मसॊह भहया नेऩार येडक्रस सोसाईटी जजल्रा शाखा दाच चरुा सदस्म ९७४९५०७५४६ 

०९३४१००६६ 
४ र्दऩक प्रसाद अिस्थी नेऩार येडक्रस सोसाईटी जजल्रा शाखा दाच चरुा सदस्म ९८४८७२७५११ 

०९३४१००६६ 
५ सेनानी दचगाु दर गचल्भ दाच चरुा सदस्म ९८५७६५००१८ 

०९३४२०१५१ 
६ प्रहयी नामि उऩरयऺक जजल्रा प्रहयी कामारुम सदस्म ९८८५७२५५५५ 

०९३४२०२५० 
७ सशस्त्र प्रहयी नामि सशस्त्र प्रहयी फर नेऩार नॊ.५० गचल्भ सदस्म ९८५१२७२२७६ 
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उऩरयऺक ०९३४२०१०० 
८ अनचसन्धान अमधकृत या.अ.जज.का. सदस्म ९८५८७८३०५६ 
९ प्रभचख स्िास््म कामारुम सदस्म ९८४४९१२४४६ 

०९३४२०१८८ 
१० प्रभचख खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन  कामाुरम सदस्म ०९३४२०१५० 

०९३४२०१५० 
१० अध्मऺ उद्योग िाजणज्म सॊघ सदस्म ०९३४२०१६८ 
११ प्रमतमनमध जजल्रा सभन्िम समभमत सदस्म ०९४४१००४४ 
१२ अध्मऺ नेऩार ऩत्रकाय भहासॊघ सदस्म ९७५९५००७४० 
१३ अध्मऺ नेकऩा दाच चरुा सदस्म ०९३४२०१९३ 
१४ सबाऩमत नेऩारी काॉग्रसे सदस्म ०९३४२०२०३ 
१५ प्रभचख मडमबजन मसॊचाई कामाुरम सदस्म ०९३४२०२२७ 
१६ प्रभचख मडमबजन फन कामारुम सदस्म ०९३४२०१४५ 
१७ अध्मऺ गैसस भहासॊघ सदस्म  
१८ प्रभचख कृवष ऻान केन्द्र सदस्म ०९३४२०१४१ 
१९ प्रभचख मडमबजन सडक कामाुरम सदस्म ०९५४२०२६१ 
२० प्रभचख दाच चरुा मफधचत केन्द्र सदस्म ०९३४२००५३ 
२१ प्रभचख नेऩार टेमरकभ सदस्म ०९३४२०१०८ 
ख) जजल्रा शाखा दाच चरुा विऩद् प्रमतकाम ुसभूह (DDRT) स्िमॊसेिक 

क्र.स. नाभ थय ठेगाना कामयुत सॊघ सॊस्था ऩद सम्ऩकु नॊ. 
१ गोऩार मसॊह भहया  खरॊगा ९  ने.ये.सो.जजल्रा शाखा  सबाऩमत  ९७४९५०७५४६  
२ र्दऩक अिस्थी  खरॊगा ६  ने.ये.सो.जजल्रा शाखा  भन्त्री  ९८४८७२७५११  
३ भोहन फहादचय मसॊह  रवटनाथ ४  ने.ये.सो.जजल्रा शाखा  सदस्म  ९७४९५१७०६१  
४ जनक मसॊह काकी  वहवकरा ४  ने.ये.सो.जजल्रा शाखा  सदस्म  ९७४९५४६९०७ 

५ गणेश फ. चन्द  फैतडी  जज.प्रहयी का.दाच चरुा  प्र.ना.मन.  ९८७५५७२२९१  
६ र्दऩेन्द्र मसॊह धाभी  भामरकाजचनु ३  भामरकाजचनु उऩशाखा  उऩकोषाध्मऺ  ९७४९५१६८०१  
७ फाग्भती धाभी  छाऩयी ७ धम्नेया भ.सशजिकयण  अध्मऺ  ९७४९५२३८५५  
८ जम मसॊह    जज.जनस्िास््म दाच चरुा  ना.सच.  ९७४९५०३४९३  
९ नयेश बण्डायी  गोकच रेश्वय ३  उऩशाखा गोकच रेश्वय  स्िमॊसेिक  ९८४८७२९२३९  
१० नयेन्द्र फ.खडामत   जज.जनस्िास््म दाच चरुा  हे.अ.  ९८४८७२४८६९  
११ नियाज जोशी  धायी ३  उऩशाखा धायी  सदस्म  ९७४९५२२९८५  
१२ नायामण दि जोशी  रयठाचौऩाता २  उऩशाखा रयठाचौऩाता  सबाऩमत   

१३ नय मसॊह भहया  काटै ९  ने.ये.सो.जजल्रा शाखा  प्रा.उ.प्रजशऺक   

१४ तोम याज अिस्थी  खरॊगा ६  उऩशाखा खरॊगा  उऩसजचि  ९७४९५२४६९५  
१५ नन्दा भहया  काटै १  ने.ये.सो.जजल्रा शाखा  स्िमॊसेिक   

१६ प्रभा अिस्थी  खरॊगा ६  ने.ये.सो.जजल्रा शाखा  स्िमॊसेिक  ०९३४२०३५५  
१७ दान मसॊह भहया  खरॊगा ९  ने.ये.सो.जजल्रा शाखा  का.सहामक  ९८४८८१३०१५  
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१८ जगत मसॊह फडार  काटै १  ने.ये.सो.जज.शा.  वप.सॊ.  ९७४९५२४३४२  
१९ ऩदभ मसॊह साउद  भामरकाजचनु २  ने.ये.सो.जज.शा.  उत्प्रयेक  ९७४९५११०८७ 

२० मशोदा काकी  छाऩयी २  उऩशाखा छाऩयी  स्िमॊसेिक  ९७४९५४४०९१  
२१ प्रभे मसॊह फचढाथोकी  मसतोरा ६  अवऩ वहभार गा.ऩा. ना.सच.  ९७४९५०७८५१  
२२ जजल्रा स्काउट दाच चरुा   ९७४९५०७५१३ 

 
ग) जजल्रा जस्थत विमबन्न सयकायी कामारुमहरुको विियण : 
मस.न. ऩद कामारुमको नाभ कामारुम प्रभचखको 

नाभ 
कामारुम 
पो.नॊ. 

भोफाईर नॊ. 

१ भाननीम जजल्रा न्मामाधीश दाच चरुा जजल्रा अदारत मगयी याज गौतभ ०९३४२०१४०  

२ प्रभचख जजल्रा अमधकायी जजल्रा प्रशासन कामाुरम शॊकय फहादचय मफष्ट ०९३४२०१३३ ९८५८७२७७७७ 

३ सहामक प्रभचख जजल्रा 
अमधकायी 

जजल्रा प्रशासन कामाुरम टेक मसॊह कचॉ िय ०९३४२०२१४ ९८४८८७६२७६ 

४ आमोजना प्रभचख सच.ई भहाकारी नदी मनमन्त्रण आमोजना मभत्र फयार ०९३४२०३६० ९८५८७५७०७५ 

५ प्र.सेनानी दचगाुदर गचल्भ खरॊगा व्मायेक गणेश यािर ०९३४२०१५१ ९८५७६५००१८ 

६ प्रहयी नामफ उऩयीऺक जजल्रा प्रहयी कामाुरम र्दऩेन्द्र शाही ०९३४२०२५० ९८५८७२५५५५ 

७ स.प्र.ना.उ. स.प्र.फर मसभा सचयऺा गचल्भ बीभ फहादचय चन्द ०९३४२०१०० ९८५१२७२२७६ 

८ प्रभचख अनचसन्धान अमधकृत यावष्डम अनचसन्धान जजल्रा 
कामाुरम 

वहयण्म फहादचय कचॉ िय ०९३४२०११७ ९८५८७८३०५६ 

९ जजल्रा सभन्िम  अमधकायी जजल्रा सभन्िम समभमतको 
कामाुरम 

कभर फहादचय थाऩा ०९३४१००४४ ९८५८७२०१११ 

१० जजल्रा जशऺा इकाई प्रभचख जजल्रा जशऺा सभन्िम इकाई जमयाज ऩन्त ०९३४२०१३५ ९८५८७७५०६१ 

११ आमोजना मनदेशक चभेमरमा जरविद्यचत आमोजना अजम कच भाय दाहार  ९८५११७८२३२ 

१२ मडमबजन  िन अमधकृत मडमबजन िन कामाुरम प्रभे शॊकय चौधयी ०९३४२०१४५ ९८५८७५५१४५ 

१३ भेमडकर सचऩरयन्टेन्डेन्ट (मन.) जजल्रा स्िास््म कामाुरम दाच चुरा गजेन्द्र दचिार ०९३४२०१८८  

१४ आमोजना प्रभचख मड.ई फैतडी दाच चरुा सडक आमोजना शॊकय खनार ०९३४२०२६१ ९८५१२४८४२६ 

१५ आमोजना प्रभचख मड.ई दाच चरुा मतॊकय सडक आमोजना अच्मचत विराष ऩन्त ०९३४२०११९ ९७५९५०१८८७ 

१६ कामाुरम प्रभचख स्माउ जोन दाच चरुा विष्णच प्रसाद ओझा ४२०१४१ ९८५८७७५०५१ 

१७ ईकाइ प्रभचख बेटनयी अस्ऩतार तथा ऩशच सेिा 
केन्द्र 

गचभानी ऩन्त ०९३४२०१०४ ९८४८९७१८८५ 

१८ प्रभचख सॊयऺण अमधकृत अवऩ नाम्ऩा सॊयऺण ऺेत्र कामाुरम वकशोय भेहता ४२०४९७ ९७५९५०३५४५ 

१९ प्रभचख जजल्रा इजन्जमनमय मन. जजल्रा प्राविमधक कामाुरम अम्फा दि जोशी ४२०१११ ९७४९५१५४०९ 

२० स. जजल्रा न्माममधििा जजल्रा सयकायी िवकर कामाुरम ताया धाभी ४२०१३१ ९८६८७३७१७३ 

२१ कोष मनमन्त्रक कोष तथा रेखा मनमन्त्रक रोकभणी शभाु ४२०१७७ ९८५८७५७३७७ 

२२ भारऩोत अमधकृत का.भच. भारऩोत कामाुरम रक्ष्भी याज मफष्ट ४२०१०३ ९७५९७८४५०४ 

२३ त्माॊक अमधकृत शाखा त्माॊक कामाुरम दाच चरुा ऩदभ याज ऩाण्डे ४२०१३६ ९८४८७६४४०६ 

२४ शाखा अमधकृत सीभा प्रशासन कामाुरम दाच चरुा  ४२०११८  

२५ कामाुरम प्रभचख (इजन्जमनमय) मसचाई विकास मडमबजन कामाुरम कच भाय फहादचय खडका ४२०२२७ ९८५८७५१८७६ 
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२६ ईकाइ प्रभचख खानेऩानी तथा सयसपाई मडमबजन 
नॊ. १ फैतडी, वपल्ड कामाुरम 
दाच चरुा 

सॊजम कोइयारा ४२०१५०  

२७ कामाुरम प्रभचख ईजन्जमनमय दाच चरुा विद्यचत वितयण केन्द्र दमायाभ शाह ०९३४२००५३ ९८५८७८८५५५ 

२८ मन. हचराक अमधकृत जजल्रा हचराक कामाुरम बोज याज बटट् ४२०१२०  

३० स्िास््म केन्द्र प्रभचख प्राथमभक स्िास््म केन्द्र गोकच रेश्वय डा.योशन बगत 
चौयमसमा 

४०००८८ ९८४९१५६७३७ 

३१ नाऩी अमधकृत नाऩी कामाुरम र्दऩेन्द्र मसॊह कच ‘िय ४२०२१२ ९८४९५१७०३३ 

३३ प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत भहाकारी नगयऩामरका कामाुरम कभर फहादचय थाऩा ४२०१३७ ९८५८७२०१११ 

३४ प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत शैल्म जशखय नगयऩामरका 
कामाुरम 

सचयेन्द्र विष्ट ४०००८६ ९८४८८५७३३१ 

३५ स्िास््म केन्द्र प्रभचख जजल्रा आमचिेद स्िास््म केन्द्र 
दाच चरुा 

रोकेन्द्र प्रसाद जोशी ४१००५९ ९८५८७५५५५९ 

३६ ऩशच जचवकत्सक ऩशच क्िायेन्टाईन कामाुरम हरयिन्द्र अिस्थी ४२०२०६ ९७४९५०४६११ 

३७ िरयष्ठ उद्योग अमधकृत घयेरच तथा साना उद्योग विकास 
समभमत 

ऩदभ फहादचय ठकच याठी ४२०१२१ ९८४१७२४१८३ 

३८ कामाुरम प्रभचख कायागाय कामाुरम भान फहादचय खडामत ४२०१५८ ९८५८७७०७७७ 

३९ कामाुरम प्रभचख (इजन्जमनमय) दाच चरुा विद्यचत वितयण केन्द्र दमायाभ शाह ४२००५३ ९८५८७८८५५५ 

४० प्रिन्धक यावष्डम फाजणज्म फैंक वकसन याभ रोहाय ४२०१५५  

४१ प्रिन्धक कृवष विकास फैंक उऩशाखा सयोज भहजनु ४२०१६६ ९८४८४९७६८४ 

४२ प्रिन्धक सच.ऩ. ग्राभीण विकास फैंक ऩयभानन्द खडामत ४२०२६४ ९८४७०४३६४० 

४३ इकाई प्रभचख ऩौवष्टक आहाय ऩरयमोजना  ४२०२८६  

४४ प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत अवऩ वहभार गा.ऩा., खण्डेश्वयी जम मसॊह धाभी  ९७४९५०२६४४ 

४५ प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत भाभाु गा.ऩा. रवटनाथ ताया नाथ ऩनेरु  ९८४८५२१८९६ 

४६ प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत नौगाढ गा.ऩा., धचमरगढा भोहन मसह धाभी  ९८४८९७३७७७ 

४७ प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत रेकभ गा.ऩा., खयकडा धभयुाज उऩाध्माम  ९८४८७८१०८४ 

४८ प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत भामरकाजचनु गा.ऩा., शॊकयऩचय जम मसॊह धाभी   

४९ मन.प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत दचहच गा.ऩा., वहवकरा जशि याज बटट्  ९८४४८७०९६० 

५० मन.प्रभचख प्रशासवकम अमधकृत ब्माॉस गा.ऩा., सचन्सेया याभ दि जोशी  ९८५१०३१६२७ 

५१ कामाुरम प्रभचख नेऩार टेरीकभ कृष्ण फहादचय गचरुङ ४२०१०८ ९८५८४२२२४६ 

५२ कामाुरम प्रभचख छोटी बन्साय कामाुरम, दाच चरुा नय मसॊह फडार ४२०१३० ९८४८७४९६२३ 

५३ कामाुरम सजचि जजल्रा खेरकच द विकास समभमत, 

दाच चरुा 
श्माभ याज अिस्थी ४२०२७९ ९८४८७२७७३२ 

 

घ) आऩतकामरन अिस्थाभा स्िास््म सेिा प्रदान गने दाच चरुाभा यहेका न.ऩा./गा.ऩा. स्िास््म सॊमोजकहरुको 
सम्ऩकु व्मजि य सम्ऩकु विियण 

क्र.सॊ. स्िास््म सॊस्थाको प्रकाय य ठेगाना सम्ऩकु व्मजि य कामारुम 
प्रभूख 

सम्ऩकु नम्फय 
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१ जजल्रा स्िास््म कामाुरम दाच चरुा गजेन्द्र दचिार ९८४४९१२४४६ 

२ व्मास गाउॉऩामरका दयऩान मसॊह कचॊ िय  

३ दचहचॉ गाउॉऩामरका र्दनेश कच भाय मसॊह ९८००८१०६४५ 

४ भहाकारी नगयऩामरका हयक मसॊह शाहचॊ ९७४९५३९९१९ 

५ भामरकाजचनु गाउॉऩामरका गचण याज ओझा ९७४९५०३४६८ 

६ रेकभ गाउॉऩामरका हरय दत जोशी ९८४८८३४५३३ 

७ शैल्मजशखय नगयऩामरका अरुण दत जोशी ९८६८७२९३९५ 

८ भाभाु गाउॉऩामरका चक्र मसॊह धाभी ९७४९५२०६५३ 

९ खण्डेश्वयी गाउॉऩामरका प्रभानन्द मसॊह ठगचन्ना  

१० नौगाड गाउॉऩामरका याभ कच भाय शाह  

 
ङ) उद्धाय कामकुा रागी प्रहयी ईकाइ य सम्ऩकु व्मजि तथा सम्ऩकु विियण : 
मस.न. प्रहयी ईकाईको नाभ कामारुम 

प्रभचखको दजा ु
नाभ,थय कामारुमको पोन 

नॊ. 
कामारुमको प्रभख 

पोन नॊ. 
१ जज.प्र.का.दाचरुा प्र.ना.उ. र्दऩेन्द्र शाही ०९३४२०१९९/ 

४२०२५० 
९८५८७२५५५५ 

२ ई.प्र.का.गोकरेश्वय प्र.मन. सचयज फहादचय खडका ०९३४०००५५ ९८५१२८२३०५ 

३ मस.प्र.चौ.रारी प्र.ना.मन. गणेश मसॊह फचडार ९७४९५१६९३५ ९७४९५२८१५७ 

४ ई.प्र.का.हचमत प्र.ना.मन. भोहन फहादचय थाऩा ०९३६९०८३० ९८४८८०८६६५ 

५ ई.प्र.का.रवटनाथ प्र.ना.मन. सचयेश मफ.क.  ९७४९६५३९४९ 

६ मस.प्र.चौ.मसताऩ चर प्र.ना.मन.    

७ ई.प्र.का.रयठाचौऩाता प्र.ना.मन. वकसन मसॊह धाभी  ९८४८७६१७४९ 

८ का.स.गाड ु प्र.ना.मन. ब्माऩक चन्द्र शाह  ९८५१११५५८८ 

९ प्र.चौ.दल्रेख प्र.स.मन सचयेन्द्र देफ बट्ट ९७४९५२००३४ ९८४८४८७१२९ 

१० प्र.चौ.धाऩ प्र.स.मन प्रभे मसॊह साउद ९७४९५७२०२३ ९८५८७९०२५८ 

११ प्र.चौ.दि च प्र.स.मन मतथ ुफहादचय बाट ०९३६९०३३० ९८४८७७७०५९ 

१२ प्र.चौ.शॊकयऩचय प्र.स.मन मबभ याज बटट्  ९८४८६५१२३५ 

१३ प्र.चौ.भामरकाजनु प्र.स.मन तेज फहादचय खडका ९७४९५१६९३० ९८११६६२५६५ 

१४ प्र.चौ.मसप्टी प्र.स.मन देफ दत बट्ट ०९३६९०९४७ ९७४९६०११९९ 

१५ प्र.चौ.ब्रहभदेि प्र.स.मन अकफय फहादचय ऐय ०९३६९०७९३ ९७४९००५३९९ 

१६ प्र.चौ.धौराकोट प्र.स.मन अमभय फहादचय यािर  ९८४४८८०८३२ 

१७ प्र.चौ.सचनसेया प्र.स.मन प्रभे मसॊह फोहया  ९८४८९१०१०७ 

१८ प्र.चौ.खण्डेश्वयी प्र.स.मन केशफ दत ऩन्त  ९८४३६३८११७ 

१९ प्र.चौ.जोरजजिी प्र.स.मन हरय प्रसाद ऩन्त ९७४९६०४४३३ ९८४८६००१०६ 

२० प्र.चौ.फराॉच प्र.ना.मन. मफष्णच दत जोशी  ९८६४६३६४१६ 

२१ सा.से.के.दाचरुा प्र.स.मन नायामण दत ऩन्त  ९८६८३२०१५८ 

२२ अ.प्र.ऩोष्ट ऩचरघाट प्र.स.मन. रक्ष्भण दत बटट्  ९८६६१०५७४२ 
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२३ जजल्रा अदारत दाचरुा प्र.ह. ऩदभ याज जोशी  ९८४८६४९९९७ 

२४ प्र.जज.अ.मन.गाड ु प्र.ह. चन्द्र फहादचय साउद ०९३४२०२१४ ९८४८५५३१४४ 

२५ जज.िा.प्र.का.दाचरुा प्र.स.मन. इन्द्र याज बट्ट  ९८४८७४२७८०५ 

 

च) स्थानीम तहका अध्मऺ/भेमय, उऩाध्मऺ/उऩभेमय तथा प्रभचख प्रशासवकम अमधकृतको नाभािरी 
क्र 
स 

गा.ऩा./ न.ऩा./जज. 
सभन्िम समभमतको 

नाभ 

सम्ऩकु ब्मजिको नाभ सम्ऩकु ब्मजिको 
पोन नम्फय 

सम्ऩकु ब्मजिको ऩद कामारुमको 
पोन.न. 

इभेर नॊ 

१ जज. सभन्िम समभमत कयविय  मसॊह काकी ९८५८७२०२२२ जज.स.स प्रभचख ०९३४१००४४ ddc.darchula@gmail.com 

३ जज. सभन्िम समभमत  कभर फहादचय थाऩा  जज.स.अमधकायी ०९३४१००४४ ddc.darchula@gmail.com 

४ जज. सभन्िम समभमत  मचियाज जोशी ९७४९५०३३२८ सचचना अमधकृत ०९३४१००४४ ddc.darchula@gmail.com 

५ भहाकारी न.ऩा. हॊस याज बट्ट ९८५८७५१०५५ भेमय ०९३४२०१३७ mmdarchula@gmail.com 

६ भहाकारी न.ऩा. सचना फोहया ९७४९५२२८२२ उऩभेमय ०९३४२०१३७ mmdarchula@gmail.com 
 भहाकारी न.ऩा.  ९८५८७२०१११ प्रभचख प्र.अमधकृत 

 mmdarchula@gmail.com 

७ भहाकारी न.ऩा. मफयेन्द्र मसॊह धाभी ९८४८८९६१३५ सचचना अमधकायी ०९३४२०१३७ mmdarchula@gmail.com 

७ दचहचॉ गाउॉऩामरका ऩचरेन्द्र फहादचय काकी ९७४९५०३४५० अध्मऺ 
 duhunrm@gmail.com 

८ दचहचॉ गाउॉऩामरका ईश्वयी जोशी ९७४९५२३७४४ उऩाध्मऺ 
 duhunrm@gmail.com 

९ दचहचॉ गाउॉऩामरका याजेन्द्र फहादचय मसॊह ९७४९११७४५५ मन.प्रभचख प्र.अमधकृत 
 duhunrm@gmail.com 

१० ब्मास गाउॉऩामरका र्दमरऩ मसॊह फचढाथोकी ९७४९५०३५०० अध्मऺ 
  

११ ब्मास गाउॉऩामरका हेभा बट्ट ९८४८८५६४०५ उऩाध्मऺ 
  

१२ ब्मास गाउॉऩामरका याभ दि जोशी ९७४९५०९०९० मन.प्रभचख प्र.अमधकृत 
  

१३ भामरकाजचनु गा.ऩा. नयेन्द्रमसह धाभी ९८४८७६०३६० अध्मऺ 
 narendrasingdhami13@gmail.co

m 

१४ भामरकाजचनु गा.ऩा. ऩचष्ऩा अिस्थी ९८४१५२६०१२ उऩाध्मऺ 
 mrmdarchula@gmail.com.com 

१५ भामरकाजचनु गा.ऩा. जम मसॊह धाभी ९७४९५२३६६२ प्रभचख प्र.अमधकृत 
 mrmdarchula@gmail.com.com 

१६ रेकभ गा.ऩा. ऩयभानन्द जोशी ९८४५३६८५६८ अध्मऺ 
 lekamr.mun@gmail.com 

१७ रेकभ गा.ऩा. भाधफी जोशी ९७४९५०५४५६ उऩाध्मऺ 
 lekamr.mun@gmail.com 

१८ रेकभ गा.ऩा. धभयुाज उऩाध्माम ९७४११२७६४१ प्रभचख प्र.अमधकृत 
 lekamr.mun@gmail.com 

१९ शैल्मजशखय न.ऩा. अम्भय मसॊह धाभी ९८४८७८१०८४ भेमय  shailyashikhar.gov@gmail.com 

२० शैल्मजशखय न.ऩा. याजभमत ऩार ९८५८७५१५६२ उऩभेमय  shailyashikhar.gov@gmail.com 

२१ शैल्मजशखय न.ऩा. सचयेन्द्र मसॊह मफष्ट ९८४८८३७६३६ मन.प्रभचख प्र.अमधकृत 
 shailyashikhar.gov@gmail.com 

२२ भाभाु गा.ऩा. जभन मसॊह धाभी ९८६३३१८१३३ अध्मऺ 
 panerutaranath@gmail.com 

२३ भाभाु गा.ऩा. फागभमत ठगचन्ना ९७४९५०३४८६ उऩाध्मऺ 
 panerutaranath@gmail.com 

२४ भाभाु गा.ऩा. तायानाथ ऩनेरु ९७४९६०४०७९ प्रभचख प्र.अमधकृत 
 panerutaranath@gmail.com 

२५ अऩीवहभार गा.ऩा. धभाुनन्द भन्मार ९७४९५०३७७३ अध्मऺ 
 apihimaldarchula@gmail.com 

२६ अऩीवहभार गा.ऩा. उमभरुा फोहोया ९७५१०३१५१५ उऩाध्मऺ 
 apihimaldarchula@gmail.com 

२७ अऩीवहभार गा.ऩा.  ९८६५९०२९०० प्रभचख प्र.अमधकृत 
 apihimaldarchula@gmail.com 

२८ नौगाड गा.ऩा. प्रभे मसॊह धाभी  अध्मऺ 
 naugaad@gmail.com 

२९ नौगाड गा.ऩा. गौयी ठगचन्ना ९७५९५००९७६ उऩाध्मऺ 
 naugaad@gmail.com 

३० नौगाड गा.ऩा. भोहन मसॊह धाभी ९७४९६१४११० प्रभचख प्र.अमधकृत 
 mohandhami@gmail.com 

mailto:duhunrm@gmail.com
mailto:duhunrm@gmail.com
mailto:duhunrm@gmail.com
mailto:narendrasingdhami13@gmail.com
mailto:narendrasingdhami13@gmail.com
mailto:mrmdarchula@gmail.com.com
mailto:mrmdarchula@gmail.com.com
mailto:panerutaranath@gmail.com
mailto:panerutaranath@gmail.com
mailto:panerutaranath@gmail.com
mailto:apihimaldarchula@gmail.com
mailto:apihimaldarchula@gmail.com
mailto:apihimaldarchula@gmail.com
mailto:naugaad@gmail.com
mailto:naugaad@gmail.com
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ड) जजल्राजस्थत एम्फचरेन्स चारक य कभचुायीहरु 

क्र 
स 

सम्ऩकु ब्मजिको 
नाभ 

ऩद सॊस्था प्राथमभक पोन नॊ फैकजल्ऩक सम्ऩकु नॊ फैकजल्ऩक सम्ऩकु 
ब्मजिको नाभ 

फैकजल्ऩक पोन 
नम्फय 

१ धनमसॊह विष्ट चारक जजल्रा स्िास््म कामाुरम ९७४९५१६९४९ ०९३४२०१८८ 
०९३४२०३०८ 

हरय ठगचन्ना ९७४९५७२००७ 

२ भदन मसॊह धाभी चारक गोकच रेश्वय अस्ऩतार ९८४८९०४८१९ ०९३३००८१ 
०९३४०००८८ 

 ९८४८८४०५०० 

३ गोमफन्द मसॊह धाभी चारक स्िास््म चौवक ऩजस्त ९८६५९८६०८३ 
 याजेन्द्र साभन्त ९८६८८६५९४४ 

४ अम्भय मसॊह  धाभी चारक शैल्मजशखय न.ऩा. ६ ९८६५६७०८८२ ९८६५८०५४६० दान मसह धाभी ९८६५७४९७४९ 

५ नमसङु धाभी चारक भाभाु  २, रवटनाथ ९७४९५२४३६९ ९७५९५०७४०९ चक्र मसॊह  धाभी ९७५९५०७४०९ 

६ हयक मसॊह धाभी चारक ग्िानी, शैल्मजशखय न.ऩा. ९८६५८०५४६० 
   

ढ) Basic Water Rescue तामरभ प्राद्ऱ स्िमॊसेिकहरु: 
मस.नॊ. नाभ थय सॊस्था सम्ऩकु नॊ. 
१ नियाज जोशी ने.ये.सो. जजल्रा शाखा दाच चरुा ९८६५२००९२९ 

२ कृष्ण मसॊह धाम्री नमाॉ नेऩार एप. एभ. ९८६८७७३८५२ 

३ ऩदभ मसॊह फडार ने.ये.सो. उऩशाखा काटै ९८४८९९२२४५ 

४ कच स्भा फडार ने.ये.सो. उऩशाखा काटै ९८६८७१९३६७ 

५ जभन मसॊह भहया ने.ये.सो. उऩशाखा खरॊगा ९८४८७५४५३७ 

६ तोम याज अिस्थी ने.ये.सो. उऩशाखा खरॊगा ९८४८७८७७४४ 

७ भाधि प्रसाद अिस्थी ने.ये.सो. उऩशाखा खरॊगा ९७४९५०७६७४ 

८ भभता ऐयी ने.ये.सो. उऩशाखा खरॊगा ९८६९४४१८६९ 

९ शॊकय दि विष्ट ने.ये.सो. उऩशाखा गोकच रेश्वय ९८४८८५७०७२ 

१० इन्द्र मसॊह खत्री ने.ये.सो. उऩशाखा गोकच रेश्वय ९८४८८२६५२२ 

११ भानभती कच िय ने.ये.सो. उऩशाखा धायी ९८४८८७७६६७ 

१२ भदन याज जोशी ने.ये.सो. उऩशाखा धायी ९८४९४२१०७८ 

१३ कल्मान मसॊह फडार ने.ये.सो. उऩशाखा वहवकरा ९७४९५२५५६० 

१४ भहेश मसॊह फडार ने.ये.सो. उऩशाखा वहवकरा ९८६४९९०६५१ 

१५ कृष्ण मसॊह ठगचन्ना मस आय मड एस ९८४८७७५५१६ 

१६ र्दरेन्द्र मसॊह ठेकेये अऩी वहभार गाऩा ९८६९४४४२२९ 

१७ शेय मसॊह विष्ट ने.ये.सो. उऩशाखा रारी ९७४९५२२११४ 

१८ प्रभे मसॊह विष्ट DEOC DARCHULA ९८६०४११०८८ 

१९ घनश्माभ साउद सशस्त्र प्रहयी ग्ल्भ दाच चरुा ९८६७००१०७२ 

२० गणेश प्रसाद मतमभजल्सना DEOC DARCHULA ९७४९०९८६८२ 

२१ तेज फहाद्र भल्र जजल्रा प्रहयी दाच चरुा ९८४८८६२५५१ 
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२२ बिान कच भार दचगाुदर गचल्भ दाच चरुा ९८४६४०२३१८ 

२३ भनोज जोशी सशस्त्र प्रहयी ग्ल्भ दाच चरुा ९८६८८६३१२७ 

२४ इन्द्र याज जोशी सशस्त्र प्रहयी ग्ल्भ दाच चरुा ९८४८८३८२३७ 

२५ धभ ुयाज बटयाई दचगाुदर गचल्भ दाच चरुा ९८४९५९६५५९ 

 

तामरभ प्राद्ऱ स्िमॊसेिकहरुको विियण: 
क) (यावष्डम विऩद् प्रमतकाम ुसभचह) NDRT  (national disaster response team ) 

मस.नॊ. नाभ थय सॊस्था सम्ऩकु नॊ. 
१ दीऩक प्रसाद अिस्थी ने.ये.सो. जजल्रा शाखा ९८४८७२७५११ 

२ भोहन फहादचय मसॊह ने.ये.सो. जजल्रा शाखा ९७४९५१७०६१ 

३ दान मसॊह भहया ने.ये.सो. जजल्रा शाखा ९८४८७११०५६ 

४ दीऩेन्द्र मसॊह धाभी ने.ये.सो. जजल्रा शाखा ९७४९५१६८०२ 

ख) प्राथमभक उऩचाय प्रजशऺक तथा स्िमॊसेिक 

मस.नॊ. नाभ थय सॊस्था सम्ऩकु नॊ. 
१  भोहन फहादचय मसॊह  प्राथमभक उऩचाय प्रजशऺक ने.ये.सो जजल्रा शाखा ९७४९५१७०६१ 

२ नय मसॊह भहया   प्राथमभक उऩचाय प्रजशऺक ने.ये.सो जजल्रा शाखा  ९८६८८०८५८० 
३ भाधि प्रसाद अिस्थी प्राथमभक उऩचाय प्रजशऺक ने.ये.सो जजल्रा शाखा  ९७४९५०७६७४ 
 प्राथमभक उऩचाय स्िमॊसेिक  : ६० जना 
ग) विद्यारम, क्माम्ऩसभा मचिा सकुर सॊख्मा : १६, सभचदामभा : १ 

 विद्यारमभा जचनीमय सकुर सॊख्मा ३० 

अनचसूची ३ 

जजल्रा जस्थत विऩद् व्मिस्थाऩनका रामग उऩरब्ध स्रोत साधनको विियण 

क) दाच चरुा जजल्राको प्रकोऩ ऩूितुमायीका रामग उऩरब्ध स्रोत साधन विियण :  

क्र. 
स. 
 

नऩेारी सेना सशस्त्र प्रहयी नऩेार प्रहयी नऩेार येडक्रस सोसाइटी नगयऩामरका जजल्रा आऩतकारीन 
सॊचारन केन्द्र 

साभग्री थान साभग्री थान साभग्री थान साभग्री थान साभग्री थान उऩरब्ध 
साभाग्री 

थान 

१ राइप ज्माकेट ३७ राइप 
ज्माकेट 

२० फेल्चा ६० कऩडा मभ. १५०० दभक
र 

१ मत्रऩार ६५ 

२ क्मायेमफना २५ क्मायेमफना ६ घैटी ४० ताय ऩोमरमन ५० थान फस १ एच एप सेट १ 

३ एच हानेस ५ हेन्ड टच ु २ घन ५० कम्फर ५० थान वटऩय १ भेघा पोन १ 

४ फाजल्ट ३ हेन्ड भाइक २ मछना ६५ सायी ५०थान 
  टच ुराईट १ 

५ टमचि  यफय १ नाइर डोयी १२ साफेर ६० बाॉडाकचॉ डा ५० सेट 
  प्राथमभक 

उऩचाय फक्स 
१ 

६ टच ुराइट २ टेन्ट ४ टेन्ट ३ स्टेचय १५ थान 
    

७ ईन्टेजचङग टचर ८ प्रावष्टक १२ प्रास ५ डोयी १०० मभ 
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हेरभेट 

८ हेरभेट २ स्टेचय १२ परुिा ५ 
Throw Bag १० थान 

    

९ ऩन्जा १ मसवट १ हमसमा ३ 
Climbing 

Rope 
२०० भी.     

१० राइट वऩक ३ साफेर ४ ऩन्जा २० 
Rubber Tube १० थान 

    

११ योऩ २०० फाल्टी ५ 
First Aid 

Kits 
२ 

Safety 

Helmate 
२५ थान 

    

१२ टमचफ १ परुिा ८ अग्नी 
नासक 

२ 
Carbiners 

with lock 
२ थान 

    

१३ १६ ईन्चको 
हाते कयौती 

३ गर ४ डोयी मभटय १५ 
Seat Harnes ४ थान 

    

१४ क्मायेमफना २ 
First Aid 

Kits 
५ स्टेचय १० 

Workinf 

Gloves leather 
२४ थान 

    

१५ वपगय ८ 
क्मायामफना 

२ प्रावष्टक 
फचट 

८ ट्यचि ३ 
Pleastic Boat २५ थान 

    

१६ वऩक साफेर ५ सेप्टी बेष्ट ५ राइप 
जाकेट 

१३ भोफाईर २ सेट 
    

१७ पस्ट एड फक्स १ गैतॉ ४ सानो ठेरा 
गाडी 

१ 
      

१८ मसठठी १ ऩोमरम्माट ३ मसमड १ 
      

१९ गर ु १ हचक डोयी ६ भोफाइर ३ 
      

२० म्माट ५ 
मभ. 

थ्रो ब्माक १ 
        

२१ 
  यफय फोट १ 

        

नोट:- जजल्रा प्रशासन कामारुम सॉग भोिाइर १ थान यहेको  

ख) जजल्रा अस्ऩतारभा भहाभायीको योकथाभका रामग उऩरब्ध औषधीको विियण 

SN Drug Name Stock Balance Remarks 

1 Paracetamole inj/tab 115000  

2 Ibruprofen tab 2000  

3 Diclofenac inj 360  

4 Metronidazole/cipro inj 375  

5 Amoxicillin tab/cap 15000  

6 Gentamycin inj 1300  

7 Ciprofloxacin eye eardrop 1550  

8 Cetriazone inj 780  

9 Cotrim tab 120000  

10 Ferrous Sulphate tab 46000  

11 Folic acid tab 2800  

12 Vitamin B complex cap/tab 15000  

13 RL/NS/D5 490  

14 Atenolol tab 2600  

15 Albandazole tab 1100  

16 Ranitidine inj/tab 22900  

17 ORS powder 1360  

18 Salbutamole tab 70000  

19 Hydrocortizone poder inj 1210  

20 Allopurinol tab 3000  
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ग) गैय सयकायी मनकामिाट विऩद् व्मिस्थाऩनका रामग गरयएका प्रमासहरु  

मस जजल्राभा विगतका सभमभा कृवष, स्िास््म तथा िैकजल्ऩक जीविकोऩाजनु (ऩहर) कामकु्रभको  
सहमोगभा साभचदावमक ग्रामभण विकास सभाज नेऩाररे जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत य विऩद्को 
जोजखभभा यहेका ऩाॉच स्थान (बगिती, भामरकाजचनु, फोहयीगाउॉ, रयठाचौऩाता य खयकडा) विऩद् व्मिस्थाऩन 
समभमतराई अमत आिश्मकीम उद्धाय साभग्री वितयण, विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत गठन, विऩद् व्मिस्थाऩन 
मोजना मनभाुण य विद्यारमको बैऩरय आउने मोजना मनभाुण रगामत विऩद् जोजखभ व्मिस्थाऩन सम्फन्धी 
विमबन्न जनचेतनाभचरक तामरभ कामकु्रभ सॊचारन गरयएको छ ।  

साभचदावमक ग्रामभण विकास सभाज, नेऩारद्धाया स्थानीम विऩद व्मिस्थाऩन समभमतराई वितरयत अत्मािश्मवकम 
साभग्री 

आऩतकामरन उद्धाय साभग्री वितयण सूची 
क्र.स. आऩतकामरन उद्धाय साभग्री धचमरगडा, भामरकाजचनु, खयकडा, फोहयीगाउॉ, रयठाचौऩाता, बगिती 

१ राइप जाकेट ३० 
२ भेटर फक्स २ 

३ टच ुराइट १३ 
४ भाइक १३ 
५ कटन रुऩ ४ 

६ नाइरन डोयी ९ 
७ हचक डोयी १३ 
८ क्मायामफना ८ 
९ डोयी ४ 

१० चटाइ १६ 
११ ऩार १६ 
१२ हेरभेट १५ 
१३ स्टेचय ८ 
१४ प्राथमभक उऩचाय फक्स ४ 

१५ मसटी डोयी सवहतको १६ 
१६ प्रावष्टक जचता २० 
१७ सेप्टी बेष्ट २० 
१८ सब्फर १२ 
१९ फाल्टी १२ 
२० परुिा १७ 
२१ फन्चयो १७ 
२२ घैटो सब्फर १७ 
२३ टेन्ट ठचरो १० 
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घ) आऩतकारीन सहमोगका रागी सॊकल्ऩ दाच चरुासॊग भौज्दात यहेका साभग्रीहरु 

क्र स साभग्रीको विियण इकाइ सॊख्मा कैवपमत 
१ राइप जाकेट िटा  ३  

२ टेन्ट िटा २  

३ कारो प्राजस्टक वकरो  ५  

४ जग िटा  २  

४ िेल्चा िटा  २  

५ धैटी िटा २  

६ सब्फर िटा २  

७ स्टेचय  िटा २  

८ थयभस  िटा २  

९ प्रास्टीक डोयी मभटय ५००  

१० हेड राइट िटा  २  

११ टच ुराइट िटा २  

१२ येन कोट िटा  ३  

१३ मसट्ठी िटा  १  

१४ चाकच  िटा २  

१५ फाल्टी िटा २  

१६ प्राथमभक उऩचायका औषधीहरु  रभसभ   

१७ मफ.ऩी. चेक सेट िटा २  

१८ तौरने भेमसन िटा १  

१९ कान चेक गने भेमसन िटा १  

२० जचटका फोया  िटा ५  

२१ पामय सामय िटा ३  

२२ ऩानी याख्न ेड्रभ २५० री. िटा  १  

२३ डेन्टीर सेट िटा १  

२३ पोन सेट िटा  १  

२४ हेरभेट िटा ३  

२५ फचट िटा २  

२६ ऩानी खाने फोतर िटा  ६  

२७ येडीमो सेट िटा १  

२८ हतोडा िटा १  

२९ थभोमभटय सेट १  

३० भाइक िटा १  

ङ) आऩतकारीन सहमोगका रागी रेकभ गा.ऩा. सॊग भौज्दात यहेका साभग्रीहरु 

क्र स साभग्रीको विियण इकाइ सॊख्मा कैवपमत 
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१ टेन्ट थान २  

२ सब्फर थान २४  

३ घन थान ६  

४ फेल्चा थान ३०  

५ घैटी थान ३०  

६ कोदारी थान ६०  

७ Life Jackets थान २४  

८ Helmets थान २४  

९ डोजय ० १  

च) जजल्राभा उऩरब्ध खोज तथा उद्धायका सभाग्रीहरु  (Heavy Equipments) 

क्र स विियण उऩरब्ध साधन स्रोतको भात्रा उऩरब्ध हचन ेमनकाम 

१ एक्साबेटय १ िटा भामरकाजचनु गाॉउऩामरका 
२ एक्साबेटय १ िटा रेकभ गाॉउऩामरका 
३ एक्साबेटय १ िटा नौगाड गाॉउऩामरका 
४ एक्साबेटय १ िटा भाभाु गाॉउऩामरका 
५ एक्साबेटय १ िटा दचहचॉ गाउॉऩामरका 
६ एक्साबेटय÷रोडय २÷२ िटा याजेन्द्र मनभाुण सेिा खरॊगा 
७ एक्साबेटय १ िटा के एस कन्सिक्सन 

८ एक्साबेटय १ िटा थेमगभ कन्सिक्सन 

९ दभकर १ िटा भहाकामर नगयऩामरका 
१० एम्फचरेन्स ४ िटा भाभाु स्िास््म चौकी, ग्िानी स्िास््म चौकी, 

जजल्रा अस्ऩतार, गोकच रेश्वय अस्ऩतार 

११ मातामात साधन फस, िक जीऩ, 

टमाक्टय 
प्रशस्त भात्राभा मातामात समभमत सॉग सभन्िम गयी बाडाभा 

चराउने । 

 

छ) दाच चरुा जजल्राका मफमबन्न गा.ऩा./न.ऩा. जस्थत मफमबन्न ऺते्रभा खाद्यान्न उऩरब्ध हचन सक्न े पभ ु तथा 
ब्माऩायीहरु सॊग सॊजचत यहेको अनचभामनत खाद्यान्न मफफयण 

क्र.
स. 

पाभकुो नाभ प्रोऩाईटयको नाभ ठेगाना 
 

भोिाईर नम्फय सॊजचत खाघ फस्तचको ऩरयभाण 
(क्िीन्टर) 

तेर 
मर.भा 

चाभर दार जचउया चाउचाउ 
ऩेटी 

गॉहच य 
वऩठो 

तेर 

य 
अन्म 

1 मड.वट.मस.जनयर स्टोय र्दरानन्द जोशी शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848821488 50 0 0 0 10 200 

2 गरैनाथ खचद्रा ऩसर जनक जोशी शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848793089 15 1 2 25 5 100 

3 एन.फी स्टोय एण्ड 
सप्रामस ु

भोहन साउद शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848834755 15 1 0.5 35 0 50 

4 शॉन्देश खचद्रा ऩसर र्दमरऩ मसॊह धाभी शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848736624 10 0 0.2 25 1 50 

5 जीिन जनयर स्टोय अम्फा दि जोशी शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848821604 80 3 2 55 0 100 
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6 हचनैनाथ जनयर स्टोय धभ ुमसॊह खत्री शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848712052 10 1 0 25 0 100 

7 केदायनाथ फेतारेश्वय 
ट्ेयडस ुएण्ड सप्रामस ु

गणेश बण्डायी शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 93400059 5 2 0 35 0 100 

8 भठैयाज एण्ड सप्रामस ु चन्द्र मसॊह साउद शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848857479 30 0 0 0 0 0 

9 भहािीय खचद्रा ऩसर मबभ मफष्ट शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9849209116 0 1 0 65 0 100 

10 याधा र्दऩक वकयाना ऩसर कृष्ण दि जोशी शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848821516 60 3 3 85 0 200 

11 रवटनाथ वकयाना तथा 
पेजन्स ऩसर 

सचन्दय मसॊह धाभी भामरकाजनु गा.ऩा. ३ 
93690195 25 0 0.4 35 0 20 

12 प्रकाश ट्ेयडस ु एण्ड 
सप्रामस ु

सचयेन्द्र फहादचय मसॊह भाभाु गा.ऩा. ३ 
9749524099 10 1 0.5 35 10 100 

13 भहय ट्ेयडस ु सेन्टय एण्ड 
सप्रामस ु

देि मसॊह भहय भाभाु गा.ऩा. ३ 
9759500993 100 1 0.4 35 20 300 

14 जम दचगे ट्ेयडस ु नायद भहय भाभाु गा.ऩा. ३ 
9749535123 100 1 0.9 55 0 600 

15 चौरानी सप्रामस ु र्दऩेन्द्र धाभी भाभाु गा.ऩा. ३ 
9749522748 50 5 10 25 10 1000 

16 रवटनाथ सवऩङ्ग सेन्टय नायामण मसॊह विष्ट भाभाु गा.ऩा. ३ 
9749523902 80 5 0.4 55 10 500 

17 सचनौरो धाभी खचद्रा ऩसर फहादचय मसॊह धाभी भाभाु गा.ऩा. ३ 
9749584723 5 1 0.3 15 0 100 

18 दचगाु बिानी सप्रामस ु कृष्ण विष्ट भाभाु गा.ऩा. ३ 
9759500945 15 1 0.4 40 5 50 

19 हयी ट्ेयडस ु एण्ड 
सप्रामस ु

हॊसयाज अिस्थी भ.न.ऩा. ५ 
93420085 8 2 0.5 30 1 0 

20 जीतच जनयर स्टोय नयेन्द्र ऐयी भ.न.ऩा. ६ 
9848775222 8 2 0.2 30 1 0 

21 फहच जनयर स्टोय एण्ड 
सप्रामस ु

प्रभे याज फडू भ.न.ऩा. ४ ब्मायेक 
9848709446 1 1 0 7 0.5 0 

22 कल्मान ब्रदस ु एण्ड 
सप्रामस ु

कल्मान पसिुान भ.न.ऩा. ४ ब्मायेक  93420235 2 2 0 200 0.5 0 

23 र्दऩजशखा ट्ेडस ु एण्ड 
सप्रामस ु

बाष्कय दि फडू भ.न.ऩा.४ फजाय  1 3 0 10 2 30 

24 बट्ट जनयर स्टोय एण्ड 
सप्रामस ु

नविन बट्ट भ.न.ऩा. ४ फजाय 9848973437 1 1 0.3 0 0.5 0 

25 र्दवऩका खचद्रा ऩसर जीिन हचम्री भ.न.ऩा. ४ फजाय 9868704252 5 0 0.5 5 0.5 0 

26 उसा ट्ेयडस ु भाधि प्रशाद बट्ट भ.न.ऩा. ४ फजाय 93420170 3 1 0 50 0.5 0 

27 मनयज खाद्य बण्डाय हयक मसॊह ठगचन्ना भ.न.ऩा. ४  घाट फजाय 93420247 100 0 10 1000 5 500 

28 अऩयरी वकयाना ऩसर धन याज जोशी भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 93410063 1 1 0.3 6 0.4 0 

29 बगिती वकयाना ऩसर कयन मसॊह धाभी भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 9848773548 3 0 0 10 0.3 0 

30 प्रयेणा जनयर स्टोय भहािीय मसॊह 
ठगचन्ना 

भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 9848857422 25 1 0.5 50 4 0 

31 अभीता वकयाना ऩसर देिेन्द्र मसॊह ठगयन्ना भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 984896734 10 2 0 50 2 0 

32 कॉ िय जनयर स्टोय धन मसॊह कचॉ िय भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 9868872345 2 1 0.5 25 1 0 

33 ठगचन्ना स्टोय रमरत मसॊह ठगचन्ना भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 9848882756 50 20 0 200 5 0 

34 काकी स्टोय आन मसॊह काकी भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 9848773671 25 1 0 80 1 0 

35 न्मू ठगचन्ना स्टोय डम्फचय मसॊह ठगयन्ना भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 9848840630 20 1 1 50 1 0 

36 आय.डी जनयर स्टोय नयेन्द्र मसॊह ठगयन्ना भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 9749523010 4 5 0 50 1 0 

37 मफ.एभ जनयर स्टोय मफय फहादूय फोहया भ.न.ऩा. ४  फॊगाफगय 093410096 10 0 0.3 20 1 0 

38 नागाजचनु वकयाना ऩसर यभेश मसॊह विष्ट शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848874410 20 2 0.5 60 1 200 

39 भामरकाजचनु जनयर स्टोय मफष्णच दि ऩाण्डे शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9749540747 40 2 0.4 50 2 40 
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40 केदाय खचद्रा ऩसर विय बद्र ऩाण्डे शैल्मजशखय ९ गोकच रेश्वय 9848712076 20 1 0 10 1 10 

41 जगतनाथ खचद्रा ऩसर धन मसॊह ठगचन्ना नौगाड गा.ऩा. २ 
9749521898 10 1 0 5 0.5 20 

42  आनन्द मसॊह ठगचन्ना नौगाड गा.ऩा. २ 
9749524310 25 1 0 15 0.2 50 

43 जगतनाथ खचद्रा ऩसर कयन मसॊह ठगचन्ना नौगाड गा.ऩा. २ 
 10 0 0 20 1 50 

44  भान मसॊह ठगचन्ना नौगाड गा.ऩा. २ 
9749524220 20 0 0.2 30 1 60 

45  धन मसॊह धाभी धौराकोट ४ 
9849543466 0 0 0.1 5 0 30 

46  ऩचष्ऩ याज फडू हचती ६ 
9868717441 7 0 0 4  20 

47  र्दमरऩ मसॊह धाभी सचन्सेया ७ 
 4 1 1 6 2 120 

48  जम रार मसॊह 
कचॉ िय 

धौराकोट ६ 
9749129698 2  15 3 1 100 

49  नायद प्रशा्ाद बट्ट धौराकोट ६ 
9749525353 0 0 5 4 0 100 

50  उभेश मसॊह कचॉ िय धौराकोट ५ 
9749580787 0 0 0 4 0 48 

51  जनक मसॊह खाती धौराकोट ४ 
9749588053 2 0 0.3 3 0.4 30 

52  उदम मसॊह कचॉ िय धौराकोट ४ 
9741207237 0 0 0.2 2 0.3 30 

53  श्री गीयीश कचॉ िय धौराकोट ८ (*^*$$^($) 2 0 0.5 10 1 100 

  कच र जम्भा सॊचीत 
  1101 77 58 2749 111 5208 

  नेऩार खाद्य सॊस्थान सचन्सेया  2500    चारच आ.फ.भा 
नेऩार खाघ सस्थान 
भापुत मफतयण गने 
गरय गोदाभभा स्टक 
यहेको अनचभान 

  नेऩार खाद्य सॊस्थान खण्डेश्वयी  2500    

  नेऩार खाद्य सॊस्थान गचल्जय ऩायीफगय  1500    

 कच र जम्भा     6500      

अनचसूची ४ 

प्राकृमतक विऩद् बएको ऺमतको विियण 

क) विऩद् सम्फन्धी घटनाहरुको िावषकु ऺतीको विियण 

मस.
नॊ. 

घटना मभमत विऩदको 
वकमसभ 

गा.ऩा./न.ऩा. प्रबावित तथा विस्तावऩतको विियण भानविम ऺमत ऺमतको 
विियण प्रबावित ऩरयिायको सॊख्मा विस्तावऩत 

ऩरयिायको 
सॊख्मा 

विस्तावऩत 
ऩरयिायको 
जनॊसॊख्मा 

भतृ्मच घाईते िेप् िा 

१ २०७५।०४।०९ ऩवहयो शैल्मजशखय न.ऩा.२ १ - - - - - १००००० 

२ २०७५।११।१३ मबयफाट दचहचॉ गा.ऩा. ३ १ 
      

३ २०७५।११।१३ ऩवहयोफाट नौगाड गा.ऩा. ४ १, फाख्रा ६७ भतृ्मच,  ४ 
घाईते 

- - १ - -  

४  २०७५ ऩवहयो  दचहच गा.ऩा ५५ घय ऺमत  
=  =  =  =  =  २८०००० 

५  २०७५  आगरागी  दचहच गा.ऩा.  ३ ऺमत 
=  =  =  =  =  ७०००० 

६  २०७५  अवियर 
िषाु  य 
ऩवहयो  

दचहच गा.ऩा.३  १ देव्म ऩन्माय खानऩेानी =  =  =  =  =   

७ २०७५ ऩवहयो भ.न.ऩा.२ ६ =  =  =  =  =   

८  २०७५  आगरागी भ.न.ऩा.१ १ 
=  =  =    =  ११५०० 

९  २०७५ िाढी  भ.न.ऩा.४ १ 
=  =  =  =  =  ६५०००० 

१०  २०७५  िाढी  शै.जश.न.ऩा. १ 
=  =  =  =  =  ३५००० 

११  २०७५  ऩवहयो शै.जश.न.ऩा. १ 
=  =  =  =  =  ३५००० 
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१२  २०७५  चट्याङ शै.जश.न.ऩा. १ 
=  =  =  =  =  ३५००० 

१३  २०७५ आगरागी रेकभ गा.ऩा. १ 
      

१४  २०७५ ऩवहयो रेकभ गा.ऩा. १२(५ खानेऩानी मोजना, ५ 
मसॊचाई कच रो, ६ विद्यारम) 

      

१५  २०७५ हािाऩानी रेकभ गा.ऩा. १ १      

१६  २०७५ चट्याङ रेकभ गा.ऩा. २ खच्चय       

१७ २०७५ आगरागी ब्मॉस गा.ऩा. ३ १ 
 १ 

  १५०००० 

१८  २०७५ ऩवहयो ब्मॉस गा.ऩा. २० आॊजशक घय ऺमत 
     १००००० 

१९  २०७५ हािाहचयी ब्मॉस गा.ऩा. फारीनारी ऺमत 
     १००००० 

२०  २०७५ फाढी ब्मॉस गा.ऩा. ३० योऩनी जमत खय 
फगाएको,२ खा.ऩा. मोजना, ४ 
मसॊचाई कच रो ऺमत य ३ 
विद्यारम ऺमत 

     ६०००० 

२१  २०७५ चट्टमाड भाभाु गा.ऩा.२ ४ 
     १४०००० 

२२  २०७५ आगरागी भाभाु गा.ऩा.३ १ 
     ६०००० 

२३  २०७५ हािाहचयी भाभाु गा.ऩा.३ १ ऩरयिायको गहच+      ४०००० 

२४  २०७५ जॊगरी 
जनाियको 
आतॊक 

भाभाु गा.ऩा.  ३ फाख्रा     ६०००० 

२५  २०७५ फाढी भाभाु गा.ऩा. आॊजशक ऺमत 
     २६०००० 

२६  २०७५ फाढी भाभाु गा.ऩा. १० िटा खानेऩानी मोजना 
आजशक  

      

२७ २०७५ फाढी भाभाु गा.ऩा. ९ िटा मसॊचाई कच रो ऺमत 
      

२८ २०७५÷०४÷०८ ऩवहयो शैल्मजशखय न.ऩा.२ १ भतृ्मच घय ऺमत 
    १००००० 

२९ २०७५÷११÷१३ ऩवहयो नौगाड गा.ऩा. ४ १ भतृ्मच      १००००० 

(स्रोत: जजल्रा प्रशासन कामारुम, दाच चरुा) 
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दाच चरुाभा विऩद् ऩूि ुसूचना प्रणारी 
विऩद् सूचना सॊमन्त्र सञ्जार 
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अनचसूची ५ 

पायभ नॊ. १ 

जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, दाच चरुा 
स्थानीम तहस्तयीम प्रकोऩ द्र चत सिेऺण प्रमतिेदन पायभ 

(० देजख २४ घण्टा) 

गा.ऩा/न.ऩा :                   प्रकोऩ ऩयेको मभमत :   
 

िडा 
नॊ. 

प्रकोऩको 
प्रकाय 

जनसॊख्मा प्रबावित ऩरयिाय विस्थावऩत ऩरयिाय ऺमत बएको 
घयधचयी 

आिश्मकता 

भतृ्मच हयाएको घाईते घयधचयी ऩचरुष भवहरा घयधचयी जनसॊख्मा ऩूण ु आॊजशक 

१ 
            

२             

क) प्रबावित ऺते्रभा आधायबतू सॊयचना तथा सेिाको अफस्था :   

मस.नॊ. ऺमतको विियण सॊख्मा ऺमत अनचभामनत 
ऺमत 

भूल्मभा 

सूचना सॊकरनको 
रामग अऩनाएको 

प्रकृमा 

केवपमत 

ऩूण ु आॊजशक 

१ विद्यारम बिन 
        

२ ऩचर तथा सडक 
        

३ हेल्थऩोष्ट÷स्िास््म चौकी         

४ साभचदावमक स्रोत केन्द्र गा.मफ.स, सचयजऺत 
फासस्थान) 

        

५ अन्न िारी (विघा÷योऩनी)         

६ खेतीमोग्म जभीन (विघा÷योऩनी)         

७ घयऩारचिा ऩशच         

८ साना ऩसर 
        

९ भाछा ऩोखयी         

१० सञ्चाय         

११ विद्यचत 
        

१२ अन्म 
      

ख) स्थानीमस्तयभा उद्धाय तथा याहत कामभुा सॊरग्न मनकाम तथा सॊस्थाहरु :    

मस.नॊ. काभको विियण मनकाम/सॊस्थाको नाभ 

१ 
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२       

तमाय गनेको हस्ताऺय                                    स्िीकृत गनेको हस्ताऺय  

नाभ् 
ऩद् 
कामाुरमको छाऩ् 

पायभ नॊ. २ (जजल्राको प्रमोजनाथ)ु 
जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, दाच चरुा 

प्रकोऩ द्र चत सिेऺण पायाभ 

जजल्रा :          प्रमतिेदन मभमत :  

१. प्रबावित ऺते्रको विियण : 
मस.नॊ. गा.ऩा./न.ऩा.को 

नाभ य िडा नॊ. 
प्रकोऩको 
प्रकाय 

प्रकोऩ 
मभमत 

जनसॊख्मा प्रबावित ऩरयिाय विस्थावऩत ऩरयिाय ऺमत बएको 
घयधचयी 

कैवपमत 

भतृ्मच हयाएको घाईते घयधचयी ऩचरुष भवहरा घयधचयी जनसॊख्मा ऩूण ु आॊजशक 

               

               

               

जम्भा            

२. सभचदाम तथा ब्मजिगत सम्ऩजिको अनचभामनत ऺमतको विियण : 
मस.नॊ. ऺमतको विियण सॊख्मा ऺमत अनचभामनत 

ऺमत भूल्मभा 
सूचना सॊकरनको 
रामग अऩनाएको 

प्रकृमा 
ऩूण ु आॊजशक 

१ विद्यारम बिन 
       

२ ऩचर तथा सडक 
       

३ हेल्थऩोष्ट÷स्िास््म चौकी        

४ साभचदावमक स्रोत केन्द्र गा.मफ.स, सचयजऺत फासस्थान)        

५ अन्न िारी (विघा÷योऩनी)        

६ खेतीमोग्म जभीन (विघा÷योऩनी)        

७ घयऩारचिा ऩशच        

८ साना ऩसर 
       

९ भाछा ऩोखयी        

१० सञ्चाय        

११ विद्यचत 
       

१२ अन्म 
     

३. मफमबन्न मनकाम/सॊस्थाहरुफाट बएका उद्धाय तथा याहत काम ुय आगाभी र्दनको आिश्मकता :   

क्र.
सॊ. 
 

सहमोग गरयएको 
याहतको प्रकाय 

जम्भा अनचभामनत 
आिश्मकता (क) 

नयेेसोफाट भात्र 

सहमोग ऩचयमाएको  
ऩरयिाय (ख) 

अन्म सॊस्थाफाट 
बएको सहमोग (ग) 

थऩ आिश्मकता   
(घ)=क–(ख+ग) 

सम्बावित 
सहमोगी 
मनकाम 

कै. 

ऩरयिाय ऩरयभाण ऩरयिाय ऩरयभाण ऩरयिाय ऩरयभाण ऩरयिाय ऩरयभाण 
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१  
 

सचख्खा तमायी खाना  

           

           

२  मनममभत खाना  

चाभर           

दार             

तेर             

नून            

३  
 

गैयखाद्य साभग्री    

ने.ये.सो. याहतको 
सेट  

          

थऩ मत्रऩार            

४  ऩानी शचवद्धकयण  
औषधी 

          

५  प्राथमभक उऩचाय  
प्राथमभक उऩचायक 

          

प्राथमभक उऩचाय 
फाकस  

          

 अन्म सेिा कामहुरु सेिा गरयएको ितभुान अिस्था य थऩ आिश्मकता  

६  सचयजऺत स्थानभा साने तथा ओसाने काम ु    

७ जशविय ब्मिस्थाऩन     

८  सयसपाइ सम्फन्धी जनचेतना अमबफवृद्ध 
  

९  घचम्ती स्िा्म जशविय     

१०  एम्फचरेन्स सेिा    

११  िेमसङ्ग सेिा    

१२  अन्म विशेष आिश्मकताका प्रकाय      

 

४. जजल्रा तथा सभचदामस्तयभा यहेका सहमोगी मनकामहरू (ती मनकामहरूको कामुऺ ते्र य गन ुसक्न ेकामकुो 
विियण) : 

क्र.
सॊ. 

सहमोगका कामहुरु 

 

सहमोगी मनकामको नाभ य मोजना कैवपमत 

१ २ ३ ४ ५ 

१ ऩूण ुरुऩभा ऺमत बएका घयका रामग सहमोग        

२ आॊजशक रूऩभा ऺमत बएका घयका रामग सहमोग         

३ विद्यारम बिन        

४ ऩचर तथा सडक         

५ हेल्थऩोष्ट÷स्िास््म चौकी         

६ साभचदावमक स्रोत केन्द्र (गा.ऩा, सचयजऺत फासस्थान)         

७ अन्न िारी         

८ घयऩारचिा ऩशच        
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९ ऩशच         

१० साना ऩसर         

११ भाछा ऩोखयी         

१२ अन्म        

५. विऩद् ऩयेको ऺते्रभा देजखएका सम्बावित स्िास््मजन्म खतयाहरु : 
क्रसॊ योग गा.मफ.स. सभचदाम÷स्थान िा िडा प्रबावित जनसॊख्मा अनचभामनत कैवपमत 

१  झाडा ऩखारा        

२  हैजा        

३  भरेरयमा (औरो)        

४  रुघाखोकी, ज्ियो       

५  इन्सेपराइवटस        

६  छाराका योगहरु       

७ सऩकुो टोकाई        

८  आॉखा ऩाक्ने योग        

९  अन्म       

६. ऩहचॉच (प्रबावितहरुसम्भ याहत मरएय कसयी ऩचग्न सवकन्छ, देजखएको सचयऺाको अिस्था, याहत ब्मिस्थाऩनभा 
जनभानसको प्रमतकृमा)   

७. आइऩयेका सभस्मा/िाधाहरु   

८. सायाॊश :   

टोरी नेता :  श्री          हस्ताऺय   

टोरी सदस्म :   श्री         हस्ताऺय  

 
 

पायाभ नॊ. ३ (८ देजख १० र्दन) 
जजल्रा विऩद् व्मिस्थाऩन समभमत, दाच चरुा 
विस्ततृ सिेऺण (घयधचयी सिेऺण) पायाभ 

जजल्रा: गा.ऩा.÷न.ऩा. िाड ुनॊ. टोर्  

१) प्रकोऩको प्रकाय्   २) प्रकोऩ ऩयेको मभमत्   ३) सभम्  
४) घयभूरीको नाभ्    ऩेशा्   
५) उभेय सभूह अनचसायको ऩरयिाय सङ्ख्मा्     
      
 

उभेय सभूह भवहरा ऩचरुष जम्भा 
५ फष ुसम्भ     

६ –१५ फष ु    

१६ –५९ फष ु    

६० फषबुन्दा भामथ     
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कच र जम्भा     

६) सङकटासन्न व्मजि :   

क) शायीरयक असऺभ् ....जना     ख) एकर भवहरा .... जना   

ग) गबिुती् ... जना      घ)  सचत्केयी् ... जना  

७) ऺमतको विियण :  

 क. भानिीम ऺमत :   भतृ्मच :    हयाएको :    घाइते :  

  ख. घय्              ऩूण ुऺमत :   आॊजशक ऺमत :  

९) जीविकोऩाजनुको ऺते्रहरुभा प्रबाि्  

क) कृवष  

 अन्न के.जी./(क्मून्टर)............................................................. 
 जग्गा जभीन् योऩनी/विघा्..............................................  

ख) ऩशचधन (िटा) ............................................  

ग) ब्माऩाय ब्मिसाम (नगदभा) .........................................  

घ) अन्म् ....................... 
१०) मस अजघ कच नै मनकामफाट सहमोग प्राद्ऱ बएको बए्   

 क)   

      ख)   

      ग)  

११) आिश्मकता ऩवहचान:  

 (क) मनममभत खाना        (ख) रिाकऩडा     (ग) मत्रऩार      

 (घ) बाॉडाकचॉ डा       (ङ) वऩउने ऩानी    (च) भनो साभाजजक ऩयाभश ु 

 (छ) चऩॉ                 (ज) सयसपाइ             (झ) स्िास््म    

 (ञ) जशऺाभा सहमोग   (ट) अन्म   

१२) तत्कारको रामग अस्थामी आिास य ऩचनराबु -Recovery)  कामकु्रभ सञ्चारनको रामग मसपारयस :   
अस्थामी आिास य प्रत्मचऩरजब्ध (Recovery) 

क) जीविकोऩाजनु   

ख) घय मनभाुण तथा भभतु   

ग) मफउ विजन तथा कृवष औजाय   

तमाय गनेको हस्ताऺय्                      प्रभाजणत गनेको हस्ताऺय:              
नाभ  :             नाभ :  

ऩद  :                       ऩद :   

कामारुमको छाऩ्             कामारुमको छाऩ्    
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