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lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt, ;Kt/L 

  

 
















  ––Æ

 





2 

 

ljifo ;"lr 

!= k[i7e"ld  

!=! lhNnfsf] ;dli6ut j:t' l:ylt ;+If]kdf  

s_ ef}uf]lns cj:yf, l;df tyf If]qkmn 

v_ hg;+Vof 

u_ hn k|efj k|0ffnL 

3_ lhNnfsf] ljkb\ tyf jf9L, s6fg, k6fg ;+s6f;GGftfsf]  cj:yf 

@= of]hgfsf] tof/Lsf] cj:yf, p2]Zo / cfjZostf  

@=! of]hgf tof/Lsf] ljBdfg cj:yf 

@+=@ sfo{ of]hgfsf] pb]Zo 

@=# of]hgfsf] cfjZostf  

@=$ of]hgfsf] ck]lIft pknlAw 

@=% sfo{ of]hgfsf] ;Ldfx? 

@=^ of]hgf th'{df ljlw tyf k|lqmofM 

#= sf]le8–!( sf] /f]syfd, lgoGq0f / pkrf/sfnflu k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ 

s= kl/roM 

v= /fli6«o ;Gbe{M 

uM ;Kt/Ldf o;sf] k|efj / k"j{tof/L  

3M ;Kt/L lhNnfsf cfO{zf]n];g ;DalGw ljj/0f  
 

$= If]q (Cluster) x?, g]t[Tj ug]{ ;+:yf tyf ;xof]uL ;+3 ;+:yfx?sf] ljj/0f M 

$=! ;dGjo tyf ;"rgf Joj:yfkg / ;+/If0f / vf]htnf; tyf p4f/ -Search and Rescue_ 

If]qsf ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

$=@ vfB (Food) If]qM vfB If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f  

$=# cfjf; tyf u}/ vfB ;fdu|L If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

$=$ :jf:Yo tyf kf]if0f k|jw{g If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

$=% lzIff If]q(Education Cluster) If]qsf ;b:ox? 

$=^ vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ k|jw{g If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

%= Ifdtf ljZn]if0f tyf ef}lts ;|f]t 

%=! Ifdtf ljZn]if0f  

%=@ ef}lts ;|f]t 

%=@=! Vff]h tyf p¢f/ ;fdu|Lx? 

^=! lhDd]jf/L tyf of]hgf sfo{ ljj/0f  

^=@ ;dGjofTds Joj:yfksLo tof/L (Coordination and Management) M 

^=# r'g}ftL  

^=$ sf]le8 !( tyf dg;'g k"a{tof/L sfo{ of]hgf @)&* 

^=% k"a{tof/L sfo{tfnLsf cfly{s aif{ M@)&&÷@)&* 

^=^ af9L lakb\ k|ltsfo{ tfnLsf @)&* 

^=& ;Kt/L af9L k"j{ ;"rgf k|0ffnL,lakb\ ;"rgf ;+oGq ;~hfn 

cg';'rLM M  cu'jfx?sf] ;Dks{ gDa 
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zAb ;If]+k M 

k|lhc   

 

k|d'v lhNnf clwsf/L 

 
;k|lhc  

 

;xfos k|d'v lhNnf clwsf/L 

 
lh;;  

 

lhNnf ;dGjo ;ldlt 

 

gkf  

 

gu/kflnsf 

 

ufkf  

 

ufpkflnsf 

 

vfkf;l8sf  

 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no 

 

z=la=e=lg=sf= 

 

zx/L lasf; tyf ejg lgdf{0f sfof{no 

 

;=z=la=e=lg=cf=  

 

;3g zx/L lasf; tyf ejg lgdf{0f cfof]hgf 

lh=lz=;=c=  

 

lhNnf lzIff ;dGjo clwsf/L 

 

lh=lz=la=;=O 

 

lhNnf lzIff lasf; tyf ;dGjo O{sfO 

 

:jf=sf= :jf:Yo sfof{no 

 

g]/];f]  

 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

 

g]= ;]= 

 

g]kfnL ;]gf 

 

;k|p 

 

;z:q k|x/L pkl/Ifs 

 

;k|lg  

 

;z:q k|x/L lg/LIfs 

Dfaf;flazf 

 

dlxnf afnaflnsf tyf ;fdflhs lasf; zfvf 

 

;k|a 

 

z;:q k|x/L an 

 

lh;c  

 

lhNnf ;dGjo clwsf/L 

 

lh=j=sf=  

 

lhNnf jg sfof{no 

 

lh=e'=;+ sf=  

 

lhNnf e' ;+/If0f sfof{no 

 

/f÷cu};;  

 

/fli6«o tyf cGt/f{i6«o u}/;/sf/L ;+:yf 

 
DLSA  

 

District  Lead Support Agency 

DDMC District Disaster Management Committee 

MDMC Municipaliity Disaster Management Committee 

RDMC Rural Municipality Disaster Management Committee  

WDMC Ward Disaster Management Committee 

CDMC Community Disaster Management  Committee 

NEOC  

 

National Emergency Operation Center 

PEOC Provincial Emergency Operation Center 
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DEOC  

 

District Emergency Operation Center 

 

LEOC Local Emergency Operation Center  

UNFPA United Nation Population Fund (United Nations Fund for Population Activities) 

 

UNICEF United Nations International Children’s Emergency Fund 

DCA DanChurchAid 

LWR Lutheran World Relief  

WFP World Food Program  

SCI  

 

Save the children International 

D-WASH CC  

 

District Water and Sanitation and Hygiene Coordination Committee 

M/R-WASH  

 

Municipality/ Rural Water and Sanitation and Hygiene Coordination Committee 
 

DHO District Health Office 

NRCS Nepal Red Cross Society 
 

DHM  

 

Department of Hydrology and Metrology 

EWS Early Warning System 
 

IRA Initial Rapid Assessment 

MIRA  

 

Multi Initial Rapid Assessment 
 

CSDA Cluster Specific Details Assessment 
 

PDNA Post Disaster Need Assessment 

KVS Koshi Visctim's Societuy  
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


  ––
Æ

 

!= k[i7e"dL 

jif{ftsf] ;dodf vf; u/L af9L, s6fg, 8'jfg, r6\ofË, ;k{b+z, emf8fkvfnf h:tf k|sf]kx? o; lhNnfdf 

k6s–k6s bf]xf]/Lg] u/]sf] x'bfF ;f]sf] nflu lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] ;dGjo tyf k|ToIf 

;xeflutfdf lhNnfdf sfo{/t ;+3÷;+:yf JolQm tyf ;d'xx? ;lxt lakb\sf] ;dodf k|efljtx?nfO{ ;xof]u 

k'¥ofpg pNn]vgLo sfo{ ub]{ cfO/x]sf] 5 . jif{fofddf x'g ;Sg] af9L, s6fg, ;8s ca/f]w tyf b'3{6gf, 

emf8fkvfnf h:tf k|sf]kx?nfO{ b[li6ut u/L k|sf]k cufl8sf ckgfOg] ;fjwfgLsf pkfox?, lakb\sf] ;dodf 

u/Lg] vf]h tyf p4f/ sfo{, /fxt sfo{ tyf k|efljtx?nfO{ /fxt ;+sng ;fy} lakb\ kZrft ug{ ;lsg] 

dfgjLo ;xof]u -Humanitarian Assistance_ Pj+ k'gMlg{df0f / k'g{:yfkgfsf] If]qdf ug{ ;lsg] ;Nnfx 

;'emfa, ;dGjo / ;xof]u ;DaGwdf lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt ;Kt/Lsf] tkm{af6 k|efljtx?nfO{ ug{ 

;lsg] cfwf/e"t d2tsf ljifox?df cfwfl/t /xL of] jiff{ofdsf nflu ædg;'g tyf sf]le8 !( k"a{tof/L sfo{ 

of]hgf @)&&Æ tof/ u/LPsf] 5 . of] of]hgf lgdf{0fdf lhNnf lakb\ k"a{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)&^ 

nfO{ klg >f]tsf] ?kdf k|of]u u/LPsf] 5 .  

!=! lhNnfsf] ;dli6ut a:t'l:ylt ;+If]kdfM 

;Kt/L g]kfnsf] k|b]z g+= @ cGtu{t /x]sf] lhNnf xf] .  ;Kt/L lhNnfsf] l;dfgf k"j{df ;Ktsf]zL gbL ;+u} 

hf]l8Psf] k|b]z g+= ! sf] ;'g;/L lhNnf, klZrddf l;/xf lhNnf h;nfO{ jnfg vf]nfn] l;dfgf 5'6\6fPsf] 5 . 

pQ/df k|b]z g++ ! sf] pbok'/ lhNnf / blIf0fdf ef/tsf] ljxf/ /fHosf] ;'kf}n / dw'jgL lhNnf kb{5 . o; 

lhNnfsf] ;b/d'sfd /fhlj/fh xf] .  

 

!=!=!  ef}uf]lns cj:yf, l;df tyf If]qkmn 

;Kt/L lhNnf ;d'b| ;txjf6 ^$ b]lv $%& ld6/sf] prfOdf /x]sf] 5 . o; lhNnfsf] s'n If]qkmn !#%(=@* 

ju{ lsnf]ld6/ /x]sf] 5 . k"j{ klZrd nDafO{ cf};t $# lsnf]ld6/ / pQ/ blIf0f cf};t @# lsnf]ld6/ rf}8fO 

/x]sf] o; lhNnfdf ^# k|ltzt t/fO{ / #& k|ltzt r'/] e"–efun] cf]u6]sf] 5 . lgjf{rg cfof]u4f/f o; 

lhNnfnfO{ $ j6f ;+3Lo k|ltlgwL ;ef lgjf{rg If]q / * j6f k|b]z ;ef lgjf{rg If]qdf ljefhg ul/Psf] 5 

. of] lhNnfdf ( j6f ufpFkflnsf / ( j6f gu/kflnsfx? /x]sf 5g\ .  

!=!=@ hg;+VofM 

/fli6«o hgu0fgf @)^* cg';f/ o; lhNnfsf] s'n 3/w'/L !,@!,)(* /x]]sf] 5 . o; lhNnfdf a;f]jf; ug]{ 

hDdf hg;+Vof ^,#(,@*$ 5 . of] dWo] k'?if #,!#,*$^ / dlxnf #,@%,$#* /x]sf] 5 . kfFr jif{ dflysf 

hg;+Vof %,&^,)@& dWo] n]Vg / k9g hfGg] -;fIf/_ hDdf hg;+Vof #,!#,(@$ -k'?if !,**,%#( / dlxnf 

!,@%,#*%_ n]vk9 ug{ g;Sg] @,$$,!(@ -k'?if *$,%)% / dlxnf !,%(,^*&_ /x]sf] 5 . k|ltztsf lx;fan] 

;fIf/ %$=%, /x]sf]df k'?if ;fIf/tf ^) / dlxnf s"n ;fIf/tf $) k|ltzt /x]sf] 5 . 

!=!=# xfjfkfgL tyf hn k|jfx k|0ffnL  
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g]kfnsf] t/fO{df cjl:yt of] lhNnfdf pi0f df};dL xfjfkfgL kfO{G5 . u[id Ct'df clwstd tfkqmd $^=!! 

l8u|L ;]lG6u|]8 ;Dd k'U5 / lxpFbdf Go'dtd &=@@ l8u|L ;]lG6u|]8 ;Dd em5{ . ;Kt/L lhNnfdf cf};t aflif{s 

aiff{ !%**=( b]lv @)(^=# ldnL ld6/  ;Dd x'G5 . 

sf]zL, anfg / lqo'uf o; lhNnf eO{ aUg] 7'nf gbLsf] ?kdf kl/lrt 5g . sf]zL gbL ;Kt/L lhNnfsf] k"jL{ 

l;dfgfdf pQ/af6 blIf0f eP/ au]sf] 5 . jnfg o; lhNnfsf] klZrddf /lx pQ/jf6 blIf0ftkm{ au]sf] 5 . 

oL gbLx? afx]s o; lhNnf eP/ aUg] vf]nfgfnfx?df ;'Gb/L vf]nf, dx'nL vf]nf, vfF8f] vf]nf, v8s vf]nf, 

sh/f vf]nf, d'tgL vf]nf, 3f]8bx vf]nf, en'jfxL vf]nf, u+ufhnL vf]nf, lhtf vf]nf, ;'/+uf vf]nf, Kf}f8f vf]nf, 

ljx'n vf]nf, kfFrL vf]nf, cdxf vf]nf, ;'vnfxL vf]nf cflb k|d'v x'g . log} gbL tyf vf]nfdf cfpg] af9Lsf 

sf/0f gbL tl6o If]qdf a;f]jf; ug]{ ;d'bfon] k|To]s aif{ af9Lsf] hf]lvd ;fdgf ul//xg'k/]sf] 5 . 

!=!=$ lhNnfsf] ljkb\ tyf jf9L, s6fg, 8'jfg ;+s6f;GGftfsf] cj:yf 

s_ lhNnfdf ePsf ljkb 36gfx?M -@)^( b]vL @)&&_M 

;Kt/L lhNnfdf ljutdf s'g k|sf]kaf6 s:tf] ljkb\ kof]{ ;f]jf/]] hfgsf/L lngsf nflu !) jif{;Ddsf] ljkb\sf] 

P]ltxfl;s ;do/]vf tof/ ul/Psf] 5 . o;af6 k|sf]ksf] bf]xf]l/g] k|j[lQ, To;n] k'¥ofpg] ef}lts, ;fdflhs, 

cfly{s, dfgjLo jf k|fs[lts Iflt tyf To;af6 kg]{ k|efjsf] af/]df hfgsf/L PsLs[t ul/Psf] 5 .  

s|=;= Afif{  k|sf]k TfTsflng uf=lj=;= Jf8f g= Ifltsf] ljj/0f 

1 @)^( v8]/L l;:jf j]NxL ;j} j8f nufPsf] jfnL ;j} gi6 ePsf], 

;d'bfodf ef]sd/L ePsf] 

2 @)&) v8]/L / 

cfunfuL 

sfrg,/fok'/,! g of]lulgof ;j} j8f nufPsf] jfnL ;j} gi6 ePsf], 

;d'bfodf ef]sd/L ePsf] / s/f]8f}sf] 

Iflt, /fok'/ d';x/L 6f]n,! g{ 

of]lulgofdf ofbj 6f]n :d]tdf leif0f 

cfunfuL 

3 @)&) /  

 

@)&! 

af9L /  

 

cfunfuL 

a/dlemof / srg?k gkf 

P+j /Dk'/f dnxlgofF 

!,@, & / * !) j6f 3/ aufPsf], %) lj3f hldg 

gi6, %) kz' d/]sf] nfvf}sf] Iflt,  

r}q !@df k8]df/fdf ## 3/kl/jf/ / 

/dk'/f dnxlgofdf $# 3/kl/jf/df 

lei0f cfunfuL ePsf] ,  

4 @)&@ e"sDk ;Kt/L ;j} uflj; ;Kt/L lhNnf leq dfgjLo 3fO{t] 

ePsf] @& hgf, JolQmut 3/sf] 

cf+lzs Iflt !@)), ;/sf/L 

sfof{nosf] cf+l;s Iflt @(, 

ljBfnosf] cflz+s Iflt %^, d7 dlGb/ 

cflz+s Iflt @* / ;+3 ;+:yfx?sf] 

cflz+s Iflt * /x]sf] .  

5 @)&# Vff8f], dx'nL, 

rxsf / 

anfgsf] af9L 

;Kt/L sf @* uflj; 

k|efljt 

sf] j/;fO{g, 

sf]O{nf8L, 

;s/k'/f, 

/Dk'/fDnxlgof, 

Og?jf * 

uflj; k"0f{ 

;Kt/L lhNnf leq dfgljo Ilt !, 

JolQmut 3/sf] k"0f{ Iflt #* / cf+lzs 

%)), ljwfnosf] cflz+s 8'jfg  ^,  

6 @)&# Dfxfdf/L ;Kt/Lsf @ uflj; hd'lg 

dw]k'/f, sf]O{nf8L 

;s|ldt ;+Vof 

s/Ljg $)) 

hgf 

Dfgljo Iflt gePsf] 

7 @)&$ af9L ;a} uf=kf= / g=kf=  % hgfsf] d[To', hDdf k|efljt 

^$*($% hgf -dlxnf @(%^^^, k"?if 

#%#@&(_ 

8 @)&% Jff9L, cfunfuL, 

ljh'nL, h+unL 

  cfunfuLM d[[To" & 3fOt] (, kflg 8'j]/ 

M d[To" @!, 3fOt] @, hu+lnt 
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hgfj/, r6ofÍ,  

ljifflb ;]jg, 

;jf/L b"3{6gf 

;k{ b+z, 

xfjfx'/Laf6 

hgfj/af6 d[To #, 3fOt] !^, ljh'nL 

d[To" %, 3fOt] ^, r6ofÍ d[To" @, 

3fOt] #, ljifflb ;]jgaf6 d[To" !@, 

3fOt] &, ;jf/L b"{6gf d[To' #^, 3fOt] 

!@^, ;k{ b+D; #, 3fOt] #, xfjfx"/Laf6 

3fOt] ! 

( cf=af=@)&^÷)&& Jff9L, cfunuL, 

ljh'nL, h+lnt 

hgfj/, r6ofÍ,  

lj;flb ;]jg, 

;jf/L b'3{6gf, 

;k{ b+;, 

xfjfx'/Laf6 

;a} uf=kf= / g=kf  cfunfuLM d[[To" #, 3fOt] !!, kflg 8'j]/ 

M d[To" &, 3fOt] #, h+lnt hgfj/af6 

d[To #, 3fOt] $, ljh'ln d[To" %, 

3fOt] !%, r6ofÍ d[To" $, 3fOt] !), 

lj;flb ;]jgaf6 d[To" !%, 3fOt] &%, 

;jf/L b"{6gf 3@$, 3fOt] !^(, ;k{ 

6f]sfO %, 3fOt] $,  , xfjfx"/Laf6 

3fOt] ! 

       ;|f]tM ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf, ;Kt/L @)&^ / DOC, Saptari 

 

Vf_ jiff{ofddf x'g ;Sg] hf]lvdx? M 

o; lhNnfsf] Jff9L÷s6fg÷8'jfgsf] ;+s6f;Ggtfsf] cj:yfM–  

o; lhNnf;Fu hf]l8Psf] kxf8L lhNnfsf] dflyNnf] t6Lo If]qdf e'–efudf aif{]gL x'g] clj/n jiff{n] ubf{ 

lhNnfdf af9L÷s6fg, 8'jfg x'g uO{ wghgsf] Iflt x'g] u/]sf] 5 . lhNnfdf af9L, 8'jfg tyf s6fgaf6 

pRr, dWod / Go"g hf]lvddf /x]sf ;fljssf uf=lj=;=x? xfn lgDg uf kf / g kf leq /x]sf 5g\ .  

 

cg';'rLM  ævæ 

;Kt/L lhNnfsf] af9L k|sf]k hf]lvd tyf ;+s6f;Ggtfsf] gSzf+sg 
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l;=g= ;+s6f;Ggtfsf] 

tx  

;fljs uf=lj=;=÷g=kf= ;+Vof  s}lkmot 

! pRr hf]lvd aegufdf s§L, sf]=a;f{O{g, a;la§L, a]NxL, ef/bx, 

lj;xl/of, bf}ntk'/, b]p/L, b]p/L e?jf, lbUjf, 

uf]j/uf9f ,xg'dfg gu/, x/lbof, Og?jf, of]lulgof–!, 

of]lulgof@, sf]=dw]k'/f, sf]rfavf/L ,sf]O{nf8L, 

nf}lgof, dxb]jf, dfg/fhf, dx'jf, df]xgk'/, cf]b|fxf, 

ks/L, k6]/jf, lkk/fx -k"j{_, kf]/tfxf, /fhlj/fh 

g=kf=, /fdk'/f dNxlgof, ;s/k'/f, ltnf7L 

 

30  

@ dWod hf]lvd   cf}/xL, a}/af, aSw'jf, agf}nf, agf}nL, a]NxLrk]gf, 

eujtk'/, e+uxf, e'txL, a/xL lj/k'/, af]b]a/;fO{g, 

3f]3gk'/, km;}{7, kmQ]k'/, O{6x/L lj;gk'/, em'6sL, 

sdnk'/, nfnfk§L, dw'k§L, dn]7, dNxlgof, g3f{], 

g]Ë8f, klZrd lkk/f, /f}tx6, /fok'/, ?kgu/, 

l;d/fxfl;+of}g, t/xL 

l6s'lnof 

31  

# Go"g hf]lvd  cgf{xf, abufdf, ag]lgof, a/g/em'nf, a/dlemof, 

a;jnk'/, aygfxf, af]/Lof, a|xdk'/, l5Ggd:tf, 8f9f, 

wgu9L, w/dk'/, l8dg, km]s/f, km'nsfxL, uDx/Lof 

k|jfxf, uf]O{7L, xl/x/k'/,x/Lk'/, O{g?jf km'nal/of, 

hutk'/, hd'lgdw]k'/f, h08f}]n, sljnf;f, sfrg, 

sNofgk'/, s~rgk'/, s6}of, v8uk'/, vf]hk'/, 

vf]S;/k|jfxf, s'zfxf, nf]xh/f, dw'jfk'/, dn]sk'/, 

d}gxf;x>afx', dn]sk'/, kg;]/f, kftf], kTy/u8f, 

k|;jlg /fdgu/, /fdk'/hd'jf, zDe'gfy, ;f/z/, 

l;;jfa]lNx, ;Ltfk'/ ,t]/xf]tf, 7]lnof, lqsf}n 

53  

;|f]tM ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf, ;Kt/L @)&^ / DOC, Saptari 

 

xfnsf] ;+/rgfg';f/ afl9sf] ;+s6f;Ggtfsf] txsf] ljj/0f M 

kflnsf  pRr hf]lvd dWod hf]lvd Go"g hf]lvd  s}lkmot  

 Jf8f g= 

राजविराज नगरपालिका !@,!#,!%,!),!,* !!,( afFsL j8fx?  

कञ्चनरुप नगरपालिका 5 2, 11, 12 afFsL j8fx??   

खडक नगरपालिका  11 afFsL j8fx??  

डाक्नेश्वरी नगरपालिका  6, 11, 2, 4, 3 afFsL j8fx?  

बोदे बरसाइन 
नगरपालिका 

9, 5, 3, 8 1, 10, 11, 1, 16,  afFsL j8fx?  

शम्भनुाथ  नगरपालिका   afFsL j8fx?  

सप्तकोशी नगरपालिका 2, 3, 6, 7 8, 9, 10, 1, afFsL j8fx?  

सरुुङ्गा नगरपालिका 3, 2, 10 , 11 4, 1, 9 afFsL j8fx?  

हनमुाननगर कङ्कालिनी 1, 13, 9, 7, 12, 

10, 11, 6, 8, 2, 

 afFsL j8fx?  
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नगरपालिका 
 

5, 3, 14, 4 

विष्णपुरु गाउँपालिका  7, 8, 2, 4 afFsL j8fx?  

ििान-विहिु गाउँपालिका   afFsL j8fx?  

रुपनी गाउँपालिका 5,  2,  afFsL j8fx?  

महादेिा गाउँपालिका 2, 1,  6 afFsL j8fx?  

राजगढ गाउँपालिका  4, 1, 3 afFsL j8fx?  

लििाठी कोईिाडी 
गाउँपालिका 

5, 7, 8, 6, 4, 2, 

1, 3 

 afFsL j8fx?  

लिरहिु गाउँपालिका 1, 2  afFsL j8fx?  

लिन्नमस्िा गाउँपालिका 5, 6,  7, 8, 4, 6 afFsL j8fx?  

अग्नीसाइर कृष्णासिरन 
गाउँपालिका 

2,  1 b]vL 6,  afFsL j8fx?  

;|f]tM dflysf] hfgsf/LnfO{ jt{dfg ;+/rgfg';f/ n]vg ul/Psf] .  

 

af9L, s6fg tyf 8'jfgsf sf/0f k|efljt ufFpx?M 

ljkb\ k/]sf] v08df ;'/Iff lgsfox?, :yflgo lgsfox? kl/rflnt eO ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf /f]syfd 

nufot /fxt p¢f/ sfo{ x'b} cfO/x]sf] 5 .  o; jif{ klg ljutsf sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbOg] 5 . af9L, 8'jfg, 

s6fg af6 lgDg cg';f/sf] hf]lvd x'g ;Sg] ;Defjgf b]lvPsf] 5 . 

 

qm=;+ 

 

jf9L÷ s6fg ug]{ glb 

 

k|efljt x'g] If]qx?  s}lkmot  

 

1 r'/] If]qdf x'g] jg ljgf; / e":vng kmQ]k'/, w/dk'/, e+uxf, xlb{of, sdnk'/, 7]lnof, sNof0fk'/, 

lkk|fklZrd, 3f]3gk'/, asw'jf, vf]hk'/, ?kgu/, h08f}n, 

t]/xf]tf, l;tfk'/, gsl6/fok'/, vf]S;/k|jfxf, s'zxf, dw'kl6, 

bf}ntk'/ 

 

2 sf]zL gbLaf6 x'g] s6fg cf]b|fxf, sdnk'/, 3f]3gk'/, lkk|fk"j hutk'/, abufdf, a}/jf, 

kf]tf{xf, ef/bx, hf]lulgofF !, @, uf]j/uf9f, xg'dfggu/, O{g?jf, 

sf]a/;fO{g / /Dk'/f dNxlgofF 

 

3 lqo'ufaf6 x'g] s6fg kmQ]k'/ / cf]b|fxf  

4 ;'Gb/L vf]nfaf6 x'g] s6fg w/dk'/, 7]lnof, ?kgu/, a/dlemof  

5 dx'nL vf]nfaf6 x'g] s6fg asw'jf, nf]xh/f, 7]lnof, h08f}n, d}gfs8]/L, lqsf}n, a/dlemof, 

a}/jf, kf]tf{xf,  

 

6 vfF8f] vf]nfaf6 x'g] s6fg vf]S;/ k|jfxf, gs6L /fok'/, t]/xf}tf, a;lj6L, xl/x/k'/, lb3jf, 

ks/L, /fhlj/fh, dxb]jf, km;}{7, b]p/Le?jf, aegufdfs6L, 

lj;xl/of, nf}lgofF, ltnf7L, , ;s/k'/f, /Dk'/f dnxlgof, 

nfnfk6L 

 

7 v8s vf]nfaf6 x'g] s6fg ag/e'mnf, sNof0fk'/, d}gf;x;|jfx', g]+u\8f, Og?jf k'mnjl/of, 

af]b]a/;fO{g, agf}nL, dfg/fhf, sljnf;f, v8sk'/, kftf], t/xL, 

cf}/xL, e"txL 

 

8 anfg vf]nfaf6 x'g] s6fg  lkk|fklZrd, xlb{of, bf}ntk'/, dw'k6L, xl/k'/, dnxgdf, 

l6s'lnof, k6]jf{, dnxlgof, df}jfxf, j]NxL, 

 

9 sh/f vf]nfaf6 x'g] s6fg a;njnk'/, zDe'gfy, kTy/uf9f, cgf{xf, udxl/of k|jfxf  

10 d'tgL vf]nfaf6 x'g] s6fg s6}of, kTy/uf9f, j]NxLrk]gf, g3f]{  
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11 3f]8bx vf]nfaf6 x'g] s6fg hd'gLdw]k'/f, dn]sk'/, af]l/of, l;d|xfl;Uof}g, O6x/L lj;gk'/, 

l5Ggd:tf 

 

12 en'jfxL vf]nfaf6 x'g] s6fg /fhlj/fh g=kf=, lj;xl/of, O{6x/L lj;gk'/  

13 u+ufhnL vf]nfaf6 x'g] s6fg sdnk'/, cf]b|fxf, 3f]3gk'/  

14 lhtf vf]nfaf6 x'g] s6fg aegufdfs6L, xg'dfggu/, Og?jf, sf]=a/;fO{g, /Dk'/fdNxlgof, 

sf]O{nf8L 

 

15 ;'?+uf vf]nfaf6 x'g] s6fg s';xf, xl/k'/, l6s'lnof, k6]jf{  

16 Kff}8f vf]nfaf6 x'g] s6fg 3f]3gk'/, lkk|fk"j{  

17 ljx'n vf]nfaf6 x'g] s6fg k6]jf{, dNxlgofF, /fdgu/, /f}tx6  

18 kfFrL vf]nfaf6 x'g] s6fg a;jnk'/, /fdk'/hd'jf, cgf{xf, agf}nL, sljnf;f, kftf]  

19 cdxf vf]nfaf6 x'g] s6fg k+;]/f, dnxgdf, k6]jf{, dnxlgof, ag/e'mnf, l;:jfj]NxL  

20 ;'vnfxL vf]nfjf6 x'g] s6fg bf}ntk'/ / dw'k6L   

 

• dflyNnf] t6Lo If]q / r'/] If]q;Fu hf]l8Psf j:tL klx/f]n] jufpg] / ;dy/ e'efudf y'lk|g] . 

• gbL tyf vf]nf lsgf/ j/k/sf j:tLx? Aff9Ln] jufpg],8'jfpg] 

• vf]nfgfnf tg]{ qmddf dflg; aufpg] 

• af9L, 8'jfg tyf s6fg eO{ ;8s cj?4 x'g] 

r6\ofË M– 

;Kt/L r6\ofËsf] nflu hf]lvd o'Qm lhNnf dflgG5 . jif]{gL r6\ofËaf6 dflg; nufot rf}kfofx?sf] d[To'sf 

36gfx? x'g] u/]sf 5g . @)&% ;fndf # hgfsf] d[To" ePsf] 5 . r6\ofËaf6 Iflt ePsf] vj/ k|fKt x'gf 

;fy cj:yf x]/L glhssf] :yfgLo tx, ;'/Iff lgsfo, g]/];f] tyf cGo ;+3÷;+:yf dfkm{t 3fOt]sf] p4f/ tyf 

pkrf/sf] Joj:yf ldnfOg] ul/Psf] 5 . ;'/lIft /xgsf nfuL ;d'bfodf hgr]tgfsf nflu :yfgLo /]8qm;sf 

lgsfox?, ;~rf/ dfWod dfkm{t ;"rgf k|jfx ul/G5 . 

;8s cj?4 M– 

jiff{tsf] ;dodf jf9Lsf sf/0f /fhlj/fh–s'gf}nL e+;f/–xg'dfggu/, /fhlj/fh–l;/xf x'nfsL /fhdfu{ 

nufot  d'Vo ;8s v08x? cj?4 x'g ;Sb5 . u|fdL0f ;8sx? aiff{sf] sf/0f jGb x'g] tyf cj?4 x'g] 

;Defljt cj:yf /x]sf]n] To;sfnflu lgDg cg'';f/sf] Joj:yf ldnfPsf] 5 .   

 

• >f]t ;fwg ;lxt :yfgLo :t/df tflnd k|fKt AolQm ;lxt ;'/Iff lgsfox? k|yd k|ltsfo{stf{sf] 

?kdf lakb\ k|efljt If]qdf kl/rflnt x'g] . 

• cfjZos k/]df ;jf/L ;fwg 8f]h/, qm]g cfbL ;/sf/L sfof{nox?df /x]sf Pj+ oftfoft Joj;foL / 

lgdf{0f Joj;foL;+3 dfkm{t ;xof]u lnOg] . 

• lakb\sf] ca:yfdf h'g;'s} lgsfodf /x]sf >f]t ;fwgx?  k|of]u ug]{ Joj:yf ldnfOg] 5 . 

• 36gf :ynsf] k|s[lt x]/L 3fOt]x?sf] p4f/sf nflu ;8s ;'rf? ug]{ sfo{nfO{ pRr k|fyldstfsf ;fy 

;DkGg ul/g] 5 .  

 

 

kx'FrM 

;Kt/L lhNnfdf lautsf cg'ejx?nfO{ s]nfpFbf af9L ljkb\sf] ;dodf k|eflat If]qdf ;xh hfg cfpg ;Sg] 

cj:yf o; k|sf/ /x]sf] 5 .  
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• ltnf7L sf]Onf8L uf=kf df clwsf+z j8fx?df #— $ lbg;Ddsf] nflu oftfoft kx'rF cj?4 x'g] / 

o;} ;dodf ljB't cfk"lt{df cj/f]w x'bf ;+rf/ ;]jf cj?4 x'g ;Sg] 5 .  

• xg'dfggu/ s+sflngL g=kfsf  ;a} jf8{x?df @—# lbg leqdf 6]«S6/sf] ;xof]uaf6 /fxt ;fdu|L 

k'¥ofpg ;lsg] -olb af6f] cj?4 gePsf] cj:yfdf !  lbg leqdf_ 

• clwsf+z g=kf / uf=kfx?df af6f] cj?4 geP ! lbg leq} 6]«S6/sf] ;xof]uaf6 /fxt ;fdu|L k'¥ofpg 

;lsg] cj:yf /xG5 .  

xjfO{ dfu{ kxF'rM 

;Kt/L lhNnfsf] ;b/d'sfd /fhla/fh b]lv  sl/a # ls=ld blIf0fdf lai0fk'/ uf=kf j8f g+ ^ df /fhla/fh 

ljdfg :yn /x]sf] 5 . ;b/d'sfd /fhla/fhaf6 kSsL af6f]sf] kxF'r 5 . 

;8sdfu{ kx'FrM 

sf]zL Jof/]h b]vL jnfg glb ;Dd dx]Gb| /fhdfu{, kmQ]k'/ b]vL j]nxL e+;f/ ;Dd kSsL ;8s, ef/bx b]vL 

xg'dfggu/ x'b} /fhlj/fh ;Dd kSsL ;8s, dx'nL b]vL ltnf7L s]fnf8L ;Dd u|fe]n tyf kSsL ;8s, ?kgL 

b]lv /fhlj/fh x'b}  l5Ggd:tf ;Dd kSsL ;8s, s7f}gf b]vL 8fSg]Zj/L g=kf= sf] kftf] ;Dd kSsL tyf 

u|fe]n ;8s, zDe"gfy g=kf=sf] ljifgk'/ rf}s b]vL af]b]a;f{g x'b} af]8/ ;Dd kSsL ;8s, ;?Íf g=kf=sf] 

s'zxf b]vL df}x'jf j]NxL af]8/ ;Dd kSsL tyf u|]fe]n ;8s /x]sf] 5 . x'nfsL /fhdfu{ jnfg gbL b]lv 

/fhlj/fh ;Dd / /fhlj/fh b]vL l8dg x'b} s+rg?k g=kf= ;Dd sRrL / u|fe]n af6f], sf]zL klZrld gx/sf] 

af6f] Jof/]h b]vL 8fSg]Zj/L g=kf=sf] t/xL ;Dd u|fen tyf sRrL af6f] /x]sf] 5 .  

 

 

;?jf /f]u h:tf dxfdf/L M– 

o; lhNnfsf] If]q k|fo ;dy/ /x]sf] 5 . ;d'bfodf hgr]tgfsf] sdL, af9Lsf] ;dodf vfg]kfgLsf >f]tdf 

;d]t af9L k:g] ePsf]n] jiff{tsf] ;dodf af9Lsf] pRr hf]lvdo'Qm If]qsf s'g} klg :yfgdf km}lng] /f]un] 

dxfdf/Lsf] ?k lng ;Sg] 5 . af9Lsf sf/0f klg dfxfdfl/ cfpg ;S5 . To:tf :yfgx?df t'?Gt ;'/Iff 

lgsfo ;lxt :yfgLo tx / lhNnfaf6 :jf:YosdL{sf] 6f]nL v6fO{ z'?d} /f]u lgoGq0f u/L dxfdf/L km}ng 

glbg] pkfox? ckgfOg] 5 . 

 

@= of]hgfsf] tof/Lsf] cj:yf, pb]Zo / cfjZostf 

@=!  of]hgf tof/Lsf] ljBdfg cj:yfM 

Uft jif{ lhNnfdf dg;'g k"j{tof/Lsf] nflu dg;'g k"j{tof/L of]hgf @)&& tof/ u/L sfof{Gjogdf NofOPsf] 

lyof] . lhNnf :t/df ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)&% ;fndf tof/ kf/L aflif{s ?kdf @)&^ 

;fndf cWofjlws ul/Psf] lyof] .  

sf]le8 !(, dg;'ghGo ljkb\ k"j{tof/L of]hgf sfof{Gjogsf ultljlwdf lhNnfdf sfo{/t ljleGGf ;/sf/L 

tyf u}/ ;/sf/L lgsfon] lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt tyf :yflgo  ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt;Fu ;xsfo{ 

ub}{ cfPsf 5g .  

@=@ sfo{ of]hgfsf] p4]Zo M 

o; jif{sf] dg;'gdf x'g ;Sg] af9L, 8'jfg s6fg, gbLsf] s6\fg, xfjfx'/L, r6\ofË, dxfdf/L h:tf ljkbaf6 

ufpF, j:tL, jfnLgfnL, :jf:Yodf k'¥ofpg ;Sg] hf]lvdsf] ljZn]if0f ub}{ To; k|lt ;hu /xg, tTsfn /fxt 

tyf p4f/ sfo{sf nflu lhNnf l:yt ;Dk"0f{ ;'/Iff lgsfo, lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldltsf ;b:o, ;/sf/L 
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tyf u}/;/sf/L lgsfox?sf] clwstd ?kdf kl/rfng u/L /fxt tyf p4f/ sfo{ l56f] 5l/tf] / ljZj;gLo 

jgfpg' o; sfo{ of]hgfsf] p4]Zo /x]sf] 5 . 

@=# sfo{of]hgfsf] cfjZostf M 

Dfg;'g ;dodf jf9L, s6fg, 8'jfg, dxfdf/L, r6\ofË, xjfx'/L, ;8s cj?¢, ;k{b+z cfbL sf/0fn] oxfFsf 

;d'bfox? ;fdflhs, cfly{s ?kdf k|efljt eO/x]sf 5g . o;sf sf/0f wghgsf] IflteO{ lj:yflkt x'g'kg]{ 

;fy} af9L, s6fg, 8'jfg ePsf sf/0f ;'/lIft jf;:yfgsf] cefjx'bf ljkb\sf] ;dodf ;f:tL v]Kg'kg]{ x'G5 . 

k|sf]k kl5 pTkGgx'g] ljkb\sf] cj:yfdf k|efjs/L dfgjLo ;xof]usf nflu tyf ljkb\ hf]lvd sd ug{sf] 

nflu dg;'g k"j{tof/L of]hgfsf] dxTj /xG5 . b]xfodf plNnlvt sf/0fn] o;sf] cfjZostf tyf dxTj k'li6 

ub{5 . 

• of]hgfn] ljkb\sf] ;dodf dfgjLo ;xof]unfO{ Jojl:yt ug]{ ;'lglZrttf lbG5 . 

• ljkb\sf] hf]lvd sd ug{ ;/f]sf/jfnf / ;d'bfonfO{ xft]dfnf] ug]{ k|]/0ff lbG5 . 

• kLl8tnfO{ cfkm\gf] clwsf/ / bfloTjsf] af/]df ;r]t u/fpF5 . 

• p4f/ / /fxt h:tf sfo{df kLl8t ;d'bfosf] ;dfg kx'Frsf] k|Tofe"lt u5{ . 

• cfkt\sfnLg ;dodf ;"rgf / hfgsf/L k|If]k0fnfO{ Jojl:yt ug{ ;xof]u u5{ . 

• ;fdflhs, ;f+:s[lts dof{bf tyf ;b\efj clej[l4 ug{ ;xof]u u5{ . 

• ;|f]tsf] ;xL ;b'kof]u ug]{ dfu{bz{g lbG5 . 

• If]qut ¿kdf sfdsf] afF8kmfF8 x'g] x'Fbf dfgjLo ;xof]u kf/bzL{, k|efjsf/L / Joj:yflt x'g'sf] ;fy} 

;]jfk|bfosdf hjfkmb]xL / pQ/bfloTjsf] efjgfsf] ljsf; u/fpF5 . 

@=$ of]hgfsf] pk]lIft pknAwL M 

of] of]hgf tof/ kZrft lgDg pknAwL x'g]5 .  

 sf]le8 – !( / dg;'gsf] sf/0f pTkGGf x'g] hf]lvdsf] k"jf{g'dfg u/L Go"gLs/0fdf ;xof]u k'u]sf] x'g] 

5 .  

 /fxt ;+sng Pj p¢f/sf] nflu ;/sf/L Pj+ u}/;/sf/L lgsfox?sf] clwstd kl/rfng ePsf]  x'g] 

5 .  

 sf]le8 – !( / dg;'gsf] sf/0f pTkGGf x'g ;Sg] Go"gLs/0f tyf k|ltsfo{sfnflu ;/f]sf/jfnf lgsfo 

tof/L cj:yfdf /x]sf] x'g]5 .  

 clj/n jiff{, s6fg, 8'jfgaf6 x'g] hf]lvdaf6 aRg :yfgLo ;+rf/ dfWodaf6 ;Gb]zd'ns ;"rgf k|efx 

ePsf] x'g]5 .  

 of] of]hgf d'g;'g tyf sf]le8 !( af6 ;[lht hf]lvdsf] k|ltsfo{sf] lglDt dfu{bz{gsf] ?kdf /xg] 5 .  

 @=% sfo{of]hgfsf] ;LdfM 

sf]le8 – !( tyf dg;'g k"j{tof/L sfo{of]hgf @)&* ;du| lhNnfsf] cj:yfnfO{ dWogh/u/L tof/ kfl/Psf] 

5 . oBkL dg;'gsf] ;dodf ljkb\af6 kg]{ ;dflhs cfly{s jf ef}lts c;/ ljleGGf ;d'bfo jf :yflgo tx 

lkR5] km/s ;'g ;S5 .  

ctM o;  k"j{tof/L sfo{of]hgfnfO{ :yfgLo txaf6 ;'Id 9+uaf6 ljZn]if0f u/L ToxfFaf6 tof/ kfl/g] ljkb\ k"j{ 

tof/L sfo{of]hgfx?df ;d]6g' kg]{ x'G5 . of]hgf d'tfljs to  ePsf sfo{qmdx? sfof{Gjog ug{ P+j 

k|efjsf/L p¢f/ sfo{nfO{ :yfgLo txaf6 cfjZos jh]6sf] Joj:yfkg ;d]t x'g'kg]{ b]lvG5 . :yfgLo txn] 

:yfgLo :t/df sf]le8 – !( tyf dg;'g k"j{tof/L sfo{of]hgfnfO{ Ps vfsf / dfu{bz{gsf] ?kdf lng ;Sg] 
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5 . :yfgLo  txn] tof/ kfg]{ k"j{ of]hgf sfof{Gjogdf lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltn] ;dGjosf/L e"ldsf 

/xG5 .  

@=^ of]hgf th'{df ljlw tyf k|s[ofM 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] g]t[Tjdf ;/sf/L Pjd u}/ ;/sf/L lgsfox?sf] ;xeflutfdf ldlt @)&& 

r}q @$ ut] ePsf] lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] lg0f{o adf]lhd of] k"j{ tof/L sfo{of]hgf tof/ kfl/Psf] 

5 . o;sf] th'{df k|lqmofdf o; lhNnfsf ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L lgsfox?, ljifout If]qx?sf] ;lqmo 

;xeflutf /x]sf] lyof] .   

ldlt @)&& r}q @$ ut] o; lhNnf l:yt ljkb\sf] If]qdf sfo{ug]{ ;+3 ;+:yfx? ljr j}7s eO 5nkmn x'bf 

sf]le8 !( tyf dg;'g k"j{tof/L  sfo{of]hgf tof/ ug]{ sfo{sf] nflu ;dGjo ug{ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L / 

sf]zL kLl8t ;dfh, /fhlj/fhn] ug]{ df}lvs  ;xdlt ul/Psf] lyof] . pQm ;xdlt cg';f/ lgDg ljlw  

k|lqmof ckgfP/ sf]le8 !( tyf dg;'g k"j{ tof/L sfo{of]hgf th'{df ul/Psf] xf] .  

• k|f/lDes j}7s 

• ;|f]t ;fwgsf] Ifdtf ljZn]if0f 

• ljutdf tof/ ul/Psf ljkb\ k"j{tof/L  ;DalGw clen]v tyf b:tfj]hx?sf] k'g/fjnf]sg  

• If]qut ;xeflutf d"ns j}7s tyf of]hgf th'{df 

• k"j{tof/L of]hgf b:tfj]h tof/LM 

• of]hgf :jLs[tL tyf sfof{Gjog 
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sf]le8–!( sf] /f]syfd, lgoGq0f / pkrf/nflu k'j{ tof/L tyf k|ltsfo{M 

s= kl/roM 

of] gofF k|hfltsf] efO/; xf] . dfgj hfltdf of] efO/; klxnf] k6s klxrfg ePsf] 5 . o; efO/;n] dflg; 

/ kz'x?df ;Fqmd0f ub{5 . o; efO/;n] ;fdfGo ?3fvf]sL b]lv uDeL/ k|sf/sf] tLa| Zjf;k|Zjf; (Severe 
Acute Respiratory Syndrome-SARS) ;Dd eO{ dflg;sf] d[To" ;Dd u/fpg ;Sb5 .  

rLgsf] x'jfg k|fGtaf6 ut l8;]Dj/ @)!( b]lv z'? eO{ xfn laZje/L dxfdf/Lsf] ?kdf km}ln/x]sf] sf]/f]gf 

efO/;nfO{ ljZj :jfYo ;+u7gn] sf]le8–!( sf] gfd lbPsf] 5 . o;nfO{ laZjJofkL dxfdf/Lsf] ?kdf 3f]if0ff 

ul/;lsPsf] 5 . sf]/f]gf efO/; -sf]le8 !(_ xfn ljZjsf @!@ eGbf j9L d'n'sx?df km}lnPsf] 5 .  

v= /fli6«o ;Gbe{M 

o;/L ljZjJofkL ?kdf km}nL/x]sf] sf]/f]gf efO/; -sf]le8–!(_ nfO{ pko"Qm ;dodf ;dGjofTds 9Fuaf6 

k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ ug{ g]kfn ;/sf/ u"x dGqfnosf] r=g=##% ldlt @)&^÷!!÷& ut]sf] kq dfkm{t 

x/]s lhNnfnfO{ sf]/f]gf efO/; -sf]le8–!(_ k"j{tof/L :j?k ul/Psf kxn sbdL tyf k|of;x?nfO{  clgjfo{ 

?kdf u[x dGqfno /fli6«o cfktsflng sfo{;Frfng s]Gb|df hfgsf/L u/fpg] af/]sf] kqfg'';f/ lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltsf] lg0f{ofg';f/ lhNnf cfktsflng sfo{ ;Grfng s]Gb|n] lhNnfsf ;a} :yfgLo txx?;Fu 

;dGjo u/L klxnf] r/0fdf lhNnfsf laleGg :yfgdf :yfkgf ul/Psf x]Ny8]:s dfk{mt b]zsf cfGtl/s :yfg 

-;8s tyf xjfO{_ oftfoftaf6 / b]zsf afxo :yfgaf6 cfpFg] JolQmx?sf] tYofÍ ;+sng tyf cGo k|utL 

ljj/0fx?nfO{ b}lgs k|ltj]bgsf ?kdf k7fpg] sfo{af6 z'?jft ul/Psf] 5 . h;sf nflu ef/t;+u hf]l8Psf 

dfs]{6x?df x]Ny8]:s :yfkgf u/L r]srfFrnfO{ lg/Gt/tf lbOPsf] 5 eg] / laleGg ;+rf/ dfWodaf6 laleGg 

efiffdf ;Gb]zx? k|zf/0f ul/Psf] 5 . 

o;} ul/ k'gM u"x dGqfnosf] r=g=#!$% ldlt @)&^÷!!÷@@ ut]sf] bf];|f] kqfg';f/ sf]/f]gf efO/; -sf]le8–

!(_ sf] ;Fqmd0f ljZj nufot l5d]sL b]zx?df o;sf] a[l4 x'gyfn] kZrft k"j{tof/LnfO{ cem ;zQm agfpFg 

/ hf]lvdnfO{ sd ug{ ldlt @)&&÷!!÷@# ut] k|d'v lhNnf clwsf/Lsf] cWoIftfdf a}7s al; Ps sfo{bn 

u7g ul/ lhNnf cfktsflng sfo{ ;Grfng s]Gb|sf] ;xsfo{df lhNnfdf ;'ljwf ;DkGg Sjf/]G6fOg lgdf{0f ug]{ 

/ afXo :yfgaf6 cfPsf JolQmx?nfO{ ;f] :yfgx?df /fVg] h:tf ;DefJotf cWoog ug{ Ps task team 

agfO{ sfo{ cuf8L a9fpg] lg0f{o ePsf] lyof] .  

o; kZrft sf]/f]gf efO/; -sf]le8–!(_ sf] ;+qmd0fn] g]kfndf klg lta| ?k lng yfn]kl5 lhNnfsf lhNnf 

ljkb\ Joj:yfg ;ldltsf] j}7sn] cfjZostf cg';f/ :yfgLo txdf Sjf/]G6fOg Joj:yfkg ug]{ / 

Sjf/]G6fO{gsf nflu cfjZos kg]{ Go"gtd ;]N6/ ;fdu|Lx?M lqkfn, sDan, e'mn, Dof6«];, afN6L, hu cflb 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L nufot :yflgo :t/af6 pknAw u/fpg] tyf lhNnf leqsf cTofjZos ;]jf k|jfx?M 

b}lgs pkef]Uo j:t'x? pTkfbg, cfk"lt{ tyf ljt/0fsf ;jf/L ;fwg afx]s cGo ;j} ;fwg tyf jhf/nfO{ 

k'0f{ ?kdf aGb ug{], /fxtsf ;fdu|Lx? ljt/0f ug]{, sf]/f]gf lj?4sf] ;r]tgf d'ns ;Gb]z k|rf/–k|;f/ ug{] / 

;f]sf] ;du| k|lta]bg b}lgs u[x dGqfno /fli6«o cfktsflng sfo{;Frfng s]Gb|df lhNnf cfktsflng 

sfo{;Frfng s]Gb|n]] ug]{ lg0f{o ePsf] lyof] .  

 

 

 

uM ;Kt/Ldf o;sf] k|efj / k"j{tof/L M 

;Kt/Ldf @)&* h]i7 @% ut]sf] lbg;Dd -sf]le8 !(_ sf] bf];|f] nx/af6 !^*) hgfdf ;+qmd0f b]lvPsf] / 

&%! hgf lgsf] eP/ 3/ kmls{;s]sf] cj:yf 5 . of] qmd lbg k|ltlbg a9b} u}/x]sf] kl/j]zdf af9L h:t} 
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sf]/f]gf efO/; -sf]le8 !(_ sf ;Gbe{df k"j{tof/L e}/x]sf] 5 . ;du|xdf ;Kt/Ldf -sf]le8–!(_ sf] 

hf]lvdnfO{ Go'lgs/0f ug{sf] nfuL ;j} lgsfosf] e'ldsf dxTjk"0f{ /xb} cfPsf] 5 . -sf]le8–!(_ k"j{tof/L 

tyf k|ltsfo{ sfo{nfO{ r':t b"?:t ?kdf cuf8L a9fpg lhNnfdf k|d'v lhNnf clwsf/Lsf] ;+of]hsTjdf  ;a} 

;'/Iff lgsfox?, c~rn :t/Lo uh]Gb| gf/fo0f l;+x c:ktfnsf d]=;'=, sf=k|=:jf:Yo sfof{no, lhNnf ;dGjo 

;ldlt ;b:o /xg] u/L lhNnf sf]le8 ;+s6 Joj:yfkg ;ldlt k|d'v lhNnf clwsf/L Ho"sf] g]t[Tjdf sfo{bn 

u7g ul/Psf] 5 . pSt ;ldltsf] gfd District Crona Crisis Management Center (DCCMC) 

;ldlt /x]sf] 5 .  

kb sfof{no ÷kb ;Dks{ gDa/ 

cWoIf k|d"v lhNnf clwsf/L , lhNnf k|zf;g sfof{no ;Kt/L (*%@*%&&&& 

;b:o k|d'v ;]gfgL, g]kfnL ;]gf ledbn u0f (*%@*@!&#! 

;b:o k|x/L pkl/Ifs, g]kfn k|x/L (*%@*%%%%% 

;b:o ;z:q k|x/L pkl/Ifs, ;=k|=an g]kfn ^ g+= u0f (*%!@@&@!)$ 

;b:o pkcg';Gwfg lgb]{zs /fli6«o cg';Gwfg lhNnf sfof{no ;Kt/L  (*%@*@$*** 

;b:o d]=;'= uh]Gb| gf/fo0f l;+x c:ktfn /fhla/fh (*%@*@!!%% 

;b:o k|d'v :jf:Yo sfof{no ;Kt/L (*%@*@!^)^ 

;b:o lh=;=c= lhNnf ;dGjo ;ldlt ;Kt/L (*$@*@)$&$ 

;b:o ;lrj ;xfos k|d"v lhNnf clwsf/L, lhNnf k|zf;g sfof{no ;Kt/L  (*%@*%&&&^ 

 

3M ;Kt/L lhNnfsf cfO{zf]n];g ;DalGw ljj/0f M 

tnsf] tflnsfdf pNn]v eP adf]lhd lhNnfdf sf]/f]gf efO/; -sf]le8 !(_ sf] k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ 

cGt{ut sf]/f]gf ;+qmldt ;Defljt JolQmnfO{ /fVg :yfkgf ul/Psf] cfO;f]n];g ljj/0f, /flvPsf lj/fdL 

;Vof, ;+rfngdf cfPsf cfO;f]n];g c:ktfn ;FVof, j]8 ;FVofsf] ljj/0fsf ;fy} :yfgLo txx?4f/f ljt/0f 

ul/Psf] /fxt ;lxtsf b}lgs k|lta]bg ug{] sfd eO/x]sf] 5, . of] /f]usf] /f]syfd tyf k"j{tof/L / k|ltsfo{sf 

nflu ;DalGwt lgsfox?af6 k|of; e}/x]sf] 5 eg] laleGg u{}/;/sf/L ;+3;+:yfx?n] klg cf–cfˆgf] txaf6 

;xof]u e}/x]sf] cj:yfdf cj:yf 5 . o;;+qmd0f lbgfg'lbg a9\b} uO{/x]sf] kl/k]Ifdf lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt / laleGg If]qut lgsfox?n] cf–cfˆgf] If]qut of]hgfdf ;dfj]z u/L k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ ug]{ 

k|of; ul/Psf] 5 . 

 

जिल्ला मातहतमा रहेका आईसोलेसनको जििरण र जिल्लामा  कोरोना पोिेजिभ मृत्यु 

संख्या २०७८ िेष्ठ ३१ सम्मको जििरण  

जस.

नं. 

सचंालन गने 

स्थानीय तह/प्रदेश 

सरकार िा अन्य सघं 

ससं्थाको नाम 

आईशोलेसन 

रहेको स्थान  

क्िारेन्िा

ईन 

रहेको 

स्थान  

बेड क्षमता 
सम्पकक  व्यजि 

नजिकको प्रहरी ईकाइ 
(Focal persoin) 

मजह

ला  

पुरू

ष  
नामथर  सम्पकक  नं.  प्रमुखको नाम सम्पकक  नं.  



16 

 

१ 

गजेन्द्र नारायण स िंह 

अञ्चल अस्पताल 

राजसिराज  

गजेन्द्र नारायण स िंह 

अञ्चल अस्पताल 

राजसिराज  

नभएको  ८ १७ श्रिण कुमार  दा 
९८६३९१८२६

८ 
प्र.ह. चडुामणी िास्तोला  

9801577365 

२ 
ि ााईन स्िास््य चौकी  िोदेि ााईन न.पा. ५ 

नभएको  १० १० 
ज िनी 

मो.अयिु  

९८०४७७२२१

० 
प्र.ना.सन अरुण कुमार स िंह 

9855042575 

३  ामदुासयक  खिुा भिन  

हनमुाननगर 

किं कासलनी न.पा.  

११  

नभएको  ८ ९ 
सभम प्र ाद ताज 

परुरया  

९८०१५४७०७

० 
प्र.ना.सन  ञ्जय नेउपाने  

9852090089 

४ यूसनक अस्पताल  
रुपनी गा.पा. २  

नभएको  १० १० डा.  िंजय स िंह  
९८१३७२०५०

८ 
प्र.ज. जय नारायण ठाकुर 9861808291 

५ 
धारापानी  ामदुासयक 

भिन  

कञ्चनरुप न.पा. 

१२ 
नभएको  १५ १५ योगराज पोखरेल  

९८१४७७५५४

४ 
प्र.ना.उ नरेश कुमार स िंह 9852890505 

६ 
 ाई कृष्ण मसेडकल 

कलेज  राजसिराज न.पा. २  
नभएको  २५ २५ 

सिसपन दिे  

९८०७७२७३३

८ 
प्र. .सन.कासशराम माझी 9852824125 

७ 
सिन्द्नामस्ता अस्पताल 

राजसिराज राजसिराज न.पा. ७ 
नभएको  १५ २५ 

डा. सदपेन्द्र यादि 

९८०७७२८८८

२ 
प्र.ज. सखलराज खपाङ्गी 9862812554 

८ 
भारदह कोसभड 

अस्पताल  

हनमुाननगर 

किं कासलनी न.पा.  

१  

नभएको  ७ ८ 

मेसडकल 

असधकृतः- 

कुन्द्दन ठाकुर 

९८०८२३५२६

१ 
प्र.ह. सिष्ण ुहरर सिसमरे 9811106783 

 

  

 
 

 

       
  

        

 

स .निं. स्थासनय तह 

कोरोना पोजेसिभ मतृ्य ु िंख्या 

सजल्ला सभत्र मतृ्य ुभएको सजल्ला िासहर मतृ्य ुभएको कुल 

जम्मा परुुष मसहला जम्मा परुुष मसहला जम्मा 

१ किं चनरुप नगरपासलका ५  १ ६  १०  २  १२  १८  

२ राजसिराज नगरपासलका ५ १ ६ १० ३ १३ १९ 

३ हनमुाननगर किं कासलसन नगरपासलका ३ २ ५ ५ ० ५ १० 

४ असनन ाईर कृष्ण ािरण गाउँपासलका २ १ ३ ४ ० ४ ७ 

५ िोदिे ााईन नगरपासलका २ १ ३ ६ १ ७ १० 

६  प्तकोशी नगरपासलका २ १ ३ २ १ ३ ६ 

७  रुुङ्गा नगरपासलका ३ ० ३ ४ ३ ७ १० 

८ िलानसिहुल गाउँपासलका ० ० ० १ १ २ २ 

९ सिन्द्नमस्ता गाउँपासलका २ ० २ १ ० १ ३ 

१० सिष्णपुरु गाउँपासलका २ ० २ ० ० ० २ 

११ खडक नगरपासलका ० ० ० १ ३ ४ ४ 

१२ महादिेा गाउँपासलका २ ० २ १ १ २  ४ 

१३ सतलाठी कोईलाडी गाउँपासलका ० ० ० १ ० ० १ 

१४ शम्भनुाथ नगरपासलका २ ० २ ० ० ० २ 

१५ राजगढ गाउँपासलका १ ० १ ० ० ० १ 
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$=If]q -Cluster) x?, g]t[Tj ug]{ ;+:yf tyf ;xof]uL ;+3 ;+:yfx?sf] ljj/0f M 

ljkb\af6 ljz]if u/L u/La tyf ljkGg ju{sf dflg;x? al9 k|efljt x'g] u/]sf 5g\ .  ljkb\sf] c;/ a9L 

x'g'df laz]if u/L hgr]tgfsf] sdL, ;+3 ;+:yfx? ljRf ckof{Kt ;dGjo, ljkb\ Joj:yfkg ;DalGw, 

k"j{tof/Lsf] sdL cfbL kb{5g\ . ljkb\ cfpg' k"j{ g} tof/L cj:yfdf /xg ;s]df k|sf]kjf6 x'g] gsf/fTds 

c;/x? sd ug{ tyf hgwgsf] Iflt Go"g ug{ ;lsG5 . k"j{ tof/L cfjZostf dfq xf]O{g ckl/xfo{stf xf] . 

k|sf]kk"j{ k|sf]ksf] hf]lvd Go'lgs/0f ug{], k"j{ tof/L ug]{ tyf ljkb\ kZrft p4f/ tyf /fxt  sfo{nfO{ 

Jojl:yt ug{sf] nflu If]qut lalw (cluster approach) cToGt} k|efjsf/L ePsf] laleGg cWoo\g tyf 

cg'ejx?n] b]vfPsf 5g . xfn o; lhNnfdf ;+rfngdf /x]sf cluster x?sf] ljj/0f M 

१६ डाक्नेश् िरी नगरपासलका ० १ १ १ ० १ २ 

१७ रुपसन गाउँपासलका  ० १ १ ० ० ० १ 

१८ सतरहुत गाउँपासलका १ ० १ ० २ २ ३ 

जम्मा ३२ ९ ४१ ४७ १७ ६४ १०५ 

लबषयगि क्षते्र जजल्िा िहमा क्षते्रगि 
रूपमा निेतृ्ि गने 
लनकाय 

सम्पकक  व्यजि फोन मोबाईि मेि सहयोगी संघ सस्था  

१.खोज, िथा उद्धार र 
समन्िय 

जजल्िा प्रशासन 
कायाकिय 

प्रजजअ 
फलडन्रमजण 
पोख्रिे  

विपद् फोकि 
पकसन : नाथ ुसाह  

)#!–%@#&^@ 

(*%@*%&&&& 

dao.saptari@gmail.com 

 

नेपाि प्रहरी  ,सशस प्रहरी 
िि ,  नेपािी सेना 
गाउँपालिका/नगरपालिका, 
राजनैलिक पावटकहरु,  NGO 

Federation , कोशी वपलडि 
समाज, नेपाि  पत्रकार 
महासंघ, एफएम रेलडयो, 
रेडक्रस सोसाईटी, सिि 
नेपाि,  Fiden Nepal, Save 

The Saptari 

२ .खाद्य िथा कृवष कृवष ज्ञान केन्र 

स्थानीय िह  
राजेन्र प्रसाद 
यादि 

031-520050, 
9852820765 

जजल्िा समन्िय सलमलि, पश ु
अस्पिाि,गाउँपालिका/नगर
पालिका, उद्योग िाजणज्य 
संघ, विश्व खाद्य कायकक्रम, 

ग्िोबि सहकारी संस्था, 
सिि नेपाि SCDC , कोशी 
वपलडि समाज, नेपाि 
रेडक्रस सोसाईटी   

३.आपिकािीन 
आिास िथा गैर खाद्य 

स.श.लब.भ.लन.
आयोजना .र 

लडई  : कृष्ण देब 
झा 

९८५२८२७५२५ 
Udbosaptari@gmail.com 

जिउत्पन्न प्रकोप लनयन्त्रण 
लडलभजन कायाकिय, जजल्िा 

mailto:dao.saptari@gmail.com
mailto:Udbosaptari@gmail.com
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श.लब.भ.लन.लड.
का. 
नेपाि रेडक्रस 
सोसाइटी 

सभापलि : 
जोगेन्र भगि  

9852821121 प्राविलिक कायाकिय, नेपाि 
रेडक्रस सोसाईटी,कोशी 
वपलडि समाज Save the 

Saptari 
गाउँपालिका:नगरपालिका, 
सिि नेपाि  सप्तरी  

४.आपिकािीन 
संरक्षण 

जजल्िा प्रशासन 
कायाकिय 

प्रजजअ  
फलडन्रमजण 
पोख्रिे  

विपद् फोकि 
पकसन :  नाथ ु
साह 

)#!–%@#&^@ 

(*%@*%&&&& 

dao.saptari@gmail.com 

 

स्थानीयिहमा कायकरि मवहिा 
बािबालिका िथा सामाजजक 
लबकास शाखा  

५ .आपिकािीन 
जशक्षा 

जजल्िा जशक्षा 
लबकास िथा 
समन्िय ईकाई 

स्थालनय िहका 
जशक्षा शाखा 

प्रमखु : फजणन्र 
खत्री 

०३१-५२००९८ 
९८५२८२०५०२ 
deosaptary@gmail.com 

 

यलुनसेफ, नेपाि रेडक्रस 
सोसाईटी, कोशी वपलडि 
समाज, जशक्षक संघ,,सेभ द 
सप्तरी, NGO Federation, 

PABSON, N-PABSON 

६ .खानपेानी स्िच्ििा 
िथा सरसफाइ  

खानेपानी िथा 
सरसफाई 
लडलभजन 
कायाकिय  

अजय कणक  

लडईः राम कुमार 
शे्रष्ठ 

 

०३१-५२१२५४ 
 
९८४२०२५४८७ 
०३१-५२१२५४ 
nwscrajabirajsakha@gm

ail.com 

 

खानेपानी िथा सरसफाई 
लडलभजन,जजसस,जजल्िा 
प्राविलिक कायाकिय, पश ु
विकास कायाकिय, 
यलुनसेफ,कोशी वपलडि 
समाज,सबि नेपाि,  Save 

the Saptari  SCDC, 

ufpFkflnsf÷gu/kflnsf नेपाि 
रेडक्रस सोसाईटी 

७ .आपिकािीन 
स्िास््य  

स्िास््य 
कायाकिय  

कायाकिय प्रमखु : 
दलुनयािाि यादि  

०३१-५२१६०६ 
Dpho.saptari@yahoo.co

m 

खानेपानी िथा सरसफाई 
लडलभजन, जजसस,जजल्िा 
प्राविलिक कायाकिय, पश ु
विकास कायाकिय, 
यलुनसेफ,कोशी वपलडि 
समाज,सबि नपेाि,  Save 

the Saptar,  SCDC, 

ufpFkflnsf÷gu/kflnsf नेपाि 
रेडक्रस सोसाईटी 

८.पनुःलनमाकण 
पनुःस्र्थापना 

जजल्िा संमन्िय 
सलमलि, स्थानीय 

स्थानीय समन्िय 
अलिकारी  

 स.श.लब.भ.लन.आयोजना .र 
श.लब.भ.लन.लड.का .,  जजल्िा 
प्राविलिक कायाकिय, नेपाि 

mailto:dao.saptari@gmail.com
mailto:deosaptary@gmail.com
mailto:nwscrajabirajsakha@gmail.com
mailto:nwscrajabirajsakha@gmail.com
mailto:Dpho.saptari@yahoo.com
mailto:Dpho.saptari@yahoo.com
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$=! ;dGjo tyf ;"rgf Joj:yfkg / ;+/If0f / vf]htnf; tyf p4f/ -Search and Rescue_ 

If]qsf ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0fM 

qm=;= Gfd ;+:yf 6]lnkmf]g g++= O{d]n 7]ufgf 

! >L फलडन्रमजण पोख्रिे{  lhNnf k|zf;g sfo{fno - k|=lh=c=_ 9852857777  

@ >L gfy' zfx lhNnf k|zf;g sfof{no - ;f=k|=lh=c=_ 9852857776  

# >L k|efs/ ofbj k|d''v, lhNnf ;dGj ;ldlt 9842820557  

$ >L lg/h e08f/L Kf|d'v ;]gfgL, g]kfnL ;]gf eLdbn u0f 9852821731  

% >L /fh]Gb| k|;fb wdnf  Kf|x/L  pkl/Ifs, g]kfn k|x/L  9852855555  

^ >L /fh' If]i7 ;z:q k|= pkl/Ifs, ;z:q k|x/L jn g]kfn 

^ g+ u0f 

9851272104  

& >L hf]u]Gb| eut ;efklt, g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L, ;Kt/L 9852820121  

* >L lbks emf cWoIf, u};; dxf;+3, ;Kt/L  9852820914  

( >L b]j gf/fo0f ofbj  sfo{sf/L lgb]{zs , s]leP;, ;Kt/L 9852820612  

!) >L ;fd'bflos k|x/L 

;]jf 

;fd'bflos k|x/L ;]jf d+r, /fhlj/fh 981477547/ 

100 
 

!! ;j+0f b]j  g]kfn kqsf/ dxf;+3 cWoIf 9842820015  

!@ w'|j k|;fb b]j cWoIf, ;]e b ;Kt/L 9842820335  

!# lbks  s'df/ emf sfo{sf/L lgb]{zs ;jn g]kfn  9852820914  

!$ PkmPd /]l8of] e'?Sjf ;"o{gfy ofbj 9852821522  
 

$=@ vfB tyf s[ifL  (Food) If]qM vfB If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f  

qm=;= Gfd ;+:yf 6]lnkmf]g g++= O{d]n 7]ufgf 

! /fh]Gb| k|;fb ofbj AKC 031–520050, 

9852820765 

akssaptari@gmail.com 

@ ls;'gb]j /fpt Agi.ECO 9823406303 

9841288924 

kisundevraut@gmail.com 

# ;'o{gf/fo0f zdf{ DLSO 9849361770  

िह सबै  रेडक्रस सोसाईटी,कोशी 
वपलडि समाज Save the 

Saptari 
गाउँपालिका/नगरपालिका, 
सिि नेपाि 

९.आपिकािीन संचार  जजल्िा प्रशासन 
कायाकिय

/जजल्िा  
आपिकािीन 

कायकसंचािन 
केन्र  

प्रजजअ  फलडन्रमजण 
पोख्रिे  

विपद् फोकि पकसन 
:  नाथ ुसाह 
विनायक पौडेि  

)#!–%@#&^@ 

(*%@*%&&&& 

dao.saptari@gmail.com 

 

९८५२८५७७७६  

९८४१०२८१६९  

सरुक्ष लनकायहरु  
गाउँपालिका/नगरपालिका, 
राजनैलिक पावटकहरु,  NGO 

Federation , कोशी वपलडि 
समाज, नेपाि  पत्रकार 
महासंघ, एफएम रेलडयो, टी .लभ  
रेडक्रस सोसाईटी, सिि 
नेपाि,  Fiden Nepal, Save 

The Saptari 

mailto:akssaptari@gmail.com
mailto:kisundevraut@gmail.com
mailto:dao.saptari@gmail.com
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$ hf]u]Gb| eut NRCS 031521121 Saptariredcross@gmail.com 

% s[i0f dfemL WFP 9842023799 Krishna.majhi@wfp.org 

^ k|e' gf/fo0f rf}w/L MCDC 031523055, 

9804783977 
 

& c?0f k|wfg ;Kt/L pBf]u jfl0fHo ;+3 )#!%@!!^^, 

(*$@*@@##$ 

 

* lbks emf SABAL Nepal 9852820914  

( ;/ag rf}w/L KVS 98540 38452, 

031-522524 

koshivsociety@gmail.com 

!)  ;"o{ gf/fo0f ofbj wld{xNkmf dlxnf ljsf;  Sna 9804385001  

 

 

 

$=# cfktsflng cfjf; tyf u}/vfB ;fdu|L tyf k'g M lgdf{0f k'g M :yfkgf If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] 

ljj/0f 

qm=;= Gffd ;+:yf 6]lnkmf]g g++= O{d]n 7]ufgf 

1 s[i0fb]j emf zx/L ljsf; tyf ejg 

sfof{no  

)#!%@)^@), 

(*%@*@&%@% 

dudbcsaptari@yahoo.com 
 

2 hf]u]Gb| eut g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L 9852820121 saptariredcross@gmail.com  

3 lbg]z u?Í DCA 9851094008 digu@dca.dk 

4 l8NnL pkfWoo OXFAM 9851023374 DUpadhyaya@oxfam.org.uk 
5 c?0f s'df/ 

dxtf] 

Save the  Children  9852833901 arun.mahato@savethechildren.o
rg 

6 b]jgf/fog 

ofbj 

sf]zL kLl8t ;dfh (KVS) 9852820612 koshivsociety@gmail.com 

7 w|'j b]j Save the Saptari 9842820335 Savethesaptari14@gmail.com 
 

8 lbks emf Sabal Nepal  9852820914 Sabalnepal2062@gmail.com 

10 czf]s  s'df/ 

emf 

UNICEF 9855011841 akjha@unicef.org 

11 ;"o{ gf/fo0f 

ofbj 

wld{xNkmf dlxnf ljsf; Sna 9804385001  

 

$=$ cfktsflng :jf:Yo  If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=;= Gfd ;+:yf 6]lnkmf]g g++= O{d]n 7]ufgf 

1 >L b'lgof nfn ofbj lhNnf :jf:Yo sfof{no 9852821106  

2 Hff]u]Gb| eut Nepal Red cross Society, Saptari  9852820121  

3 cGgk"0ff{ ld> 

 

Unicef 9855011835  

4 s[i0f lh=;L= SNV 9852833028  

mailto:Saptariredcross@gmail.com
mailto:Krishna.majhi@wfp.org
mailto:koshivsociety@gmail.com
mailto:dudbcsaptari@yahoo.com
mailto:saptariredcross@gmail.com
mailto:digu@dca.dk
mailto:DUpadhyaya@oxfam.org.uk
mailto:arun.mahato@savethechildren.org
mailto:arun.mahato@savethechildren.org
mailto:koshivsociety@gmail.com
mailto:Savethesaptari14@gmail.com
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5 
 

lbks emf SABAL Nepal 9842820405  

6 ;'sb]j rf}w/L KVS 9842853054, 

9817706918 
 

7 w|'j b]j Save The Saptari 9842820335  

8 k|e' gf/fo0f rf}w/L MCDC 9852820121  

9 lbg]z s'df/ ofbj 

ofbjHUCODEC 

HUCODEC 9852820728  
10 c?0f s'df/ dxtf] Save the children 9852833901  

 

 

 

 

lhNnf :t/Lo Rapid Response Team 
 

o; lhNnf l:yt ljkb\ lgoGq0f tyf Joj:yfkg sfo{sf] nflu txut ?kdf ul7t RRT Team x? @$ 

306} k"j{tof/L cj:yfdf /xL ljkb\ lgoGq0f tyf /f]syfdsf] nflu tof/L cj:yfdf /x]sf] 5 .  

 

!= lhNnf :jf:Yo sfof{no k|d'v –   b'lgof nfn ofbj ====================;+of]hs  

@= ;u/dfyf c+rn c:ktfn –        /fd s'df/ lbofnL  ====================;b:o  

#= hg :jf:Yo lgl/Ifs –              8Da/nfn ofbj     ================kmf]sn k;{g  

$= k=x]=g=c= –                      clDasf cf]nL ===========================;b:o 

%= e]S6/ sG6«f]n ;xfos –             cfnf]s bf; ==============='============;b:o 

^= vf]k ;'k/efO{h/ –                  lbk]Gb| /fo==============================;b:o 

&= Nofj 6]lSgl;og  clws[t –         laZjgfy d08n =====================;b:o 

*= jl/:6 d=O{=           gf/fo0f /fpt==========================;b:o 

 

$=%  cfktsflng lzIff If]q(Education Cluster) If]qsf ;b:ox? 

s|=;= ;Dks{ JolQmsf] gfd ;+:yf ;Dks{ g+= O{d]n 

1 kml0fGb| vqL   lzIff ljsfz ;dGjo O{sfO clwsf/L 9852820502  

2 ejfgL k|;fb s§]n  zfvf clws[t   

3 ef]u]Gb| k|;fb ofbj lzIff ljsfz ;dGjo O{sfO 9842910900  

4 lbk s'df/ ofbj lzIff ljsfz ;dGjo O{sfO 9841467404  

5 lzj s'df/L /fpt lzIff ljsfz ;dGjo O{sfO 9862842428  

6 /3'gGbg ofbj lhNnf hg:jf:Yo sfof{no 9842832929  

7 clgtf rf}w/L dlxnf afnjflnsf sfof{no 9804712096  

8 lgnd ld>f g]kfn lzIfs dxfF;+3 9814712272  

9 hf]u]Gb| eut g]kfn /]8s|; ;f];fO6L 9852820121  

10 z'efif k|;fb d08n lhNnf ;dGjo ;ldlt 9842820570  

11 k+r b]j ofbj  PABSON 9842853171 

 

 

12 lbg]z ofbj NPABSON 9852821139  

13 lji0f'dfof e§/fO{ UNICEF 
 
 
 
 
 
 

9801348418  

14 w|'j b]j Save the Saptari 9842820335  

15 c?0f s'df/ dxtf]  Save the Children 9852833901  

16 lbks emf SABAL NEPAL 9801500500  

17 ef]nf kf;jfg lzIff kqsf/ 9849485331  

18 Eff]u]Gb| emf g]kfn :sfp6, ;Kt/L 9852820747  
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19 ;/ag rf}w/L KVS 9854038452  

 

$=^ vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ k|jw{g If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=;= Gfd ;+:yf 6]lnkmf]g g++= O{d]n 7]ufgf 

2 >L  z}n]Gb| emf WSSDO  031520200, 9842820202  

3 c?0f s'df/ dxtf] Save the children 9852833901  

4 cGgk"0ff{ ld> 

 

Unicef 9855011835  
5 Hff]u]Gb| eut Nepal Red cross 

Society, Saptari  
9852820121  

6 s[i0f lh=;L= SNV 9852833028  
7 lbks emf SABAL Nepal 031523441, 9842820405  

8 ;'sb]j rf}w/L KVS 9842853054, 9817706918  
9 w|'j b]j Save The Saptari 9842820335  

10 k|e' gf/fo0f rf}w/L MCDC 9852820121  
11 lbg]z s'df/ ofbj 

ofbjHUCODEC 

HUCODEC 9852820728  
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%= Ifdtf ljZn]if0f tyf ef}lts ;|f]t 

%=! Ifdtf ljZn]if0f 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L;Fu ePsf tfnLd k|fKt hgzlQm M 

ljj/0f                          pknAw ;+Vof 

/fli6«o ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x $ hgf 

If]lqo ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x ! hgf 

lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x !! hgf 

lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x -n]vfhf]vf_ !% hgf 

zj Joj:yfkg :jo+;]js  ^ hgf 

k|fylds pkrf/ :jo+;]js @%) hgf 

;fd'bflos  ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt @ j6f  #! hgf    

 

 :yflgotxx?df /x]sf] cfkt\sflng ljkb\ Joj:yfkg sf]if ljj/0f 

qm=;= :yflgo tx cfkt\sflng ljkb\ Joj:yfkg sf]if 

1                    50,00,000 

2                   20,00,000 

3                  24,00,000 

4                      10,00,000 

5                     42,00,000 

6                   20,00,000 

7                  20,00,000 

8 खड            10,00,000 

9 ड                   30,00,000 

10                               25,00,000 

11                     1000000 

12                   20,00,000 

13                     25,00,000 

14                 10,00,000 

15             ड             25,00,000 

16                       12,00,000 

17                    2,50,000  

18                  4000000 
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;fd'bflos ;'/lIft ejgsf] ljj/0f M 

l;=g= gfd 7]ufgf  s}lkmot 

!= Vf+u 6f]n ;fd'bflos  ;'/lIft ejg xg'dfggu/ s+sfnlg g=kf=!$ Oxfam/ KVS 

@ ljzgk'/ 6f]n ;fd'bflos  ;'/lIft ejg xg'dfggu/ s+sfnlg g=kf=!$ Govt 

# a/;fOg ;fd'bflos  ;'/lIft ejg ltnf7L sf]nf8L uf=kf= % Redcross / RM 

$ les 6f]n ;fd'bflos  ;'/lIft ejg xg'dfggu/ s+sfnlg g=kf ! Redcross  

 

;Ktsf]zL g=kfdf /x]sf ;fd'bflos ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx?sf] ljj/0f M 

S.
N Name of CDMCs Adress Tole 

1 Milijuli Bipad Managemant Samettee  Saptkoshi Municipalicity-10 
gangajaliakhubo
ni 

2  Mayurani  Bipad Managemant Samettee  Saptkoshi Municipalicity-4 blardahtol 

3 Parbati Bipad Managemant Samettee  Saptkoshi Municipalicity-9 Kamalpur 

4 Bhagwati  Bipad Managemant Samettee  Saptkoshi Municipalicity-10 Kamalpur 

5 Triyuga Community Disaster Management Samittee Saptkoshi Municipalicity-7 Bonigama 

6 Panchkaniya  Bipad Managemant Samettee  Saptkoshi Municipalicity-3 Sakhuboni 

7 Himshikhar  Bipad Managemant Samettee  Saptkoshi Municipalicity-3 Sakhuboni 

8 
 Tiryuga Thakur Baba Samuday  Bipad Managemant 
Sammittee  Saptkoshi Municipalicity-2 Sidipur 

9  Tiryuga  Samuday  Bipad Managemant Sammittee  Saptkoshi Municipalicity-6 Bochahi 

10  Ram Janaki  Bipad Managemant Sammittee  Saptkoshi Municipalicity-6 Bochahi 

11  Dihabar Baba  Bipad Managemant Sammittee  Saptkoshi Municipalicity-6 Bochahi 

12 
 Saptakoshi Samudaya  Bipad Managemant 
Sammittee  Saptkoshi Municipalicity-9 Kamalpur 

 

s~rg?k gu/kflnsf, ;fd'bflos ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx?sf] ljj/0f M 

S.N Name of CDMCs Adress Village 

1 Omshanti Samudaik Bipad Managemant Sammittee  Kanchanrup Muncipalicity-5 Piprapurba  

2 Pademara  Bipad Managemant Sammittee   Kanchanrup Muncipalicity-5 pipraprba 

3 Pauda Samudaik   Bipad Managemant Sammittee  Kanchanrup Muncipalicity-5 Piprapurba  

4 Saraswati  Samudaik   Bipad Managemant Sammittee  Kanchanrup Muncipalicity-5 Piprapurb 

5 Saptkoshi  Samudaik   Bipad Managemant Sammittee  Kanchanrup Muncipalicity-5 piprapurb 

6 Koshi   Bipad Managemant Sammittee  Kanchanrup Muncipalicity-4 jagatpur 

7 Shrijana Samudaik   Bipad Managemant Sammittee  Kanchanrup Muncipalicity-4 jagatpur 

 

xg'dfggu/ s+sfNgL g=kf=;fd'bflos ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx?sf] ljj/0f M 

S.N Name of CDMCs Adress Village 

1 Durgamai Community Disaster Management Samittee HKM-5, Yoginiya  

2 
Dihabar Baba Community Disaster Management 
Samittee HKM-14, Bisanpur 

 

3 Mahuli Community Disaster Management Samittee HKM-3, Gidhkhora  

4 Gobargarha Community Disaster Management Samittee HKM-13, Gobargarha  

5 Bajrangbali Community Disaster Management Samittee HKM-1, Bhaluwa  
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6 DalwaCommunity Disaster Management Samittee HKM-14, Dalwa  

7 Dinabhadri Community Disaster Management Samittee HKM-5, Nahar Tole  

8 Khankibaba Community Disaster Management Samitee HKM-3, Gidhkhora Paschim  

9 Basnodevi Community Disaster Management Samitee HKM-8 Jamwa  

10 ward community disaster management samitee HKM -14  

 

:jf:Yo ;]jf 

o; lhNnfdf :jf:Yo ;]jfsf] nflu lgDgfg';f/sf] c:ktfn pkrf/ s]Gb|x? /x]sf 5g M 

laj/0f ;+Vof a]8 

c~rn c:ktfn !  

:jf:Yo sfof{no !  

k|fylds :jf:yo s]Gb| $  

:jf:Yo rf}sL  !!!  

k|x/L c:ktfn !  

ufFp3/ lSglgs  $)&  

vf]k lSnlgs –dfl;s ;+rfng  $%(  

dlxnf :j:Yo :jo+;]lasf !)&*  

86\; lgbfg s]Gb| !#  

lhNnf cfo"{a]b cf}ifwfno !  

cfFvf c:ktfn –lghL !  

g]kfn k|lalws ;xof]u ;d"x !  

g]kfn kl/jf/ lgof]hg ;+3 !  

dft[ tyf lzz' :ofxf/ s]Gb| -/f=la=g=kf=_ !  

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L -/SQ ;+rf/ ;]jf_ !  

lglh c:ktfn gl;Ë xf]d %  

kf]if0f k'g:yfkgf s]Gb| !  

k|;'tL ;]jf s]Gb| @*  

k|;'tL l;k ;DaGwL tflnd k|fKt :jf:Yo sdL{ #)  

ARV (Anti  Rabies Virus) ;]jf  !  

 

lakb\ p4f/sf k|ToIf ;/f]sf/sf lgsfox?M 

s_ lhNnf k|zf;g sfof{no ;Kt/L 

v= :yfgLo txx? –( gkf / ( ufkf 

u= ;'/Iff lgsfo  

g]kfnL ;]gf  

g]kfnL ;]gf eLd bnu0f, /fhlj/fh ;Kt/L 

• ;=k|=jn g]kfn g+= ^ u0f ;Kt/L / dftxt O{sfOx? 

– ;=k|=jn g]kfn , bGtsfnL tflnd lzIffno  

• g]kfn k|x/L 

c= lhNnf k|x/L sfof{no,;Kt/L 

cf= Onfsf k|x/L sfof{no tyf k|x/L rf}sLx? 

– Onfsf k|x/L sfof{no, sGrgk'/, ;Kt/L 
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– Onfsf k|x/L sfof{no, e]l8of , ;Kt/L 

– Onfsf k|x/L sfof{no, af]b]j;f{Og 

– Onfsf k|x/L sfof{no, sNofgk'/ 

– Onfsf k|x/L sfof{no, s8}/af]gf 

– Onfsf k|x/L sfof{no, ?klg 

– Onfsf k|x/L sfof{no, dx'nL 

– Onfsf k|x/L sfof{no, 7]lnof 

– Onfsf k|x/L sfof{no, xg'dfggu/ 

– k|x/L rf}sL w/dk'/ 

– /dk'/f dNxlgof  

3= lhNnf ;dGjo ;ldlt 

ª :yfgLo txsf, vf]h p4f/ sfo{bn 

r= uh]Gb| gf/fo0f l;+x c:ktfn, lglh c:ktfnx? 

5= :jf:Yo sfof{no 

h= zx/L lasf; tyf ejg lgdf{0f l8lehg, ;3g zx/L ljsf; tyf cjg lgdf{0f cfof]hgf sfof{no 

em= jg l8lehg sfof{no 

`= s[lif 1fg s]Gb|, e]6]g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf la1 s]Gb| 

6= lhNnf e"–;+/If0f sfof{no 

7= g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;Kt/L,  

8= oftfoft Joj;foL, 

9= vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfo{fno 

0f= g]kfn ljB't k|flws/0f,  

t= gu/kflnsf tyf ufFpkflnsf sfof{nox?, 

y= PDa'n]G; ;]jf  

b= bdsn ;]jf 

w= ;Kt/L pBf]u afl0fHo ;+3, r]Dj/ ckm sdz{,lgdf{0f Joj;foL ;+3 

g= lhNnf l:yt lqmofl;n /fhg}lts bnx? 

k= g]kfn kqsf/ dxf;+3 ;Kt/L zfvf 

km= u}=;=;= dxf;+3, g]kfn, ;Kt/L 

km= cGo ;+3 ;+:yf -/fli6«o tyf cGt/f{li6«o u}X;/sf/L ;+:yf_ 

a= g]kfn 6]nLsd  
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%=@ ef}lts ;|f]t 

%=@=! Vff]h tyf p¢f/ ;fdu|Lx? 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L dftxtdf /x]sf] -xfn_ df}Hbft hgzlQm tyf ;fdu|L laj/0fM 

qm=;= ;fdu|Lx?sf] gfd OsfO{ OsfO{ pknAw kl/df0f  s}lkmot  

1 nfO{km Hofs]6 yfg !%   

2 /j/ af]6  yfg  ! sf]Onfl8df /x]sf]  

3 ;]N6/ ls6 yfg !   

4 xof08 dfO{s yfg %   

5 ;fj]n !) yfg !) yfg  

6 sf]bfnf] @ yfg @ yfg  

7 Ufn @ yfg @ yfg  

8 8f]/L % /f]n % /f]n  

9 lks $ yfg $ yfg  

10 aflN6g %) yfg %) yfg  

11 Xofd/ - xtf}8L _ @ yfg @ yfg  

12 :6]«r/ * yfg * yfg  

13 /]gsf]6 % yfg % yfg  

14 k~hf ^ hf]8L ^ hf]8L  

15 uda'6 !) hf]8L !) hf]8L  

16 xft] dfOs @ yfg @ yfg  

17 x]Nd]6 @% yfg @% yfg  

18 Aofsaf]8{ # yfg # yfg  

19 sfd|f]  # ;]6 # ;]6  

20 k|fylds pkrf/ afs; !) yfg !) yfg  

21 kmfO/ :6L+u';/ @ yfg @ yfg  

cfunfuLsf] nflu 

l;=g+= ;fdfgsf] gfd kl/df0f s}lkmot 

! Fire Suit (Complete set) !! uf]6f  

@ Fire Extinguisher (ABC) type !) uf]6f  

# Gas Masks !! uf]6f  

af9L÷8'jfgsf] nflu 

l;=g+= ;fdfgsf] gfd kl/0ffd s}lkmot 

!= OBM (Out side Boat Motar) @ uf]6f  

@= nfO{km Hofs]6 !)) uf]6f  

#= /]:So" /f]k %)) ld6/  

$= 6\o'a @) uf]6f  

%= ud a'7 %) hf]/  

^= lks÷;fj]n @)÷@) uf]6f  

&= d]3f nfO{6 !! uf]6f  

cGo cfjZos ;fdu|L 

!= First Aid Kit Box 7'nf]  ! uf]6f  

@= First Aid Kit Box ;fgf] # uf]6f  

 

lhNnf zfvf ;Kt/Ldf lgoldt !)) - krf; _ kl/jf/x?sf nflu u}/ vfB /fxt ;fdu|L tof/L cj:yfdf /x]sf] 5 . h;df lgDgfg';f/sf 

/fxt ;fdu|Lx? /x]sf 5g\ M 

 

s _ lqkfn   v_ sDan  u _ efF8fs'8f ;]6 

3 _ ;f8L    ª_ 8f]/L   r_ wf]tL 
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        5_ lk|G6]8 sk8f   h _ ;fbf sk8f  em _ 6]/Ls6g sk8f 

 ` _ aflN6g   6 _ ;'tL sk8f 

g]kfnL ;]gf, eLd bnu0f;Fu ePsf vf]h tyf p4f/sf ;fdu|Lx? (Search and Rescue Materials) ljj/0f : 

सि न.ं पुर्व तयारी स्रोत िमाग्रीहरुको वर्र्रण पररमाण 
१. रिर िोि १ गोिा 

२. OBM Set @ गोिा 

३ ऐ .को ययाडल  २० गोिा 

४. लाइफ ज्याकेि ६० गोिा 

५. यलासिक  हले्मेि ३०गोिा 

६. x]08kDk २ गोिा 

७. सपक १० गोिा 

८.  ािेल १० गोिा 

९. फरूिा १० गोिा 

१० रिर ि्य ु ८ गोिा 

११.  ानो गल ५ गोिा 

१२. स्िेचर ७ गोिा 

१३. िन्द्चरो १ गोिा 

१४. हमे्िर १ गोिा 

१५. सिन िाल्िी १० गोिा 

१६. गम िुि  ५ जोर 

१७. मेिाफोन १ गोिा 

१८. रातो ज ी १५ गोिा 

१९.  ेतो रोप ८० समिर 

२०. कनेक् न रोप ५ समिर 

२१.  ानो आरा  ५ गोिा 

२२. सफगर -8  ५ गोिा 

२३. क्यारासिना  २ गोिा 

२४. स ि हाने  ३ गोिा 

२५. हुक ३ गोिा 

२६. Rappelling Rope १ रोल 

२७. क्रोिार ८ गोिा 

२८. स डी १ गोिा 

२९. लाइफ िोडा  ररङ्ग ३ गोिा 

 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb|df /x]sf ;fdu|Lx? M 

सि.नं. िमानहरुको वर्र्रण इकाई /पररमाण 

१.  िंकिा न्द्नता नक् िंकन  प्तरी सजल्लाको ^ सप  

२. िषाा मापन यन्द्त्र  १ सप  

३. िेिल (काठको) १ सप  

४.. Brother 3 in one  सप्रन्द्िर १ सप  

५. Yeti कारपेि (८ सम ४०  े सम) १ सप  

६. यलासिक कु ी ४ सप  

७. डोर म्याि १ सप  

८. सभते्त िडी १ सप  

९. यलासिक िासल्िन /मग १  / १ सप  

१०. िेसलफोन  ेि १ सप  
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११. Excide battery १ सप  

१२. Home UPS १ सप  

 

lhNnf k|x/L sfof{nodf  vf]h tyf p4f/sf ;fdu|Lx? (Search and Rescue Materials) ljj/0f :
सि .नं.  पूर्व तयारी स्रोत िमाग्रीहरुको वर्र्रण पररमाण िाबुत बेिाबुत 

१ लाईफ ज्याकेि ६५ थान  ािुत  
२. िाल्िीन  १० थान   ािुत  
३. गैती  २५ थान   ािुत  
४. गल १५ थान   ािुत  
५. फरुिा  २५ थान  ािुत  
६. ियिु १५ थान  ािुत  
७. फायर  िु २थान  ािुत  
८ स्िेचर ३  ािुत  
९. डोरी  ५० सम  ािुत  
१०.  ािेल ३० थान  ािुत  
११. सकि िक् ा १ थान  ािुत  
१२ िचा लाइि ९  ािुत  
१३. Wood cutter  २ िे ािुत  
    ई.प्र.का.कंचनपुर िप्तरी 
सि नं. पूर्व तयारी स्रोत िमाग्रीहरुको वर्र्रण पररमाण कै. 
१. लाईफ ज्याकेि ८ थान  

२. स्िेचर १ थान  

३. डोरी ५० सम.  

४. ि्यिु १ थान  

५ Fire blanket   

 सपक १ थान  

७. िाल्िीन ३ थान  
 

ई .प्र.का.करयानपुर िप्तरी  
जस नं. पूिक तयारी स्रोत समाग्रीहरुको जििरण पररमाण  कै. 

१. डोरी ५० सम.  

२. Tube  १ थान  

३.  ािेल २ थान  

४. सपक २ थान  

 ई .प्र.क.कररर्ोना िप्तरी  
जस नं. पूिक तयारी स्रोत समाग्रीहरुको जििरण पररमाण कै. 
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१. उद्दारकोि पासनमा तैररने ३ थान  

२. डोरी ५० सम.  

३. स्िेचर १ थान  

४. Fire blanket १ थान  

५. ि्यिु १ थान  

६.  ािेल ४ थान  

७ िाल्िीन ३ थान  

८. Fire extinguisher  ५ थान fire gloves 1  

 ई .प्र.क .भेडरया िप्तरी 

जस नं. पूिक तयारी स्रोत सामग्रीहरुको जििरण पररमाण कै. 

१. उद्दारकोि पानीमा तैररने ६ थान  

२. डोरी ५० सम.  

३.  ािेल २ थान  

४. सपक १ थान  

५. िाल्िीन २ थान  

ई .प्र.क .हनुमाननगनर िप्तरी 

जस नं. पूिक तयारी स्रोत सामग्रीहरुको जििरण पररमाण कै. 

१. उद्दारकोि पानीमा तैररन े १३ थान  

२.  ािेल २ थान  

 ई .प्र.क .भारदह  िप्तरी 

जस नं. पूिकतयारी स्रोत सामग्रीहरुको जििरण पररमाण कै. 

१. उद्दारकोि पानीमा तैररन े १० थान  

२.  ािेल २ थान  

३. सपक १ थान  

४. िाल्िीन २ थान  

  

ई .प्र.क.िररा  िप्तरी  

जस नं. पूिक तयारी स्रोत सामग्रीहरुको जििरण पररमाण कै. 

१. डोरी ५० सम  

२. कोदालो १ थान  
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३. िाल्िी ४ थान  

  र् .प्र.का . (र)  िप्तरी 

जस नं. पूिक तयारी स्रोत सामग्रीहरुको जििरण पररमाण कै. 

१. डोरी २० सम  

२. सपक १ थान  

३.  ािेल २ थान  

४. कोदालो २ थान  

    फते्तपुर चौकी 

जस नं. पूिक तयारी स्रोत सामग्रीहरुको जििरण पररमाण कै. 

१. ि्यिु १ थान  

२. कोदालो १ थान  

३. सपक १ थान  

                                  

    प्र .चौ.फते्तपुर  िप्तरी  

जस नं. पूिक तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको जििरण पररमाण कै. 

१. उद्दारकोि पानीमा तैररने ५ थान  

 
;=kx/L jn g]kfn g+= ^ u0f , /fhlj/fh ;Fu ePsf vf]h tyf p4f/sf ;fdu|Lx? (Search and Rescue  Materials) 

ljj/0f: 

सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल   ६  =+g गण हे-क्वा सप्तरी । 
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं .६ गणमा बबपद  ब्याबस्त्थापन ताललम  प्रप्ता  १४ जना 
 

जस नं. पुिक तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको जििरण सखं्या             अबस्था कै. 

 ािुत िे ािुत 

१.  ािेल ८ ८ -  

२. लाइफ ज्याकेि ४२ ४२ -  

३. िासल्िन ९ ६ ३  

४. फरुिा २ १ १  

५५. ि्यिु ८ ६ २  

६. डोरी ९ ५ ४  

७.  चा लाइि २ २ -  

८. स्िेचर ८ ८ -  

९. फलामे गल १६ १६ -  

१०. आरा १ १ -  

११. हले्मेि १४ १४ -  
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१२. हडे लाइि ७ ७ -  

१३. पानी िुि १७ १२ ५  

१४.  km:6P8 aS; ४ ४ -  

१५. हािा भने पम्म  १ १ -  

१६. थ्रो ब्याग २ २ -  

१७. मेिा फोन २ २ -  

१८. क्यामरामा िािंध्ने ब्याग ४ ४ -  

१९. लेदर पन्द्जा १४ - १४  

२०. पकेि नाईफ १ १ -  

२१. मेजररङ्ग िेप १ /१  १ /१  -  

२२.  ेफ्िी गोगल्  ६ ४ २  

२३. स्लाईड रेन्द्च १२ ईन्द्च १ १ -  

२४. स्लाईड रेन्द्च १ १ -  

२५. ह्याक् ो फे्रम २ २ -  

२६. स ठ्ठी ६ ६ -  

२७. िालाको िुि ६ ६ -  

२८. हमे्िर २ के .सज.  २ २ -  

२९. यलासिक हले्मेि ६ ६ -  

३० मोिर िोि १ १ -  

          

 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल बोडकर आउि पोष्ट बसाकईन ।   
स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. लाईफ ज्याकेि !&  थान  

२. डोरी @)) मीिर  

३. ि्यिू ! थान  

४. हले्मेि !@ गोिा  

५. गम िुि #$ जोर  

६. सत्रपाल % थान  

 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल बोडकर आउि पोष्ट जतलाठी ।    

स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. यलासिक िाल्िी  $ थान  

२. लाईफ ज्याकेि !! थान  

३.  ािेल % थान  

    सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल बोडकर आउि पोष्ट जिन्नमस्ता ।    
स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. स्िीलको िाल्िी @ गोिा  

२. फरुिा ! गोिा  
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३. िन्द्चरो ! गोिा  

४.  ािेल ! गोिा  

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल बोडकर आउि पोष्ट बनैजनया ।    
स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. सपक  ! थान  

२.  ािेल @ थान  

३. िन्द्चरो ! थान  

४. स्िीलको िाल्िी @ थान  

५. डोरी #) सम.  

६. ि्यिू ! थान  

    

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल बोडकर आउि पोष्ट पातो ।    
स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१.  ािेल $ थान  

२. फरुिा @ थान  

३. ि्यिू ! थान  

४. डोरी !% सम.  

 

  सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल बोडकर आउि पोष्ट सुभरनपट्टी । 

स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. डोरी  %) सम.  

२. फरुिा @ थान  

३. स्िील िाल्िी $ थान  

४. िन्द्चरो ! थान  

५. गल ! थान  

    सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल बोडकर आउि पोष्ट रामनगर  
स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१.  ािेल 4 थान  

२. ि्यिू 3 थान  

३. स्िील िाल्िी 4 थान  

४. डोरी  30 सम.  

५. िन्द्चरो 1 थान  

६. गैतँी 1 थान  

७. हसँ या 2 थान  
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  सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल सुरक्षा बेश जिषहररया ।    
स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. फरुिा 1 थान  

२. सपक 1 थान  

३. यलासिक िाल्िी  2 थान  

     

 सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल सुरक्षा बेश भारदह ।    
स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. लाईफ ज्याकेि 12 थान  

२. सपक 1 थान  

३.  ािेल 1 थान  

४. फरुिा 1 थान  

५. ि्यिू  2 थान  

         

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल सुरक्षा बेश जसतापुर ।    

स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. डोरी 30 सम.  

      

 सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल सुरक्षा बेश फते्तपुर ।    

स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. ि्यिू 3 थान  

२. लाईफ ज्याकेि 10 थान  

३. हले्मेि 10 थान  

४. सपक 3 थान  

५.  ािेल 4 थान  

६. खकुुरी  2 थान  

७. डोरी 30 सम.  

८. यलासिक िाल्िी  5 थान  

९. िचा लाईि 1 थान  

 

 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल सुरक्षा बेश कडरबोना ।    

स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 
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१. डोरी  30 सम.  

२. यलासिक िाल्िी  1 थान  

३.  ािेल 2 थान  

४. सपक 1 थान  

५. िन्द्चरो 1 थान  

६. फायर सस्िङ्ग  1 थान  

७. ि्यिू  1 थान  

 

 सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल सुरक्षा बेश शम्भुनाथ ।    

स  निं. पिूा तयारी स्रोत  ामग्रीहरुको सििरण पररमाण कै. 

१. यलासिक िाल्िी  3 थान  

२.  ािेल 4 थान  

३. फरुिा 5 थान  

४. गल 1 थान  

५. डोरी 20 सम.  

६. ि्यिू  2 थान  
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g]kfn /]8s|; ;f];fO6Laf6 ;d''bfonfO{ k|bfgM 

xg'dfggu/ s+sflngL !$ /Dk'/f / ltnf7L sf]Onf8L % sf]  j8f :t/Lo lakb\ Aoa:yfkg ;ldltsf] /f]xj/df /x]sf] 

;fdu|L  

S.N Material Name Pic h.k. 14 Tilathi -5  
1  search and Rescue  jackets  12 6 6 
2  Helmet 12 6 6 
3 whistle 12 6 6 
4 head light 12 6 6 
5 safety gaggles  12 6 6 
6 Mask (filter Type) 12 6 6 
7 Water Boots  12 6 6 
8 working gloves (leather) 12 Pairs 6 6 
9 Pickaxe (Gaiti) 8 4 4 
10 shovels  8 4 4 
11 through Bag 4 2 2 
12 Crowbar (1 M Long) 4 2 2 
13 handy hammer 4 2 2 
14 wire cutter 4 2 2 
15 hand mikes with siron 4 2 2 
16 Tin Box 2 1 1 
17 jaut ( Gal) 8 4 4 
18 stretchers 4 2 2 
19 food storage  dram 4 2 2 

;flas ef/bx ! ,%,^ sf]a;/fOg @ / $ df lat/0f ePsf] ;fdu|Lx? lgDg cg';f/ k|To]s j8fdf x:tfgt/0f 

u/]sf]df ef/bx ! xsdf ef/bx k|x/L rf}sLdf /fv]sf] ;fy} sf]a/;fOg sf] ;fdu|Lx? ;z:q l;df ;'/Iff an 

sf]=a/;fOgdf /x]sf] / ef/bx % / ^ sf] ;fdu|Lx? tL j8fx?d} /x]sf] 5 .  

qm=; ;fdfu|x?sf] ljj/0f ;+Vof 

! df:s ^ hf]8L  

@ k+hf ^ hf]8L 

# lqsf]0f k§L #) kL; 

$ gtGsg]  k§L #) kL; 

% uh Kof8 !) kL; 

^ ;'/lIft r:df ^ kL; 

& qmf]jf/ @ 

* 8f]/L -!)) dL=_ ! 

( l;§L ^ 

!) l/jg @ /f]n 

!! ;Lg;fOh/ 6]k ! 

!@ xyf}8f @ 

!# ;fgf] qmf]jf/ @ 

!$ x]nd]6 ^ 
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!% x]8 nfO8 ^ 

!^ p2f/ ;fdu|L /fVg] afS; ! 

!& :6«r/ ! 

!* nfOkm Hofs]6 ^ 

!( x\of08 dfOs @ 

@) gL Kof8 ^ hf]8L 

@! /]ga'6 ! hf]8L 

 

sf]zL kLl8t ;dfh, ;Kt/Laf6 ;Ktsf]zL g=kf= sf :yf=lj=Jo=;= df lbPsf vf]h tyf p¢f/ ;fdu|L ljj/0fM 

s|=;+ ;fdu|Lsf gfd jf]rxL l;l4k'/ sdnk'/ ;v'jgL jf]gLufdf 

! nfO{km Hofs]6 $ $ # # $ 

@ :6«]r/ ! ! ! ! ! 

# sfbfnf] # # ! !  

$ x]nd]6 $ $  $ $ 

% lqkfn @ @  @ @ 

^ jfN6Lg $ $  $ $ 

& ;fj]n @ @ ! ! @ 

* aGr/f]   !   

( gfO{ngsf] 8f]/L @ @ ! ! ! 

!) km:6 P8 aS; ! ! # # ! 

!! ;fO{/g   ! !  

!@ xft] dfO{s ! ! # # ! 

!# udj'6 ! ! ) )  

!$ 6\o"j $ $ ) ) $ 

!% 6r{ nfO{6 ! ! ) )  

 

sf]zL kLl8t ;dfh, ;Kt/Laf6 s+rg?k g=kf= sf :yf=lj=Jo=;= df lbPsf vf]h tyf p¢f/ ;fdu|L ljj/0fM 

s|=;+ ;fdu|Lsf gfd lkk|f k"j{ hutk'/ 

1 :6]r/ 4 4 
2 nfO{km Hofs]6 1 1 
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3 k|fylds pkrf/ ;fdu|L aS; 4 4 
4 x]nd]6 2 2 
5 j]Nrf 1 1 
6 8f]/L 2 2 
7 lqkfn 4 4 
8 jfN6Lg 1 1 
9 6«+s -l6g aS;f_ 4 4 
10 6\o"j 1 1 

 

sf]zL kLl8t ;dfh, xg'dfggu/ s+sfngL g=kf= / ltnf7L sf]Onf8L uf=kf=sf :yf=lj=Jo=;= df lbPsf vf]h tyf p¢f/ ;fdu|L ljj/0fM 

s|=;+ ;dfu|Lsf gfd /Dk'/f 

dnxlgof  

nf}lgof  xg'dfggu/  uf]j/u9f   

! nfO{km Hofs]6 * j6f * j6f * j6f * j6f 

@ :6«]r/ @ j6f @ j6f @ j6f @ j6f 

# gfO{ngsf] 8f]/L !)) dL6/ !)) dL6/ !)) dL6/ !)) dL6/ 

$ km:6 P8 aS; ! j6f ! j6f ! j6f ! j6f 

% ;fO{/g ! j6f ! j6f ! j6f ! j6f 

^ xft] dfO{s ! j6f ! j6f ! j6f ! j6f 

& udj'6 % hf]8f % hf]8f % hf]8f % hf]8f 

* /]g sf]6 % j6f % j6f % j6f % j6f 

( 6r{ nfO{6 # j6f # j6f # j6f # j6f 

!) ;L6L !) j6f !) j6f !) j6f !) j6f 

!@ lqkfn @ j6f @ j6f @ j6f @ j6f 

!# aS;  ! j6f ! j6f ! j6f ! j6f 

 

 

 

 

 

^=! lhDd]jf/L tyf of]hgf sfo{ ljj/0f M 

 

l;=g= ls|ofsnfk s;n] sxfF s}lkmot 

1 vf]h tyf p4f/ sfo{ lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt, g]kfnL ;]gf, g]kfn 

k|x/L, ;z:q k|x/L, g]kfnL ;]gf, g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L, :yfgLo tx 

k|efljt If]qdf 

 

 

2 /fxt ljt/0f :yfgLo tx, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L lhNnf 

zfvf÷pkzfvfx?, :yfgLo ljkb hf]lvd Joj:yfkg 

;ldlt / pBf]u jfl0fHo ;+3x?, u}/ ;/sf/L lgsfox? 

k|efljt If]qdf 

 

u}/ ;/sf/L lgsfoaf6 

x'g] /fxt ljt/0f 

lhNnf k|zf;g 

sfof{no / :yfgLo 

txsf] ;dGjodf x'g] 

3 /fxt ;fdu|L 

e08f/0f 

 

:yfgLo tx, j8f sfof{nox? , Tfof/L vfgfM pBf]u 

jfl0fHo ;+3÷vfB ;+:yfg l8kf], u}x|vfB ;fdu|Lx? M 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L lhNnf zfvf tyf pkzfvfx?  

k|efljt If]qdf 

 

 

4 :jf:YosdL{, cf}ifwL 

tyf PDa'n]G; / 

af?0f oGq 

 

uh]Gb| gf/of0f l;+x c:ktfn tyf ;fO{ s[i0f d]l8sn 

k|lti7fg, c:ktfn,:jf:Yo sfof{no, gLlh c:ktfnx?, 

g=kf=÷uf=kf, g]/];f] / PDa'n]G; ;+rfns ;ldlt tyf 

;+3;+:yfx? lhNnf :t/df 

k|efljt If]qdf 

 

 

5 ;8s oftfoft 

;+rfngsf] ;'wf/ tyf 

;8s l8lehg sfof{no, lhNnf ;dGjo ;ldlt, 

;u/dfyf  oftfoft Aoj;foL ;ldltx?, :yfgLo tx 

lhNnf e/ 
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oftfoft pknJw  

6 e'–Ifo ;DaGwL lhNnf e'–;+/If0f sfof{no, :yfgLo tx, hn>f]t tyf 

l;rfO{ ljsf; l8lehg 

lhNnfe/  

7 ljkb\ ;DaGwL ;'rgf 

tyf hgr]tgf 

 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|, kqsf/ dxf;+3, 

:yfgLo ;+rf/ dfWodx?, :yfgLo tx, cfktsfnLg 

sfo{ ;+rfng s]Gb|, ;'/Iff lgsfo  

lhNnf e/ 

 

 

8 ljkb l;d'n];g g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L / ;z:q k|x/L, g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L, ;+3 ;+:yfx? 

:yfgLo tx b]lv 

lhNnf tx;Dd 

 

 

 

 

 

klxnf] tx M 

s= k"j{tof/L (Pre-Disaster,Preparation & Awareness):– 

ljkb\ Joj:yfkgsf] nflu ;'/Iff lgsfox?nfO{ :yfgLo tx, tyf cGo ;+3 ;+:yfdfkm{t >f]t ;fwg h'6fpg] 

tyf lhNnfdf pknAw ;fwg >f]tsf] Joj:yf ldnfO k"0f{ / ;Ifd tof/Ltkm{ hf]8 lbOg] sfo{ ul/g]5 . o; 

txdf ul/g] sfo{ ljj/0f lgDg cg';f/ /x]sf] 5 . 

• ljkb\ k|ltsfo{sf pkfox? lhNnfsf ;DalGwt :yfgLo tx tyf ;+3÷;+:yf;Fusf] ;xsfo{df 

hghfu/0fsf] ?kdf k|lzIf0f tyf k|rf/ k|;f/ ug]{ . 

• ljkb\ k"a{tof/Lsf nflu lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] kxndf :yfgLo tx,;'/Iff lgsfo tyf 

lhNnfdf /x]sf ;/sf/L sfof{nox? tyf lhNnfdf sfo{/t ;+3÷;+:yf;Fusf] ;dGjodf lgoldt cfk;L 

5nkmn u/L ;xsfo{sf] nflu tof/L /xg] . 

• kqsf/ dxf;+3,pBf]u afl0fHo ;+3, g]kfn /]8qm; tyf ljleGg ldl8ofx?;Fu ;dGjo u/L hgr]tgfsf 

nflu ;'rgf ;dfrf/ k|rf/ k|;f/ lg/Gt/ ug]{ . h:t}M tf/hfnL k|of]u tyf afF;, ?vlj?jf /f]kL af9L 

s6fgsf] k"j{tof/L ug]{ . 

• /f]syfdsf] pkfo ckgfpg], cly{Ë k|of]u u/L r6\ofËaf6 hf]lug], :jR5tf tyf ;/;kmfO{df Wofg lbO 

dxfdf/Laf6 aRg] cfbL . 

• ;'/Iff lgsfo ;lxt ;j} ;/f]sf/jfnf lgsfox?n] ljkb\ ;'/Iff Tflnd nufot >f]t ;fwg tof/L ug]{ / 

cTofjZos ;/;fdfg,pks/0f / j:t'x? kl/l:ylt cg';f/ t'?Gt k|of]uug{ ;lsg] ca:yfdf /fVg] . 

• ljkb k/]df tTsfn p4f/ u/L k|efljtx?nfO{ /fxt ljt/0f ug]{ p2]Zon] lhNnfsf ljs6 :yfgx?df 

/x]sf] uf=kf=÷g]kfn /]8qm; ;f];fO6L tyf :yfgLo txx?df tof/L vfB tyf u}/ vfB j:t'sf] 

e08f/0fsf] Joj:yfkg ul/g] . 

• ljkb\sf] 36gf kl5 Ifltsf] ljj/0f, p4f/ tyf /fxt ;d]t v'Ng] lakb\ n]vfhf]vf dfu{bz{g @)&@ 

cg';f/sf n]vfhf]vf kmf/dx? g]kfn /]8qm; ;f];fO6Ldf tof/ u/L /fVg] . 

• u|fld0f If]qsf ljlu|Psf af6f]x?sf] dd{tsf nflu ;Da4 lgsfonfO{ cg'/f]w ug]{ . 

• vf]h tyf p4f/ ;fdu|L ;'/Iff o'lg6x?, g]/];f]sf :yflgo txx? ;d]tdf df}Hbft u/L :jo+;]jsx?nfO{ 

k|lzlIft ug]{ . 

• lhNnfdf lgdf{0fflwg ;8s k'nx?sf] lgdf{0f sfo{ aiff{ cufj} ;DkGg x'g] gb]lvPsf :yfgdf tTsfn g} 

a}slNks dfu{sf] Aoj:yf ug]{ sfo{ cfuf8L a9fpg] . 

bf]>f] tx M 

v= lakb\sf] cj:yf (During Disaster,Rescue & Response):– 
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lhNnfdf ljkb\sf] 36gf 3l6;s]sf] cj:yfdf ;'/Iff lgsfox? ;lxt ;/f]sf/jfnf ;j} lgsfox? lgDg 

cg';f/ kl/rfng x'g]5 . 

• ;'rgfsf] olsg u/L lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldltdf ePsf] k"j{ ;dGjo cg';f/ ;'/Iff lgsfonfO{ 

dWogh/ ub}{ ;'/Iff lgsfox? 36gfsf] k|s[lt cg';f/ cfjZos ;fwg >f]t;lxt t'?Gt vl6g] . 

• ljkbsf] cj:yfnfO{ dWogh/ u/L 3fOt] lj/fdLx?sf] p4f/ sfo{ ;fy} yk 36gf x'g glbg] tkm{ 

cfjZos sf/jfxL ul/g] . 

• g]/];f]sf tfnLd k|fKt :jo+;]js tyf :jf:Yo sfof{no / c:ktfnsf sd{rf/Lx? dfkm{t 3fOt] 

lj/fdLx?nfO{ k|fyldstfsf] cfwf/df p4f/ tyf pkrf/ Joj:yf ldnfOg] . 

• Vff]h tyf p4f/ sfo{df lgikIf, OdfGbf/L / lj/fdLx?sf] k|fyldstfnfO{ dWogh/ ul/g] . 

• 3fOt], lj/fdL tyf lj:yflkt kl/jf/x?nfO{ Jojl:yt ug{sf] nflu SofDk v8f ug]{, lj/fdLx?nfO{ 

c:ktfn n}hfg PDa'n]G;sf] Aoj:yf ug]{  

• ;8s b'3{6gf ePdf 36gf:ynsf] k|s[lt x]/L 3fOt]x?sf] vf]h p4f/ / ;8s ;'rf? ug]{ sfo{nfO{ 

k|fyldstf ;fy ltj|tf lbg] . 

• af9L s6fgn] ;8s cj?4 ePdf ;8s ;'rf? ug]{ sfo{nfO{ k|fyldstfsf ;fy ltj|tf lbOg] . 

cfjZos k/]df ;jf/L ;fwg 8f]h/,qm]g cfbL ;/sf/L sfof{nox? Pj+ oftfoft Joj;foL ;+3 tyf 

lgdf{0f Joj;foL ;+3 dfkm{t ;xof]u lnOg] . 

• emf8f kvfnf km}lnPsf] cj:yfdf t'?Gt ;'/Iff lgsfo ;lxt :jf:Yo sfof{no / c:ktfn sfof{noaf6 

:jf:YosdL{sf] 6f]nL v6fO{ z'?d} dxfdf/L lgoGq0f u/L km}ng glbg] pkfox? ckgfOg] 

• k|To]s :yfgLo txdf /x]sf /]]8qm;sf pkzfvf cGtu{t /x]sf :jod;]js kl/rfng x'g]5g\ . 

sfo{ (Task) 
• lakb\df k/]sfx?nfO{ t'?Gt p4f/ ug]{ . 

• ;8s cj?4 xf] eg] cj?4 ;8s oyfl;3| ;+rfngdf Nofpg] . 

• k|fyldstfsf cfwf/df 3fOt]x?sf] pkrf/ tyf c:ktfn n}hfg] . 

• lakb\sf] yk c;/nfO{ sd ug{ k|oTg ug]{ . 

t]>f] tx M 

u= /fxt, k'g{:yfkg tyf Joj:yfkg -Post Disaster_M– 

lhNnfdf s'g} ljkb\ 36gf 3l6;s] kl5 >[hgf x'g] lk8fsf] cj:yfnfO{ Go"gLs/0f ug{ /fxt ljt/0f nufot 

k'g{:yfkgfsf] sfo{ ;Dkfbg ug'{ kg]{ cj:yf cfpg' kg]{ x'bfF lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt dfkm{t lgDg 

adf]lhd ;dGjofTds sfo{x? ;+rfng x'g]5 . 

• ljkb Joj:yfkg;Fu ;DalGwt ;Dk"0f{ ;/sf/L lgsfo,:yfgLo tx, ;+3 ;+:yfx?n] lj:yflkt tyf 

3fOt]x?nfO{ ul/g] dfgjLo ;xof]u k|d'v lhNnf clwsf/L cWoIf /xg] lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg 

;ldltsf] ;dGjodf ;xof]u pknJw u/fpg] Joj:yf ldnfOg] . 

• lj:yflkt tyf 3fOt] lj/fdLx?sf] ;dodfg} pkrf/ ug]{ Aoj:yf ldnfpg] . 

• 3fOt] lj/fdLx?nfO{ cfjZostfg';f/ :jf:Yo rf}sL tyf c:ktfn k'¥ofpg] . 

• k|fyldstfsf] cfwf/df /fxt ljt/0f sfo{nfO{ ;'ne / kf/bzL{ jgfO{ sfo{ ;Dkfbg ul/g] . 
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• pknAw ;fwg / >f]tn] clwstd k|of]u tyf kl/rfng u/L cfaZostfg';f/ lkmN8 d]l8sn SofDkx? 

;+rfng ug]{ tyf ;d:of u|:t If]qdf dxfdf/L km}ng glbg hgr]tgfd'ns sfo{ ;+rfngsf] Aoj:yf 

:yfgLo txx?n] ldnfpg] . 

• k'g{:yfkgsf] nflu ;+slnt /fxt gk'u ePdf ;/f]sf/jfnf lgsfo;Fu cfJxfg u/L ;+sng ul/g] . 

bftfx?nfO{ k|efljtx?sf] cfjZostf cg';f/ /fxt lbg ;'emfj lbO lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt 

dfkm{t Ps4f/ k|0ffNfL canDag ug]{ . 

• ;d'x u7g u/L ;Dej eP ;Dd df]jfO{n PKnLs]zgsf] k|of]u u/L n]vfhf]vf ug]{ tyf lakb\sf] k|efj 

If]q / ;dosf] cfwf/df cGo n]vfhf]vfsf cf}hf/x?nfO{ ;lqmo agfO{ If]qut lhDa]jf/L lbO{g] 5 . 

n]vfhf]vf ;DjlGw cg'lzIf0f k|fKt AolQmx?nfO{ lhDj]jf/L lbO{g]5 . 

• k|To]s k|efljtnfO{ :yfgLo tx dfkm{t /fxt ljt/0fsf] sfo{ ldnfpg] 5 . 

 

^=@ ;dGjofTds Joj:yfklso tof/L (Coordination and Management) M– 
 

lhNnfdf jiff{ofdsf] ;dodf x'g] lakb\ k"a{tof/Lsf nflu ;/f]sf/jfnf ;j} lgsfox?;Fu ;dGjo tyf 

5nkmn u/L ;j}n] cf–cfˆgf] tof/L lgDg cg';f/ ug]{5g\ . 

 

• ;'/Iff lgsfox? -g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L jn_ n] pknJw >f]t ;fwg ;lxt lagfzt{ 

vl6g ;Sg] ca:yfdf /xg] . 

• g]kfn /]8qm; ;f];fO6L lhNnf zfvf÷ pkzfvf, pBf]u afl0fHo ;+3, u}/;/sf/L ;+:yf dxf;+3 nufot 

;+3÷;+:yfx?af6 af9L 8'jfg s6fgsf] cj:yfdf p4f/;Fu ;DalGwt >f]tx? h'6fO{ lhNnf 

cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|df ;"rgf /flvg] . 

• lhNnf k|zf;g sfof{no tyf lhNnf ;dGjo ;ldlt, ;8s l8lehg sfof{no, Heavy Equipments 

lgdf{0f Aoj;foL ;+3sf] ;dGjo tyf kxndf lhNnfdf pknJw 8f]h/, qm]g (Heavy Equipments) 

k/]sf] ;dodf d2tsf nflu hfg ;Sg] xfntdf /xg]5g .  

• :jf:Yo sfof{no ÷c:ktfnn] cfk\mgf] dftxtsf ;j} :jf:Yo s]Gb|x?, :yfgLo txdf /x]sf :jf:Yo 

zfvfdf cf}ifwL tyf pks/0fx? ;lxt d]l8sn l6d ;6{ gf]l6;df vl6g ;Sg] u/L lgb{]zg lbO tof/L 

ca:yfdf /fVg] . 

• lhNnfsf oftfoft Joj;foL ;+3x?n] lhNnf k|zf;g sfof{noaf6 dfu]sf] avt cfjZos ;jf/L 

;fwg h'6fpg] . 

• lhNnfsf cGo ;j} ;]jfu|fxL ;/sf/L sfof{nox?n] cfjZostf cg';f/ ;]jf lbg 36gf:yndf l;3| 

kl/rflnt x'g >f]t ;fwg tof/L xfntdf /xg] 5 . 

• tTsfn /fxt tyf k'g{:yfkgfsf] nflu pBf]u jfl0fHo ;+3, lgdf{0f Joj;foL ;+3,:yfgLo ;+3 

;+:yfx?nfO{ k"j{ hfgsf/L lbO{ /fxt h'6fpg cu|;/ u/fOg] / Ps4f/ k|0ffnLaf6 /fxt ljt/0f 

Joj:yfkg ldnfOg] 5 . 

• kqsf/ ;+3÷;Dk"0f{ ldl8ofsf] tkm{af6 lakbsf] b'|t k|;f/ u/L ;j{q ;r]t u/fpg] / /fxt ;+sng Pj+ 

Joj:yfkg sfo{df d2t k'¥ofpg] . 

• lhNnf ;dGjo ;ldltsf] ;dGjodf :yfgLo txdf ;+slnt gub tyf lhG;L /fxt ;fdu|L lhNnf 

ljkb\ Aoj:yfkg ;ldltsf cWoIf;+u ;dGjo u/L ljt/0f ug]{ . 
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• lhNnf Aoj:yfkg ;ldltsf] lgb]{zgdf plrt e08f/0f tyf kf/bzL{ Joj:yfkg ldnfpg d2t ug]{ . 

• ;'/Iff lgsfox?, ;/sf/L lgsfox?, /fli6«o tyf cGt/f{li6«o lgsfox? ;d]t Cluster system dfkm{t 

ljkb k|ltsfo{ ug]{ sfo{df cfj4 ul/Psf] / District –Disaster Response System df ;j} lgsfox? / 

Cluster x?n] Disaster Response sfo{df k|efjsf/Ltf xfl;n u/]sf] sfdnfO{ plrt d'NofÍg ul/g] . 

• lhNnfdf /x]sf ;a} ;fwg >f]tx?sf] :6s laj/0f, lat/0f tyf cGo ;a} lsl;dsf ;'rgfx?nfO{ 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|df ;'lrt u/L /flvg]5 / ;f]sf] hfgsf/L lhNnf ljkb\ 

Aoj:yfkg ;ldltsf ;+of]hsdfkm{t a}7sdf hfgsf/L u/fO{g] . 

^=# r'g}ftL M– 

• lhNnfsf] clwsfFz e'–efudf dg;'gsf] ;dodf ;lhn} hfg ;lsg] ca:yf gx'g' . 

• jiff{ofddf lhNnfsf] clwsf+z uf=kf=sf jf8{x?df oftfoft k'Ug g;Sg' . 

• hgr]tgfsf] sdL /xg' . 

• vf]h tyf p4f/ sfo{df k|of]u x'g] pks/0f tyf ;fdu|Lsf] sdL x'g' . 

• sRrL ;8s÷af6fx?df af9Lsf sf/0f s6fg x'g] vt/f /xg' . 

• Dfg;'g z'?x'g' k'a{ g} k'n lgdf{0fsf] sfo{ g;lsg' . 

• jf6f]sf] sf/0f af?0f oGq ;j} If]qdf k'Ug g;Sg' . 

^=$ sf]le8 !( tyf dg;'g k'a{tof/L sfo{ of]hgf @)&* 

vf]h, p4f/ tyf ;dGjo M lhNnf k|zf;g sfof{no ,k|d'v lhNnf clwsf/L   

l;=g= lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do s}lkmot 

! af9L,s6fg tyf 8'jfgsf] 

hf]lvddf /x]sf a:tLx?sf] 

klxrfg u/L k"a{;'rgf lbg] 

/ ;d'bfodf /x]sf ;+rf/ 

dfWodaf6 k|rf/ k|;f/ ug]{ 

lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg 

;ldlt 

;'/Iff lgsfox?, lhNnf 

cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb,| 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 

xfjfkfgL lkmN8 O{sfO{ sfof{no 

dg;'g z'?x'g' 

k'a{ ;do b]lv lg/Gt/  

 

 

@ O{SjLkd]G6 ;lxt cfaZos 

Go"gtd p4f/ ;fdu|L;lxt 

vf]h tyf p4f/ of]hgf 

tof/L ug]{ 

;'/Iff lgsfox? Vff]h 

tyf p4f/df ;n+Ug 

lgsfox? 

 

;8s l8lehg sfof{no, 

lh;;,:yfgLo txx?, Heavy 
Equipment Aoj;foL ;+3 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

# dg;'g k'a{tof/L of]hgf 

th{'df u/L ;DalGwt 

lgsfodf k7fpg] 

lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg 

;ldlt 

lhNnf cu'jf ;xof]uL ;+:yf, 

;/sf/L tyf u}x|;/sf/L ;+3 

;+:yf 

ciff9sf] klxnf] xKtf  

$ lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb|nfO{ ;r]t 

ca:yfdf /fVg] 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb|, DDMC 

:yfgLo lgsfox?, g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L 

lg/Gt/  

% /fxt ;fdu|Lx?sf] plrt 

e08f/0f ug]{ tyf lhNnfdf 

ePsf] e08f/0fsf] cg'udg 

u/L cWojflws ug]{ 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb|, lhNnf 

ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt 

 Gf]kfn /]8qm; ;f];fO6L, g]kfn 

vfB ;+:yfg l8kf] 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

^ lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg 

/fxt sf]ifdf Go"gtd /sd 

/fVg] 

lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg 

;ldlt 

u[x dGqfno,  lhNnf ;dGjo 

;ldlt 

lg/Gt/  

& ;'/Iff lgsfox?nfO{ t}gfyL 

ca:yfdf /fVg] 

g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, 

;z:q k|x/L jn 

u[x dGqfno, lhNnf ljkb\ 

Aoj:yfkg ;ldlt 

lg/Gt/  

* af9L k"a{;'rgf k|0ffnLnfO{ 

yk k|efjsf/L agfpg 

df]jfO{n kmf]gsf] 8f6f lnO{ 

Hfn tyf df}ifd la1fg 

laefusf :yfgLo O{sfO{ 

sfof{no 

Hfn tyf df};d la1fg laefu, 

hndfkg s]Gb|x?, aif{f dfkg 

s]Gb| 

lg/Gt/ 
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;'rgf k|jfx ug]{   

( d'Vo gbLx?df af9Lsf] axfj 

dfkg u/L lhNnf 

cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng 

s]Gb|df ;'rgf lbg] 

Hfn tyf df}ifd la1fg 

laefusf :yfgLo O{sfO{ 

sfof{no, lhNnf 

cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb| 

Hfn tyf df};d la1fg laefu, 

hndfkg s]Gb|x?, aiff{dfkg 

s]Gb|, /fli6«o cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb 

lg/Gt/ 

 

 

 

/fxt, k'g:yfkgf, k'gnf{e M lhNnf ;dGjo ;ldlt /  :yfgLo txx? ;a} 

l;=g= lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do s}lkmot 

! ;fd'bflos PkmPd 

nufot :yflgo 

ldl8of dfkm{t dg;'g 

k"a{tof/L k|rf/ k|;f/ 

cleofg ;+rfng ug]{ 

lh;;÷gkf÷ufkf :yfgLo lakb\ Aoj:yfkg 

;ldlt,:yfgLo /]8qm;sf 

:jo+;]js tyf pkzfvfx? 

 

ciff9sf] clGtd 

xKtfb]lv lg/Gt/ 

 

 

@ lhNnf ljkb\ 

Aoj:yfkg ;ldlt;Fu 

;dGjo u/L cfaZos 

;ts{tf ckgfpg] 

lh;;÷gkf÷ufkf :yfgLo lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt, , 

:yflgo /]8qm;sf :jo+;]js tyf 

pkzfvfx? 

lg/Gt/ 

 

 

# :yfgLo :t/df tflnd 

k|fKt :jo+;]js 

klxrfg u/L tof/L 

tyf kl/rfng ug]{ 

lh;;÷gkf÷ufkf :yfgLo lakb Aoj:yfkg ;ldlt,  

:yfgLo /]8qm;sf :jo+;]js tyf 

pkzfvfx? 

lg/Gt/ 

 

 

$ lakb\sf] k'jf{g'dfg u/L 

Go'gtd aGbf]a:tLsf 

;fdu|Lx? Aoj:yfkg 

ug]{ 

lh;;÷gkf÷ufkf :yfgLo lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt, 

,:yflgo /]8qm;sf :jo+;]js tyf 

pkzfvfx? 

ciff9sf] bf];|f] xKtf 

leq 

 

 

% c:yfoL cfjf; 

Aoj:yfkgsf nflu 

;/f]sf/jfnf lgsfodf 

;xhLs/0fdf ;xof]u 

ug]{ 

lh;;÷gkf÷ufkf :yfgLo lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt, 

ag sfof{no, :yfgLo /]8qm;sf 

:jo+;]js tyf pkzfvfx? 

ciff9sf] bf];|f] xKtf 

t];|f] 

 

 

 

c:yfoL cfjf; tyf u}x|vfB ;fdu|L Aoj:yfkg M zx/L lasf; tyf ejg l8lehg sfof{no, ;Kt/L  

l;=g= lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do s}lkmot 

! lhNnfdf lakb\ hf]lvd 

If]qsf] klxrfg ug]{ 

Zf=lj=tyf 

e=l8=sf=÷;=z=la=e=lg=cf 

DDMC, ;'/Iff lgsfox?,  Gf]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

leq 

 

@ c:yfoL cfjf; 

of]hgfsf] nfuL ;'/lIft 

:yfgsf] klxrfg ug]{ 

Zf=lj=tyf, 

e=l8=sf=÷;=z=la=e=lg=cf 

:yfgLo tx ;a}, lhNnf k|zf;g 

sfo{fno, ;'/Iff lgsfox?, lhNnf 

;dGjo ;ldlt, Gf]kfn /]8qm; 

;f];fO6L 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

leq 

 

 

# cfkt\sfnLg ca:yfdf 

c:yfoL cfjf;, 

lgdf{0fsf nfuL 

k|flalws ;xof]u ug]{ 

Zf=lj=tyf e=l8=sf=÷;=z= 

la=e=lg=cf 

;]N6/ Sni6/sf ;b:ox?, Gf]/];f] 

 

lg/Gt/ 

 

 

$ c:ktfn,laBfno, 

;'/Iff lgsfo tyf 

dfgjLo cfaZoQmfsf 

;fdu|L e08f/0fsf 

nflu SofDk Aoj:yf 

ug]{ 

Zf=lj=tyf 

e=l8=sf=÷;=zla=e=lg=cf 

;]N6/ Sni6/ ;b:ox?, Gf]/];f], 

lhNnf lzIff sfo{fno 

 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

 

% k|To]s 3gf a:tLsf] 

nfuL Pp6f v'Nnf 

If]qsf] klxrfg ug]{ 

Zf=lj=tyf 

e=l8=sf=÷;=zla=e=lg=cf= 

lh;;, ufkf,  gkf, g]/];f] dg;'g z'?x'g' k'a{ 
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^ tTsfn /fxt 

lat/0fsf nfuL 

u}x|vfB ;fdu|L 

Aoj:yfkg ug]{ 

g]/];f] lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt, 

;+3 ;+:yfx?, If]qut ;b:ox? 

ciff9sf] klxnf] xKtf  

& sf]le8 !( tyf 

dgz'g k"j{tof/L 

of]hgf sfof{Gjog ug]{ 

Zf=lj=tyf 

e=l8=sf=÷;=z=la=e=lg=cf 

cfjf; laifo If]qut ;b:ox?, 

g]/];f] 

lakb\ kZrft 

 

 


:jf:Yo tyf kf]if0f M :jf:Yo sfo{no, :yfgLo txsf :jf:Yo ;]jf zfvf 

l;=g= lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do s}lkmot 

! :jf:Yo ;DjGwL /f]i6/ 

Aoj:yfkg 

:jf:Yo sfof{no, 

c:ktfnx? 

Sni6/ ;b:ox? ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

@ ;?jf /f]u km}ng glbg 

tof/L ca:yfdf /xg] 

tyf ;ts{tf ckgfpg] 

 :jf:Yo sfof{no, 

c:ktfnx? 

:yfgLo :jf:Yo ;+:yf, dlxnf 

:jf:Yo :jo+;]lasf 

lg/Gt/ 

 

 

# cTofaZos cf}ifwL 

tyf cf}ifwLhGo 

;fdu|L Aoj:yfkg  

:jf:Yo sfof{no, 

c:ktfnx? 

:jf:Yo ;]jf laefu, c:ktfnx? ciff9sf] klxnf] xKtf  

$ /Qm ;+rf/ ;]jf 

s]Gb|sf] cg'udg tyf 

/ut e08f/0fsf] 

Aoj:yf ldnfpg] 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L :jf:Yo sfof{no, c:ktfnx? 

 

lg/Gt/ 

 

 


vfB ;fdu|L tyf s[lif M s[lif 1fg s]Gb|, :yflgo txsf s[lif lasf; zfvf 

l;=

g 

lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do s}lkmo

t 

! vfB ;fdu|Lsf] df}Hbft laj/0f 

cWofjlws ug]{ 

s[lif 1fg s]Gb| vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no, laZj 

vfB sfo{qmd 

ciff9sf] klxnf] xKtf  

@ lakb\sf] ;dosf nfuL akm/ 

:6s /fVg]  

s[lif 1fg s]Gb| vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no, laZj 

vfB sfo{qmd 

ciff9sf] t]>f] xKtf  

# cfof]l8g o'Qm g'gsf] cfk'tL{ 

Aoj:yfkg ug]{ 

s[lif 1fg s]Gb vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no,  lg/Gt/  

$ cfk\mgf] dftxtdf /x]sf] ;jf/L 

;fwg, s[lif k|flalwsx?nfO{ 

tof/L ca:yfdf /fVg] 

s[lif 1fg s]Gb|  lg/Gt/ 

 

 

% dg;'gsf] ;dodf x'g;Sg] 

;Defljt Iflt tyf k|sf]ksf 

af/]df ;fd'bflos ;+rf/ 

dfWodaf6 k|rf/ k|;f/sf] 

Aoj:yf ldnfpg] 

 s[lif 1fg s]Gb lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt, 

laZj vfB sfo{qmd 

 

dg;'g z'? x'g' k'a{sf] 

;do b]lv lg/Gt/ 

 

 


kz'k+IfL tyf rf}kfof Aoj:yfkg M e]6]/Lg/L c:ktfn tyf kz';]jf la1 s]Gb| 

l;=g= lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do s}lkmot 

! kz'k+IfLaf6 x'g ;Sg] 

;+qmfd0f la?4 vf]k 

sfo{qmd 

e]6]/Lg/L c:ktfn tyf 

kz';]jf la1 s]Gb 

:yfgLo ;]jf kz' ;]jf zfvfx? lgoldt  

@ kz'k+IfLaf6 x'g ;Sg] 

;+qmfds /f]u lgoGq0f 

e]6]/Lg/L c:ktfn tyf 

kz';]jf la1 s]Gb 

:yfgLo ;]jf kz' ;]jf zfvfx?, 

Sjf/]G6fO{g r]skf]i6, Xofr/L 

p3f]u ;+3 

lgoldt 

 

 

$ d[t kz'k+IfL Aoj:yfkg e]6]/Lg/L c:ktfn tyf 

kz';]jf la1 s]Gb 

:yfgLo ;]jf kz' ;]jf zfvfx?, 

g]kfn k|x/L, Xofr/L p3f]u ;+3 

lakb kZrft\  
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% /fxt lat/0f e]6]/Lg/L c:ktfn tyf 

kz';]jf la1 s]Gb 

DDMC, lh;;, gkf, ufkf lakb kZrft\  

^ 6f]n lk|m 6]lnkmf]g 

;+rfng 

e]6]/Lg/L c:ktfn tyf 

kz';]jf la1 s]Gb 

kz' ;]jf sfof{no lgoldt\  

& hgzlQm kl/rfng e]6]/Lg/L c:ktfn tyf 

kz';]jf la1 s]Gb 

DDMC, lh;;, gkf, ufkf cfaZoQmfg';f/  


;+/If0fM dlxnf afnafnLsf tyf ;fdflhs lasf; zfvf -:yfgLo tx_ 

l;=g= lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do s}lkmot 

1 dg;'gaf6 x'g;Sg] 

dlxnf afnaflnsf, 

h]i7 gful/s tyf 

ckf+utf ePsf 

AolQmx?sf] ;+/If0fsf] 

nfuL Sni6/ a}7s a;L 

k'a{tof/L of]hgf 

lgdf{0f ug]{ 

:yfgLo txsf dlxnf 

afnjflnsf tyf ;fdflhs 

lasf; zfvf :yfgLo tx 

 

Cluster Members ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

2 ;+/If0f laifout If]qsf] 

/0fgLlts of]hgf 

lgdf{0f ug]{ 

:yfgLo txsf dlxnf 

afnjflnsf tyf ;fdflhs 

lasf; zfvf :yfgLo tx 

UNICEF cluster 
Members 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

3 Dignity Kit tof/L 
ca:yfdf /fVg 

:yfgLo txsf dlxnf 

afnjflnsf tyf ;fdflhs 

lasf; zfvf 

UNICEF cluster 
Members 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

4 Children kit 
:yfgLo :t/af6 g} 

lat/0fsf] Aoj:yf 

ldnfO{g] 

:yfgLo txsf dlxnf 

afnjfnLsf tyf ;fdflhs 

lasf; zfvf 

UNICEF cluster 
Members as per need 

lakb kZrft 

 

 

5 kl/jf/af6 la5f]l8Psf, 

cleefjs u'dfpg 

;Sg] afnaflnsfsf 

nflu tTsfn /fxt 

tyf aGbf]a:tL pknAw 

u/fpg ;Sg] u/L 

/sdsf] Aoj:yf ug]{ 

:yfgLo txsf dlxnf 

afnjflnsf tyf ;fdflhs 

lasf; zfvf 

 

UNICEF cluster 
Members, s]lGb|o afnsNof0f 

;ldlt 
 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

 

Vffg]kfgL, :jR5tf tyf ;/;kmfO{ M vfg]kfgL tyf ;/;kkmfO{ l8lehg sfof{no 

l;=g= lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do s}lkmot 

! lhNnfdf lakb\ hf]lvd 

If]qsf] klxrfg ug]{ 

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ sfof{no 

Cluster Members,  
M/R-WASH CC 

ciff9sf] klxnf] xKtf  

@ lakb\sf] ;dodf ;'/lIft 

vfg]kfgLsf nfuL caZos 

Aoj:yfkg ug]{ 

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ l8lehg 

sfo{fno 

M/R-WASH CC, District 
level-WASH CC, 
DDMC 

lgoldt  

# cfkt\sfnLg ca:yfdf 

c:yfoL zf}rfno lgdf{0fsf 

nfuL k|flalws ;xof]u ug]{ 

- cfjf; Aoj:yfkg If]q;Fu 

;Gjo ug]{_ 

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no 

 

Zf=lj=tyf e= l8= 

sf=÷;=z=lj=tyf e=lg=cf=, 

k"jf{wf/ lasf; sfof{no, M/R 
WASH CC 

 

lakb kZrft 

 

 

$ a}slNks vfg]kfgLsf] 

>f]tsf] klxrfg ug]{ 

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no 

lh;;, :yflgo tx, k"jf{wf/ 

lasf; sfof{no ;Kt/L vfg]kfgL 

tyf ;/;kmfO{ pkef]Qmf ;ldlt, 

:yfgLo txsf vf= kf p= ;= 

ciff9sf] klxnf] xKtf 
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% c:ktfn,laBfno, ;'/Iff 

lgsfo tyf dfgjLo cfjf; 

If]qdf WASH KIT 
Aoj:yf ug]{ 

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no 

lhNnf vfg]kfgL, :jR5tf tyf 

;/;kmfO{ ;dGjo ;ldlt, g]/];f], 

UNICEF 

ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

^ k|To]s 3gf a:tLsf] nflu 

Pp6f v'Nnf If]qdf 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{sf 

nflu Joj:yfkg ug]{  

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no 

lhNnf vfg]kfgL, :jR5tf tyf 

;/;kmfO{ ;dGjo ;ldlt, Sji6/ 

;b:ox?, lh;;, gkf, ufkf 

ciff9sf] klxnf] xKtf  

& WASH Kf|ltsfo{ of]hgf 

cg'?k tof/L ca:yfdf 

/xg] u/L k'a{tof/L a}7s 

a:g] 

vfg]kfgL tyf 

;/;kkmfO{ l8lehg 

sfof{no 

WASH If]qut ;d'x ;b:ox? ciff9sf] klxnf] xKtf 

 

 

* dg;'gsf] ;dodf x'g;Sg] 

;Defljt Iflt tyf 

k|sf]ksf af/]df ;fd'bfoLs 

;+rf/ dfWodaf6 k|rf/ 

k|;f/sf] Aoj:yf ldnfpg] 

vfg]kfgL tyf 

;/;kkmfO{ l8lehg 

sfof{no 

 

DDMC dg;'g z'?x'g' eGbf ! 

xKtf klxn] 

 

 

( 7f]; kmf]xf]/ Aoj:yfkgsf 

nflu :yfg 5gf}6 tyf 

kmf]xf]/ /fVg] efF8fsf] 

Aoj:yfkg ug]{ 

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ sfof{no 

:yflgo tx;d]tsf] ;dGjodf 

 

dg;'g z'?x'g' eGbf ! 

xKtf klxn] 

 

!) cTofjZks ca:yfdf 

vfg]kfgLsf nfuL 6}+s/ 

Aoj:yf ug]{ 

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no 

vfg]kfgL pkef]Qmf ;ldlt, p3f]u 

afl0fHo ;+3 

ciff9sf] bf]>f] xKtf 

 

 


sf]le8 !( sf] lgoGq0f / /f]syfdsf]nflu k"j{ tof/L of]hgfM 

l;=g= lqmofsnfk lhDa]jf/L ;xof]uL lgsfo jt{dfg cj:yf  s}lkmot 

! District Crona Crisis 
Management Center 
(DCCMC)  ;ldltsf] 

j}7s 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt  

lhNnf k|zf;g sfof{no ;Kt/L, 

g]kfnL ;]gf ledbn u0f, g]kfn 

k|x/L, ;=k|=an g]kfn ^ g+= u0f, 

/fli6«o cg';Gwfg lhNnf 

sfof{no, uh]Gb| gf/fo0f l;+x 

c:ktfn, :jf:Yo c:ktfn, 

lhNnf ;dGjo ;ldlt, 

k|zf;sLo clws[t, lhNnf 

k|zf;g sfof{no 

;+qmd0f tyf 

/f]syfdsf] sfo{ 

lgoldt eO/x]sf] 

;fy} o; lhNnfdf 

@!&   j]8sf] 

cfO;f]n]zgsf]  

Jooj:yf ePsf]  

-;Dks{ JolQmsf] 

gfdM dfly pNn]lvt 

ul/Psf] _ 

;Dks{M 8f= 

/+lht emf, 

(*$!#^(!!( 

@ ;dflhs b"/L, df:ssf] k|of]u 

/ ;fj'g kfgLn] xft w'g'kg]{ 

;dfrf/sf] k|;f/0f eO{ 

/x]sf]nfO{ lgoldtf ug'{kg]{  

lhNnf k|zf;g 

sfof{no, 

:yfgLo  lgsfo, 

:jf:Yo c:ktfn, 

/]8s|; 

zfvf÷pkzfvf  

kqsf/ dxf;+3, /]l8of], Pkm=Pd= 

;/sf/L÷u}/;/sf/L lgsfox?, 

;'/Iff lgsfo 

klxnf] r/0fdf 

:yfgLo  lgsfo 

dfkm{t ;Gb]z d'ns  

sfo{qmd ;+rfng 

ePsf]  ;fy} xfndf 

cfP/ u}/ ;/sf/L  

lgsfo nufot cGo  

lgsfon] lg/Gt/tf 

lbO/x]sf] .  

 

# DCCMC sf] j}7snfO{ 

xfnh:t} clgjfo{ ?kdf 

lgoldttf ug'{kg]{  

lh=k|=sf= lhNnf k|zf;g sfof{no ;Kt/L, 

g]kfnL ;]gf ledbn u0f, g]kfn 

k|x/L, ;=k|=an g]kfn ^ g+= u0f, 

/fli6«o cg';Gwfg lhNnf 

sfof{no, uh]Gb| gf/fo0f l;+x 

c:ktfn, :jf:Yo c:ktfn, 

lhNnf ;dGjo ;ldlt, 

lgoldt ?kdf ;du| 

l:yltsf] af/]df 

hfgsf/L ck8]6 

ul//x]sf] ;fy} u}/ 

;/sf/L lgsfonfO{ 

:yfgLo :t/df 

k|fljlws ;xof]u 
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k|zf;sLo clws[t, lhNnf 

k|zf;g sfof{no 

lbO/x]sf] .  

$ z+sf:kb JolQmsf] klxrfgnfO{ 

xfn h:t} lgoldtf lbg'kg]{  

:yfgLo 

tx,:jf:Yo 

sfof{no 

:yfgLo lgsfo, ;'/Iff lgsfo, 

gful/s ;dfh 

xfn ;Dd o;sf]nflu 

lgoldt ?kdf 

sfo{eO/x]sf], tyofs+ 

klg cWojlws 

eO/x]sf] / :jf:Yo 

sfof{noaf6 

Antigen / PCR 
ljlwaf6 kl/If0f 

eO/x]sf] 

 

% ;+qmldt JolQmsf] pkrf/nfO{ 

clgjfo{ ?kdf lgoldtf  

lbg'kg]{  

:yfgLo tx, 

:jf:Yo c:ktfn, 

:jf:Yo sfof{no 

:yfgLo lgsfo, ;'/Iff lgsfo, 

gful/s ;dfh 

PCR ljlwaf6 

kl/If0fubf{ kf]h]l6e 

s]znfO{ PDa'n]G;sf] 

;'ljwf lbO/x]sf] .  

 

^ cfO{zf]n];gnfO{ cfjZostf 

cg';f/ :yfkgf tyf 

Joj:yfkg ug'{kg]{   

:yfgLo txx?  SofDk; tyf ljBfno, ;/sf/L 

tyf u}/;/sf/L lgsfo, ;'/Iff 

lgsfo  

xfn ;Dd o; 

lhNnfdf @!& j]8 

Ifdtfsf] * 7fpFdf 

cfO{zf]n];g 

:yfkgfdf /x]sf] ;fy} 

cfjZoStf cg';f/ 

yk ug'{kg]{  cj:yf 

ePdf yk  ug]{ 

of]hgf ePsf] .  

 

& Zfj Joj:yfkg  DCCMC  :yfgLo tx,:jf:Yo sfof{no, 

g]kfnL ;]gf  

g]kfn /]9qm; dfkm{t 

:jf:Yo  sfof{non] 

zj Joj:yfkg ug]{ 

tool and 
equipments 
g]kfnL ;]gfnfO{ 

pknAw u/fPsf] ;fy} 

pQm sfdsf] lhDdf 

g]kfnL  ;]gfnfO{ 

lhDdf lbPsf]  .   

 

* PCR k|ljlwaf6 :jfa k/LIf0f 
nfO{ lgoldtf g} lbg'kg]{  

:jf:Yo c:ktfn ;'/Iff lgsfo, :jf:Yo  lgsfo, 

lglh :jf:Yo lgsfo 

h]i7 @# @)&* ;Dd 

#)!@ hgfsf] gd'gf 

;+sng ul/Psf] df 

!$%^ hgfdf 

;Fs|d0f ePsf]  .  

 

(  lhNnf ;'/Iff ;ldltsf] j}7s  lhNnf k|zf;g 

sfof{no, g]kfnL  

;]gf  eLdbn 

u0f, ;z:q 

k|x/L an g]kfn, 

/fli6«o  

cg'ZfGwfg 

lhNnf  sfof{no, 

;Kt/L  

;j} ;'/Iff lgsfox?  ;'/Iff ;ldltsf 

kbflwsf/Lx?sf] 

lgoldt j}7s  

eO/x]sf] ;fy} sf]/f]gf 

!( ;+s|d0f tyf 

/f]syfdf / 

lgoGq0fsf] nflu 

lgoldlt  5nkmn 

tyf lg0f{ox? 

eO/x]sf] .  

 

!) Antigen k|ljlw k/LIf0f   :jf:Yo 

sfof{no  

:jf:Yo sfof{no, ;'/Iff lgsfo h]i7 @# @)&& ;Dd 

&*) hgfsf k/LIf0f 

ul/Psfdf @*# hgf 

;+sd0f ePsf] .  
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^=% Aff9L , s6fg k"a{tof/L sfo{tfnLsf cfly{s aif{ M@)&&÷@)&* 

sfo{÷sfd ciff9 >fj0f Ebf} cflZjg Sflt{s  d'Vo lhDa]jf/ ;xfos 

lhDa]jf/L  

 

s}lkmot 

 

af9L k'a{ u/Lg] sfd lgwf{/0f                     DDMC DLSA  

af9L k'a{ tof/L klxnf] a}7s                        

hf]lvd If]q klxrfg ug]{ / 

;'rgf ;+sngsf nfuL 

cfu|x ug]{ 

 

                    DCC DCC  

af9Laf6 hf]lvdk'0f{ ufkf, 

gkf j8f, 6f]n, 

;d'bfo klxrfg ug{ 

                    DEOC/ 
DDMC 

DLSA 
 

 

cf>o If]qsf nfuL 

laBfno,ufkf tyf j8f 

sfof{no ejg, :jf:Yo 

rf}sL, uf]bfd, dlGb/ cflb 

klxrfg ug]{ 

                       

vfg]kfgL Aoj:yf tyf 9n 

lgsf; klxrfg ug]{ 

                    NRCS DLSA  

vfg]kfgL tyf;/;kmfO{ 9n 

lgsf;sf] dd{t ;Def/ ug]{ 

                    DWASH CC DLSA 
 

 

af9Lsf] hf]lvd tyf To;af6 

pTkGg x'g;Sg] ;d:of 

;dfwfgsf nfuL ;fa{hlgs 

;'rfgf k|jfxug]{ 

                    DDMC DLSA 
 

 

cfsl:ds sf]ifsf] k|of{Kttf 

;ldIff u/L hf]uf8 ug]{ 

Aoj:yf 

                    DDMC DDC  

cfsl:ds p4f/ ;fdu|L 

e08f/0f / ;f]sf] ;dLIff 

                    Security 
Forces 

DDMC 
 

 

aGbf]a:tL Aoj:yfkg 

;DjGwL-;jf/L ;fwg, uf]bfd 

cfbL_ ;ldIff / pknAwtfsf] 

;'lglZrttf 

                    DCC DDMC  

cfsl:ds hu]8f cf}ifBL / 

:jf:Yo ;fdu|L e08f/0f 

/ pknAwtfsf] ;dLIff 

                    DHO Co -
lead 
 

 

;Defljt hf]lvdk'0f{ ufkf 

tyf 6f]n;Dd k'Ug] ;8s 

jf af6f] klxrfg 

                    District Road 
Office 

DDC  

bf]>f] a]7sM                        

k'j{tof/L ultlalw tyf 

klxnf] a}7sdf lbO{Psf] 

;'rgfsf cfwf/df ;+slnt 

tYof+s / k|lta]bg ;dLIff 

                    DDMC DLSA 
 

 

t]>f] a}7s                        

k'a{ u[xsfo{ cg'?ksf] clGtd 

k|lta]bg k|:t'tL / 5nkmn 

                       

lgsfout e'ldsfsf] lgwf{/0f                     DDMC DLSA  

:ki6 lhDa]jf/Lsf] lgwf{/0f                     DDMC DLSA  

k|lta]bg tof/L tyf 

;DjlGwt ;/f]sf/jfnfx?nfO{ 

lat/0f 

                    DDMC DEOC 
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u[x dGqfnodf k'a{tof/L 

k|lta]bg k7fpg] / cf– 

cfk\mgf lgsfodf k|lta]bg 

k7fpg] 

                    DDMC/ EOC DLSA  

af9L k|ltsfo{sf] k|efj tyf 

k'g/fjnf]sg 

                    DDMC/DEOC DLSA 

 

 

 
^=^ af9L lakb\ k|ltsfo{ tfnLsf @)&* 

;dfofjlw k|ltsfo{sf nfuL ultlalwx? lhDd]jf/L Go'gk|efj pRr k|efj 

 

) b]lv ! 

lbg 

lakb\af6 ePsf] k|efjsf] k|f/lDes ;'rgf lng]  lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb 

    

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] cfsl:ds a}7s 

a:g] 

–lakb\ ;'rgf clwsf/L ;'lglZrt ug]{ 

–k"a{;'rgf k|0ffnLnfO{ ;lqmo agfpg] 

–lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb|nfO{ sfo{lalw 

cg';f/ ;lqmo agfpg] 

k|d'v lhNnf clwsf/     

k|efljt If]qdf vf]h tyf p4f/ sfo{ ug{ 6f]nL 

kl/rfng ug]{ 

– vf]h p4f/ 6f]nL kl/rfng 

g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, 

;z:q k|x/L jn 

    

:jo+;]js sfo{bn kl/rfng 

–vf]h p4f/ tyf k|fylds pkrf/ 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

 

    

:yn dfu{af6 p4f/ ug{ g;lsg] k|efljtx?nfO{ 

x]lnsK6/ kl/rfngsf nfuL k|b]z / s]Gb|df cg'/f]w 

ug]{ 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt 

 

  

k|fylds pkrf/s / PDa'n]G; ;]jf kl/rfng ug]{ 

u/fpg 

lhNnf :jf:Yo sfof{no,g]/];f], 

:yflgo tx, PDa'n]G; 

;~rfns ;ldlt 

  

laifout If]qut lgsfox?;Fu ;dGjo 

–laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt 

laifo If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? 

  

:yfgLo txsf] ;dGjodf la:yflktx? /x]sf] :yfg 

af/] hfgsf/L lng] 

:yfgLo tx, lhNnf lakb\ 

Aoj:yfkg ;ldlt, lhNnf 

cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb 

  

k|f/lDes b|"t n]vfhf]vfsf nfuL 6f]nL kl/rfng :yfgLo txsf k|d'v, lhNnf 

lakb\ 

Aoj:yfkg ;ldlt 

  

k|efljt ;d'bfox?nfO{ lakb k|ltsfo{sf nfuL eP 

u/]sf k|of;x? tyf ;fjh{lgs cfXjfg ljifos 

;"rgfx? k|jfx ug 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb| kqsf/ 

dxf;+3÷;~rf/ dfWodx? 

  

la:yflktx?nfO{ tof/L vfgf, kfgLsf] Aoj:yf u/L 

lat/0f ug]{ 

:yfgLo tx   

la:yflktx?nfO{ lqkfn pknAw u/fO{ cf>o 

:ynsf] Aoj:yf ldnfpg] 

:yfgLo tx,g]/];f],;3g zx/L 

lasf; tyf ejg lgdf{0f 

cfof]hgf 

  

k|ltsfo{sf nfuL eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] 

/fli6«o / k|b]z cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb 

(NEOC/PEOC) df hfx]/L ug]{ 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb| 

 

  

bf];|f] lbg df}ifd ;DjGwL ;'rgf lgoldt k|zf/0f ug lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng 

s]Gb|÷hn tyf df}ifd la1fg 

laefu, lkmN8 sfof{no÷;~rf/ 

dfWod 

  



50 

 

/fxt lat/0f sfo{nfO{ ;dGjo u/L Ps4f/ k|0ffnL 

dfkm{t lat/0fsf] k|aGw ldnfpg 

lhNnf lakb\ Aoj:yfg ;ldlt   

la:tlktx?nfO{ tof/L vfgf, vfg]kfgLsf] yk 

Aoj:yf ug 

:yfgLo tx÷lhNnf lakb\ 

Aoj:yfkg ;ldlt÷pwf]u 

afl0fHo ;+3 

  

la:yflktx?nfO{ u}x|vfB ;fdu|L yk lat/0f ug]{ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L   

k|f/lDes b|"t n]vfhf]vf tYof+s ;dfof]hg u/L 

cg'df]bg ug]{ / n]vfhf]vf ;dGjo 6f]nL (ACT) 
kl/rfngsf nfuL /fli6«o cfkt\sfnLg sfo{;+rfng 

s]Gb| (NEOC) ;Fu cg'/f]w ug]{ 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb| 

  

la:yflkt ePsfx?nfO{ c:yfoL cf>o:yn lgdf{0f 

ug]{ 

:yfgLo tx÷;3g zx/L 

lasf; tyf 

ejg lgdf{0f cfuf]hgf÷g]/];f] 

  

 k|efljtx?sf] vf]h tyf p4f/u/L ltgLx?nfO{ 

tTsfn cfjZos kg]{ vfBfg / Go"gtd dfgjf]lrt 

;fd|fu|L / :jLs[t dfkb08 jdf]lhd /fxt pknJw 

u/fpg] 

k|d'v lhNnf clwsf/L   

 3fO{t] tyf la/fdLx?sf] pkrf/sf] lgMz'Ns 

pkrf/sf] Aoj:yf ldnfpg 

:jf:Yo c:ktfn sfof{no   

 ;fd'bfoLs / lhNnf b|'t k|ltsfo{ 6f]nL ;d'xsf] 

a}7s a;L 6f]ln kl/rfng ug]{ 

:jf:Yo c:ktfn sfof{no   

 laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? 

  

 lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g k|d'v lhNnf clwsf/L   

 k|ltsfo{sf nfuL eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] 

/fli6«o / k|b]z cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb 

(NEOC/PEOC) df hfx]/L ug]{ 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb 

  

t];|f] lbg df}ifd ;DjGwL ;'rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng 

s]Gb|÷hn tyf df}ifd la1fg 

laefu lkmN8 sfof{no÷;~rf/ 

dfWod 

  

zj Joj:yfkg lgb{]lzsf jdfl]hd d[To'ePsf 

zjx?sf] Joj:yfkg, cfly{s ;xof]u pknAw 

u/fpg 

lhNnf lakb Aoj:yfkg ;ldlt   

/fxt lat/0f sfo{nfO{ yk k|efjsf/L agfO{ 

lg/Gttf{ lbg 

tx lhNnf lakb Aoj:yfkg 

;ldlt, :yfgLo 

  

lhNnf lakb k|ltsfo{ 6f]nL nfO{ kl/rfng ug]{ g]/];f] lhNnf zfvf   

clt ;+s6f;Gg ca:yfdf /x]sf ;d'xx?nfO{ laz]if 

lgu/fgL tyf cfwf/e't :jf:Yo ;]jf pknAw 

u/fpg] 

:jf:Yo c:ktfn sfof{no 

:yfgLo tx :jf:Yo zfvf 

  

k|efljt If]qdf x'g ;Sg] dlxnf lx;+fsf ultljlwsf 

;DjGwdf ljzi]f lgu/fgL /fVg] tyf jfnjflnsf, 

h]i7 gfu/Ls, ckfËtf ePsf AolQmx?nfO{ ljzi]f 

;/+If0fsf] k|jGw ldnfpg] 

:yfgLo txsf dlxnf 

afnjlfnsf tyf ;fdflhs 

lasf; zfvf, h]i7 gfu/Ls 

tyf ckfËtf ePsf AolQmx?sf 

nflu sfo{ ug]{ lgsfox? 

  

vfB tyf u}x| vfB ;fdu|Lx?,;'Id kf]if0f tyf afn 

le6f nufot kf]if0fo'Qm vfgf lat/0f ug]{  

g]/];f], lhNnf :jf:Yo 

sfof{no,cGo ;xof]uL 

lgsfox? 

  

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? 

  

 lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] k|d'v lhNnf clwsf/L   

 k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt,   
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/fli6«o / k|b]z cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb| 

(NEOC/PEOC) df hfx]/L ug]{ 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb| 

rf}yf} lbg df}ifd ;DjGwL ;'rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb|÷hn tyf 

df}ifd la1fg laefu  

lkmN8 sfof{no÷;~rf/ dfWod 

  

/fxt lat/0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbg] lhNnf lakb\ Aoj:yfg ;ldlt, 

:yfgLo tx 

  

vfg]kfgL, ;/;kmfO{ / :jR5tfsf ultlalwx? 

;+rfng ug]{ 

Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8= 

sfof{no, :yfgLo tx 

  

lakbaf6 ca?4 ;8s ;~hfn dd{t ul/ tTsfnsf 

nfuL ;+rfngdf Nofpg 

;8s lgdf{0f l8lehg sfof{no 

:yfgLo tx 

  

k|efljt ;d'bfonfO{ g]kfn ;/sf/sf] l:js[t 

dfkb08 adf]lhd gub tyf cGo cfjZos ;xof]u 

pknAw u/fpg] 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt, 

:yfgLo tx 

  

Df/]sf kz'sf zjx? ;+sng tyf Joj:yfkg ug :yfgLo tx   

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? 

  

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] k|d'v lhNnf clwsf/L   

 k|ltsfo{sf nfuL eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] 

/fli6«o / k|b]z cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb| 

(NEOC/PEOC) df hfx]/L ug]{ 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb 

  

Kffrf} lbg df}ifd ;DjlGw ;'rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb|÷hn tyf 

df}ifd la1fg laefu lkmN8 

sfof{no÷;~rf/ dfWod 

  

k|efljtx?sf] kx"Fr;Dd /fxt ;xfotf gk'u]sf] 

:yfgx?df yk /fxt lat/0fsf] Aoj:yf ug 

:yfgLo tx lhNnf lakb\ 

Aoj:yfkg ;ldlt 

  

c:ktfn, :jf:Yo s]Gb|, cfGtl/s ?kdf lj:yflktsf] 

lzlj/, ljBfnoh:tf cfwf/e't If]qdf ljBt'Lo  

g]kfn law't k|flws/0f sfof{no   

;]jf / ;~rf/ ;]jf pknAw u/fpg] g]kfn 6]lnsdsf] sfof{no   

yk cfaZos kg]{ /fxtsf nfuL ;dGjo u/L dfu 

ug]{ 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt   

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? 

  

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] k|d'v lhNnf clwsf/   

k|ltsfo{sf nfuL eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] 

/fli6«o / k|b]z cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb| 

(NEOC/PEOC) df hfx]/L ug]{ 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb| 

  

5}7f} lbg df}ifd ;DjlGw ;'rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb|÷hn tyf 

df}ifd la1fg laefu lkmN8 

sfof{no÷;~rf/ dfWod 

  

yk cfaZos kg]{ /fxtsf nfuL ;dGjo u/L dfu 

ug]{ / lat/0fsf] Aoj:yf ldnfpg 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt 

:yfgLo tx 

  

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? 

  

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g k|d'v lhNnf clwsf/L   

k|ltsfo{sf nfuL eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] 

/fli6«o / k|b]z cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb| 

(NEOC/PEOC) df hfx]/L ug]{ 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb 

  

;ftf} lbg df}ifd ;DjlGw ;'rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng 
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s]Gb|÷hn tyf df}ifd la1fg 

laefu lkmN8 sfof{no÷;~rf/ 

dfWod 

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? 

  

yk cfaZos kg]{ /fxtsf nfuL ;dGjo u/L 

lat/0fsf] Aoj:yf ldnfpg 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt   

k|effljt If]qdf vf;u/L ;ª\s6f;Gg ;d"xsf nflu 

:jR5 / ;/'lIft jftfj/0fsf] k|Tofe'lt lbg] 

ljzi]fu/L nª\l} us lx;+f lgoGq0f ug{ ljzi]f Wofg 

lbg] 

:yfgLo tx, dlxnf afnjflnsf 

tyf ;fdflhs lasf; zfvf 

  

u}x|vfB ;fdu|Lsf] ;]6 ljt/0f ug{] Gf]kfn /]8qm; ;f];fO6L÷ 

:yfgLo tx 

  

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] k|d'v lhNnf clwsf/   

dfgjLo sfo{sf nflu ePsf k|ltsfo{ p4f/ sfo{sf] 

cgu'dg / k|t| jb]g tof/ ug 

lhNnf lakb Aoj:yfkg ;ldlt  

 

  

 k|ltsfo{sf nfuL eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] 

/fli6«o / k|b]z cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb| 

(NEOC/PEOC) df hfx]/L ug 

lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb 

  

 cfaZostfsf] cfwf/df lakb n]vfhf]vf dfu{bz{g 

@)&@ cg';f/ yk n]vfhf]vfsf cf}hf/x?nfO{ 

;lqmo agfpg] (MIRA/CSDA) 

laifo Ifqut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? /;xof]uL lgsfox?  

  

 k|efljt kl/jf/sf] btf{ ug{], k|efljtsf] nflu 

kl/rokq pknAw u/fpg] 

:yfgLo tx÷lhNnf lakb 

Aoj:yfkg ;ldlt÷lhNf 

cfkt\sfng sfo{;+rfng s]Gb| 

  

bf];|f] xKtf xKtf df}ifd ;DjGwL ;'rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb|÷hn tyf 

df}ifd la1fg laefu lkmN8 

sfof{no÷;~rf/ dfWod 

  

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? 

  

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] k|d'v lhNnf clwsf/L   

yk cfaZos kg]{ /fxtsf nfuL ;dGjo u/L 

lat/0fsf] Aoj:yf ldnfpg 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt 

:yfgLo tx 

  

k|effljt If]qdf vf;u/L ;ª\s6f;Gg ;d"xsf nflu 

:jR5 / ;'/lIft jftfj/0fsf] k|Tofe'lt lbg] ljzif] 

u/L n}lËss lx;+f lgoGq0f ug{ ljzi]f Wofg lbg]{ .  

:yfgLo tx, dlxnf afnjfnLsf 

tyf ;fdflhs lasf; zfvf 

  

yk u}XvfB ;fdu|Lsf] ;]6 ljt/0f ug{] Gf]kfn /]8qm; ;f];fO6L÷ 

:yfgLo tx 

  

yk c:yfoL lzla/ Aoj:yfkg ug]{ cfjfz laifout If]q, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L, cGo ;xof]uL 

lgsfox? 

  

dfgjLo sfo{sf nflu ePsf k|ltsfo{ p4f/ sfo{sf] 

cgu'dg / k|tjb]g tof/ ug]{  

lhNnf lakb Aoj:yfkg ;ldlt   

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] 

/fli6«o / k|b]z cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb| 

(NEOC/PEOC) df hfx]/L ug]{ 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb 

  

za Aoj:yfkg ug]{  lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt   

d/]sf kz' rf}kfofsf] Aoj:yfkg ug]{  kz' cg';Gwfg s]Gb   

ax'If]qut k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf (MIRA) sf] 

tYof+s ;+sng tyf clen]lvs/0f ug]{ 

lhNnf lakb\ Aoj:yfkg ;ldlt, 

laifo If]qut g]t[Tj ug]{ 

lgsfox? / ;xof]uL lgsfox?, 

lhNnf cfkt\sfnLg 
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sfo{;+rfng s]Gb| 

vfBfGg lat/0f ug :yfgLo tx÷vfBfGg g]t[Tj ug]{ 

laifo If]qut lgsfo / ;xof]uL 

lgsfo 

  

 




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^=& ;Kt/L af9L k"j{ ;"rgf k|0ffnL,lakb\ ;"rgf ;+oGq ;~hfn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



aiff{ cg'udg 

k|wfg sfof{no, hn tyf df}ifd lj1df ljefu 

sf7df8f}= 6f]n lkm|= g=!!%% 

lkmN8 sfof{no, hn tyf df}ifd lj1df ljefu, rt/f, w/fg, 

xl/axfb'/ sfsL{ (*$@%*@#^* 

 

g]kfn /]8s|; ;f];fO6L, /fhlj/fh, ;Kt/L 

(*%@*@)!@!,)#!%@!!@! x6nfO{g !!#) 

 

:yflgo k|x/L  OsfO{x? 

Onfsf k|x/L sfof{nox?, k|x/L rf}sLx? 

k|x/L rf}sL kmQ]k'/ (*%@*()%@@ 

O{k|sf= s~rgk'/ (*%@*()%)% 

O{k|sf= ef/bx (*%@)()%)* 

O{k|sf= xg'dfggu/ (*%@*()%)( 

O{k|sf= sf]j;f{O{g (*%@*()%!@ 

k|= rf}sL /fdk'/fdnxlgof (*%@*()%#) 

 

:yflgo Pkm=Pd=÷;+rf/s÷/]l8of]÷ldl8oof  

ef]?Sjf PkmPd )#! %@##)# l5gd:tf PkmPd )#! 

%@#^!& 

;L PkmPd )#! %@#^!^ 

 

:yflgo txx?  

/]8s|; ;f];fO6L, pkzfvfx?  

lhNnf k|zf;g sfof{no, ;Kt/L 

(*%@*%&&&& 

lhNnf cfkt\sflng sfo{ ;+rfng s]Gb| )#! %@#&^@ 

 

 

lhNnf k|x/L sfof{no, ;Kt/L 

)#!–%@))%% 

sfof{no !)) jf )#! %@!$$! 

 

;'/Iff lgsfox?  

g]kfn ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L jn  

)#! %@#$$#  

-!!!$_, (*%!@&@!)$ 

 

:yflgo  txsf hf]lvdo"St ;d'bfox?M 

aegufdf s§L, sf]=a;f{O{g, a;la§L, a]NxL, ef/bx, 

lj;xl/of, bf}ntk'/, b]p/L, b]p/L e?jf, lbUjf, 

uf]j/uf9f ,xg'dfg gu/, x/lbof, Og?jf, of]lulgof–!, 

of]lulgof@, sf]=dw]k'/fsf]rfavf/L ,sf]O{nf8L, nf}lgof, 

dxb]jf, dfg/fhf, dx'jf, df]xgk'/, cf]b|fxf, ks/L, 

k6]/jf, lkk/fx -k"j{_, kf]/tfxf, /fhlj/fh g=kf=, 

/fdk'/f dNxlgof, ;s/k'/f, ltnf7L 
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cg';'rLM 

cu'jfx?sf] ;Dks{ gDa/  

lhNnfdf laifo If]qut lgsfox?sf] ;Dks{ ;'rL M 

sfof{no ljifout If]q sfo{If]q ;Dks{ JolQmsf] gfd  kmf]g g+= df]afOn g+= 

lhNnf k|zf;g sfof{no ;dGjo, ;'/Iff lhNnf e/ km0fflGb|d0fL kf]v|]n  031530624 9852857777 

ledbn u0f,  vf]h tyf p4f/ 

 

lhNnfe/ u'Kt axfb'/ s'Fj/  9841330620 

;z:q k|x/L an नेपाल  निं  ^ u0f vf]h tyf p4f/, ;'/Iff 

 

lhNnf e/ /fh' If]i7  9851272104 

lhNnf k|x/L sfof{no, ;Kt/L vf]h tyf p4f/ 

 

lhNnf e/ /fh]Gb| k|;fb wdnf 031521441 9852855555 

lhNnf ;dGjo ;ldlt /fxt tyf k'g{:yfkgf 

;dGjo 

 

lhNnf e/ k|efs/ ofba 031520196 9842821085 

:jf:Yo sfof{no :jf:Yo ;]jf lhNnf e/ b'lgnfn ofbj  9852821606 

k|x/L sfof{no  ;'/Iff     

/fli6«o cg';Gwfg lh=c=   g/]z axfb'/ zfx  9852030860 

lhNnf lzIff lasf; ;dGjo O{sfO 

 

lzIff lhNnf e/ kmlgGb| vqL  9852820502 

s[ifL 1fg s]Gb| vfBfGg tyf lap 

 

lhNnf e/    

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfof{no vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ ;fdu|L 

lhNnf e/ z}n]Gb| emf 031520200 9842820202 

;3g zx/L lasf; tyf ejg lgdf{0f 

cfof]hgf 

c:yfoL cfjf; 

 

lhNnf e/    

zx/L lasf; tyf e=lg=l8=sfof{no 

 

c:yfoL cfjf; 

 

lhNnf e/ s[i0fb]j emf  9852827525 

;8s l8lehg sfof{no 

 

;8s lgdf{0f tyf dd{t 

 

lhNnf e/    

lhNnf jg l8lehg sfof{no c:yfoL cfjf;sf 

nfuL ;xof]u 

 

lhNnf e/    



61 

 

dlxnf afnaflnsf tyf ;fdflhs 

lasf; zfvf :yflgo tx 

 

cfkt\sfnLg ;+/If0f 

 

:yflgo :t/df    

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L u}xvfBo ;fdu|L lhNnf e/ hf]u]Gb| eut 03121121 9852821121 

g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L  u}x|vfBo ;fdu|L lhNnf e/ ब्रमदेव यादव  03121121  

/fhla/fh g=kf   zEd' k|;fb ofba  9858020027 

lhNnf ljB't sfof{no ljB'lts/0f lhNnfe/    

;Kt/L  pBf]u afl0fHo ;+3 vfB tyf u}/vfB 

;fdu|L, lgdf{0f ;fdu|L 

 

lhNnfe/ c?0f k|wfg  9842830209 

u};; dxf;+3, g]kfn,  ;Kt/L k'g:yf{kgf 

sfo{qmd 

 

lhNnfe/    

kqsf/ dxf;+3, ;Kt/L  ;'rgf ;+rf/ lhNnfe/ ;j+0f b]j  dxf;+3 cWoIf 9842820015 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb| 

 

lakb ;'rgf 

tyf Aoj:yfkg 

 

lhNnfe/ ववनायक पौडले  031523762 ९८४१०२८१६९  

/Qm ;+rf/ s]Gb /utsf] cfk'lt lhNnfe/  03121121  

ckf+u ;+3 k'g{:yfkgfdf 

;xof]u 

 

lhNnfe/ बलदेव मण्डल   9842892665 

Save the Children  :jf:Yo  lhNnfe/ c?0f s'df/ dxtf]  9862833901 

 

xfn sfod /x]sf] :yfgLo txsf k|d'v tyf k|d'v k|zf;lso clws[tx?sf] ;Dks{ ;'lr -gkf÷ufkf_ 

लस.नं. 
 

 

स्थालनय िह को नाम    पद 

 

 

 नामथर  सम्पकक  नं. 

१. राजविराज नगरपालिका प्रमखु शम्भ ुप्रसाद यादि 9842821172 

उपप्रमखु सािना झा 9814746459 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि मदन थापा 9852842111 

२. कञ्चनरुप नगरपालिका 
 

प्रमखु बसन्ि लमश्र 9862814861 

उपप्रमखु लनरु पोखरेि 9841250081 
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प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि नबराज खड्का  9852844111 

३. खडक नगरपालिका 
 

प्रमखु हेमाय ुहक 9852854053 

उपप्रमखु यसलमन सलु्िान खािनु 9852854052 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि मवहदर नारायण चौिरी  9852854054 

४. डाक्नेश्वरी नगरपालिका 
 

प्रमखु जशि नारायण साह 9852821556 

उपप्रमखु इन्द ुदेिी यादि 9807772085 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि बसन्ि कुमार दास  9852822665 

५. बोदे बरसाइन नगरपालिका 
 

प्रमखु आिेश कुमार लसह 9819912600 

उपप्रमखु रन्ज ुसाह िेलि 9825707221 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि गजेन्र नाथ शमाक  9852822003 

६. शम्भनुाथ  नगरपालिका 
 

प्रमखु योगेन्र प्रसाद चौिरी 9803485458 

उपप्रमखु कलबिा कुमारी सरदार 9824764385 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि लबष्ण ुगरुुङ  9852843111,9814346710 

७. सप्तकोशी नगरपालिका 
 

प्रमखु उत्तम गौिम 9842831692 

उपप्रमखु नभएको  9852860002 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि ििन काणक  9852845111 

८. सरुुङ्गा नगरपालिका 
 

प्रमखु मिुी नाथ चौिरी 9852821442 

उपप्रमखु लबन्दा देबी पासिान 9852821772 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि सरेुश दाहाि  9852821980 

९. हनमुाननगर कङ्कालिनी 
नगरपालिका 
 

प्रमखु शैिेश कुमार साह 9801089123 

उपप्रमखु सरीिा देबी यादब 9815794213 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि सरेुन्र कुमार यादि  

 

9852846111 

१०. विष्णपुरु गाउँपालिका 
 

प्रमखु लििाम्बर यादि 9852822101 

उपप्रमखु जंजजरा देिी यादि 9852822102 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि िािन कुमार यादि   9852822500 

११. ििान-विहिु गाउँपालिका 
 

प्रमखु दयानन्द गोवहि 9819722500 

उपप्रमखु रुबी गपु्ता 9805949600 
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प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि रामसनु्र थापा  9852660606 

१२. रुपनी गाउँपालिका 
 

प्रमखु हरेराम यादि 9814731223 

उपप्रमखु बेचनी कुमारी सरदार 9819916957 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि रेण ुकुमारी यादि  9852822123 

१३. महादेिा गाउँपालिका 
 

प्रमखु ददपक कुमार यादब 9815729565 

उपप्रमखु ममिा कुमारी यादब 9811761849 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि राम िखन यादब  9814747514 

१४. राजगढ गाउँपालिका 
 

प्रमखु प्रमानन्द यादि 9829780592 

उपप्रमखु पषु्प मािा देिी मण्डि 9819790875 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि रमेश यादि  9852823211 

१५. लििाठी कोईिाडी गाउँपालिका 
 

प्रमखु सजत्तस कुमार लसह 9852820845 

उपप्रमखु सचुीिा कुमारी यादब 9815780955 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि राज ुकुमार झा  9804733270 

१६. लिरहिु गाउँपालिका 
 

प्रमखु हेमन्ि कुमार बहडखेर 9852821076 

उपप्रमखु लिथक माया मण्डि खत्िे 9807397976 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि लनरज कुमार देि  9852029762 

१७. लिन्नमस्िा गाउँपालिका 
 

प्रमखु सयुक नारायण मण्डि 9819959614 

उपप्रमखु उषा कुमारी मण्डि 9804708851 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि खेम राज थापा   9852821567 

१८. अग्नीसाइर कृष्णासिरन 
गाउँपालिका 
 

प्रमखु पशरुाम चौिरी 9804760844 

उपप्रमखु लमना चौिरी 9813392240 

प्रमखु प्रशासवकय अलिकृि लिरेन्र यादि  9851035727 
9825717554 
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g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;Kt/L lhNnf zfvf, /fhlj/fh 

o; lhNnfdf /x]sf g]kfn /]8qm; ;f];fO6Lsf] pkzfvfx? / pknJw ;fdu|Lsf] ljj/0f M 

qm=;

= 

zfvf÷pkzfvfx?sf] gfd      ;efkltx?sf] gfd Dff]jfO{n gDa/        sfo{ If]q 

 

s}lkmot  

1 g]kfn /]8qm; ;f];fO6L hf]u]Gb| eut ;efklt 03121121÷9852821121 lhNNff e/L  

2 g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L,  a|db]j ofbj 9842821734 lhNNff e/L sfof{no k|d'v 

 निोदय उप – शाखा,पत्थरगाडा  श्याम नरेश भगि (*)$&(#^##
 

pkzfvf sfo{If]q   

 माँ डाSनZेjरी उप-शाखा,पािो जजिेन्र प्रसाद यादि (*)%(!*)*& pkzfvf sfo{If]q  

 सिोदय उप-शाखा, कंचनरुप राजेश कुमार गपु्ता (*$@*@@@(^ pkzfvf sfo{If]q  

 विकाशलसि उप-शाखा,कठौना               सरेुन्र प्रसाद गपु्ता (*!%&$$(^& pkzfvf sfo{If]q 
 

 सप्तकोशी उप-शाखा, कोइिाडी  केदार प्रसाद लसंह (*$@%#%)%& pkzfvf sfo{If]q   

 चनर भोगा उप-शाखा,िेरहौिा श्री गौिम भगि (*!(&*!%)$ pkzfvf sfo{If]q  

 जनकल्याण उप-शाखा,बनरझिुा            श्री कृष्ण देि चौिरी (*^@*@@#!! pkzfvf sfo{If]q  

 सरुुË राजाजी उप- शाखा,  खोजपरु लबन्देश्वर प्रसाद साह    (*)&&#*@^! pkzfvf sfo{If]q 
 

 महिुी माई उप-शाखा,महिुी                   विजिी प्रसाद चौिरी (*$@*@)^(& pkzfvf sfo{If]q   

 चरुरया माई उप-शाखा, दौििपरु              राम नारायण चौिरी (*$@*@#&)* pkzfvf sfo{If]q  

 सनराईज उप-शाखा, बोदे बसाकईन               बैBनाथ प्रसाद साह (*)$*!$%^) pkzfvf sfo{If]q  

 राजविराज उप-शाखा, राजविराज बैBनाथ झा (*$@*@@%^) pkzfvf sfo{If]q 
 

 जय नलसकË बाबा उप-शाखा,प्रसाही विष्णपुरु 
गाउँपालिका  

नरेश कुमार यादि (*)&&#*@^! pkzfvf sfo{If]q  

 मयनुी उप-शाखा,ओराहा              रलबन्र चौिरी (*%!!&%&&@ pkzfvf sfo{If]q 
 

 
सप्तरी जजल्िाका राजनीलिक दिका प्रमखुहरुक सम्पकक  नम्बर 
लस नं राजनैलिक दिको नाम पद नामथर सम्पकक  नम्बर 
१  ने क पा एमािे  ओिी समूह  अध्यक्ष शखुराम यादि  ९८५२८२१०३७  
२  ने क पा एमािे मािि  समूह अध्यक्ष उमेश यादि  ९८०४७५०८७६  
३  ने क पा माओिादी अध्यक्ष अमर मण्डि ९८५२८२०२३८ 

४  नेपािी काँग्रसे सभापलि ददनेश यादब ९८४२८२२१५८,९८५१०४८५७८ 
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५   राप्रपा  नेपाि  अध्यक्ष लबनोद पाण्डे  ९८०१५०२८९४  
६   ने म वक पा  अध्यक्ष ददगम्बर यादि  ९८०४७०९०५२  
७   जनमि पाटी अध्यक्ष सरेुन्र शमाक  ९८५२८२०७४२  
८   नेपािी जनिा दि  अध्यक्ष गिुाब यादि  ९८४२८२२६९३  
९   बहजुन सजि पाटी  अध्यक्ष राज वकसोर खंग  ९८०४७३३०७५  

 

g]kfnL ;]gf 

o; sfof{no dftxt o'lg6 sdfG8/ / p¢f/ ;fdu|Lsf] ljj/0f M 

l;=g= o'lg6  

 

o"lg6 sdf0f8/ gfd  kmf]g 

 

1 
g]kfnL ;]gf, eLd bnu0f, /fhlj/fh  k|d'v ;]=gf=gL lg/h e08f/L 9841330620 

 

सस्शत्र प्रहरी बि नपेाि सप्तरीमा रहेका यलुनटहरू 
 
लस.नं. कायाकियको नाम दजाक नामथर कायाकियको सम्पकक  नं. 
१. स.प्र. बि नेपाि नं. ६ गण सप्तरी स.प्र.उ. राज ुशे्रष्ठ  9851272104 

२. स.प्र.बि नेपाि कायक िालिम 
जशक्षािय बरमजझया सप्तरी 

स.प्र.उ. रुपक कुमार क्षत्री  9851272038 

३. विओवप बसाकईन सप्रलन देि राज पोख्रिे  ९८५१२७२३१३  
४. विओवप लििाठी सप्रलन सशुीि के जश   ९८५१२७२३०९  
५. विओवप लिन्नमस्िा सप्रलन मकुुन्र जघमीरे ९८५१२७२३१०  
६. विओवप बनैलनयाँ सप्रलन ददपक राज बस्नेि  ९८५१२७२३१२  
७. विओवप पािो सप्रलन राज ुशे्रष्ठ  ९८५१२७२३६४  
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lhNnf k|x/L sfof{no, ;Kt/L / dfttdf /x]sf O{sfO{x?sf] laj/0f M 

s|=;=   OsfO{sf] gfd÷7]ufgf sfof{no k|d'vsf] gfd, y/, kb sfof{no ;Dks{ g= ;Dks{ df]jfOn  

 

1 जज.प्र.का. सप्तरी राजेन्र प्रशाद िमिा  9852855555 9852855555 

2 ई.प्र.का. कंचनपरु नरेश लसंह 9855090210 ९८५२८९०५०५ 
3 ई .प्र .का कल्याणपरु   िमकराज मडुभरी 9852890506 9852890506 

4 ई.प्र.का.कडरिोना राम राजा केशरी 9855090473 9851281162 

5 ई.प्र.का भेलडया सलुनि यादि 9852890507 ९८५३२०९०७४४ 
6 ई.प्र.का हनमुाननगर सरेुश यादि  ९८४२०३४६२१ 
7 ईप्रका भारदह सप्तरी िन बहादरु खड्का ९८५२९०९५०७  

8 ईप्रका सखडा सप्तरी  राम िािक ठाकुर  ९८४३१४१२३७ 
9 ई.प्र.का.रुपनी सप्तरी  अलमरी यादि ९८५२८९०२१९  

10 ईप्रका महिुी सप्तरी  नारायण प्र.भट्टराई 9851129986  

11 ई.प्र.का बोिेबसाकईन सप्तरी  अयोलि प्रसाद यादि  ९८४८११८६४२ 
12 ईप्रका ठेलिया सप्तरी  बरी कुमार राय 9840983645 9844223773 

८. लबओवप सभुरनपट्टी  सप्रलन उश्हब लबस्ट ९८५१०४७३१७  
९. विओवप रामनगर सप्रलन िाि बहादरु खड्का  ९८४२०२९२६९  
१०. स.ुबेश भारदह सप्रलन  ददि बहादरु बडुिाि  ९८५१२५८१२५  
११. स.ुबेश कडरिोना सप्रलन  राम राजा बस्नेि   ९८५१०५०६६२  
१२. स.ुबेश मयनाकडेरी सप्रनालन सकुुन्र लसंह महरा   ९८६८७१२६९०  
१३. स.ुबेश फते्तपरु सप्रनालन  जय नारायण प्रिान  ९८४१४५५४१३  

१४.  स.ुबेश लसिापरु सप्रनालन  जजि बहादरु बि  ९८४१४११६९८  
१५. स.ुबेश शम्भनुाथ सप्रनालन रलबन्र कुमार लसंह  ९८४२१४२२९०  
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13 ई.प्र.का पािो सप्तरी  िमेन्र कुमार लसंह 9852894775 9855090100 

14 ईप्रका लबष्णपुरु सप्तरी पशपुलि कुमार यादि 9842833338  

 
 

 

 

 

lhNnf l:yt PDa'n]G; ;]jf -xfn ;~rfngdf /x]sf_ 

 

j|m=;+= lhNnf rfnssf] एम्बुलेन्िको धनी (ननकाय) 

gfdYf/ kmf]g gDa/ 

!= ;Kt/L
 

सुदी लाल साह  (*$@*@@)$# नपेाि रेडक्रस सोसाइटी  

@= ;Kt/L
 

 (*%@*@))!&, )#!%@@*@( सिोदय सन्हाकारी औषिी लि.  

#= ;Kt/L
 

ददनेश ससिंह (*$@*@##^#, (*%@*@!@() 

(*$!%)^@** 

जे.वप.िोवहया रामेिर मेमोररयि ट्रस्ट 

$= ;Kt/L
 

 (*)$&*^)&@, )#!@)%!* अििकिा सहकारी संस्था लि.  

%= ;Kt/L
 

विजय दिे  (*$@*@@@^! राजविराज नगरपालिका  

^= ;Kt/L मो.जिावहर  (*!^&@&!%) ग्िोबि बहूदेशीय सहकारीसंस्था  

&= ;Kt/L
 

 (*)$&@@@*$,(*$!$*%!(& )#!$%)@@* सामदुावयक स्िास््य हेरचार सहयोग केन्र  

*= ;Kt/L
 

डा.विक्रम साह  (*$))!*$^* प्रा.स्िा .केन्र कल्याणपरु  

(= ;Kt/L
 

सुविर कर्ण  (*$@*#@&&& प्रा.स्िा .केन्र कल्याणपरु 

!)= ;Kt/L
 

महशे कुमार चौिरी   (*!%&%!*!#    प्रा.स्िा .केन्र कंचनरुप  
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!!= ;Kt/L
 

 )#!%^)$&&, )#!%^)##& दन्िकािी शरस प्रहरी बि 

!@= ;Kt/L
 

 )#!@)@() जेवप िोवहया मेमोररयि ट्रस्ट  

!#= ;Kt/L
 

प्रददप यादि  (*)&&*!^)& स्िास््य चौकी बनैलनया  

!$= ;Kt/L
 

जय प्रकाश ठाकुर  (*%@*@)))&,(*$@())!&& यलुनक किेज  

!%= ;Kt/L
 

महने्द्र यादि  (*)$&$$%%* बोररया गा.वि.स  

!^= ;Kt/L
 

विद्यानन्द्द चौिरी (*!$&!*#&% मानि विकास समाज स्िास््य सेिा  

!&= ;Kt/L
 

प्रददप यादि  (*)!%$(^)% जन ज्योलि कृवष सहकारी संस्था लि. 

!* ;Kt/L
 

राज कुमार राउत   (*$@*$!*^) ध्रिु िादरु राउि जान सेिा मेमो.ट्रस्ट  

!( ;Kt/L
 

उमेश गोवहत मान यादि  (*!%#^&$)! बच्चा िाि गोवहि मान स्मलृि प्रलिष्ठान  

@) ;Kt/L
 

शम्भु बहादरु खडका  )#!%%)!$$ लत्रयगुा सहकारी संस्था लि. 

@! ;Kt/L
 

राज कुमार चौिरी  (*!%&*$!(% राजम्या विकास स्िास््य सेिा  

@@ ;Kt/L
 

मो.मुहमुद  (*)!%)@!** डा.श्री संजय कुमार फाउन्डेसन  

@# ;Kt/L
 

भोला रमर् उपे्रती  )#!%@!&%! ग्िोबि सहकारी संस्था लि. 

@$ ;Kt/L
 

मो.नवसम राइन  (*!&&&!$)* चान्दनी पोिी जक्िलनक प्रा.लि. 

@% ;Kt/L
 

अशोक साह  (*)$&@^)(& सरुक्षा पोिी जक्िलनक  

@^ ;Kt/L
 

महशे कुमार चौिरी  (*^@(&&*@) सत्राम कृवष सहकारी संस्था लि. 

@& ;Kt/L
 

हरर यादि  (*)%()$)$) कुिानन्द झा स्मलृि प्रलिष्ठान  
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@* ;Kt/L
 

रामदिे चौिरी  (*!$&&%*%( िैदी पािकिी ट्रस्ट  

@( ;Kt/L
 

राम चन्द्र यादि  (*)^^$)@^% जानकी सामदुावयक सलमलि 

#) ;Kt/L
 

ददनेश झा  (*$@*@@(&^,(*!$&&((#% स्िास््य चौकी बनरझिुा  

#! ;Kt/L
 

राम विलास साह  (*)$*%&$*! ग्िोबि लमसन नपेाि  

#@ ;Kt/L
 

ललन कुमर दास  (*$@*&^@*^ पाथीभरा बचि िथा Cण सहकारी  

## ;Kt/L
 

रवबन्द्र झा  (*!((%#%(@ वि.वप.विचार समाज  

#$ ;Kt/L
 

कवसन्द्र यादि  (*!((%#%(@ स्िास््य चौकी पत्थरगाडा  

#% ;Kt/L
 

सुरेन्द्र यादि  (*)$&@&&%# स्िास््य चौकी पािो  

#^ ;Kt/L
 

राजेन्द्र सुनरैत  (*!&&!!($# स्िास््य चौकी लत्रकौि  

#& ;Kt/L
 

सिंजय कुमार यादि  (*)!%)@))) मा िपेश्वरी फाउन्डेशन 

#* ;Kt/L
 

मदनेिर चौिरी  (*)$&$&)^! लिन्नमस्िा गा.पा. 

#( ;Kt/L
 

अमरेन्द्र कुमार दिे  (*!((*#$&^ लििाठी कोइिाडी गा.पा. 

$) ;Kt/L
 

ओम प्रकाश यादि  (*$@**(*$# अजग्न साइर कृष्ण सरिन गा.पा. 

$! ;Kt/L
 

िृहस्पवत राम  (*!((%#%(@ महादेिा गा.पा.  

$@ ;Kt/L
 

नरेश दिे  (*@$&&(@($ जनमखुी बहमुखुी सहकारी संस्था लि. 

$# ;Kt/L
 

ओम चौिरी  (*!^&$%&%% सिौनी देिी ट्रस्ट  

$$ ;Kt/L
 

महने्द्र यादि  (*)$&$$%%* यिुा शसजिकरण नपेाि  
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;/sf/L lgsfox?sf] ;Dks{ ;fy} Od]n  

सि.न कायावलयको नाम प्रमरुको नाम कायावलयको 
नम्बर 

ब्यक्ततगत 

नम्बर 
ईमेल ठेगना 

1 जजल्िा प्रशासन कायाकिय  फलडन्र मजण पोख्रिे  ०३१-५3०६२४ ९८५२८५७७७७ farindra2022@gmail.com 

2 नेपाि टेलिकम रामजनन ठाकुर ०३१-५२०४४४ ९८५५०२२४४४ dphosaptari@yahoo.com 

3 जजल्िा बन कायाकिय सन्िोष झा  ०३१-५२००८२ ९८५२८२१०८२ dfosaptariraj@gmail.com 

4 मािपोि कायाकिय लबष्ण ुराज भट्टराई  ०३१-५२००६८ ९८५२८२००६८ saptari@dolma.gov.np 

5 सहरी भबन लडलभजन रमेश लथङ्ग  ०३१-५२००८४ ९८५२८२२६६६ dudbcsaptari@yahoo.com 

6 जनस्िास्थ कायाकिय दलुनयािाि यादि ०३१-५२१६०६ - Dpho.saptari@yahoo.com 

7 जशक्षा समन्िय ईकाई kml0fGb| खत्री  ०३१-५२००९८ ९८५२८२०५०२ deosaptary@gmail.com 

8 को.िे.लन.का. मनोज कु. शाह ०३१-५२००५७ ९८५२८२१०५७ Kosh.saptari15@gmail.com 

9 मत्सय लब. केन्र फते्तपरु  भपु नारायण  यादब ०३१-५५००९२ ९८१५९२१९३२ Fdcfattepur2029@gmail.com 

10 पश ुसेिा कायाकिय  सयुक नारायण शमाक  ०३१-५२०१४२ ९८०८७७९१६७ - 

11 हिुाक कायाकिय बाईटर कु.शमाक ०३१-५२००६७ ९८०७७४१६९३ Saptarihulak 184@gmail.com 

12 लनिाकचन कायाकिय भपुेन्र यादब (लनलमत्त) ०३१-५२१३५३ ९८५२८२१४५३ Deoset2gmail .com 

13 कारागार कायाकिय सत्यनारायण यादब ०३१-५२१०१२ ९८५२८७०७७७ Saptari.it@dopm.gov.np 

14 राजलबराज नगरपालिका मदन थापा ०३१-५२००३७ ९८५२८८४२११ rajbirajmunsaptari@gmail.com 

15 खानेपालन संस्थान राम कुमार शे्रष्ठ  ०३१-५२१२५४ ९८४२०२५४८७ nwscrajabirajsakha@gmail.co 

16 राविय बाणीज्य बैक उमेश नेपाि  ०३१-५२००९५ ९८५२८२०७१६ Rajbiraj@rbb.com.np 

17 लबद्यिु प्रालिकरण  अमोद कुमार यादब  ०३१-५२०४५९ ९८५२८२१४५९ rajbiraj@nca.org.np 

18 शहरी लबकास िथा भिन कायाकिय कृष्ण देब झा ०३१-५२०६२० ९८५२८२७५२५ Udbosaptari@gmail.com 

19 करदािा कायाकिय सरेुश दाहाि ०३१-५२०२६७ ९८५२८२१२६७ Tso-rajbiraj@ird.gov.np 

$% ;Kt/L
 

फैयज अिंसारी  (*!^&&)%%% मदुी मोहरम  

$^ ;Kt/L
 

मवहनारायर् यादि  (*$@*@!(@* नि ज्योलि सहकारी संस्था  

mailto:dphosaptari@yahoo.com
mailto:Dpho.saptari@yahoo.com
mailto:184@gmail.com
mailto:Saptari.it@dopm.gov.np
mailto:rajbirajmunsaptari@gmail.com
mailto:rajbiraj@nca.org.np
mailto:Udbosaptari@gmail.com
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20 रेडक्रस कायाकिय जोगने्र भगि ०३१-५२११२१ ९८५२८२०१२१ Saptariredcross@gmail.com 

21 सगरमाथा अन्चि अस्पिाि  ०३१-५२०१३४  Sagaramathahaspital@yahoo.com 

22 औद्योलगक क्षेत्र   ०३१-५२००८१  gnsidsaptari@gmail.com 

23 नावप कायाकिय  ०३१-५२०२७९   

24 मवहिा लब.कायाकिय   ०३१-५२१४४३   

25 आयबेुद स्िास्थ केन्र   ०३१-५२०८९४   

26 भलुम सिुार कायाकिय   ०३१-५२००६४   

27 सडक लडलभजन    ०३१-५२०२००   

28 भसंुरक्षन कायाकिय  ०३१-५२००७०   

29 प्रालबलिक कायाकिय  ०३१-५२१४०८   

 

:yflgo lgsfox?sf] Od]n  

 

लस.न. कायाकियको नाम ईमेि  ठेगना 
१. ईिाका कायाकिय कंचनपरु aaokanchaanpur@gmail.com 

२. खडक न.पा. Ito.khadakmun@gmail.com 

३. महादेिा न.पा. Kunderkumarkarna45@gmail.com 

४. जजल्िा हिुाक Saptarihulak 184@gmail.com 

५. रा.बा. बैक Rajbiraj@rbb.com.np 

६. घरेि ुिथा साना उध्िोग Gharelu.saptari@gmail.com 

७. नेपाि टेिीकम dphosaptari@yahoo.com 

८. जश.लब.िथा समन्िाय इकाइ Pkhatri97@gmail.com 

९. जजल्िा िन कायाकिय dtosaptari@gmail.com 

१०. कृष्षी ज्ञान केन्र dadosaptari@gmail.com 
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११. सहरी लबकास dudbcsaptari@yahoo.com 

१२. गजेन्र नारायण अस्पिाि Sagaramatha_haspital@yahoo.com 

१३. खाडो नदी Project.khodo@gmail.com 

१४. माटो प्रसोिन केन्र soilabsaptari@gmail.com 

१५. म.से.लबकास केन्र फते्तपरु Fdcfattepur2029@gmail.com 

१६. लसन्चाइ लडलभजन Saptari 

१७. लबध्ििु प्रालिकरण rajbiraj@nca.org.np 

१८. गजेन्र नारायनलसहं  औिोलगक क्षेत्र gnsidsaptari@gmail.com 

१९. सहरी लबकास िथा लनयन्त्रण कायाकिय udbosaptari@gmail.com 

२०. स्ि्या कायाकिय Dpho.saptari@yahoo.com 

२१. लबििु प्रलिकरण कंचनपरु Rosansingh.nea@gmail.com 

२२. कोिेलनका Kosh.saptari@gmail.com 

२३. हिुाकी राजमागक इटहरी hulakicast@gmail.com 

२४. उिोगबाजणज्य संि sccirajbiraj@gmail.com 

२५. नेपाि रेडक्रस राजलबराज Saptariredcross@gmail.com 

२६. नेपाि खानेपालन संस्थान nwscrajbirajsakha@gmail.com 

२७. सडक लडलभजन कायाकिय िाहान Panditrajbiraj52@gmail.com 

२८. कारदािा सेिा कायाकिय Suresh.dahal100@gmail.com 
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;Kt/Ldf ;~rflnt bdsn ;]afsf dxTjk"0f{ g+a/x? M 

क्र.ि.  sfof{no Gffd lhDd]jf/ JolQmsf] gfd df]jfO{n g=  

1 /fhla/fh gu/kflnsf zDe' k|;fb ofba 9852842111 
2 xg'dfggu/ s+sflngL g=kf z}n]z s'df/ ;fx 9801089123 
3 s+rg?k g=kf= Jf;Gt s'df/ ld>f (*^@*!$*^! 

 

 

 

 

gbL hn ;tx dfkg s]Gb|x? M 

 

cjnf]sgstf{sf] gfd    If]q            gbL , :yfg tyf uf= lj=; 6]lnkmf]g gDa/ xfnsf] cj:yf 

xl/ axfb'/ sfsL{ af9L dfkg s]Gb| rt/f 9842582368  

 

 

 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb|sf] ;Dks{ ljj/0f M sfof{no ;Dk{s )#! %##&^@ 

l;=g= gfd kb ;Dks{ g+= 

! kml0fGb|d0fL kf]v||]n  k|d'v lhNnf clwsf/L (*%@*%&&&& 

@ gfy' zfx ;xfos k|d'v lhNnf clwsf/L tyf 

ljkb\ kmf]sn k{;g 

(*%@*%&&&^ 

# ljgfos kf}8]n  ;'rgf Aoj:yfkg clws[t (*$!)@*!^(,(*)(&!)%$# 

$ d's'Gb v8\sf ;=k|=x  (*$$!))((( 

% lbk]Gb| sfls{ ;=k|=;=x (*^)%##*($ 

^ k|lbk s'df/ ofbj  k|=h= (*$@%^&*#^ 

 

 

oftfoft M -lhNnfsf k|d'v :yfgx?;Ddsf] b'/L_ 

s|=;= :yfg lhNnf ;b/d'sfdaf6 b'/L -ls=dL=_ lhNnf ;b/d'sfdaf6 oftfoft÷9'jfgLsf] dfWod 

 

1 ;Ktsf]zL g=kf= %) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

2 sGrgk'/ g=kf= $) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 
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3 af]w]a;f{Og g=kf= %) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

4 xg'dfggu/  g=kf= !@ ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

5 zDe'gfy g=kf= !% ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

6 ;'?ª\uf g=kf= %) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

7 Vf8s g=kf= $) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

8 8fSg]Zj/L g=kf= $) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

9 clUg;fO/ s[i0f;fj/0f uf=kf= @% ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

10 lji0f'k'/ uf=kf= !) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

11 lt/x't uf=kf= @) ls=ld lhk, l;=l6, l/Szf 

12 l5Ggd:tf uf=kf= @) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

13 ?klg uf=kf= !) ls=ld Af;, lhk, l;=l6, l/Szf 

14 ltnf7L sf]Onf8L uf=kf= !# ls=ld lhk, l;=l6, l/Szf 

15 dxb]jf uf=kf= !% ls=ld lhk, l;=l6, l/Szf 

16 /fhu9 uf=kf= !% ls=ld lhk, l;=l6, l/Szf 

17 Jnfg ljx'n uf=kf= ^) ls=ld l;=l6, l/Szf 

 


