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बर्दवया मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८२ 

१.प्रारम्भ 

वषावयाममा आउने बाढी, डबुान, पवहरो, चट्याङ्ग, हावाहरुी, महामारी जस्ता प्रकोपहरुको कारण प्रत्येक बषव बर्दवया 
जजल्लामा ठूलो जनिनको ितत हनुे गरेको छ । यस्ता ितत न्द्यूनीकरण गनव ववगत देजख नै जजल्ला ववपद् पूववतयारी 
तथा प्रततकायव योजना तयार गरी कायावन्द्वयनको अभ्यास गररदै आइरहेको छ। सरकारबाट स्वीकृत ववपद् जोजखम 
न्द्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन सम्बन्द्िी ववतभन्न ऐन, नीतत तनयम, रणतनती तथा कायवयोजना जस्ता दस्तावेजहरुका 
मागवदशवन, नगर/गाउुँपातलका कायावलयहरूबाट सिंकतलत सूचनाको समेत आिारमा ववपद् व्यवस्थापनका िेत्रमा कायव 
गने सरोकारवाला सबै तनकायहरुले मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना बनाई सोही अनरुुप कायव गनव अतनवायव 
देजखएकोले सरोकारवाला तनकायहरुसिंगको समन्द्वय एवम ् प्राप्त सझुाव तथा वववरणका आिारमा जजल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन सतमतत, बर्दवयाबाट अनमुोदन गरी बर्दवया मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८2 तयार गररएको 
छ। यसले मनसूनजन्द्य ववपद्को समय भन्द्दा अगातड, मनसूनको समय र तत्पश्चात गनुवपने खोज तथा उद्धार र 
राहतका कायवहरु गनव सहज हनुेछ। यस वषव ववपद् जोजखम न्द्यूनीकरण, खोज तथा उद्धार र राहत लगायतका सबै 
कायवहरु साविानीलाई मध्यनजर गरी यसै कायवयोजना अनसुार पूववतयारी तथा प्रततकायवहरुका कायवहरु गररनछे । 

  

 २. बर्दवया जजल्लाको पररचयः 

लजुम्वनी प्रदेशमा पने बर्दवया जजल्ला नेपालको पजश्चम िेत्रको अन्न भण्डारको रुपमा  जचतनन्द्छ। यो जजल्लाको पूववमा 
बाुँके, पजश्चममा कैलाली, उत्तरमा सखेुत र सल्यान तथा दजिणमा भारतको उत्तर प्रदेशको बहराईच जजल्ला पदवछ । 
यस जजल्लाको कुल िेत्रफल २०२५ वगव वक.मी. मध्ये दईु ततहाइ भन्द्दा बढी भ-ूभाग (६८.७६ प्रततशत) तराईको 
समथर जतमनले ओगटेको छ भन ेबाुँकी भाग (३१.२४ प्रततशत) चरेु पववत पदवछ । तबगतमा आर्दबासी थारुहरुको 
बाहलु्यता रहेको यो जजल्लामा पतछल्ला र्दनहरुमा बावहरी जजल्लाहरुबाट बसाईसराईको क्रम बढेसिंगै जातीय र 
साुँस्कृततक वववविता रहेको छ । 

जैववक वववविता, दलुवभ वन्द्यजन्द्त ुकृष्णसार सिंरिण, बर्दवया राविय तनकुञ्ज र वन्द्यजन्द्त,ु देशकै  लामो कणावली नदी, 
िातमवक भावषक वववविता, अन्न भण्डार, ववववि िातमवक पयवटकीय स्थल, िातमवक साुँस्कृततक, सवहष्णतुा समाज समेतले 
बर्दवयाको जचनारी र्दइरहेको छ । 

 

२.१. भौगोर्लक र्र्र्रणः 

 वििरण क्षेत्रफल ि.कक.मि.िा प्रततशत 

बर्दाया राजरिय तनकुञ्ि तथा िध्यिती क्षेत्र 1,085 53.58 % 

राजरिय िन क्षेत्र (झाडी िटु्यान सिेत ) 217 10.72 % 

कृवि तथा आिादी क्षेत्र 602 29.73 % 

अन्य (खोलानाला,बगर) 121 5.97 % 

िम्िा  2,025 100  % 
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२.२.सीमाना  

 अक्षाांशः–  २८००७” उत्तर देखी २८०३९” उत्तर सम्ि 

 देशान्तरः–  ८१००७” उत्तर देखी २८०३९” उत्तर सम्ि 

 पिूाः–   बााँके जिल्ला (िानखोला) 
 पजचििः–  कैलाली जिल्ला (कणााली नदी) 
 उत्तरः–   सखुेत र सल्यान जिल्ला 
 दक्षक्षणः–  भारतको उत्तर प्रदेशको बहराईि जिल्ला 
 क्षेत्रफलः–  २,०२५ बगा कक.मि. (२,०२,५०० हेक्टर) 
 औसत लम्बाईः– ७४ कक.मि. 
 औसत िौडाईः–  ३५.७१ कक.मि. 
 

२.३ जलवाय ुर हावापानी 
  हािापानीको दृजरटले बर्दाया जिल्लालाई िलुतः ३ भागिा विभािन गना सककन्छ । 

क) गिी सखु्खा र सिमशतोरण हािापानी (Hot Dry sub- tropical climate) 

ख) न्यानो सखु्खा सिमशतोरण हािापानी (Warm Dry sub-tropical climate) 

ग) मशतोरण आद्र हािापानी ( Cool moist Tropical) 

 

िनसनूको  सियिा बिनेी बाढीको सिस्या तथा गिी सखु्खायाि (बशैाख–िेरठ) िा भारतको थार िरुभिुीबाट 
तातो हािा (ल)ु बढ्नाले िन िीिन  करटकर हुने गरेको छ । िौसि पररितान हुने सियिा रुघाखोकी भाइरल 
ज्िरो, ईन्सेफ्लाइर्टस, िेतनन्िाइर्टसको प्रकोप बढेको हुन्छ । यस जिल्लाको िलिाय ुतथा हािापानी तनम्नानसुार 
भऐको पाइन्छ ।  

अधिकति तापक्रिः–  ३९.८० से. 
न्यनुति तापक्रिः–  ९० से.  

बाविाक बिााः–   १११८ मि.मल. 
हािापानीः–   उरण देखख सिमशतोरणसम्ि 

स्रोतः िल तथा िौसि विज्ञान कायाालय कोहलपरु 
 

 

२.४. नदीनाला तथा जल भण्डारः 
कृवि प्रिान िलुकुका लाधग िलसािन सबभैन्दा िहत्िपणूा प्राकृततक सािन हो। कृवि, उद्योग, पयाटन िस्ता 
आधथाक क्षेत्रको विकास गना यसको िहत्िपणूा भमूिका रहन्छ । भौगोमलक बनािटका कारण यस जिल्लािा 
िरातलीय िलसािन प्रिुर िात्रािा रहेको छ । यहााँका िल भण्डारहरूिा िलूतः च्यािाताल, िककयाताल, 

तनिाहाताल, तोरैया िटकैया ताल, कुिरगड्डी ताल, टरोहिा ताल, सतखलिा ताल, बेलघारी कञ्िन ताल, कुिहरदा 
ताल, खौसौह्िा ताल, भद्रभररया मसिसार ताल, श्रीगडैा ताल, तारा ताल, बढैयाताल,देिरानी ताल, भगरैया िस्ता 
ताल तलयैाहरू पदाछन ् । यस जिल्लािा बग्ने िखू्य नदी र खोलाहरूिा कणााली, गेरुिा, बबई, औरही, बढुीकुलो 
िानखोला, डुडुिा, रेउखोला आर्द पदाछन ्। बाहै्र िर्हना पानी बग्ने यहााँका नदी र खोलाहरूबाट मस ांिाईको सवुििा 
मलन सककन्छ । 
नदीको बहाि िापन गना कणााली नदीको धिसापानी पलुिा, बबई नदीको बबई, िेपाङ्ग र औरही खोलाको गोडना 
भन्ने स्थानिा िापन केन्द्रहरु रहेका छन ्। कणााली नदीको सतका ता तह ९.५० िीटर र खतरा तह १०.५० िीटर 
रहेकोिा मितत २०७९ असोि २४ गत ेखतरातह पार गरी १२.४० िीटर िापन भएको। बबई नदीको सतका ता तह 
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५.५० िीटर र खतरा तह ६.१० िीटर रहेकोिा मितत २०७४ श्रािण २८ गत ेखतरातह पार गरी ७.११ िीटर िापन 
भएको र औरही नदीको सतका ता तह ३ िीटर र खतरा तह ३.५० िीटर रहेको । 

 

२.५. राजनैततक तथा प्रशासतनक ववभाजनः 

ljj/0f ;+Vof gu/kflnsf÷ufpFkflnsf 

सांघीय 
तनिाािन क्षते्र 

२ 

क्षेत्र नां. १- बााँसाँगढी नगरपामलका, बढैयाताल गाउाँपामलका, गलुररया न.पा. र 
बारबर्दाया नगरपामलका 
क्षेत्र नां. २- ििुिन नगरपामलका, ठाकुरद्िारा नगरपामलका, रािापरु नगरपामलका र 
गेरुिा गाउाँ पामलका 

प्रदेश तनिाािन 
क्षेत्र 

४ 

क्षेत्र नां. १- बााँसाँगढी नगरपामलका र गेरुिा गाउाँपामलका 
क्षेत्र नां. २- गलुररया नगरपामलका र बारबर्दाया नगरपामलका िडा नां. ४ देखख ११ 
सम्ि 

क्षेत्र नां.३- ििुिन नगरपामलका, ठाकुरबाबा नगरपामलका र बारबर्दाया नगरपामलका 
िडा नां.१ देखख ३ सम्ि 

क्षेत्र नां. ४- रािापरु नगरपामलका र गेरुिा गाउाँ पामलका 

नगरपामलका  ६ 

१.बााँसाँगढी नगरपामलका, २. गलुररया नगरपामलका, ३. बारबर्दाया नगरपामलका, 
४.ििुबन नगरपामलका, ५. ठाकुरबाबा नगरपामलका र ६. रािापरु नगरपामलका 

गाउाँपामलका २ १. बढैयाताल गाउाँ पामलका र २. गेरुिा गाउाँ पामलका 

िम्िा िडा ७५ 

(१) बााँसाँगढी नगरपामलकािा-९ िडा ,    (२) गलुररया नगरपामलकािा-१२ िडा,  
(३) बारबर्दाया नगरपामलकािा-११ िडा,   (४) ििुबन नगरपामलकािा-९ िडा,  
(५) ठाकुरबाबा नगरपामलकािा-९ िडा,    (६) रािापरु नगरपामलकािा-१० िडा,  
(७) बढैयाताल गाउाँ पामलकािा-९ िडा     (८) गेरुिा गाउाँ पामलकािा-६ िडा  

 

२.६. जनसिंख्या  

स्थानीय तह 
पररिार 
सांख्या 

िम्िा 
िनसांख्या 

पुरुि िर्हला 
पररिारको 
औसत 
आकार 

लैङ्धगक 
अनुपात 

िाविाक 
िनसां
ख्या 

िदृ्धिदर 
(%) 

िनघनत्ि 

बढैयाताल गाउाँ पामलका 12961 52818 24384 28434 4.08 85.76 0.94 459 

बााँसगढी नगरपामलका 15091 63252 29307 33945 4.19 86.34 1.19 307 

बारबर्दाया नगरपामलका 16897 72533 34126 38407 4.29 88.85 0.62 321 

गेरुिा गाउाँ पामलका 7762 33514 15363 18151 4.32 84.64 -0.38 427 

गुलरीया नगरपामलका 16002 74505 36727 37778 4.66 97.22 1.07 630 

ििुिन नगरपामलका 12444 50739 23310 27429 4.08 84.98 0.85 391 



4 
 

स्थानीय तह 
पररिार 
सांख्या 

िम्िा 
िनसांख्या 

पुरुि िर्हला 
पररिारको 
औसत 
आकार 

लैङ्धगक 
अनुपात 

िाविाक 
िनसां
ख्या 

िदृ्धिदर 
(%) 

िनघनत्ि 

रािापुर नगरपामलका 13659 60831 28607 32224 4.45 88.78 0.20 479 

ठाकुरबाबा नगरपामलका 11469 49420 22870 26550 4.31 86.14 1.05 473 

सांस्थागत 41 2288 2072 216 - - - - 

िम्िा 106326 459900 216766 243134 4.33 89.15 0.72 227 

स्रोतः िनगणना, २०७८ 

३.प्रततकाया योिनाको उद्देचय 

ववपद्को प्रभावकारी र समन्द्वयात्मक ढङ्गले प्रततकायव गनवका लातग र्दशातनदेश गनुव यस योजनाको मूल उद्दशे्य 
रहेको छ । यस कायवयोजनाको उद्देश्य देहाय अनसुार रहेका छ। 

 ववगतका ववपद्का घटना र प्रभावका त्याङ्कहरुको ववश्लषेण गरी मनसूनजन्द्य ववपद्को सम्भाववत 
जोजखम पूवावनमुान गनुव। 

 ववपद् व्यवस्थापनसुँग सम्बजन्द्ित जजल्लामा रहेका सिंघीय, प्रादेजशक र स्थानीय तहका कायावलयहरु, 

सरुिा तनकाय तथा सरोकारवाला तनकायको मनसनु पूववतयारी र प्रततकायवका लातग कायवजजम्मेवारी 
तनिावरण गनुव। 

 मनसनु पूववतयारी तथा प्रततकायवमा समन्द्वयात्मक र एकीकृत वक्रयाकलाप तय गरी मनसनु प्रततकायवलाई 
प्रभावकारी बनाई ितत न्द्यूनीकरण गनुव । 

 

४. िौसि पिूाानिुानः  

मनसनु ऋत ु(1ª June - 30th September 2025) को हावापानी आुँकलन (१८ जेठ-१४ असोज, २०८२) मा देशका 
अतिकािंश स्थानमा सरदर भन्द्दा बढी वषाव हनु ेसम्भावना रहेको छ। अतिकतम तापक्रम र न्द्यूनतम तापक्रम समेत 
देशभर सरदर भन्द्दा बढी रहने सम्भावना रहेको छ। 

बषावको आुँकलनः 
यस मनसनु ऋतमुा देशका अतिकािंश स्थानमा सरदर भन्द्दा बढी वषाव हनुे सम्भावना रहेको छ । लजुम्बनी प्रदेशको 
उत्तरी भ-ूभागमा सरदर भन्द्दा बढी वषाव हनुे सिंभावना ५५% देजख ६५% रहेको छ भने पजश्चमी भ-ूभागमा सरदर 
भन्द्दा बढी वषाव हनु ेसिंभावना ४५% देजख ५५% रहेको छ।  

अतिकतम तापक्रमको आुँकलनः 
अतिकतम तापक्रम देशभर सरदर भन्द्दा बढी हनुे सम्भावना रहको छ। लजुम्बनी प्रदेशको उत्तरी भ-ूभागमा सरदर 
भन्द्दा बढी अतिकतम तापक्रम रहने सिंभावना ५५% देजख ६५% रहेको छ बाुँकी भ-ूभागमा अतिकतम तापक्रम 
सरदर भन्द्दा बढी हनु ेसम्भावना ४५% देजख ५५% रहेको छ। 
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पुरा आाँकलन https://www.dhm.gov.np/.../climateS.../JJAS_outlook_2025.pdf बाट हेना सककन्छ । 

िलिायु सम्बन्िी अन्य िानकारीको लाधग विभागको िेबसाइट https://www.dhm.gov.np/climate-services 

हेनुाहोस।् 

lgoldt df};d ;DaGwL hfgsf/L k|fKt ug{ o; ln+sdf https://www.dhm.gov.np jf 

http://bipad.gov.np/np uO{ x]g{ ;d]t ;lsG5 . 

 

DHM ले रेतडयो, टेतलतभजन, एसएमएस अलटव, सामाजजक सञ्जाल र अन्द्य सञ्चार च्यानलहरु सवहत ववतभन्न 
माध्यमहरु माफव त समदुायमा प्राकृततक प्रकोपहरुबारे जानकारी फैलाउछ । DHM ले स्थानीय समदुायहरु र 
राविय/प्रादेजशक/जजल्ला/स्थानीय आपतकालीन कायव सञ्चालन केन्द्र (NEOC, PEOC, DEOC, LEOC) सुँग पतन 
सम्भाववत प्रकोपहरुको बारेमा जनतालाई समयमै र सही जानकारी प्राप्त गने कुरा सतुनजश्चत गनवका लातग काम 
गदवछ। 

विगर स्तरः नेपालमा बाढीको विगर स्तर स्थान र नदी बेतसनमा तनभवर गदवछ । उजाव, जलस्रोत तथा तसुँचाइ 
मन्द्त्रालय अन्द्तगवतको जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागले नदीमा पानीको सतहको अनगुमन गने र आवश्यक परे 
बाढीको चेतावनी जारी गने गदवछ। 

 

विगर सिंयन्द्त्रः जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागको ३ र्दने मौसम पूवावनमुान तथा कणावली नदी, बबई नदी र औरही 
खोलाको जल सतह मापन केन्द्रको आिारमा विगर सिंयन्द्त्र सकृय हनु्द्छ । 

पूवावनमुान अतत उच्च जोजखम उच्च जोजखम मध्यम जोजखम न्द्यून जोजखम 

जल तथा मौसम 
ववज्ञान ववभागको ३ 
र्दने मौसम तथा 
बाढी पूवावनमुान, 
गेजररडरहरुबाट प्राप्त 
सूचना 

नर्दहरुको बहाव 
उल्लख्य बढ्न े तथा 
खतरा तह पार 
गनवसक्ने पूवावनमुान 
। बजस्तमा बाढी 
पस्न सक्ने उच्च 
सिंभावना भएकोले 
सरुजित स्थानमा 
स्थानान्द्तरण। 

नर्दहरुको बहाव 
उल्लेख्य बढ्नसक्न े
तथा खतरा तह 
आसपास पगु्नसक्न े
पूवावनमुान । 
समदुायलाई उच्च 
सतकव ता अपनाउन 
आग्रह 

नर्दहरुको बहाव 
उलेख्य बढ्नसक्न े
तथा सतकव ता तह 
आसपास पगु्न सक्न े
पूवावनमुान । 
सतकव ता अपनाउन 
आग्रह 

जलसतह सतकव ता 
तह भन्द्दा तलै रहने 
र बाढीको न्द्यून 
जोजखम हनुसक्न।े 

 

 

गत मनसनु ऋतकुो आुँकलनको सतमिाः 
गत वषव २०८१ को मनसनु ऋतकुो लातग जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागले गरेको वषावको आुँकलन अनसुार 
देशका अतिकािंश स्थानहरुमा सरदर भन्द्दा बढी वषाव हनुे सम्भावना रहेकोमा आुँकलन अनसुार नै अतिकािंश 
स्थानहरुमा सरदर भन्द्दा वढी वषाव मापन गररएको तथयो। अतिकतम तापक्रम तथा न्द्यूनतम तापक्रमको आुँकलन 
अनसुार देशका अतिकािंश स्थानमा तापक्रम सरदर भन्द्दा बढी हनुे सम्भावना रहेकोमा आुँकलन अनसुार नै अतिकािंश 
स्थानहरुमा सरदर भन्द्दा बढी अतिकतम तथा न्द्यूनतम तापक्रम मापन गररएको तथयो। 

 

https://www.dhm.gov.np/uploads/dhm/climateService/JJAS_outlook_2025.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExQVphdk9FWWI3bDg3ZE5xNgEeomcGjthTdcc1iMbF15bTb7Y_GHRWfPwh2SqXvTUA7YKxxI_t-dJsYIbALM0_aem_Sc0XGXUYp9FFDkfjlOGgnw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.dhm.gov.np%2Fclimate-services%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1hIygIVzMjpqNGACdulQr2EmPoFwJYmKLEvgoALmxujhoDKMyCpneTaSE_aem_Ab2h2oeara0_j7w8yQ1O6rzuxe7Jm1tP0nU_mTImYm9Bv-3ZYLDZo2s75XYFxC4YLbVtZtN09U6OmZm7avRRVkWd&h=AT3bMoXTSOvhnpZobcsNcqrMzssaZXOPFa9ODX308A-NJj56u5YhCK6YDajCDVYk-BCrDT6V_W7ymMCq_PkkCDjRj8oSRqbpXUYw-meVgnzO5cSEGLvIVy1dU2ac2zMkvRxu&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT10hPUxZ8mJlWQgvYFtjwef8H-shfvY7Pl4l_M6itYU_RdCezUEMgc_WUvUQ6ybOqO0hrch7NMfI9sc7oag0dtGN9YVpgzkPFNvdOqgNxgk5c14H49QlV15QfeATQhFB_A08CghLVL-qNgYNvXIjo1GjutZxhFSIVYgT-filcNks8hu12wlW8T46p2E0mkiHF7BJ8okuPLP-2gu_Ul0VqTmlBdTPpu5vdZg8A
https://www.dhm.gov.np/
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वव.सिं. २०८२ सालको मनसनुजन्द्य ववपद् को जोजखम आकलन 

यस वषव मनसनु ऋतकुो अवतिमा देशैभर सरदरभन्द्दा अतिक वषाव रहने सम्भावना ववगतको तलुनामा अत्यतिक 
रहेको हुुँदा बाढी, पवहरो, डुबान, जतमनी कटान, भारी वषाव तथा आकजस्मक बाढी जस्ता मनसनुजन्द्य ववपद् को जोजखम 
समेत अत्यतिक हनुे सम्भावना रहेको छ। त्यस्तै उि अवतिमा दैतनक तापक्रममा समेत वृवद्ध हनु े सम्भावना 
अतिक रहेको जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागले जनाएबाट देशको दजिणी तराई भ-ूभागमा सववसािारण तातो 
हावाको लहरबाट समेत प्रभाववत बने्न सम्भावना रहेको आकलन गनव सवकन्द्छ। समग्रमा यस वषवको मनसनकुो 
अवतिमा मनसनजुन्द्य ववपद् बाट बर्दवया जजल्लामा  जनसिंख्या प्रभाववत बने्न आकलन गररएको छ। प्रदेश तथा 
स्थानीय तहमा ववपद् पूववतयारी गनव सहज होस ्भने्न अतभप्रायले प्रदेशगत ववश्लषेण गरी ववपद् जोजखम आकलन तनम्न  
अनसुार गररएको छ । 

जल तथा मौसम ववज्ञान ववभागले यस वषव 2082 को मनसनुमा लजुम्बनी प्रदेशका पहाडी िेत्रमा सामान्द्यभन्द्दा िेरै 
वषाव हनुे जजल्लाहरूमा मनसनुजन्द्य ववपद् बाट प्रभाववत हनुे सववसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार हनुसक्ने आकलन 
गररएको छ। 

श्रोतः जल तथा मौसम ववज्ञान ववभाग 
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लजुम्बनी प्रदेश तभत्रका जजल्लाहरुमा ववपद् बाट प्रभाववत हनुसक्ने केसलोड  

 
 

 

श्रोतः मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव राविय कायवयोजना, 2082 
 

४. िनसनू पिूातयारीः 
klxnf] tx M 

s= af9L k"j{ -Pre-Flood-Preparation & Awareness_ M 

af9L Joj:yfkgsf] nfuL ;'/Iff lgsfox?nfO{ :yfgLo tx, tyf cGo ;+3 ;+:yfdfkm{t >f]t ;fwg h'6fpg] tyf 

lhNnfdf pknAw ;fwg >f]tsf] Joj:yf ldnfO k"0f{ / ;Ifd tof/L tkm{ hf]8 lbOg] sfo{ ul/g]5 . o; txdf ul/g] 

sfo{ ljj/0f lgDg cg';f/ /x]sf] 5 . 

 af9L k|ltsfo{sf pkfox? lhNnfsf ;DalGwt :yflgo tx tyf ;+3÷;+:yf ;Fusf] ;xsfo{df hghfu/0fsf] ?kdf 

k|lzIf0f tyf k|rf/ k|;f/ ug]{ . 

 k"jf{g"dfgdf cfwfl/t k"jf{g'dfg sfo{ljlwnfO{ sfofGjog u/L ;f]xL cg';f/sf] ultljlw cg';f/ tof/L ug]{ . 

 af9L k"a{tof/Lsf nflu lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] kxndf :yflgo tx, ;'/Iff lgsfo tyf lhNnfdf /x]sf 

;/sf/L sfof{nox? tyf lhNnfdf sfo{/t ;+3÷;+:yf;Fusf] ;dGjodf lgoldt cfk;L 5nkmn u/L ;xsfo{sf] 

nflu tof/L /xg] . 

 kqsf/ dxf;+3, pBf]u afl0fHo ;+3, g]kfn /]8qm; tyf ljleGg ldl8ofx? ;Fu ;dGjo u/L hgr]tgfsf nflu 

;'rgf ;dfrf/ k|rf/ k|;f/ lg/Gt/ ug]{  . h:t}M tf/hfnL k|of]u tyf afF;, ?vlj?jf /f]kL af9L klx/f]sf] 

/f]syfdsf] pkfo ckgfpg], cly{Ë k|of]u u/L r6\ofËaf6 hf]lug], :jR5tf tyf ;/;kmfO{df Wofg lbO dxfdf/Laf6 

aRg] cfbL . 

 ;'/Iff lgsfo ;lxt ;j} ;/f]sf/jfnf lgsfox?n] ljkb ;'/Iff Tflnd nufot >f]t ;fwg tof/L ug]{ / cTofjZos 

;/;fdfg, pks/0f / j:t'x? kl/l:ylt cg';f/ t'?Gt k|of]u ug{ ;lsg] ca:yfdf /fVg] . 

 af9L ljkb k/]df tTsfn p4f/ u/L k|efljtx?nfO{ /fxt ljt/0f ug]{ p2]Zon] lhNnfsf ljs6 :yfgx?df /x]sf] 

uf=kf=÷g]kfn /]8qm; ;f];fO6L÷lhNnf vfB l8kf] tyf :yflgo txx?df tof/L vfB tyf u}/ vfB j:t'sf] 

e08f/0fsf] Joj:yfkg ul/g] . 

 af9Lsf] 36gf kl5 Ifltsf] ljj/0f, p4f/ tyf /fxt ;d]t v'Ng] lakb\ n]vfhf]vf dfu{bz{g @)&@ klxnf] ;+zf]wg 

@)&^ cg';f/sf n]vfhf]vf kmf/dx? lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|df tof/ u/L /fVg] . 

 u|fld0f If]qsf ljlu|Psf af6fx?sf] dd{tsf nflu ;Da4 lgsfonfO{ cg'/f]w ug]{ . 
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 vf]h tyf p4f/ ;fdfu|L ;'/Iff o'lg6x?, g]/];f]sf :yflgo txx? ;d]tdf df}Hbft u/L :jo+;]jsx?nfO{ k|lzlIft 

ug]{ . 

 lhNnfdf lgdf{0fflwg ;8s k'nx?sf] lgdf{0f sfo{ aiff{ cufj} ;DkGg x'g] gb]lvPsf :yfgdf tTsfn g} a}slNks 

dfu{sf] Joj:yf ug]{ sfo{ cfuf8L a9fpg] .  

bf]>f] tx M 

v= af9L uPsf] cj:yf -During Flood)-Search & Rescue, Temporary shelter and Emergency 

relief_ M 

lhNnfdf af9L eO{;s]sf] cj:yfdf ;'/Iff lgsfox? ;lxt ;/f]sf/jfnf ;j} lgsfox? lgDg cg';f/ kl/rfng 

x'g]5 . 

 ;'rgfsf] olsg u/L lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldltdf ePsf] k"j{ ;dGjo cg';f/ ;'/Iff lgsfonfO{ dWogh/ ub}{ 

;'/Iff lgsfox? 36gfsf]] k|s[lt cg';f/ cfjZos ;fwg >f]t;lxt t'?Gt vl6g] . ;fwg >f]tsf] ljj/0f cg';"rL–@ 

cg';f/ /x]sf 5g . 

 af9Lsf] cj:yfnfO{ dWogh/ u/L 3fOt] lj/fdLx?sf] p4f/ sfo{ ;fy} yk 36gf x'g glbg] tkm{ cfjZos sf/jfxL 

ul/g] . 

 g]/];f]sf tfnLd k|fKt :jo+;]js tyf lhNnf hg:jf:Yo sfof{nosf sd{rf/Lx? dfkm{t 3fOt] lj/fdLx?nfO{ 

k|fyldstfsf] cfwf/df p4f/ tyf pkrf/ Joj:yf ldnfOg] . 

 Vff]h tyf p4f/ sfo{df lgikIf, OdfGbf/L / lj/fdLx?sf] k|fyldstfnfO{ dWogh/ ul/g] . 

 3fOt], lj/fdL tyf lj:yflkt kl/jf/x?nfO{ Jojl:yt ug{sf] nflu Sofdk v8f ug]{, lj/fdLx?nfO{ c:ktfn n}hfg 

PDa'n]G;sf\ Aoj:yf ug]{ tyf cfjZos k/]df x]nLsK6/sf] cjt/0fsf nflu x]nLKof8 -Landing Zone_ klxrfg ug]{ 

jf  lgdf{0f ug]{ . 

 tTsfn} IRA ug{ :yflgo k|ltlglwsf] cu'jfOdf /]8qm; / k|x/Lsf] l6djf6 ;j]{If0f ug]{ .  

 af9Ln] ;8s cj?4 ePdf ;8s ;'rf? ug]{ sfo{nfO{ k|fyldstfsf ;fy ltj|tf lbOg] . cfjZos k/]df ;jf/L 

;fwg 8f]h/,qm]g cfbL ;/sf/L sfof{nox? Pj+ oftfoft Joj;foL ;+3 tyf lgdf{0f Joj;foL ;+3 dfkm{t ;xof]u 

lnOg] . 

 af9L kZrft x}hf÷emf8f kvfnf km}nLPsf] cj:yfdf t'?Gt ;'/Iff lgsfo ;lxt lhNnf c:ktfn tyf hg:jf:Yo 

sfof{noaf6 :jf:YosdL{sf] 6f]nL v6fO{ z'?d} dxfdf/L lgoGq0f u/L km}ng glbg] pkfox? ckgfOg] 

 af9L]sf] lakb\ k/]sf] cj:yfdf ;'/Iff lgsfox? Nfufot p4f/sdL{x? lgDg jdf]lhd kl/rflnt x'g]5g  

 g]/];f] lhNnf zfvf afFs]n] tof/ u/]sf] af9L cfsl:ds k|ltsfo{ of]hgfnfO{ ;d]t sfof{Gjogdf NofO{g] 5 .  

sfo{ -Task_ 

 af9Ldf k/]sfx?nfO{ t'?Gt p4f/ ug]{ . 

 ;8s cj?4 xf] eg] cj?4 ;8s oyfl;3| ;+rfngdf Nofpg] . 

 k|fyldstfsf cfwf/df 3fOt]x?sf] pkrf/ tyf c:ktfn n}hfg] . 

 lakb\sf] yk c;/nfO{ sd ug{ k|oTg ug]{ . 

 

t]>f] tx M 

u= af9L kl5 -/fxt, k'g{:yfkg tyf Joj:yfkg_ M  

 36gf 3l6O{;s] kl5 lk8fsf] cj:yfnfO{ Go"lgs/0f ug{ /fxt ljt/0f nufot k'g{:yfkgfsf] sfo{ ;Dkfbg ug'{ kg]{ 

cj:yf cfpg] x'bfF lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg ;ldlt dfkm{t lgDg adf]lhd ;dGjofTds tyf sfo{ut kxn ul/g]5 . 

 ljkb Joj:yfkg;Fu ;DalGwt ;Dk"0f{ ;/sf/L lgsfo, :yflgo tx, ;+3 ;+:yfx?n] lj:yflkt tyf 3fOt]x?nfO{ 

ul/g] dfgljo ;xof]u ljkb\ ;+j]bgzLn ;fdflhs ;'/Iff tyf /fxt ljt/0f dfkb08, @)*! cg';f/ ug]{ . 
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 lj:yflkt tyf 3fOt] lj/fdLx?sf] ;dodf g} pkrf/ u/L, k|efljt If]qdf zflGt tyf ;'/Iffsf] k|Tofe"lt ug{ d2t 

ul/g] . 3fOt] lj/fdLx?nfO{ c:ktfn n}hfg d2t ul/g] . 

 k|fyldstfsf] cfwf/df /fxt ljt/0f sfo{nfO{ ;'ne / kf/bzL{ jgfO{ sfo{ ;Dkfbg ul/g] . 

 pknJw ;fwg / >f]tn] clwstd k|of]u tyf kl/rfng u/L cfaZostfg';f/ lkmN8 d]l8sn SofDkx? ;+rfng 

ug]{ tyf ;d:of u|:t If]qdf dxfdf/L km}ng glbg r]tgfd'ns k|lzIf0f ;+rfng ug]{ . 

 lakb\ n]vfhf]vf dfu{bz{g @)&@ klxnf] ;+;f]lwt @)&^ nfO{ ;lqmo agfO{ tTsfn :yflgo txsf] g]t[Tjdf 

k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf ;d'x u7g u/L n]vfhf]vf ug]{ tyf lakb\sf] k|efj If]q / ;dosf] cfwf/df cGo 

n]vfhf]vfsf cf}hf/x?nfO{ ;lqmo agfO{ If]qut lhDa]jf/L lbO{g] 5 . n]vfhf]vf ;DjlGw cg'lzIf0f k|fKt 

AolQmx?nfO{ lhDj]jf/ lbO{g]5 .  

 

;dGjofTds Joj:yfklso tof/L (Coordination and Management) M 

lhNnfdf x'g] af9L k'a{tof/Lsf nflu ;/f]sf/jfnf ;j} lgsfox?;Fu ;dGjo tyf 5nkmn u/L ;j}n] cf–cfˆgf] 

tof/L lgDg cg';f/ ul/g] 5 . 

 ;'/Iff lgsfox? -g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L jn g]kfn_ n] pknJw >f]t ;fwg ;lxt lagfzt{ 

vl6g ;Sg] ca:yfdf /xg] . 

 g]kfn /]8qm; ;f];fO6L lhNnf zfvf, pwf]u afl0fHo ;+3, u}/;/sf/L ;+:yf dxf;+3 nufot ;+3÷;+:yfx?af6 

p4f/;Fu ;DalGwt >f]tx? h'6fO{ lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|df :6s /f]:6/ sfod ul/g] . 

 lhNnf k|zf;g sfof{no, lhNnf ;dGjo ;ldlt / ;8s l8lehg sfof{no, Heavy Equipments lgdf{0f 

Aoj;foL ;+3sf] ;dGjo tyf kxndf lhNnfdf pknJw 8f]h/, qm]g (Heavy Equipments) k/]sf] ;dodf d2tsf 

nflu hfg ;Sg] xfntdf /xg]5g . pknAw eP;Dd x/]s ;+s6g;Gg If]qsf] pko'Qm :yfgdf sDtLdf klg 

!÷! j6f /xg] .  

 :jf:Yo sfof{non] cfk\mgf] dftxtsf ;j} :jf:Yo s]Gb|x?, :yflgo txdf /x]sf :jf:Yo zfvfdf cf}ifwL tyf 

pks/0fx? ;lxt d]l8sn l6d ;6{ gf]l6;df vl6g ;Sg] u/L lgb{]zg lbO tof/L ca:yfdf /fVg] . 

 lhNnfsf oftfoft Joj;foL ;+3x?n] lhNnf k|zf;g sfof{noaf6 dfu]sf] avt cfjZos ;jf/L ;fwg 

h'6fpg]  

 lhNnfsf cGo ;j} ;]jfu|fxL ;/sf/L sfof{nox?n] cfjZostf cg';f/ ;]jf lbg 36gf:yndf l;3| kl/rflnt 

x'g >f]t ;fwg tof/L xfntdf /xg] 5 . 

 tTsfn /fxt tyf k'g{:yfkgfsf] nflu pBf]u jfl0fHo ;+3, lgdf{0f Joj;foL ;+3,:yfgLo ;+3 ;+:yfx?nfO{ k"j{ 

hfgsf/L lbO{ /fxt h'6fpg cu|;/ u/fOg] / Ps4f/ k|0ffnLaf6 /fxt ljt/0f Joj:yfkg ldnfOg] 5 .  

 kqsf/ dxf;+3÷;Dk"0f{ ldl8ofsf] tkm{af6 lakbsf] b'|t k|;f/ u/L ;j{q ;r]t u/fpg] / /fxt ;+sng Pj+ 

Joj:yfkg sfo{df d2t k'¥ofpg] . 

 lhNnf ;dGjo ;ldltsf] ;dGjodf :yflgo txdf ;+slnt gub tyf lhG;L /fxt ;fdfu|L lhNnf ljkb\ 

Aoj:yfkg ;ldltsf] lgb]{zgdf plrt e08f/0f tyf kf/bzL{ Joj:yfkg ldnfpg d2t ug]{ . 

 ;'/Iff lgsfox?, ;/sf/L lgsfox?, /fli6«o tyf cGt/f{li6«o lgsfox? ;d]t Cluster system dfkm{t ljkb 

k|ltsfo{ ug]{ sfo{df cfj4 ul/Psf] / District Disaster Response System df ;j} lgsfox? / Cluster 

x?n] Disaster Response sfo{df k|efjsf/Ltf xfl;n u/]sf] sfdnfO{ plrt d'NofÍg ul/g] . 

 lhNnfdf /x]sf ;a} ;fwg >f]tx?sf] :6s laj/0f, lat/0f laj/0f tyf cGo ;a} lsl;dsf ;'rgfx?nfO{ 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|df ;'lrt u/L /flvg]5  / ;f]sf] hfgsf/L lhNnf ljkb\ Aoj:yfkg 

;ldltsf ;+of]hs dfkm{t a}7sdf hfgsf/L u/fO{g] . 
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५. विपद जोखिमको अिस्थाः 
५.१. बर्दवया जजल्लामा मनसूनजन्द्य प्रकोपको अवस्था 
 बर्दाया जिल्लािा बाढी र डुबान ठूलो प्रकोपको रुपिा रहेको छ । बर्दाया जिल्लािा ििनेी पानीिन्य 
आपत्काल तनम्त्याउने िखू्य नदीहरुिा कणााली नदी, बबई नदी, िान खोला, औरही खोला, रेउखोला, बढुीकुलो 
िस्ता नदी/खोलाहरुिा आउने बाढीका कारण ििनेी ठूलो िात्रािा भौततक क्षती तथा िानिीय हुने गरेको छ । 
बाढी तथा त्यसबाट हुने विपदका घटना बिनेी दोहोररने गरेको पाइन्छ । नदीको वपाँििा िेरै ढुङ्गा, बालिुा र 
िाटो िम्िा भई बिनेी डुिानका घटनाहरु बढी रहेका छन ्। पानीिन्य आपतकालको ईततहासलाई हेदाा वि.सां. 
२०४०,  २०५१,  २०६३,  २०७१,  २०७४, २०७८, २०७९ र २०८० कातत ाक िर्हनािा बाढीको प्रभाि िढी भएको पाइन्छ।  

 

जिल्ला आपतकालीन कायासञ्िालन केन्द्रिा रहेको अमभलेख अनसुार गत ििा २०८० िा िात्र 
बाढी/डुबेरबाट ितृ्य ूहुनेको सांख्या २ र िेपत्ता हुनेको सांख्या २ िना रहेको छ । यसले गदाा बाढी तथा डुबानबाट 
िने िोखखि कि गना अपनाउन ुपने सिकता पतन उवत्तकै अपररहाया रहेको छ । 

 

 बर्दायाका प्रिखु २ नदी कणााली र बबई नदी एिि ् १ िटा औरही खोलािा गरी िम्िा ३ स्थानिा 
स्िःिामलत बाढी पिूासिूना प्रणाली स्थापना गररएको छ भने अन्य नदी तथा खोलाहरुिा स्िःिामलत बाढी 
पिूासिूना प्रणाली स्थापना नभएका कारण उक्त नदी तटीय क्षेत्रिा बसोबास गने नागररकहरु बढी िोखखििा 
रहेको पाइन्छ ।  

  
  

५.२. ववगत वषवको मखु्य बाढी प्रभाववत वववरण 

@)&!÷)$÷@* / @( ut] uPsf] af9Laf6 k|efljtM @)&$÷)$÷ @( ut] uPsf] af9Laf6 k|efljtM 

hg;+Vof  

 hDdf k|efljtM (#,!*( 

 k"0f{ k|efljtM @),#&^ 

 cf+lzs k|efljtM &@,*!# 

ef}lts IftL 

hDdf 3/w'/LM !&,#&^ 

 k"0f{ If]lt 3/w'/LM #,*%(  

 cf+lzs IftL 3/w'/LM !#,%!& 

 

dfgjLo IftL 

 d[To"M #@ hgf 

 a]kQfM !$ hgf 

 3fOt]M @ hgf 

>f]tMalb{of lhNnfsf] j:t'ut ljj/0f @)&! -lhNnf k|x/L sfof{no, 

alb{of_ 

hg;+Vof  

 hDdf k|efljtM !)((^@ 

 k"0f{ k|efljtM !@&&( 

 cf+lzs k|efljt M (&!*# 

ef}lts IftL 

 hDdf 3/w'/LM @)^$) 

 k"0f{ IftL 3/w'/LM @#%! 

 cf+lzs IftL 3/w'/LM  !*@*( 

dfgjLo IftL 

 d[To"M $ hgf 

 3fOt]M % hgf 

 

>f]tMlhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb| af9L k|ltj]bg, 

@)&$ 

  

@)&* sflQs @ ut] uPsf] af9Laf6 k|efljt  

 

k|efljt kflnsf M /fhfk'/ gu/kflnsf !, #, & / u]?jf ufpFkflnsf j8f g+= @ / # 

k|efljt s'n hg;+Vof M %@!! hgf,  

k"0f{ k|efljt  M %&! hgf,  

cf+lzs k|efljt  M #@!^ hgf 

ef}lts Iflt  M ($^ 3/w'/L 

k"0f{    M !@$  3/w'/L 

cf+lzs    M ^(( 3/w'/L 
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;fdfGo   M #!) 3/w'/L 

dfgjLo Iflt M    

d[To"   M ) hgf   

3fOt]   M ) hgf 

 

@)&( c;f]h @! b]lv @# ut];Dd cfPsf]] af9Laf6 k|efljt k|f/lDes 

 

k|efljt kflnsf M /fhfk'/, 7fs'/afaf, af/a/lb{of, dw'jg / u'nl/of gu/kflnsf / u]?jf ufpFkflnsf 

k|efljt s'n 3/w'/L ;+Vof M $&%$ hgf,  

k"0f{ k|efljt 3/w'/L ;+Vof M !% 3/w'/L  

cf+lzs k|efljt 3/w'/L ;+Vof M !^)$ 3/w'/L 

;fdfGo   M !^)$ 3/w'/L 

dfgjLo Iflt M    

d[To"   M ) hgf   

3fOt]   M ) hgf 

 

@)*) ;fndf cfPsf]] af9Laf6 k|efljt ljj/0f 

तस.न 
ववपद्को 
प्रकृतत 

सम्भाववत स्थान र जोजखम अवस्थाको पवुावनमुान 

स्थानीय तहवडान. र स्थान समेत खलुाईर्दनहनु 
ववपद जोजखम हनुसक्ने सम्भातबत स्थान सिंख्या 

प्रभातबत हनुसक्ने अवस्थान 

घर सिंख्या 
सरकारी/अन्द्य 

सिंरचना 
जनसिंख्या 

१ बाढी गेरुवा गा.पा.को १,२,३,४,र६राजापरु 
न.पा.१,३,४,१०ठाकुरबाबा न.पा 
३,४,५बारबर्दवया न.पा१,२,३,४,५,११ गलुररया 
न.पा २,४,५,६,७,९,१०,११,१२ बाुँसगढी 
न.पा.१,२र४बढैयाताल गा.पा।१,२,३,र४ 
मिबुन न.पा. १,२,३ 

२०,००० १सरकारी कायावलय 

२तबिालय सिंख्या 
३स्वास्थय सिंख्या 
४िातमवक सिंख्या 
५ अन्द्य 

 

२ डबुान  ७८८ प्रभाववत 
घरिरुर, 
मतृ्य ु२२ र  

घाईते ४  

१सरकारी कायावलय 

२तबिालय सिंख्या 
३स्वास्थय सिंख्या 
४िातमवक सिंख्या 
५ अन्द्य 

 

 

 

बर्दाया जिल्लाका सब ै स्थानीय तहहरु बाढीबाट प्रभावित हुने गरेका छन ् । बाढीको उच्ि िोखखिको 
प्राथमिकीरण अनरुुप क्रिशः गलुररया नगरपामलका, बारबर्दाया नगरपामलका, ठाकुरबाबा नगरपामलका, बााँसगढी 
नगरपामलका, ििुिन नगरपामलका, रािापरु नगरपामलका, गेरुिा गाउाँ पामलका र िढैयाताल गाउाँ पामलका रहेका छन।् 

िनसनूको सियिा पानी र जििाणुबाट सांक्रिण हुने रोगका कारण बिनेी िेरैको ज्यान िाने गरेको छ । 
झाडापखाला, हैिा, किलवपत्त, स्िासप्रस्िास, डेँग,ु इन्फुलएुञ्िा, प्लेग लगायतका िहािारीका रुपिा रहेका छन ्
भने सपादांशका कारण सिेत िानिीय क्षतत हुने गरेको छ ।  पर् याप्त िनितेनाको किी र नागररकहरुको 
लापरबाहीका कारणले सिेत विपद्का घटनाहरु हुने गरेका छन ्। असार, साउन र भदौिा सपादांशका घटनाहरु 
पतन बढ्छ । 

५.३ ववगतका ववपद् प्रततकायवका तसकाईः 
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 स्थानीय तहहरु िाफा त विपद्को सियिा पिूा तयारी, पिूा सिूना, खोि तथा उद्दारका लाधग स्थानीय 
सिदुाय पररिालनका लाधग सिदुाय र विपद्साँग सम्बजन्ित विमभन्न तनकायहरुसाँग उपयुाक्त सञ्िार र 
प्रविधिको प्रयोग गनुाका साथै सम्बजन्ित सिदुाय र विमभन्न सियिा तामलि मलएका हाल उपलब्ि 
स्ियिसेिकहरुको पररिालन गनाको लाधग स्ियिसेिकहरुको वििरण सिेत सिेर्टन ुपने िरुरी छ । 

 िनसनुिन्य विपद् पिूातयारी तथा प्रततकाया कायायोिना कायाान्ियको सन्दभािा सरोकारिाला जिम्िेिार 
तनकायहरू बीििा प्रभािकारी सिन्िय र सहकाया हुनपुने। 

 सम्बजन्ित जिम्िेिार तनकायबाट िारी हुने पिूासिूना तथा िेतािनी िोखखियकु्त िगा, क्षेत्र र सिदुायिा 
सियि ैपगु्ने र सो अनसुार कायाान्ियन हुने सतुनजचित गना प्रभािकारी सांिार प्रणालीको व्यिस्था गनुापने 
। 

 तहगत आपत्कालीन कायासञ्िालन केन्द्रहरू, सरुक्षा तनकायहरू एिां सम्बजन्ित जिम्िेिार तनकायहरू खोि, 

उद्िार तथा राहत व्यिस्थापन सम्बन्िी कायािा प्रभािकारी रूपिा पररिामलत हुन आिचयक क्षिता तथा 
सािन स्रोतको पयााप्त व्यिस्थापन हुनपुने। 

 Incident Command System लाई प्रभािकारी बनाई खोि तथा उद्िारको बेला पररिामलत तनकायहरू बीिको 
सिन्िय र सहकायालाई व्यिजस्थत गनुापने। Iकायायोिना अनसुार जिम्िेिार तनकाय एिां सहयोगी 
तनकायले आ-आफ्नो भमूिका तनिााह गरे नगरेको सम्बन्ििा तनयमित अनगुिन तथा िलू्याङ्कन गरी 
सोको सिीक्षा गनुापने र कायायोिनाको प्रभािकारी कायाान्ियन हुने िातािरण तनिााण हुनपुने। 

 विपद् व्यिस्थापनिा सांलग्न तनकायका किािारी तथा राज्यका विमभन्न तहिा ितुनएका 
िनप्रतततनधिहरुको क्षिता विकासिा राज्यले थप लगानी गनुाका साथै विपद् व्यिस्थापन सम्बन्िी 
तामलि, अभ्यास, छलफल तथा सेमिनार आर्दलाई तनयमित बनाउन िरुरी देखखन्छ । क्षिता विकासको 
आयािलाई िवृत्त विकाससाँग िोडी नीततगत व्यिस्था गनासके विपद् पिूातयारी तथा प्रततकायाको सांस्थागत 
क्षिता सदुृढ हुने देखखन्छ । 

 सरकारी तनकायहरुिा विपद् व्यिस्थापनिा काया गने किािारीहरुको छोटो सियिा हुने सरुिा तथा 
फेरबदलका कारण विपद् व्यिस्थापनिा भइरहेको काया प्रगततिा असर पने गरेको छ । तसथा यसरी 
सरुिा, पदोन्नती िा अन्य कारणबाट परुाना किािारी अन्यत्र सरुिा भई नया किािारी त्यस तनयजुक्तिा 
आउदा आफूले गरेका काि र त्यसबारेका कागिात बझुबझुारथ गने पररपाटी बसाल्न ु अत्यािचयक 
देखखन्छ। 

 विियगत क्षेत्र तनिाारण गरी राज्यका िारिटै (सांघ, प्रदेश, जिल्ला र स्थानीय) तहिा छुट्टै प्रशासतनक 
सांयन्त्रको विकास गरी किािारीको व्यिस्थापन, िवृत्त विकास गनासके आगािी र्दनिा यस क्षेत्रले अझ 
फड्को िाने देखखन्छ । 

 तीनिटै सरुक्षा तनकायका सरुक्षाकिीलाई विपद् व्यिस्थापन सम्बन्िी तामलििा अझै बढी सकक्रय बनाई 
पयााप्त आिुतनक उपकरण र सािन श्रोतले ससुजज्ित बनाउन अत्यािचयक छ । 

 विपद् व्यिस्थापनको क्षेत्रिा प्रभािकारी खबर तथा सिूना व्यिस्थापन एक िहत्िपणूा िुनौतीको रुपिा 
रहेको छ । व्यिजस्थत प्रततिेदन र सिूना व्यिस्थापन प्रणालीको अभाििा विपद्का घटना लगायत 
प्रभािकारी प्रततकाया त्यसको सिीक्षा र अमभलखेीकरण सिै प्रभावित बन्दै आएको छ । तसथा खबर तथा 
सिूना व्यिस्थापनको आयाि मभत्र पने तथ्याङ्क सांकलनदेखख मलएर प्रततिेदन, अमभलेखखकरण, भण्डारण, 
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सिीक्षा, तनगरानी र वितरणसम्िका क्षेत्रलाई सिािेश गने गरी एकीकृत सिूना व्यिस्थापन प्रणालीको 
व्यिस्थापन गना एकदि ैिरुरी देखखन्छ । 

 विपद् पिूातयारी तथा प्रततकायािा आपतकालीन कायासञ्िालन केन्द्रहरुको भमूिका िहत्िपणूा हुन्छ । 
त्यसका बाबिुद हालसम्ि स्थापना भएका केन्द्र, प्रदेश, जिल्ला र स्थानीय तहका आपतकालीन 
कायासञ्िालन केन्द्रहरुबीि आपसी सिन्िय र सहकायाका तनजम्त तनजचित िाध्यि र सांयन्त्रको अभाििा 
पणूा दक्षता हामसल गना सककएको छैन । तसथा डडजिटल िाध्यिको विकास गरी एउटै कायागत प्रणाली र 
ररपोर्टाङ मसस्टिको व्यिस्था गनुापने देखखन्छ । 

 विपद्को सियिा स्थानीय सिाि र छरतछिके प्रततकायाको पर्हलो तह (First Responder) रहने हूाँदा 
उनीहरुको प्रततकाया क्षिता विकासिा स्थानीय तह एिि ् विपद्का क्षेत्रिािा काया गने विमभन्न 
सांघसांस्थाहरुले विशिे िोड र्दन ुपदाछ । त्यसका लाधग स्थानीय तहिा स्ियिसेिक व्यिस्थापन एउटा 
विकल्प हुन सक्छ । स्थानीय तथा सिदुाय तहिा स्ियिसेिकहरुको सांगर्ठत रुपिा क्षिता विकास गरी 
पररिालन गनाका साथै आिचयक न्यनूति प्रततकाया सािग्रीहरु सिेत उपलब्ि गराई तयारी अिस्थािा 
राख्न सकेको खण्डिा सिदुाय तहिा विपद् प्रततकाया क्षिता आगािी र्दनिा अझ प्रभािकारी बन्ने 
देखखन्छ। 

 विगत २०७१, २०७४, २०७९ र २०८० सालको िनसनुिा कणााली र बबई नदीको िलािारको िल तथा 
िौसि विज्ञान विभागले गेि स्टेसन स्थापना गरेपचिातकै ठूलो बाढी तथा ढुबानको िापन भएको । 
पिूासिूना केन्द्रहरु बगाई क्षतत सिेत भएको तर सियि ैबाढी पिूाानिुान तथा पिूासिूनािा िनसािारणको 
पहुिले गदाा  िानिीय तथा भौततक क्षतत साविकको (२०७१ साल) भन्दा तलुनािा न्यनू भएको । 

 विगत िनसनूिा दैतनक बाढी पिूाानिुान बलेुर्टनको ढााँिािा सिुार भई नदी बेमसन अनसुार तामलका तथा 
िोखखिको आिारिा (न्यनू िोखखिको लाधग हररयो, िध्यि िोखखिको लाधग पहेलो, उच्ि िोखखिको 
लाधग सनु्तला र अततउच्ि िोखखिको लाधग राती) गरी पिूाानिूान उपलब्ि गराउदा जिल्ला प्रशासन 
कायाालय, बर्दायाबाट तनिााण/विकास गररएको बर्दाया बाढी पिूा सिूना सञ्िार प्रणालीिा रहेकाहरुलाई 
नेपालीबाट SMS िाफा त सिूना उपलब्ि गराउदा सरोकारिाला तथा िनसािारणलाई बझु्न सहि भएको। 
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६. सम्भथव्य जोखिम र पह ुँच 

६.१ सम्भाव्य जोजखम स्थल (वववरण) 
af9L jf6 pRr 

hf]lvddf /x]sf 

gu/kflnsf 

af9Ljf6 

pRrhf]lvddf 

/x]sf j8x? 

af9L tyf 8'afgsf] pRrhf]lvddf /x]sf ;d'bfo kmf}h t}gfy :yfg 
b'/L       

-lsdL_ 

;do -ldg]6_ 

;jf/L ;fwg k}bn 

u'nl/of gkf @, #, $, !), 

!!, !@ 
ldng 6f]n, krf;vNnf, u'h/fgf, ;+uda:tL, k08Ltk'/, lgdsf]7Lof, 

n6sgLof, v}/L, s6\6L, /fDk'/6fk', juxL, j]r}k'/, lu/L6f]n, 6k/f, 

s}nfzgu/, afnfk'/,  zfGtf]lif6f]n, dxlhlbof, n6\slgof, nfnk'/, OGb|k'/, 

8fF8fnfnk'/, ;"o{uf}8L, 68'jf, b'Bf, e};fxL, ljqmL 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= 

$, u'nl/of g=kf=* ;'/hk'/  

-;=k|=an_ 

)–!) %–@) #)–!@) 

af/alb{of gkf !, @, #, $, %, 

*, !! 

d'lu{of / s'z'd8fF8f, 8'Ëu|xL, s'd/f ufFp, /fdk'/ / nId0fk'/ , e}zfvfgL , 

hAj/k'/ 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= 

$, u'nl/of g=kf=* ;'/hk'/ -

;=k|=an_ 

!#–@) !)–$) ()–!*) 

7fs/afaf gkf !, @, #, $, &, 

*, ( 

e'l/ufFp jhf/If]q, sd{nf vf]bfp sd{nf, /flgk'/, j];df{kmf6f ldr}{of 

;'s'Djfl;kmfF6f, g]pnfk'/, r6sk'/, h'8kfgL uf]bfgf, hlDt afjggk'/, 

v}nf/, eb]ln, sflnuf}8L, ;'hfgk'/ lr6s}of, uf]j|]nf, ;'vf8, ;'t}of 

7fs'/åf/f, v'zfnk'/, jgtl/of, lzjk'/ / xflQ;f/ 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= 

$, dw'jg g=kf=# wgf}/f -

;=k|=an_ 

@@ b]lv 

%* 

!% b]lv ^) 

ldg]6 

!*) b]lv 

^)) ldg]6 

dw'jg gkf !, @, #, *, ( s}nflz, kYy/jf]emL, 5f]6sL68'jf, s'z'Dd vftf, v}/]gL, j+ufnLk'/, ;f]gfxf, 

/hjf/f, eu/}of, eutk'/, sf]l7of3f6 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= $ 

dw'jg g=kf=# wgf}/f  

-;=k|=an_ 

@$– #& #@–$% 

ldg]6 

@))–$)) 

/fhfk'/ gkf !, #, $, &, *, 

(, !) 

l6x'gL, bf}ntk'/, rgf}/f, ebfnL 6f]n, k|]dgu/, d'u{xjf, ;f]gfxf, b'uf{gu/, 

wf]ljgk'/, d}nfa/u2L, l;Gb|f , l;Gb|f, d'/}of, a;Gtf, lt3|f, /hk'?jf, 6]8Lof, 

rVvfk'/ ;+3if{gu/, bnO{, cgGtk'/, vNnf6f]n, z+s/k'/, efn'kmfF6f, 

nfnrLk'/, a]nf;f, , d}nfgfnf, O{Zj/Lu~h,bn}k'/, algofk'/, r}gk'/, 

b'uf{gu/, uf]8Lofgf, nfnk'/, eK6L, 9'08Lk'/, dem/f, kxf8Lk'/ , ;+3if{gu/, 

bnO{, cgGtk'/, vNnf6f]n 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= 

$/fhfk'/ g=kf=$ /fhfk'/ -

;=k|=an_ 

#) b]lv 

%* 

$% b]lv *) 

ldg]6 

@$) b]lv 

^)) ldg]6 

afF;u9L gkf !, #, *, ( r]kfË, af6'n]-klx/f]_, e+ufxf, dfxfb]jf, ;NofgL6f]n, kmNsfk'/, k'ikgu/, 

pQ/ jvf/L ,  s'g}7L, b'uf{kmfF6f, tf]/}Fof, df5fu9 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= $ 

af/ab{lof g=kf=( stlg{of -

;=k|=an_ 

@^ b]lv 

!)) 

#) b]lv !%) 

ldg]6 

@@) b]lv 

!@)) ldg]6 

u]?jf ufkf !, @, #, $, ^ ;/vf]n, e7]/f, jgv]t, j3}k'/, l6s'nLu8, /flhk'/, jg3'>f ;gs\6L , 

jgs\6\L , nf]xf/k'/ l8s'lgof, ulb\6f]n ,vNnfufFp, vf]N6L jhf/, ;f]gxfkmfF6f, 

u'KtLk'/, ;}hgfjfrk'/ xflQvNnf 

u'nl/of gu/kflnsf j8f g+= $ 

/fhfk'/ g=kf=$ /fhfk'/ -

;=k|=an_ 

## b]lv 

&) s]ld 

$) b]lv  

() ldg]6 

@%) b]lv 

*)) ldg]6 

a9}oftfn ufkf !,#,( zflGtk'/, ;tkltof, ef]nfuf}l8 k'ikgu/, 6];gk'/ u'nl/of gkf–$ 

a9}oftfn uf=kf=* s07k'/ -

;=k|=an_ 

!)–#) !%–$% !@)– #^) 
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६.२. सम्भाव्य जोजखमस्थल सम्मको पहचु मागव 
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६.३. सरुजित आश्रय स्थलहरुको वववरण  

qm=;= gu/kflnsf ufpFkflnsf :yfg j8f g+= Ifdtf k|lt hgfdf gbLsf] lsgf/f 

1.  /fhfk'/ gu/kflnsf l6x'gL  ! @)) s0ff{nL gbL 

2.  /fhfk'/ gu/kflnsf k|]dgu/ j:tL  ! !)) s0ff{nL gbL 

3.  /fhfk'/ gu/kflnsf rgf}/f  ! !)) s0ff{nL gbL 

4.  /fhfk'/ gu/kflnsf d'3{xjf ! !%) s0ff{nL gbL 

5.  /fhfk'/ gu/kflnsf rVvfk'/  # @))  s0ff{nL gbL  

6.  /fhfk'/ gu/kflnsf g+ufk'/  # #)) s0ff{nL gbL 

7.  /fhfk'/ gu/kflnsf efn'kmf6fF  $ !)) s0ff{nL gbL 

8.  /fhfk'/ gu/kflnsf ;+3i{fgu/ $ !)) s0ff{nL gbL 

9.  /fhfk'/ gu/kflnsf ;g\s6L % @)) s0ff{nL gbL 

10.  /fhfk'/ gu/kflnsf z+s/k'/ ^ !)) j'9L s'nf 

11.  /fhfk'/ gu/kflnsf leDdfk'/  & !%) j'9L s'nf 

12.  /fhfk'/ gu/kflnsf yf? 6f]n  & !%) j'9L s'nf 

13.  /fhfk'/ gu/kflnsf dem/f  !) !%) u]?jf gbL  

14.  /fhfk'/ gu/kflnsf v}/L  !) @)) u]?jf gbL 

15.  u]?jf ufpFkflnsf   blIf0fk'?jf  ! !)) u]?jf gbL 

16.  u]?jf ufpFkflnsf  /flhk'/ @ @)) s0ff{nL gbL 

17.  u]?jf ufpFkflnsf   ag3';|f  @ #)) s0ff{nL gbL 

18.  u]?jf ufpFkflnsf   ags\6L  # @)) s0ff{nL gbL 

19.  u]?jf ufpFkflnsf   b+uk'/  $ !%) u]?jf gbL 

20.  u]?jf ufpFkflnsf   vNnfufp $ !)) u]?jf  gbL 

21.  u]?jf ufpFkflnsf   ;]pnLjhf/ % !)) u]?jf gbL 

22.  u]?jf ufpFkflnsf   ;f]gfxfkmf6f ^ @)) s0ff{nL gbL 

23.  u]?jf ufpFkflnsf   afrk'/  ^ !%) u]?jf gbL 

24.  u]?jf ufpFkflnsf   afrk'/  ^ !%) u]?jf gbL 

25.  u]?jf ufpFkflnsf   u'KtLk'/  ^ @)) u]?jf gbL 

26.  u'nl/of gu/kflnsf  afnfk'/  % !)) ajO{ gbL  

27.  u'nl/of gu/kflnsf  j]r}k'/  % !)) ajO{ gbL  

28.  u'nl/of gu/kflnsf  yk'jf  !! !)) ajO{ gbL  

29.  u'nl/of gu/kflnsf  ljqmL !@ !)) ajO{ gbL  

30.  u'nl/of gu/kflnsf  jfnfk'/  % #)) aaO{ gbL 

31.  u'nl/of gu/kflnsf  n6slgof   !) !%) aaO{ gbL 

32.  7fs'/jfjf gu/kflnsf  uf]bfgf  # !%) ajO{ gbL  

33.  7fs'/jfjf gu/kflnsf  uf]bfgf  # !%) ajO{ gbL  

34.  7fs'/jfjf gu/kflnsf  augfxf  # !%) ajO{ gbL  

35.  7fs'/jfjf gu/kflnsf  v}/3f/L  $ !%) ajO{ gbL  

36.  7fs'/jfjf gu/kflnsf  a/ub\bL  $ !%) ajO{ gbL  

37.  af/alb{of gu/kflnsf af/a6\6f  $ !)) ajO{ gbL  

38.  af/alb{of gu/kflnsf hAbL  !! !)) ajO{ gbL  

39.  dw'jg gu/kflnsf   kTy/af]emL ! !%) cf}/fxL glb, s0ff{nL 

gbL 40.  dw'jg  gu/kflnsf  ;f]gfxf @ @)) c/fxL gbL 

41.  dw'jg gu/kflnsf aufnLk'/ @ #)) cf}/fxL glb 

 

 

 



16 
 

७ पिूातयारी योिना 

७.१ सामान्द्य पूववतयारी योजना (सम्पूणव ववषय िते्रहरुको) 
िनसुनू पिूातयारी तथा प्रततकाया योिना कायाान्ियनका लाधग क्षेत्रगत रुपिा सम्बजन्ित सरोकारिाला तनकायहरुले आ-आफ्नो जिम्िेिारी हेरी सोही अनसुार आिचयक काया 
गना तपमसल बिोजििको सिय तामलका अनसुारको जिम्िेिारी कायायोिना बनाइएको छ। 
%=@ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ ljj/0f M 

l;=g+= lqmofsnfk s;n] sxfF slxn]  

! /fxt ;fdu|L e08f/0f Pjd\ 

Joj:yfkg 

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsfx?, pBf]u jfl0fHo ;+3÷vfB ;+:yfg l8kf] dfkm{t Tfof/L vfgf 

Joj:yfkg, lqkfn nufot cGo nQf sk8fx?, g]kfn /]8qm; ;f];fO6Ln] . 

If]q cg';f/ lhNnfsf] 

ljleGg :yfgx?df  

h]i7 !% leq 

@ vf]h tyf p4f/ sfo{ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L jn g]kfn, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L . 

lhNnf e/ Aff9L tyf 8'jfg x'Fbf  

# la:t[t tYofs ;+sng tyf 

clen]lvs/0f  

-+dlxnf k'?if, ckf+utf, Psn 

dlxnf, ue{jlt, ;'Ts]/L, h]i7 

gful/s, afnaflnsf cflb _ 

 :yfgLo tx, g]kfn k|x/L, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L tyf lhNnf cfkt\sflng sfo{ 

;+rfng s]Gb| tyf laifout lgsfox? . 

 :jf:Yo sfof{no . 

 

k|efljt If]qx?df 

Aff9L tyf 8'jfg x'bf @$ 3G6f leq 

IRA ug]{  

$ /fxt ljt/0f 

-n}lus d}qL tyf ;fdflhs 

;dfj]zLs/0f_ 

ljkb\ ;+j]bgzLn ;fdflhs ;'/Iff tyf /fxt ljt/0f dfkb08, @)*! cg';f/ :yfgLo 
ljkb Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx 

k|efljt If]qdf / c:yfoL 

lzlj/x?df 

 Aff9L tyf 8'jfg ePsf] @$ 

3G6f leq 

% PDj'n]G; ;]jf  PDa'n]G; ;+rfns ;+3;+:yfx? tyf ;ldltx? . lhNnf e/  Aff9L tyf 8'jfg x'g] ljlQs}  

^ :jf:Yo lzlj/ alb{of c:ktfn, :yfgLo tx cGtu{tsf :jf:Yo OsfO{x? / cGo ;]jf k|bfos ;+3;+:yf  k|efljt If]qdf  k|efljt If]qdf Ps ;ftf leq  

& ;8s oftfoft ;+rfng ;'wf/ tyf 

oftfoft pknJw 

:yfgLo tx, x'nfsL ;8s lgb]{zgfno, ;8s l8lehg sfof{no,  lhNnf e/ Aff9L tyf 8'jfgjf6 kfgLsf] ;tx 

36\g] ljlQs}  

* ljkb ;DaGwL ;"rgf tyf  

hgr]tgf 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|, kqsf/ dxf;+3, :yfgLo ;+rf/ dfWodx?, hn tyf 

df};d lkmN8 sfof{no, g]kfnu+h 

lhNnf e/ Aff9L tyf 8'jfgsf] k"j{;"rgf k|fKt 

x'bf;fy af9L tyf 8'jfgsf] k|efj 

g;lsbf ;DDf lg/Gt/  

(  s[ltd 36gf cEof; -l;d'n];g_ g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L / ;z:q k|x/L jn g]kfn, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, k|flS6sn 

PS;g nufot cGo ;+3 ;:yfx? . 

:yfgLo tx b]lv lhNnf 

tx;Dd 

h]7 dlxgf clGtd b]lv c;f/ klxnf] 

xKtf leq  

!) zflGt ;'/Iff  g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L jn g]kfn . lhNnf e/ ljkb\ cjlwe/  

!! ;"rgf Joj:yfkg  lhNnf cfktsfnLg sfo{ ;~rfng s]Gb| . lhNnf e/ lg/Gt/  

!@ c:yfoL lzlj/ lgdf{0f tyf 

;~rfng 

zx/L lasf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, ;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, g]kfnu~h, 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L . 

 af9L tyf 8'jfg nut}  

!# lx+;f b'Jo{jxf/af6 ;+/If0fsf] nflu 

lgoldt 6f]nL jf JolQm kl/rfng 

:yfgLo tx -:yfgLo ljkb Joj:yfkg ;ldlt, dlxnf afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s 

zfvf_  

  

!$ dgf];fdflhs k/fdz{stf{ :yfgLo tx, ljleGg ;+3;+:yfx?   
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-s_ l6«u/ ;+oGq 

k"jf{g'dfgsf >f]tx? pRr ;DefJotf dWod ;DefJotf Go'g ;DefJotf 

hn tyf df};d lj1fg ljefu / If]qLo PsLs[t 

ax'k|sf]k k"j{;"rgf k|0ffnL (RIMES)  
# lbgdf !*) ldlnld6/ eGbf a9L jiff{ x'g] # lbgdf ^)-!*) ldlnld6/ jiff{ x'g] # lbgdf ^) ldlnld6/ eGbfsd jiff{ x'g]  

ljZj af9L ;ts{tf k|0ffnL 

(GloFAS)  / hn tyf df};d lj1fg ljefu  

# lbgdf vt/f :t/ gf£g] ;DefJotf 

&)Ü eGbfa9L 

# lbgdf vt/f :t/ gf£g] ;DefJotf 

 %)–&)Ü 

# lbgdf vt/f :t/ gf£g] ;DefJotf 

%)Ü eGbf sd 

-v_ e"ldsf tyf pQ/bfloTj tflnsf 

l6«u/ n]en ug{' kg]{ sfo{x?sf] ljj/0f -s]_ lhDd]jf/ lgsfox?  -sf]_ 

 
 
 

 
 
 

 

pRr 

pRr, dWod / Go'g ;+efJotfsf] nflu ;fwf/0fk"j{ tof/L / !) lbg] k"j{ tof/Lsf ;Dk"0f{ ultljlwx? ;a} 

;DefJotf:t/sf nflu ;DaGwLt lgsfox?åf/f ;DkGgul/Psf] ;'lglZrt ug]{ . 

lhNnf ljkb Joj:yfkg ;ldlt, cfktsfnLg sfo{ ;~rfng s]G›, lhNnf 

;dGjo ;ldlt, lhNnf k|zf;g sfof{no / :yfgLotx -ufpFkflnsf / 

gu/kflnsfx¿_ 

;dGjo, ;"rgf tyf ;+rf/ 

 hn tyf df};d lj1fg ljefun] hf/L u/]sf] df};d k"jf{g'dfgaf/] lhNnf / :yfgLo :t/sf ;Dk"0f{ ;/f]sf/jfnfx?, 

Sn:6/ k|d'v tyf pkk|d'vnfO{ hfgsf/L u/fpg] . 

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt a}7s af]nfpg] x/]s Sn:6/sf nflu ;dGjo a}7s ug]{ .  
 :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] .  
 ;dGjosf/L /0fgLlts k|ltsfo{ of]hgf tof/Lsf lglDt Sn:6/ a}7s a:g] .  

 :yfgLo txdf sfo{/t sd{rf/L, ljifout ;d"xsf ;b:o, ;a}nfO{ labfdf ga:g lgb]{z gug]{ .  

 lgdf{0f Aoj;foL, d]l8sn tyf k|x/L k|zf;g;Fu cfjZos ;dGjo ug{] .  

 eP u/]sf lg0f{ox?sf] cg'udg ug]{ .  

lhNnf cfktsfnLg sfo{  ;~rfng s]G›,  

lhNnf ;dGjo ;ldlt,  

:yfgLo tx -ufpFkflnsf / gu/kflnsfx¿_ 

g]kfn /]8qm;  ;f];fO6L  

;'/Iff lgsfo 

;+rf/sdL{ 

vf]h tyf p2f/ 

 lhNnf Pj+ :yfgLo :t/df vf]h tyf p2f/ k|ltsfo{ k|0ffnL :yfkgf, sfod / k|aGw ug]{ .  

 sdfG8 kf]:6sf] ljsf; ug]{, c;'/lIft kl/jf/;Dd k'Ug] ;Dk"0f{ df}h"bf dfu{sf] klxrfg ug]{ .  

 ;Í6f;Gg ;d'bfosf] glhs} tof/L cj:yfdf a;]sf vf]h tyf p4f/ 6f]nL, pgLx?sf kx'Fr / ;|f]t ;fwg cg'udg 

ug]{ .   

 lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ 6f]nLsf] kl/rfng, ;Defljt af9Lsf] vt/f ePsf] ufpFx?, c:yfoLL cf>o:yn / lzlj/x?df 

lrlsT;f 6f]nL kl/rfng ug]{ .  

;'/Iff lgsfox?, :yfgLo tx  

g]kfn /]8qm;  ;f];fO6L  

vfB ;'/Iff, s[lif / hLljsf]kfh{g/c:yfoL cfjf; / u}/ vfBkbfy{ 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx -ufpFkflnsf / gu/kflnsfx¿_, 

g]kfn vfB ;+:yfg, pBf]u jfl0fHo ;ª\3, , 

kl/rfng, sfg"gL ;xfotf k|bfg 

ug{] 

!% ljkb k|efljtx?sf] clen]v /fVg] :yfgLo tx, lhNnf ljkb Joj:yfkg ;ldlt   
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l6«u/ n]en ug{' kg]{ sfo{x?sf] ljj/0f -s]_ lhDd]jf/ lgsfox?  -sf]_ 

 cfjZos b]lvPsf] v08df c:yfoL lzlj/ / 6]06 ;'/lIft :yfgdf tof/L cj:yfdf /fVg] .  

 af9L kLl8t cf>o:yn / lzlj/x?df ! b]lv # lbg;Dd k'Ug] kof{Kt ;'Vvf vfgf :yfGtl/t ug]{ -dfgjLo / 

kz'k+IfLx?sf] nflu ;d]t_ 

 vfB kbfy{sf] cefj x'g gbLg vfB ;fdu|L a]rlavg ug{] ;+:yf, pBf]u jfl0fHo ;+3nfO{ ;hu ug{] .  

 /fxt ;fdu|Lx? ;+efljt ljkb If]qdf g} k'/\ofO{ ;'/lIft :yfgdf e08f/0f u/L /fVg] .  

 hgzlQmnfO{ tof/L cj:yfdf /fVg] .  

 cGt/ ljifout ;d"xsf] ;dGjo a}7s ug]{ .  

;'/Iff lgsfox?, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, ljleGg ;+3;+:yf 

:jf:Yo / kf]if0f,lzIff, vfg]kfgLtyf ;/;kmfO{  

 ;Í6f;Gg ;d'bfonfO{ k|fylds pkrf/ ls6, density ls6 / kfgL lgd{nLs/0f 3f]n ljt/0fug]{ .  

 3'DtL lSnlgssf] :yfkgf / kl/rfngsf nflu ;Dk"0f{ cfjZos k|aGw ldnfpg] .  

 ls6hGo /f]uaf6 afRgsf] em'n ljt/0f sfo{s|d .  

 kfgL k|b'if0f hfrF ;DaGwdf lkmN8 6]i6ls6 ;lxt tflnd k|fKt k|fljlwsx?sf] kl/rfng .  

 Af9Lsf] pRr hf]lvdaf/] :jf:YosdL{ RRT / C-RRT nfO{ hfgsf/L u/fO{ j[4, afnaflnsf, ue{jtL / ;'Ts]/L cfdf 

cflbsf] nflu ;'/lIft jf;:yfg tyf vfga:g Joa:yf ldnfpg] .  

 cfjZos ;fdu|Lx?nfO{ :yfgLo ;]jfk|bfos ;+:yf / j+8f sfof{nox?df k'¥ofpg] .  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLotx -

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfof{no OsfO{{_, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, u}/ ;/sf/L 

;+:yfx? 

;+/If0f 

 clt ;+s6fkGg If]qsf j[4j[4f, ckfËtf ePsf / vfFrf]df k/]sf dflg;x?sf nflu cGoq ;fg]{ k|lqmof z'? ug]{ .  

 ckfËtf ePsf JolQm, a[4a[4f, ue{jtL, ;'Ts]/L, :tgkfg u/fO/fv]sf cfdfx?, afnaflnsf, dlxnf cflbk|lt ljz]if 

;/+If0f k|bfg ug]{ Joj:yf ldnfpg] .  

:yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLotx -dlxnf tyf afnaflnsf OsfO{{_, 

g]kfnL ;]gf, g]kfnk|x/L / ;z:q k|x/L an, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, u}/ ;/sf/L 

;+:yfx? 

dWod ;dGjo, ;"rgf tyf ;+rf/ 

cg'udg tyf d"NofÍg 6f]nL u7g ug]{ . 

lhNnf k|Zff;g sfof{no, lhNnf ;dGjo ;ldlt, :yfgLo tx -ufpFkflnsf / 

gu/kflnsfx¿_ 

g]kfn /]8qm;  ;f];fO6L  

vfB ;'/Iff, s[lif / hLljsf] kfh{g / c:yfoL cfjf; / u}/ vfBkbfy{ 

 vfB cfk"lt{ e08f/0fsf] lglDt kfgL gl5g]{ emf]nf ;fd'bflos ljkb\ Joj:yfkg ;ldltnfO{ ljt/0f ug]{ .  

 gfu/Lstf k|df0fkq, /fxbfgL, hUufwgL k'hf{ k|df0fkq, ;jf/L rfns cg'dlt kq, z}lIfs k|df0fkq cflb h:tf 

dxTjk"0f{ sfuhftx? /fVgsf] lglDt kfgL gl5g]{ y}nL ;fd'bflos ljkb\ Joj:yfkg ;ldltnfO{ ljt/0f ug]{ . 

 /a/sf] kGhf, /a/sf] a'6 kfgL gl5g]{ Hofs]6, nfOkm Hofs]6 cflb nufot p4f/ ;fdu|L ;fd'bflos ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltnfO{ ljt/0f ug]{ .  

 dxTjk"0f{ sfuhftx?nfO{ kfgL gl5g]{ y}nLdf /fVg / vfBkbfy{ nufot cGo j:t'x? kfgL gl5g]{ emf]nfdf /fVg 

;xhLs/0f ug]{ .  

 3/kfn'jf kz'x¿nfO{ klxrfg ul/Psf ;'/lIft :yfgdf c:yfoLL ¿kdf ;fg]{ .  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx -ufpFkflnsf / gu/kflnsfx¿_, 

g]kfn vfB ;+:yfg, pBf]u jfl0fHo ;ª\3, ;'/Iff lgsfox?, g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L 

:jf:Yo / kf]if0f,lzIff, vfg]kfgL/ ;/;kmfO{  

 kf]if0f cfxf/ Kofs]6 ljt/0fsf] Joj:yf ldnfpg] 

 ;Í6f;Gg ;d'bfonfO{ k|fylds pkrf/ ls6 / kfgL lgd{nLs/0f 3f]n ljt/0f ug]{ .  

 ue{jtL, ;'Ts]/L dlxnf tyf gl;{Ë cfdfx?nfO{ :jf:Yols6 ljt/0f ug]{ .  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx -

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfof{no zfvf_, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, u}/ ;/sf/L 

;+:yfx? 
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७.२ पूवावनमुानमा आिाररत पूववतयारी योजना 

 विगतिा आएको बाढी र अन्य ििाहरुिा भएका विपद्का घटना र त्यसले पारेका प्रभाि सिेतलाई ध्यानिा राखी यस ििा २०८२ (सन ्२०२५) िा बाढीबाट प्रभावित 
सांख्या २०,००० घर पररिारका १ लाख िनसांख्या उच्ि प्रभाििा पनासक्ने पिूाानिुान सर्हत यो योिना तयार गररएको छ । 

;Defjgf Aff9Laf6 kg]{ k|efjsf] ;Defljt kl/b[io 

  s0ff{nL gbLdf @)&!, @)&$ / 

@)*) ;fn eGbf 7"nf] af9L cfPsf] 

v08df s0ff{nL gbLsf] hnfwf/ If]qdf 

cToflws jiff{ x'g]5 .  

 s0ff{nL hn tyf df};d dfkg s]Gb|df !!=* ld6/ eGbf dfly hn ;tx dfkg x'g]5 . 

 cs:dft 7"nf] ;+Vofdf hghLjg k|efljt x'g]5 . jftfj/0fx? k|b'lift x'g] 5g  . 

 wfgafnLdf 7"nf] Iflt x'g] 5 . 

 gbL lsgf/sf $) xhf/ eGbf j9L  hg;+Vof lj:yflkt x'g]5g\ . 

 sl/j @ xKtfsf nflu ljB't ck'tL{ aGb x'g]5 .  

 ;+rf/sf ;fwg cj?4 x'g]5g .  

 ;d'bfodf :jf:Yo ;d:of b]vf kg]{5 . 

 ajO{ gbLdf @)&!, @)&$ ;fn eGbf 

7"nf] af9L cfPsf] v08df,r'/] If]qdf 

cTolws dfqfdf jiff{ ePdf 

 r]kf+usf] hn tyf df};d dfkg s]Gb|df (=* ld6/ eGbf dfly hn dfkg x'g]5 . 

 cs:dft 7"nf] ;+Vofdf hghLjg k|efljt x'g]5 . jftfj/0fx? k|b'lift x'g] 5g . 

 gbL lsgf/sf ^) xhf/ eGbf j9L  hg;+Vof lj:yflkt x'g]5g\ . 

alb{of lhNnfdf af9L ljkb\sf] cj:yfdf-

:jf:Yo ;]jfsf] kx'Fraf6 alGrt, lgoldt 

:jf:Yo ;]jf cj?4, k|efljt JolQmx? 

lj:yflkt, ljB't oftfoft, ;+rf/, 

vfg]kfgL, lzIff ;]jf cj?4 x'g]5_  

 @) xhf/ 3/w'/L k"0f{ tyf *% xhf/  3/w'/L cf+lzs ?kdf k|efljt x'g]5g\ . 

 k|efljt If]qdf vfg]kfgL ;/;kmfOsf] ;d:of b]lvg ;Sg]5 .  

 lhNnf l:yt :jf:Yo ;+:yfx? @ b]lv !) lbg kl5 dfq :jf:Yo ;]jf k|bfg ug{ ;Sg]5g\ .  

 k|efljtnfO{ clt cfjZos k'g/hnLo emf]n, k|efljt If]qdf ;+s6f;Gg ;d"xx?nfO{ -ue{jtL, ;'Ts]/L, afnaflnsf, lb3{/f]uL, czSt, 

ckfË, h]i7 gful/s_ tTsfn} :jf:Yo ;]jf k|fKt ug{ ;Sg] 5}gg\ . 

 ljB't ;]jf ! ;ftf;Dd cj?4 x'g ;Sg]5 . ljB't cj?4sf sf/0f df]afOn, 6]lnkmf]g ;]jf cj?4 x'g] 5 . 

 af9Lsf] c;/ nfdf] ;do;Dd /xg]5 ;fy} tTsfn geTs]sf ;+/rgfx? eTsg ;Sg] ;Defjgf 5 . 

 ;fj{hlgs tyf JolQmut v'nf :yfg c:yfoL cfjf;sf] nflu k|of]u x'Fbf ;/;kmfO{df ;d:of pTkGg eP/ hg:jf:Yodf k|lts"n c;/ 

kg{ ;S5 . 

 xhf/f} dflg; lj:yflkt eO{ ;8sdf x'g ;Sg] ePsf]n] eL8 lgoGq0f / rf]/L tyf n'6kf6sf] ;DefjgfnfO{ lgoGq0f ug{ k|efjsf/L 
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;Defjgf Aff9Laf6 kg]{ k|efjsf] ;Defljt kl/b[io 

;'/Iff Joj:yf nfu" ug'{kg]{ cj:yf pTkGg x'g ;S5 . ;fy} lakb\sf] ;dodf n+}lus tyf of}g lx+;f ;d]t x'g;Sg] ePsfn] n}lus d}qL 

;'/Iff Joj:yf ldnfpg'kg]{ x'g ;S5 .  

 lhNnfsf %)Ü eGbf a9L ;8s, k'n, ljB't\ cfk"lt{, ;~rf/h:tf ;fj{hlgs ;DklQ IftLu|:t x'g ;S5 . 

विपद्को सियिा राहत  वितरण  आिचयकताको पर्हिान गरी न्यूनति क्षततको लाधग स्थानीय तह र िध्यि क्षततको लाधग जिल्लास्तर तथा ठूलो िात्रािा भएको क्षततका 
लाधग प्रदेश तथा सांघीय सरकारसांग अनुरोि गने । 

७.३. आपतकातलन प्रततकायव योजना 

qm=;+= lgsfosf] gfd lhDd]jf/ kbflwsf/L sfo{ ljj/0f  

! lhNnf  k|zf;g sfof{no 
k|d'v lhNnf clwsf/L 

 

 ;dGjofTds / g]t[TjbfoL e"ldsf lgjf{x ug]{ . 

 vf]h tyf p4f/ sfo{df ;'/Iff lgsfosf] ;dGjodf kl/rfng ug]{ . 

 cfjZostf cg';f/ :yfgLo tx, k|b]z tyf s]Gb|Lo :t/df ;dGjo -dfgjLo, cfly{s, ef}lts_ . 

 \;xfos k|d'v lhNnf clwsf/Ln] ;ldlt jf k|d'v lhNnf clwsf/Lsf] lgb]{zfg';f/ pNn]lvt sfo{x? ug]{ .  

@ 
lhNnf ;dGjo 

 ;ldlt 
    k|d'v  

 ;dGjofTds sfo{df ;xof]u ug]{ . 

 cfjf; tyf k'gM:yfkgf sfo{df ;xof]ufTds e"ldsf lgjf{x ug]{ . 

 ;|f]t -cfly{s, ef}lts, dfgjLo >f]t _ kl/rfng tyf ;dGjo ug]{ . 

# :yfgLo txx?  gu/k|d'v÷cWoIf  

 cfˆgf] :yfgLo tx leq g]t[TjbfoL e"ldsf lgjf{x ug]{ . 

 vf]h tyf p4f/ sfo{df ;'/Iff lgsfo;+usf] ;dGjodf yk pbf/ 6f]nL kl/rfng ug]{ . 

 ljifout If]q;Fu ;dGjo u/L /fxt ljt/0f sfo{df ;xof]u ug]{ . 

 cfjZostf cg';f/ k|fb]lzs tyf s]Gb|Lo:t/df ;xof]u -dfgjLo, cfly{s, ef}lts_ sf] nflu ;dGjo . 

 tYof+s Joj:yfkg . 

 ;|f]t -cfly{s, ef}lts, dfgjLo >f]t_ kl/rfng tyf ;dGjo ug]{ . 

$ ;'/Iff lgsfox? k|d'v tyf k|ltlglw 

 d"VotM vf]h tyf p4f/ sfo{sf] g]t[Tj tyf p4f/ sfo{ ug]{ . 

 ;'/Iff Joj:yf sfod ug]{ . 

 k'j{ tof/Lsf] ?kdf hgr]tgf sIffx? ;+rfng tyf s[ltd 36gf cEof; ug]{ 

 ljifout ;ldltdf /xL ;xof]u ug]{ . 

% /fhg}lts bnx¿ bnsf k|d'vx¿ 

 ;dGjo ug]{ . 

 ;|f]t ;+sngdf ;xof]u ug]{ . 

 hgkl/rfng ug]{ . 

^ 

lhNnf cfktsfnLg sfo{ ;+~rfng 

s]Gb|÷:yfgLo cfktsfnLg 

sfo{;Frfng s]Gb| 

ljkb\ kmf]sn k;{g 

 ;"rgf ;+sng, ;dGjo, ;+k]|zg ug]{ . 

 tYof+s Joj:yfkg ug]{ . 

 ljifout tyf :yfgLo tx;Fu ;dGjo ug]{ .  
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qm=;+= lgsfosf] gfd lhDd]jf/ kbflwsf/L sfo{ ljj/0f  

& 
lhNnf cu'jf ;xof]uL lgsfo -

DLSA_ 
  k|d'v 

 /fli6«o÷cGt/fli6«o u}/;/sf/L ;+3÷;+:yf tyf ;/f]sf/jfnf;+u ;dGjo / ;xsfo{ ug]{ . 

 ;|f]tsf] vf]hL ug]{ . 

* g]kfn /]8qm;  ;f];fO6L ;efklt 
 vfB,  u}/ vfB ;fdu|L tyf c:yfoL cfjf;  Joj:yfkg . 

 cfkt\sfnLg cfjf; tyf aGbf]a:tL (Logistic) Joj:yfkgdf ;xof]u ug{] . 

( ljifout ;/sf/L sfof{no sfof{no k|d'vx? 
 ljifout ;ldltdf /xL If]qut cu'jf e"ldsf lgjf{x ug]{ . 

 ;DaGwLt sfof{nosf] cfkt\sfnLg of]hgf lgdf{0f ug]{ . 

!) pBf]u jfl0fHo ;ª\3 cWoIf 
 ;'VVff tyf tof/L vfgf RTE  h:t}M lrp/f, e'hf, lj:s'6 cflb, vfB;fdu|L ;+sng ljt/0f / Joj:yfkgdf 

;3fpg] . 

!! oftfoft Joj;foL ;+3 cWoIf÷kbflwsf/Lx?  /fxt tyf p4f/ sfo{sf nflu cfjZos oftfoftsf ;fwgx? / hg zlQm pknAw u/fpg] . 

!@ ;+rf/ dfWod g]kfn kqsf/ dxf;+3, ;~rf/sdL{x?  tYo / k|efjsf/L  ;"rgf ;+sng tyf ;Dk|]if0f . 

!# gful/s ;dfh ;+of]hs 

 /fxt tyf p4f/ sfo{df ;xof]u tyf ;dGjo ug]{ . 

 dfgj clwsf/sf] ;+/If0f tyf ;Dj4{gdf ;xof]u . 

!$ k]zfut Joj;foL ;ldltx?   cWoIf  /fxt, p4f/ tyf ;+/If0f sfo{df ;xof]u . 

!% 
u}=;=;=dxf;+3, /fli6«o tyf 

cGt/fli6«o u}=;=;=x? 
k|d'v tyf k|ltlglw 

 dfgj;|f]t kl/rfng ug]{ . 

 u}=;=;= aLr ;dGjo . 

 Ifdtf ljsf; tyf ;xhLs/0f sfo{ ug]{ . 

 

 ८.४.१;dGjo tyf ;"rgf Joj:yfkg  cu'jfO{ ug{] lgsfo M lhNnf k|zf;g sfof{no -lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;+~rfng s]Gb| -DEOC_ 

sfof{Gjog of]hgf ;lxtsf] k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{M 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo sfof{Gjog ug]{ tl/sf -a}7s, sfo{zfnf, 

tflnd===cflb_ 

;do ;Ldf                  

-sfo{ tflnsf_ 

!= hndfkg s]Gb|x?sf] ;Dks{ JolQmx?sf] gfd / kmf]g gDa/ cBfjlws ug]{ . DEOC ;Dks{ u/L gDa/ ;+sng ug]{  . dg;"g k"j{ 

@= af9L k|efljt ;d'bfox?nfO{ ;"rgf ug{ ;Dks{ JolQmx?sf] gfd / kmf]g gDa/ ;Íng ug]{ . DEOC dxTjk"0f{ 6]lnkmf]g ;"lr tof/ u/L 

ljt/0f ug]{ . 

dg;"g k"j{ 

#= /]l8of] Pkm Pd :6];gsf] kmf]g gDa/ / ;Dks{ JolQmx?sf] gfdfjnL ;"rL tof/ ug]{ / ljt/0f 

ug]{ . 

DEOC k|ToIf e]63f6, 6]lnkmf]g ;Dks{ . dg;"g k"j{ 

$= lhNnf k|;fzg sfof{no, lhNnf ;dGjo ;ldlt, gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf, ;'/Iff 

lgsfox?, /]8qm;df ;"rgf ;Dks{ JolQm klxrfg ug]{ . 

DEOC ljkb\\df sfo{/t ;+:yf tyf cGo ;|f]tx? 

dfkm{t . 

dg;"g k"j{ 

%= k|To]s gu/kflnsf tyf ufpFkflnsfdf ;"rgf ;Dks{ JolQmx?nfO{ cled'vLs/0f ug]{ / 

hndfksx?sf] kmf]g gDa/x? pknAw u/fpg] . 

:yfgLo tx, g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L, sd}of dlxnf hfu/0f 

;dfh g]kfn nufotsf ;+:yfx? 

a}7s, sfo{zfnf dg;"g k"j{ 

^ ;~rf/sdL{x?nfO{ www.hydrology.gov.np, mfd.gov.np DEOC , lhNnf k|zf;g a}7s, sfo{zfnf  dg;"g k"j{ 

http://www.hydrology.gov.np/
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qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo sfof{Gjog ug]{ tl/sf -a}7s, sfo{zfnf, 

tflnd===cflb_ 

;do ;Ldf                  

-sfo{ tflnsf_ 

www.daobardiya.gov.np , www.drrportal.gov.np sf af/] hfgsf/L u/fpg] .  sfof{no, s0ff{nL j]l;g sfof{no  

& af9Lsf a]nf lgoldt ?kdf ;"rgf k|fKt ug{ ;lsg] )*$$@)(((, k};f gnfUg] gDj/M !!%%, 

!!$(, !^^)*$$@(((-DEOC, Bardiya_ sf] k|rf/ ug]{ . 

DEOC , lhNnf k|zf;g 

sfof{no, s0ff{nL j]l;g sfof{no 
a}7s, sfo{zfnf dg;"g k"j{ 

 

८.४.२ vf]h tyf p4f/   cu'jfO ug{] lgsfoM lhNnf k|zf;g sfof{no 

sfof{Gjog of]hgf ;lxtsf] k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{ 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 
sfof{Gjog ug]{ tl/sf               -

a}7s, sfo{zfnf, tflnd cflb_ 

;do ;Ldf                  

-sfo{ tflnsf_ 

!= hf]lvddf /x]sf JolQm jf ;d"xsf] klxrfg ug]{ . lhNnf ;dGjo  ;ldlt / ;DalGwt ufkf=, gkf, 

g]=/]=;f]=, PS;gP8 g]kfn, s]o/ g]kfn, KMJS 
Nepal nufotsf ;+:yfx? . 

3/w'/L ;j]{If0f, lHf=;=;=, ufkf=, gkf sf] 

k|f]kmfO{n . 

x/]s jif{sf]  

h]i7 ;Dd  

@ If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox¿;+u ;dGjo a}7s ug]{ . lhNnf k|zf;g sfof{no, DEOC, DLSA Af}7s . h]7 d;fGt ;Dd   

# ljkb\ Joj:yfkg sfo{;+u ;DaGwL s[lqd 36gf cEof; u/fO{  tof/L 

/fVg] . 

g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L jn g]kfn 

an,NRCS , DEOC 

tflnd tyf s[lqd 36gf cEof; c;f/ d;fGt ;Dddf  

$ p4f/ ;fdu|Lx¿sf] ;+sng . lhNnf k|zf;g sfof{no, g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, 

;z:q k|x/L jn g]kfn an 

;dGjo . h]i7sf] cGTo ;Dddf 

% ;'/Iff lgsfosf OsfO{{x? tyf ;d'bfo :t/sf tflnd k|fKt :jod 

;]jsx?sf]  ;Dks{ ;"rL tof/ ug{]  . 

lhNnf k|zf;g sfof{no, /]8qm;, :yfgLo tx . kmf]g, Od]n, ;fdflhs ;~hfnsf] 7]ufgf 

;+sng u/L /fVg] . 

h]i7sf] cGTo ;Dddf 

^ ;'/Iff lgsfo tyf ;d'bfo :t/df /x]sf p4f/ l6dnfO{ cled'vLs/0f 

ug]{ . 

DDMC, DEOC, LEOC  cled'vLs/0f . c;f/ bf]>f] xKtf 

& vf]h tyf p4f/ 6f]nLnfO{ kf}8L ;DaGwL Jojxfl/s cEof; 

(Simulation) ug]{ . 
DDMC, ;'/Iff lgsfo . tflnd lbg] . ,, 

 

* df}h'bf ;fdu|Lx?sf] hf+r÷k/LIf0f ug{] . DDMC, DEOC, LEOC ;'/Iff lgsfo / :yfgLo 

;d'bfo . 

cg'udg ug{], k"j{ cEof; ug{] . lg/Gt/ 

 

( cfjZostf cg';f/sf] ;fdu|Lx?sf] k'u÷gk'u cfFsng ug]{ . DEOC ,;'/Iff lgsfo, vf]h tyf p4f/ ljifout 

If]q . 

;+sng, 8'jfgL / cfjZoStf klxrfg ug]{ . 

 

 

 

 

http://www.daobardiya.gov.np/
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८.४.३ vfB tyf uf]bfd Joj:yfkg  cu'jfO ug]{ lgsfoM PsLs[t s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; sfof{no alb{of  
 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 
sfof{Gjog ug]{ tl/sf               

-a}7s, sfo{zfnf, tflnd cflb_ 

;do ;Ldf                  

-sfo{ tflnsf_ 

! vfB ;fdu|Lsf] df}Hbft ljj/0f cBfjlws ug]{ . PsLs[t s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; sfof{no,  
vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no,  

ljZj vfB sfo{qmd . 

clen]v tof/ ug]{ . h]i7sf] klxnf] xKtf  

@ ljkb\sf] ;dosf nflu akm/ :6s /fVg] -sDtLdf ! dlxgfsf] nflu_ 

. 

:yfgLo txsf s[lif ljsf; zfvf 

vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no 

ljZj vfB sfo{qmd . 

uf]bfd Jo:yfkg ug]{ . h]i7sf] t]>f]  xKtf  

# cfof]l8g o'Qm g'gsf] cfk'lt{ Joj:yfkg ug]{ -sDtLdf ! dlxgfsf] 

nflu_ . 

vfB ;+:yfg l8kf] sfof{no, ;fN6 6«]l8ª l8kf] . uf]bfd Jo:yfkg ug]{ . lg/Gt/  

$ cfk\mgf] dftxtdf /x]sf] ;jf/L ;fwg, s[lif k|fljlwsx?nfO{ tof/L 

cj:yfdf /fVg] . 

:yfgLo txsf s[lif ljsf; zfvf . a}7s tyf 5nkmn . lg/Gt/  

% dg;"gsf] ;dodf x'g;Sg] ;Defljt IftL tyf k|sf]ksf af/]df 

;fd'bfoLs ;+rf/ dfWodaf6 k|rf/ k|;f/sf] Joj:yf ldnfpg] . 

ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt,  

:yfgLo txsf s[lif ljsf; zfvf, lhNnf  

ljZj vfB sfo{qmd . 

a}7s tyf 5nkmn . dg;"g z'? x'g' k'a{sf] ;do 

b]vL lg/Gt/  

 

^ kz'k+IfLaf6 x'g ;Sg] ;+qmd0f lj?4 vf]k sfo{qmd . kz' ;]jf sfof{no . cleofg ;~rfng ug]{ . lgoldt 

& kz'k+IfLaf6 x'g ;Sg] ;+qmds /f]u lgoGq0f . kz' ;]jf sfof{no 

;]jf s]Gb|x? . 

cleofg ;~rfng ug]{ . lgoldt  

* d[t kz'k+IfL Joj:yfkg . kz' ;]jf sfof{no 

Sjf/]G6fO{g r]skf]i6, Xofr/L p3f]u ;+3 . 

cleofg ;~rfng ug]{ . ljkb\= kZrft 

  
 

८.४.४ u}/vfB ;fdu|L / lzlj/ Joj:yfkg  cu'jfO ug]{ lgsfoM zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, ;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, g]kfnu~h  

 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 
sfof{Gjog ug]{ tl/sf  

-a}7s, sfo{zfnf, tflnd cflb_ 

;do ;Ldf 

-sfo{ tflnsf_ 

!= ;fem]bf/ ;+:yfx?;Fu ePsf] /fxt ;fdu|Lx?sf] kl/df0f tof/ ug]{ -gub / lhG;L_ . lhNNff ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt / g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L . 
a}7s tyf 5nkmn . dg;"g k"j{ 

@ %))) 3/ kl/jf/nfO{ k'Ug] u}/vfB ;fdu|Lx? Joj:yf u/L /fVg] / /0fgLlts :yfgdf -

/fhfk'/, jf+;u9L, e'l/ufp+, u'nl/of, d}gfkf]v/, du/fu9L_ tof/L cj:yfdf /fVg] . 

lhNNff ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt  uf]bfd Joj:yfkg ;DaGwL tflnd . dg;"g k"j{ 

# /fxt ;fdu|Lx? ljt/0f k|s[of Psåf/ k|0ffnL dfkm{t ug{ ;xdlt h'6fO{ /fVg]  . lhNNff ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt a}7s tyf 5nkmn . dg;"g k"j{ 

$= u}x| vfB ;fdu|L pknJWf u/fpg ;Sg] laqm]Tffx? klxrfg u/L pgLx?;+u cfktsfnLg lhNnf k|zf;g sfof{no / g]kfn /]8qm; ahf/ ;j]{If0f / lnlvt ;Demf}tf . dg;"g k"j{ 
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cj:yfdf ;fdfg pknJw u/fpg] ;Demf}tf ug]{ . ;f];fO6L  

% u}x| vfB ;fdu|Lsf] ljt/0fsf] k|lqmof tof/ ug]{ . u}x| vfB ;fdu|Ldf dlxnf tyf 

lszf]/Lsf nflu cfjZos of}g tyf k|hgg\ :jf:Yo ;+u ;DaGwLt ;fdu|L ePsf] 

;'lglZrt ug]{ .  

lhNnf k|zf;g sfof{no / g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L  

5nkmn . dg;"g k"j{ 

^ !)) j6f 6]G6 vl/b u/L /fVg] cyjf e08f/;+u ;Demf}tf  ug]{ . zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, 

;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, 

g]kfnu~h  

ahf/ ;j]{If0f / lnlvt ;Demf}tf . dg;"g k"j{ 

& lzlj/ Joj:yfkgsf] nflu cfjZos 7fpFx? klxrfg u/L /fVg] ;fy} dlxnf d}qL :yfg 

eP gePsf] Plsg ug]{ . 

 

zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, 

;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, 

g]kfnu~h  

;d'bfodf 5nkmn . dg;"g k"j{ 

 

 

 

८.४.५ k'g:yf{kgf tyf k'glg{df{0f   cu'jfO{ ug]{ ;+:yfM zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, ;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, g]kfnu~h 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 
sfof{Gjog ug]{ tl/sf-a}7s, 

sfo{zfnf, tflnd cflb_ 

;do ;Ldf              

-sfo{ tflnsf_ 

!= k'glgdf{0fsf ;fdu|Lx? :6sdf /fVg] -j]Nrf, u}6L, 8f]/L, un, xo'd 

kfOk, 8f]h/, :sfe]6/_ 

zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, 

;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, g]kfnu~h 

;fdu|L vl/b u/L :6sdf /fVg] 

/ ;DaGwLt Jofkf/L ;+u 

;dGjo 

dg;"g k"j{ 

@ jg tyf ;fd'bflos jg ;+u sf7bfp/f ;xof]u jf/] 5nkmn ug]{  l8lehg jg sfof{no   5nkmn / a}7s dg;"g k"j{ 

# k|fljlwssf] 6f]nLnfO{ :ynut cWoogsf nflu  cled'vLs/0f tyf 

k|efljt :yfgdf kl/rfng ug]{ . 

zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f ljefu, 

;+3Lo cfof]hgf sfof{Gjog OsfO{{, g]kfnu~h 

a}7s dg;"g k"j{ 

$ ;dGjo, ;|f]t klxrfg /  k'g lgdf{0fsf] sfo{of]hgf jgfpg]  lhNnf ;dGjo ;ldlt a}7s dg;"g k"j{ 

% lhNnf ;dGjo ;ldlt df ePsf] ljkb\\ Joj:yfkg sf]ifnfO{ 

clej[l4 ug]{   

lhNnf ;dGjo ;ldlt 5nkmn / lg0f{o dg;"g k"j{ 

^ s[lif sfof{no ;+u ;dGjo u/L l56f] pTkfbg x'g] vfnsf 

ljpljhg 5gf}6 u/L /fVg] / jfnL jLdf ug{ k|f]T;fxg ug]{ . 

PsLs[t s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; sfof{no 5nkmn / lg0f{o dg;"g k"j{ 

& gbL lgoGq0f t6jGwsf nflu cfjZos tf/ hfnL Joj:yfkg ug]{ 

. 

aaO{, efbf, cf}/xL gbL lgoGq0f sfof{no, 

s0ff{nL gbL Joj:yfkg cfof]hgf, /fhfk'/  

a}7s  dg;"g k"j{ 
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८.४.६ vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{    cu'jfO{ ug]{ M vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no afFs], lkmN8 clkm;, u'nl/of alb{of 
qm=

;+= 
k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ tl/sf            

-a}7s, sfo{zfnf, tflnd cflb_ 

;do ;Ldf              

-sfo{ tflnsf_ 

! lhNnfdf ljkb\ hf]lvd If]qsf] klxrfg ug]{ . vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

a}7s sfof{zfnf  . h]i7sf] klxnf] xKtf  

@ ljkb\sf] ;dodf ;'/lIft vfg]kfgLsf nflu cfjZos 

Joj:yfkg ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

Jofkf/L tyf ;xof]uL 

lgsfo;+u k/fdz{ tyf a}7s . 

lgoldt  

# cfkt\sfnLg cj:yfdf dlxnf k'?ifsf nflu 5'§f 5'§}  

c:yfoL zf}rfno lgdf{0fsf nflu k|fljlws ;xof]u ug]{ -

cfjf; Joj:yfkg If]q;Fu ;dGjo ug]{_ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

a}7s sfof{zfnf . ljkb\ kZrft  

$ j}}slNks vfg]kfgLsf] >f]tsf] klxrfg ug]{ .  vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

a}7s sfof{zfnf . h]i7sf] klxnf] xKtf 

% c:ktfn, laBfno, ;'/Iff lgsfo tyf dfgjLo cfjf; 

If]qdf WASH KIT Joj:yf ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

;xof]uLx?;u k/fdz{ tyf 

a}7s . 

h]i7sf] klxnf] xKtf  

^ k|To]s 3gf a:tLsf] nflu Pp6f v'Nnf If]qdf vfg]kfgL 

tyf ;/;kmfO{sf nflu lgb]{lzsf tof/ ug]{ .  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

k/fdz{ tyf a}7s . h]i7sf] klxnf] xKtf  

& WASH Kf|ltsfo{ of]hgf cg'?k tof/L ca:yfdf /xg] u/L 

k"j{tof/L a}7s a:g] . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

a}7s sfof{zfnf . h]i7sf] klxnf] xKtf  

* dg;"gsf] ;dodf x'g;Sg] ;Defljt IftL tyf k|sf]ksf 

af/]df ;fd'bflos ;+rf/ dfWodaf6 k|rf/ k|;f/sf] 

Joj:yf ldnfpg] . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

;"rgf k|zf/0f ug]{ . dg;"g z'?x'g' eGbf ! 

xKtf klxn] 

( 7f]; kmf]xf]/ Joj:yfkgsf nflu :yfg 5gf}6 tyf kmf]xf]/ 

/fVg] efF8fsf] Joj:yfkg ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

;b:o kl/rfng ug]{ . dg;"g z'?x'g' eGbf ! 

xKtf klxn] 

!) cTofjZks cj:yfdf vfg]kfgLsf nflu 6}+s/ Joj:yf 

ug]{ . 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

;dGjo . h]i7sf] bf]>f] xKtf  

 

!! sf]le8–!( sf]/f]gf efO/;sf] ;+qmd0faf6 hf]lug :jf:Yo 

;fdu|L clgjfo{ k|of]u ug]{ .  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no aFfs] , 

lkmN8 clkm; u'nl/of 

;dGjo . h]i7sf] bf]>f] xKtf  
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८.४.७ ljifout If]qM :jf:Yo tyf kf]if0f    If]qut cu'jf M  :jf:Yo sfof{no,  alb{of 

 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo sfof{Gjog ug]{ tl/sf -a}7s, sfo{zfnf, tflnd cflb_ 
;do ;Ldf              

-sfo{ tflnsf_ 

! :jf:Yo ;DaGwL /f]i6/ Joj:yfkg .  :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo ;:yfg . 

 Sni6/ ;b:ox?sf] a}7s÷sfo}zfnfdf 5nkmn . hi]7sf] klxnf] xKtf  

@ ;?jf /f]u km}ng glbO { tof/L ca:yfdf /xg] tyf 

;ts{tf ckgfpg] . 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo ;:yfg . 

 a}7s  lg/Gt/  

# cTofjZos cf}iflw tyf cf}iflwhGo ;fdu|L 

Joj:yfkg -akm/ :6s /flvPsf]_ . 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo ;:yfg . 

 :yfgLo tx cGtu{tsf a}7s h]i7sf] klxnf] xKtf  

$ /Qm ;+rf/ ;]jf s]Gb|sf] cg'udg tyf /ut 

e08f/0fsf] Joj:yf ldnfpg] . 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo ;:yfg . 

 5nkmn lg/Gt/  

 

% sf]lj8–!( sf]/f]gf efO/;sf] ;+qmd0faf6 hf]lug  

clgjfo{ k|of]u ug]{ ;fdu|L 

 :jf:Yo sfof{no 

 alb{of c:ktfn  

 :yfgLo tx cGtu{tsf 

c:ktfn, :jf:Yo ;:yfg . 

 5nkmn lg/Gt/  

 

 

८.४.८ सांरक्षण तथा सािाजिक सुरक्षा  अगुिाइ गने तनकायः  जिल्ला प्रशासन कायाालय बर्दाया 

qm=;+= k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 
sfof{Gjog ug]{ tl/sf                     

-a}7s, sfo{zfnf, tflnd cflb_ 

;do ;Ldf                  

-sfo{ tflnsf_ 
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! dg;"gaf6 x'g;Sg] dlxnf afnafnLsf, h]i7 gful/s tyf 

ckf+utf ePsf JolQmx?sf] ;+/If0fsf] nflu Sni6/ a}7s a;L 

k"j{tof/L of]hgf lgdf{0f ug]{ . 

 DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf dlxnf tyf 

jfnjflnsf zfvf . 

 ljifout ;b:ox?n] tof/ u/]sf] 

of]hgf d'tfljs . 

h]i7sf] klxnf] xKtf  

@ ;+/If0f laifout If]qsf] /0fgLlts of]hgf lgdf{0f ug]{ .  DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf dlxnf tyf 

jfnjflnsf zfvf . 

 ljifout ;b:ox?n] tof/ u/]sf] 

of]hgf d'tfljs . 

h]i7sf] klxnf] xKtf  

# Dignity Kit tof/L cj:yfdf /fVg] .  DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf dlxnf tyf 

jfnjflnsf zfvf . 

 ljifout ;b:ox?n] tof/ u/]sf] 

of]hgf d'tfljs . 

h]i7sf] klxnf] xKtf  

$ Children kit :yfgLo :t/af6 g} ljt/0fsf] Joj:yf ldnfpg] .  DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf dlxnf tyf 

jfnjflnsf zfvf . 

 cfjZostf cg'?k laifout 

;b:ox?n] tof/ u/]sf] of]hgf 

d'tfljs . 

ljkb= kZrft 

% kl/jf/af6 la5f]l8Psf, cleefjs u'dfPsf afnaflnsfsf 

nflu tTsfn /fxt tyf aGbf]a:tL pknAw u/fpg ;Sg] u/L 

/sdsf] Joj:yf ug]{ . 

 DEOC/LEOC  
 :yfgLo txsf dlxnf tyf 

jfnjflnsf zfvf . 

 ljifout ;b:ox?n] tof/ u/]sf] 

of]hgf d'tfljs . 

h]i7sf] klxnf] xKtf  

^ of}g tyf k|hgg :jf:Yo ;]jfsf cTofjZos ;fdu|Lx?sf] 

ljz]if Joj:yf ug]{ . 
 alb{of c:ktfn, :jf:Yo 

sfof{no, :yfgLo txsf 

:jf:Yo ;+:yfg . 

 uf]bfd ug]{ jf ;DalGwt :yfgdf 

:6s /fVg] . 

h]i7 dlxgf 

& of}g tyf n}+lus lx+;f k|efljtnfO{ tTsfn /fxt pknJw 

u/fpg sf]ifsf] Joj:yf ug]{, c:yfoL jf;, :jf:Yo pkrf/ tyf 

dgf];fdflhs ;xof]u k|bfg ug]{ lgsfox?sf] ;"rL cWofjlws 

u/L ;dGjo ug]{ Joj:yf ldnfpg] . 

 :yfgLo txsf dlxnf tyf 

jfnjflnsf zfvf  

 :yfgLo tx cGtu{tsf] 

GofoLs ;ldlt . 

 ;DalGwt :yfgLo txn] pko"Qm 

;+/rgf lgdf{0f ug]{ . 

ljkb\\sf] ;do jf ljkb\ 

kZrft tTsfn 

 

 

८.४.९ ljifout If]qM cfkt\sfnLg lzIffM cu'jfO ug]{ M  lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{{ alb{of 

qm=;+= 
k|fyldstf k|fKt k"j{tof/L sfo{sf] ;"rL 

 
d"Vo lhDd]jf/ lgsfo 

sfof{Gjog ug]{ tl/sf      -

a}7s, sfo{zfnf, tflnd cflb_ 

;do ;Ldf      -

sfo{ tflnsf_ 

 != ljkb\\af6 k|efljt x'g] ;Defljt  ljBfno / ljBfyL{x?sf]  ljj/0f 

cBfjlws ug]{ . 

 lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{{ 

 :yfgLo txsf lzIff zfvfx? 

a}7s Pjd\ sfo{zfnf z}lIfs ;qsf] 

cf/Dedf . 
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७.४ आर्श्यकताको लेखाजोखा 
k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

) b]lv ! lbg 

ljkb\af6 ePsf] k|efjsf] k|f/lDes ;"rgf lng]  DEOC/LEOC  √ √ 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] cfsl:ds a}7s a:g] 

 ljkb\ ;"rgf clwsf/L ;'lglZrt ug]{ . 

 k"a{ ;"rgf k|0ffnLnfO{ ;lqmo agfpg]  . 

 lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;+rfng s]Gb|nfO{ sfo{;+rfng sfo{ljlw cg';f/ ;lqmo agfpg] . 

k|d'v lhNnf clwsf/L . 

√ √ 

k|efljt If]qdf vf]h tyf p4f/ sfo{ ug{ 6f]nL kl/rfng ug]{  

 :jo+;]js sfo{bn kl/rfng . 

 vf]h p4f/ tyf k|fylds pkrf/ . 

g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L,  

;z:q k|x/L jn g]kfn, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L . √ √ 

:yn dfu{af6 p4f/ ug{ g;lsg] k|efljtx?nfO{ x]lnsK6/ kl/rfngsf nflu k|b]z / s]Gb|df cg'/f]w ug]{ . DDMC/LDCRC  √ 

k|fylds pkrf/, PDa'n]G; ;]jf kl/rfng ug]{ u/fpg] . lhNnf hg:jf:Yo sfof{no÷g]/];f], :yfgLo tx, 

PDa'n]G; ;~rfns ;ldlt . 
√ √ 

laifout÷If]qut lgsfox?;Fu ;dGjo  

 laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . 

DDMC /DEOC/LEOC 
Cluster Lead/Co-Lead 

 √ 

@ ;ª\s6f;Gg ljBfnosf lzIfs Pjd\ ljJo;sf kbflwsf/Lx?sf] ;Dks{ 

g+ cBfjlws ug]{ . 

 lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{{ 

 :yfgLo txsf lzIff zfvfx? 

a}7s Pjd\ sfo{zfnf z}lIfs ;qsf] 

cf/Dedf . 

# af9Lsf] d'xfg Pjd\ ;|f]tsf] ?kdf /x]sf bfª, ;'v]{t lhNnf;Fu lgoldt 

;Dks{df /xL ;"rgf Pjd\ hfgsf/L lng] . 

lzIff ljsf; tyf  ;dGjo OsfO{, lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldltsf ;b:ox?, lzIff Sni6/sf ;b:ox?, ljBfno / 

;+3 ;+:yfx? . 

5nkmn / ;~rf/ ;Dks{  af9L cfpg ;Sg] 

;Defljt ;dodf . 

$ ljBfnodf lzIfs, ljBfyL{ / cleefjsx?nfO{ k"j{ ;"rgf k|0ffnLaf/] 

cled'vLs/0f ug]{ . 

lzIff ljsf; tyf  ;dGjo OsfO{, lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldltsf ;b:ox?, lzIff Sni6/sf ;b:ox?, ljBfno / 

;+3;+:yfx? . 

a}7s / sfo{zfnf z}lIfs ;qsf] 

cf/Dedf . 

%= ;ª\s6f;Gg ljBfnosf lzIfs tyf ljBfyL{x?nfO{ af9L k"j{;"rgf 

cled'vLs/0f, k|sf]k Joj:yfkg / k|fylds pkrf/ ;DjGwL cfwf/e"t 

tflnd  lbg] . 

lzIff ljsf; tyf  ;dGjo OsfO{ , g]kfn /]8qm; ;f];fO6L,  cled'vLs/0f / tflnd dg;"gk"j{ 
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k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

:yfgLo txsf] ;dGjodf la:yflktx? /x]sf] :yfgaf/] hfgsf/L lng] . Local Level/DDMC/DEOC √ √ 

k|f/lDes b|"t n]vfhf]vfsf nflu 6f]nL kl/rfng . DDMC/Local Level  √ √ 
k|efljt ;d'bfox?nfO{ ljkb= k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf k|of;x? tyf ;fjh{lgs cfXjfg ljifos ;"rgfx? 

k|jfx ug{] . 

DEOC/FNJ/Local Media/FM  √ √ 

la:yflktx?nfO{ tof/L vfgf, kfgLsf] Joj:yf u/L ljt/0f ug]{  . Local Level/cluster   √ 

la:yflktx?nfO{ lqkfn pknAw u/fO{ cf>o :ynsf] Joj:yf ldnfpg]   . Local Level/DDMC/Private 
Sector/Custer/NRCS/other actors 

√ √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC/LEOC √ √ 
) b]lv @ lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM/Local Media  √ √ 
/fxt ljt/0f sfo{nfO{ Ps4f/ k|0ffnL dfkm{t ljt/0fsf] k|aGw ug]{ . DDMC/Local Level/Cluster    √ 

la:yflktx?nfO{ tof/L vfgf, vfg]kfgLsf] yk Joj:yf ug]{ . Local Level /DDMC/FNCCI/Cluster  √ √ 
la:yflktx?nfO{ u}/vfB ;fdu|L yk ljt/0f ug]{ . NRCS/Local Level  √  

k|f/lDes b|"t n]vfhf]vf tYof+s ;dfof]hg u/L cg'df]bg ug]{  / n]vfhf]vf ;dGjo 6f]nL (ACT) kl/rfngsf 

nflu u[x dGqfno -ljkb\ k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ zfvf_ ;Fu cg'/f]w ug]{ . 

DDMC/DEOC √ √ 

la:yflkt ePsfx?nfO{ c:yfoL cf>o:yn lgdf{0f ug]{ . Local level/DUDBC/NRCS/ Private Sector  √ √ 
k|efljtx?sf] vf]h tyf p4f/u/L ltgLx?nfO{ tTsfn cfjZos kg]{ vfBfg / Go"gtd dfgjf]lrt ;fd|fu|L / 

:jLs[t dfkb08 jdf]lhd /fxt pknJw u/fpg] . 

DDMC   √ √ 

3fO{t] tyf la/fdLx?sf] pkrf/sf] lgMz'Ns pkrf/sf] Joj:yf ldnfpg] . DPHO  √ 

CRRT/RRT ;d"xsf] a}7s a;L 6f]nL kl/rfng ug]{ . DPHO    √ 

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox?   √ 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L  √ √ 
k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] cj:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 

) b]lv # lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias √ √ 
zj Joj:yfkg lgb{]lzsf jdf]lhd d[To' ePsf zjx?sf] Joj:yfkg, cfly{s ;xof]u pknAw u/fpg] . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 
/fxt ljt/0fsfo{nfO{ yk k|efjsf/L agfO{ lg/Gttf{ lbg] . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

:yfgLo tx . 

√ √ 

lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ 6f]nL (DDRT) nfO{ kl/rfng ug]{ . g]kfn /]8qm; ;f];fO6L . √ √ 
clt ;+s6f;Gg ca:yfdf /x]sf ;d"xx?nfO{ laz]if lgu/fgL tyf cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf pknAw u/fpg] . :jf:Yo sfof{no, :yfgLo tx :jf:Yo zfvf .  √ 

k|efljt If]qdf x'g ;Sg] dlxnf lx;+fsf ultljlwsf ;DjGwdf ljzi]f lgu/fgL /fVg] tyf jfnjflnsf, h]i7 

gful/s, ckfËtf ePsf JolQmx?nfO{ ljzi]f ;/+If0fsf] k|aGw ldnfpg] .  

:yfgLo txsf dlxnf tyf afnaflnsf zfvf,  

lhNnf afn sNof0f ;ldlt 

 √ 
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k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

h]i7 gfu/Ls tyf ckf+utf ePsf JolQmx?sf nflu 

sfo{ ug]{ lgsfox? . 

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .  √ 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .  √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] cj:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DDMC/DEOC   √ 

) b]lv $ lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias √ √ 
sf]/f]gf efO/;sf] hf]vLd sd x'g] u/L :jf:Yo  ;'/Iff ;fdu|L k|of]u u/L /fxt ljt/0f sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbg] 

. 

DDMC/Local level   √ 

vfg]kfgL, ;/;kmfO{ / :jR5tfsf ultlalwx? ;+rfng ug]{ . vfkf tyf ;/;kmfO{ l8= sfof{no :yfgLo tx .   √ 

ljkb\af6 ca?4 ;8s ;~hfn dd{t u/L tTsfnsf nflu ;+rfngdf Nofpg] . ;8s l8lehg sfof{no,:yfgLo tx .  √ 
k|efljt ;d'bfonfO{ g]kfn ;/sf/sf] l:js[t dfkb08 adf]lhd gub tyf cGo cfjZos ;xof]u pknAw 

u/fpg] . 

lhNnf ljkb=\ Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx   √ √ 

Df/]sf kz'sf zjx? ;+sng tyf Joj:yfkg ug]{ . :yfgLo tx .  √ 
laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .  √ 
lhNnf ljkb=\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .   

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] cj:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 
) b]lv % lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias √ √ 
k|efljtx?sf] kx"Fr;Dd /fxt ;xfotf gk'u]sf] :yfgx?df yk /fxt ljt/0fsf] Joj:yf ug]{ . Local Level/DDMC  √ 

c:ktfn, :jf:Yo s]Gb|, cfGtl/s ?kdf lj:yflktsf] lzlj/, ljBfnoh:tf cfwf/e"t If]qdf ljB'tLo ;]jf 

pknAw u/fpg] . 

g]kfn ljB't k|flws/0f sfof{no .  √ 

yk cfaZos kg]{ /fxtsf nflu ;dGjo u/L dfu ug]{ . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 
laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .   

lhNnf ljkb\\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .  √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 

) b]lv ^ lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias  √ 
yk cfaZos kg]{ /fxtsf nflu ;dGjo u/L dfu ug]{ . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 
laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .   
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .  √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 
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k|ltsfo{sf nflu ultljlwx? lhDd]jf/L Go"g k|efj pRr k|efj 

) b]lv & lbg 

df};d ;DaGwL ;"rgf lgoldt k|zf/0f ug]{ . DEOC/DHM /Medias  √ 

laifo If]qut lgsfox?sf] a}7s a:g] . ;a} If]qut g]t[Tj ug]{ lgsfox? .  √ 
yk cfjZos kg]{ /fxtsf nflu ;dGjo u/L ljt/0fsf] Joj:yf ldnfpg] . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 
k|efljt If]qdf vf;u/L ;ª\s6f;Gg ;d"xsf nflu :jR5 / ;'/lIft jftfj/0fsf] k|Tofe'lt lbg]Ù ljzi]fu/L 

n}Flus lxF;f lgoGq0f ug{ ljz]if Wofg lbg] . 

:yfgLo tx, dlxnf tyf afnaflnsf zfvf .  √ 

u}/vfB ;fdu|Lsf] ;]6 ljt/0f ug{] . NRCS/Local Level  √ √ 
lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|d'v lhNnf clwsf/L .  √ 
dfgjLo sfo{sf nflu ePsf k||ltsfo{ p4f/ sfo{sf] cgu'dg  / kl||tj]bg tof/ ug{] . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt .  √ 

k|ltsfo{sf nflu eP u/]sf sfo{x?sf] ca:yf af/] NEOC/PEOC df hfx]/L ug]{ . DEOC  √ √ 
cfjZostfsf] cfwf/df ljkb\ n]vfhf]vf dfu{bz{g, @)&@ cg';f/ yk n]vfhf]vfsf cf}hf/x?nfO{ ;lqmo 

agfpg] . 

DDMC/Cluster Lead and Co-Lead  √ 

k|efljt kl/jf/sf] btf{ ug{], k|efljtsf] nflu kl/rokq pknAw u/fpg] / tYofª\ssf] plrt k|aGw / Joj:yf 

ug]{ . 

Local Level/DDMC/ DEOC √ √ 
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८. सम्बन्धित निकथयको न्जम्मेिथरी  

८.१ जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमतत 

 (१) जजल्लास्तरमा ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िी कायवको लातग देहाय बमोजजमको जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमतत 
रहनेछ :- 
(क)   प्रमखु जजल्ला अतिकारी        -अध्यि 

(ख)   जजल्ला समन्द्वय सतमततको प्रतततनति        -सदस्य 

(ग)    जजल्ला तभत्रका स्थानीय तहका अध्यि  तथा प्रमखु     -सदस्य 

(घ)    स्वास््य सम्बन्द्िी ववषय हेने जजल्लाजस्थत कायावलयको प्रमखु    -सदस्य 

(ङ)    जजल्लाजस्थत सरुिा तनकायका प्रमखुहरु      -सदस्य 

(च)    जजल्लाजस्थत पूवाविार तथा सामाजजक ववकाससुँग सम्बजन्द्ित कायावलयका प्रमखुहरू  -सदस्य 

(छ)   राविय मान्द्यता प्राप्त दलका जजल्लाजस्थत  प्रमखु वा प्रतततनति    -सदस्य 

(ज)   नेपाल रेडक्रस सोसाइटीको जजल्लाजस्थत प्रमखु      -सदस्य 

(झ)   गैरसरकारी महासङ्घको जजल्लाजस्थत प्रमखु      -सदस्य 

(ञ)   नेपाल पत्रकार महासङ्घको जजल्लाजस्थत प्रमखु      -सदस्य 

(ट)    उद्योग वाजणज्य महासङ्घको जजल्लाजस्थत प्रमखु      -सदस्य 

(ठ)    प्रमखु जजल्ला अतिकारीले तोकेको अतिकृत      -सदस्य सजचव 

 

 

 

(२) जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततको काम, कतवव्य र अतिकार देहाय बमोजजम  हनुेछ :- 
(क)   पररषद्, कायवकारी सतमतत तथा प्रदेश सतमततबाट स्वीकृत नीतत, योजना तथा कायवक्रम कायावन्द्वयन गनव 

सहयोग गने, गराउने, 
(ख)   जजल्लाको ववपद् प्रततकायव योजना तयार गरी लागू गने, गराउन,े 

(ग)    जजल्लास्तरमा रहेका आपतक्ालीन कायवसञ्चालन केन्द्रको सञ्चालन गने, 

(घ)    उपलब्ि स्रोतको उच्चतम प्रयोग तथा प्रवाह गरी ववपद् प्रभाववत िेत्रमा खोजी तथा उद्धार गने, 

(ङ)    नेपाल सरकारबाट स्वीकृत मापदण्ड अनसुार राहत ववतरण गने, गराउने तथा जजल्लाजस्थत सरकारी तथा 
गैरसरकारी कायावलयलाई सोही अनसुार राहत ववतरण गनव लगाउन,े 

(च)    ववपद् प्रभाववत िेत्रमा आवश्यकता अनसुार यातायात तथा मातनसको आवत जावतमा तनयन्द्त्रण गने, 

(छ)   ववपद् का कारण तसजजवत फोहोर तथा अन्द्य अनावश्यक वस्त ुहटाउने वा हटाउन लगाउन,े 

(ज)   ववपद्को समयमा मतृ्य ुभएका मातनसको शव तथा जनावरको व्यवस्थापन गने, गराउने, 
(झ)   आपतक्ालीन अवस्थामा ववपद् प्रभाववत व्यजिहरुको लातग आश्रय गहृको व्यवस्था गने, 

(ञ)   ववपद्को समयमा तत्काल पररचालन हनु सक्ने गरी सरुिा तनकायलाई दरुुस्त राख्न लगाउन,े 

(ट)    ववपद् प्रभाववत िते्रमा खानेपानी, खाद्यान्न, लत्ताकपडा तथा औषति उपचार जस्ता अत्यावश्यक वस्तकुो 
प्रबन्द्ि गने, 

(ठ)    ववपद् प्रभाववत िेत्रमा तत्काल आवश्यक पने अस्थायी भौततक सिंरचनाहरूको तनमावण गनव लगाउन,े 

(ड)    ववपद्को अवस्थामा स्थानीयस्तरमा उपलब्ि सरकारी, गैरसरकारी एविं तनजी यातायातका सािन, यन्द्त्र, 

सरसामान, खाद्य सामान आर्द कानून बमोजजम तनयन्द्त्रणमा तलई प्रयोग गने वा गनव लगाउन,े 

(ढ)    ववपद्को जोजखममा रहेका वा ववपद् प्रभाववत िेत्रमा रहेका असरुजित भवनहरू भत्काउन लगाउन,े 

(ण)   असरुजित भवन तथा स्थानमा रहेका ववपद् प्रभाववत व्यजिहरूलाई सरुजित स्थानमा स्थानान्द्तरण गने, 
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(त)    ववपद् प्रभाववत िेत्रमा स्वयिंसेवक, ववशेषज्ञ तथा परामशवदातालाई पररचालन गने र सोको सपुररवेिण गने, 

(थ)    राविय वा अन्द्तरावविय गैरसरकारी सिंस्थाहरूबाट गररने उद्धार तथा राहत एविं सहयोग आर्द वक्रयाकलापको 
समन्द्वय गने, 

(द)    ववपद्को समयमा खोज, उद्धार तथा राहत र पनुलावभ सम्बन्द्िी कायवको लातग स्थानीय तह लगायत 
सम्बजन्द्ित तनकायहरुसुँग समन्द्वय गने, 

(ि)    ववपद् पश्चात आउन सक्न ेसहायक प्रकोपहरुको न्द्यूनीकरणका लातग आवश्यक कायवहरू गने, 

(न)    ववपद् प्रभाववत िेत्रमा सङ्कटग्रस्त िते्र घोषणा गनुव पने अवस्था रहेमा नेपाल सरकार समि तसफाररस गने, 

(प)    ववपद् सम्बन्द्िी सूचना प्रवाह गने, 

(फ)   उद्धार तथा राहत कायवक्रमको प्रगतत वववरण प्रातिकरणमा पठाउन,े 

(ब)    ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िमा तोवकए बमोजजमका अन्द्य काम गने,  गराउने । 

(३) जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततको सजचवालय, बैठक सम्बन्द्िी कायवववति र अन्द्य व्यवस्था तोवकए बमोजजम 
हनुेछ । 

 

८.२. स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमतत :  

(१) प्रत्येक स्थानीय तहले गाउुँपातलकाको अध्यि वा नगरपातलकाको प्रमखुको अध्यितामा बढीमा पन्द्र जना 
सदस्य रहेको स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमतत गठन गनुव पनेछ। 

(२) स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततको काम, कतवव्य र अतिकार देहाय बमोजजम हनुेछ :– 

(क)   पररषद् बाट स्वीकृत राविय नीतत तथा योजना एवम ्कायवकारी सतमतत र प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन सतमततबाट 
स्वीकृत एकीकृत तथा िते्रगत नीतत योजना र कायवक्रम अनरुुप हनुे गरी स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन 
योजना तजुवमा गरी कायावन्द्वयन गने, 

(ख)   स्थानीय तहलाई ववपद् व्यवस्थापनका लातग बजेट ववतनयोजन गनव लगाउन,े 

(ग)    सरकारी, तनजी एवम ्गैरसरकारी सिंस्था, स्थानीय स्वयिंसेवक, सामाजजक पररचालक लगायत सम्बजन्द्ित सबै 
पिको समन्द्वय र सिंलग्नतामा ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िी कायव गने, गराउने, 

(घ)    स्थानीय तहका पदातिकारी, कमवचारी, स्वयिंसेवक, सामाजजक पररचालक तथा समदुायलाई ववपद् व्यवस्थापन 
सम्बन्द्िमा प्रजशिण र्दने व्यवस्था तमलाउन,े 

(ङ)    भौततक सिंरचना तनमावण गदाव भवनसिंवहता लगायत अन्द्य स्वीकृत तनदेजशका वा मापदण्डको पालना गराउन,े 

(च)    स्थानीय समदुायलाई ववपद्प्रतत जागरुक बनाउन, ववपद्सुँग सम्बजन्द्ित योजना तथा कायवक्रम तजुवमा गनव 
तथा ववपद्को घटना हनुासाथ प्रततकायवका लातग पररचातलत हनु वडा वा समदुायस्तरमा ववपद् पूववतयारी 
तथा प्रततकायव सतमतत गठन गने, 

(छ)   ववपद् प्रततकायवका लातग आपतक्ालीन नमूना अभ्यास गने, गराउने, 
(ज)   ववपद् प्रभाववत िेत्रमा उद्धार तथा राहतको व्यवस्था गने, 

(झ)   ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िमा साववजतनक सिंस्था तथा व्यावसावयक प्रततष्ठानले यस ऐन बमोजजम कायव गरे 
नगरेको अनगुमन गने, 

(ञ)   स्थानीय तहमा ववपद् व्यवस्थापन सूचना प्रणाली तथा पूववचेतावनी प्रणालीको ववकास र सञ्चालन गने, 

गराउन,े 

(ट)    स्थानीय स्तरमा आपतक्ालीन कायवसञ्चालन केन्द्रको स्थापना र सञ्चालन गने, 

(ठ)    ववपद् मा परी हराएका, तबग्रकेा वा नष्ट भएका कागजातको यवकन त्याङ्क अद्यावतिक गरी राख्न लगाउन,े 

(ड)    ववपद् बाट प्रभाववत घरपररवारको पवहचान, स्तर तनिावरण तथा पररचयपत्र ववतरण गने, गराउन,े 
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(ढ)    ववपद्को समयमा प्रयोग गनव सवकन ेगरी वारुणयन्द्त्र लगायतका अन्द्य उपकरणहरू तयारी हालतमा राख्न 
लगाउन,े 

(ण)   कायवकारी सतमतत, प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन सतमतत तथा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतमततको तनणवय अनसुार 
ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िी अन्द्य कायव गने, गराउने, 

(त)    ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िमा तोवकए बमोजजमका अन्द्य कायव गने, गराउने । 

(३) स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततको सजचवालय, बैठक सम्बन्द्िी कायवववति र अन्द्य व्यवस्था तोवकए बमोजजम 
हनुेछ । 

 

८.३ मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट 

जजल्ला तथा स्थानीय तहले आफ्नो ववपद् व्यवस्थापन हेने तनकायको नेततृ्वमा आवश्यकता अनसुार आ-आफ्नो 
कमाण्ड पोष्टको बनावट तनिावरण गनव सक्नेछन ्। कमाण्ड पोष्टको मखु्य जजम्मेवारीः 

1. मनसूनजन्द्य ववपद्को बेला समग्र प्रततकायवको नतेतृ्व गने। 

2. स्थानीय ववकास साझेदार तथा गैरसरकारी सिंघ/सिंस्थासुँग प्रभावकारी समन्द्वय गने। 

3. मनसनुजन्द्य ववपद्को अवतिमा प्रभावकारी प्रततकायवको लातग जजम्मेवार तनकायलाई तनदेशन र्दने। 

4. मनसनुको अवस्थाको तनरन्द्तर तनगरानी गने र जस्थतत प्रततवेदन अनसुार जजम्मेवार तनकायलाई तत्काल 
आवश्यक कायव गनव तनदेशन र्दन।े 

5. मौसमको पूवावनमुानका आिारमा सम्भाववत ववपद्को पूववसूचना प्रवाहको नतेतृ्व गने। 

6. मनसनुजन्द्य ववपद्को अवतिमा सािन श्रोत पररचालनको समन्द्वय तथा नेततृ्व गने। 

7. मनसूनजन्द्य ववपद्को बेलामा सम्पूणव सूचना प्रवाहको नेततृ्व तथा व्यवस्थापन गने।  

8. ववपद्का घटना तथा िततको वववरण सिंकलन, ववश्लषेण र सूचना प्रवाह गदाव लैवङ्गक तथा समावेशी 
दृवष्टकोणले खण्डीकृत बनाउने। 

9. ववपद्को समयमा प्रततकायवका लातग प्राथतमकतामा राख्नपुने मवहला, जेष्ठ नागररक, अपाङ्गता भएका व्यजि, 
अशि, र्दघवरोगी, बालबातलका लगायत जोजखमयिु समूह पवहचान तथा जोजखम आिंकलन गने/गराउने। 

10. ववपद्को समयमा वकशोर-वकशोरी, सतु्केरी र गभववती मवहलाको स्वास््य र सामाजजक सिंरिणमा ध्यान 
र्दनकुा साथै लैवङ्गक वहिंसा ववरुद्ध सिंकटासन्न समूह (ववपद्को सामना गनव नसक्ने अवस्थामा रहेका 
बालबातलक, वृद्धवृद्धा, अपाङ्गता भएका व्यजि, एकल मवहला, सतु्केरी, गभववती, भतूमहीन, दतलत, र्दघवरोगी, 
लोपोन्द्मखु जातत, यौतनक अल्पसिंख्यक वगव वा समदुायका व्यजि)का लातग चेतनामूलक कायवक्रम सिंचालन 
गने गराउने।/स्वास््य सेवालाई प्रभावकारी रुपले सिंचालनका लातग सहयोग गने। 

11. खोज, उद्धार गदाव पवहचान गररएका जोजखमयिु समूहलाई प्राथतमकता राख्न ेव्यवस्था गने/गराउन।े 

12. मानतसक स्वास््य तथा मनोसामाजजक परामशव प्रदान गने। 

13. सहायता किमा मोबाइल नम्बर सवहतको सम्पकव  व्यजि तोकी साववजतनक गने। 

८.३.१ जजल्ला ववपद् सहायता कि (District Disaster Help Desk, DDHD) को सिंरचना 
 सहायक प्रमखु जजल्ला अतिकारी     -सिंयोजक 

 जजल्लाजस्थत सरुिा तनकायका प्रतततनतिहरु    -सदस्य 

 नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका जजल्ला प्रतततनति   -सदस्य 

 जजल्लासदरमकुाममा रहेको उद्योग वाजणज्य सिंघको प्रतततनति -सदस्य 

पत्रकार महासिंघका जजल्ला प्रतततनति    -सदस्य 

नागररक समाजका जजल्ला प्रतततनति    -सदस्य 

जजल्ला आपतकालीन कायवसिंचालन केन्द्रका प्रतततनति  -सदस्य सजचव 
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८.३.२ स्थानीय ववपद सहायता कि (Local Disaster Help Desk, LDHD) को सिंरचना 
स्थानीय तहका प्रमखु प्रशासकीय अतिकृत     -सिंयोजक 

सरुिा तनकायका स्थानीय प्रतततनति     -सदस्य 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका स्थानीय प्रतततनति    -सदस्य 

उद्योग वाजणज्य सिंघका स्थानीय प्रतततनति     -सदस्य 

पत्रकार महासिंघका स्थानीय प्रतततनति     -सदस्य 

नागररक समाजका स्थानीय प्रतततनति     -सदस्य 

स्थानीय ववपद् फोकल पसवन/स्थानीय आपतकालीन कायवसिंचालन केन्द्रका प्रतततनति- सदस्य सजचव 
 
 

८.३ सरुक्षा र्नकाय :  

सरुिा तनकायको मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्द्िमा मखु्य जजम्मेवारी तनम्न अनसुार रहनेछ। ववपद्को 
समयमा खोज, उद्धार तथा राहतको कायवको लातग नेपाल सरकारले नेपाली सेना पररचालन गनव सक्नछे । ववपद् 
प्रततकायवका लातग प्रमखु जजल्ला अतिकारीको आदेश बमोजजम कुनै पतन स्थानमा प्रवेश गने तथा उपलब्ि जनुसकैु 
व्यजि वा सिंस्थाको सािन र स्रोत उपयोग गने अतिकार सरुिा तनकायलाई हनुेछ । 

8.3.1 नेपाल प्रहरीः 
1. मनसूनजन्द्य ववपद् प्रततकायवको लातग आवश्यक औजार, उपकरण तथा दि जनशजिसवहत तयारी अवस्थामा 

रहने। 

2. सम्भाववत ववपद्को सम्बन्द्िमा पूववचेतावनी र्दने तथा ववपद् जोजखम न्द्यूनीकरणका लातग समदुायलाई सजग 
बनाउन,े 

3. जजल्ला एवम ्स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्टमा आवश्यक प्रतततनति 
खटाउन।े 

4. ववपद्को बेला खोज, उद्धार तथा राहत ववतरणमा सहयोग र सरुिा व्यवस्था तथा आवश्यकता अनसुार 
टोली पररचालन गने। 

5. स्थानीयस्तरमा ववपद् पूववसूचना प्रवाहमा सहयोग पयुावउन।े 

6. ववपद्का घटना सम्बन्द्िी सूचना प्रवाह तथा तत्काल गररन ेलेखाजोखामा सहयोग पयुावउने। 

 

8.3.2 सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल 

1. िनसनूिन्य विपद् प्रततकायाको लाधग आिचयक औिार उपकरण तथा दक्ष िनशजक्त सर्हत तयारी 
अिस्थािा रहने। 

2. केन्द्रदेखख स्थानीय तहसम्ि स्थापना गररने िनसनू प्रततकाया किाण्ड पोरटिा आिचयक प्रतततनधि 
खटाउने। 

3. विपद् को अिधििा खोि, उद्िार तथा राहत वितरणिा सहयोग र सरुक्षा तथा आिचयकता अनसुार टोली 
पररिालन गने। 

4. स्थानीयस्तरिा विपद् पिूासिूना प्रिाहिा सहयोग पयुााउने। 

5. विपद्का घटना सम्बन्िी सिूना प्रिाहिा सहयोग पयुााउने। 

6. ववपद् प्रततकायवका लातग प्रमखु जजल्ला अतिकारीको आदेश बमोजजम कुनै पतन स्थानमा प्रवेश गने तथा 
उपलब्ि जनुसकैु व्यजि वा सिंस्थाको सािन र स्रोत उपयोग गने अतिकार सरुिा तनकायलाई हनुेछ । 
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(५) सरुिा तनकायले ववपद्को समयमा खोज तथा उद्धार कायवका लातग प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन सतमतत तथा 
स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततसुँग आवश्यक सामग्री माग गनव सक्नछे। 

 

८.४ आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्द्र 

८.४.१ जजल्ला आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्द्र 

1. मौसमी पूवावनूमान सम्बन्द्िी सूचना प्रवाहमा सहयोगका साथै मनससनुजन्द्य ववपद्का पूववसूचना प्रवाहमा 
जजल्लास्तरीय भतूमका तनवावह गने। 

2. मनसूुनको अवतिमा 24सै घण्टा जजल्लास्तरको ववपद्को अवस्थाको तनगरानी गने र सो अनसुार सूचना 
सिंप्रषेण गने। 

3. जजल्ला मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

4. ववपद् पूववतयारी, खोज, उद्धार तथा राहतको नेततृ्व र समन्द्वय गने। 

5. ववपद् प्रततकायवको बेला श्रोत सािन पररचालनमा समन्द्वय र सहजजकरण गने। 

6. मनसूनजन्द्य ववपद्को अवतिमा सूचना व्यवस्थापनमा अहम भतूमका तनवावह गने। 

 

८.४.२ स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्द्र 

1. मौसमी पूवावनूमान सम्बन्द्िी सूचना प्रवाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्द्य ववपद्का पूववसूचना प्रवाहमा 
पातलकास्तरीय नतेतृ्वदायी भतूमका तनवावह गने। 

2. मनसूुनको अवतिमा 24सै घण्टा पातलकास्तरको ववपद्को अवस्थाको तनगरानी गने। 

3. पातलका तहमा मनसून प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

4. मौसमको पूवावनमुानका आिारमा सम्भाववत ववपद्को पूववसूचना प्रवाहको नतेतृ्व गने। 

5. मनसूनजन्द्य ववपद्को अवतिमा सािन श्रोत पररचालनको समन्द्वय तथा नेततृ्व गने। 

6. मनसूनज्य ववपद्को बेला सम्पूणव सूचना प्रवाहको नतेतृ्व तथा व्यवस्थापन गने। 

 

८.४.३ स्वास््य आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्द्र 

1. आपत्कालीन उपचारको पूववतयारी, समन्द्वय र नेततृ्व गने। 

2. सिंघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहमा रहेका अस्पतालको आपत्कालीन उपचार पूववतयारीको समन्द्वय र नेततृ्व 
गने। 

८.४.४ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, रि सञ्चार केन्द्र 

1. रिसञ्चार केन्द्रमा न्द्यूनतम रगत मौज्दात राख्न।े 

2. रिादाताहरुसुँग समन्द्वय गने। 

3. आपतकालीन अवस्थामा रगत सिंकलन तथा ववतरण गने भौततक िेत्र तनिावरण गरी रगत सिंकलन र आपूततव 
गनव तयारी गने। 

4. सरुिा तनकाय, जजल्ला प्रशासन कायावलय र स्थानीय तहसुँग समन्द्वय गरी रगत सङ्कलन तथा ववतरणको 
लातग बन्द्दोबस्ती तमलाउने। 

८.५ सेवा प्रदायक तनकायको काम, कतवव्य र अतिकार:  
(१) कुनै स्थानमा ववपद् परेमा वारूणयन्द्त्र तथा अन्द्य सेवा प्रदायक तनकायले सम्बजन्द्ित स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन 

सतमततलाई तत्काल सूचना र्दन ुपनेछ । 

(२) वारूणयन्द्त्र तथा अन्द्य सेवा प्रदायक तनकायले आपत ्कालीन खोज, उद्धार तथा राहत उपलब्ि गराउन जजल्ला 
ववपद् व्यवस्थापन सतमतत तथा स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततले र्दएको तनदेशनको पालना गनुव पनेछ । 
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(३) आपत ्कालीन कायव सम्पादन गदाव स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततको आदेश बमोजजम कुनै पतन स्थानमा 
प्रवेश गने तथा जनुसकैु व्यजि वा सिंस्थाको सािन र स्रोत उपयोग गने अतिकार वारुणयन्द्त्र सेवा प्रदायक 
तनकायलाई हनुेछ । 

 

८.६. साववजतनक सिंस्था तथा व्यावसावयक प्रततष्ठानको दावयत्व :  

(१) ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िमा साववजतनक सिंस्था तथा व्यावसावयक प्रततष्ठानको दावयत्व देहाय बमोजजम हनुेछ :- 
(क)   आफ्नो भवन, उद्योग, कायावलय वा व्यावसावयक केन्द्रमा ववपद्का घटना हनु नर्दन ववपद् सरुिा औजार, 

उपकरण, सामग्री, आपत ्कालीन तनकास लगायत तोवकए बमोजजमका अन्द्य व्यवस्था गने, 

(ख)   त्याङ्क सङ्कलन, िततको मूल्याङ्कन, राहत, पनुस्थावपना तथा पनुतनवमावण समेतका सम्पूणव कायवमा कायवकारी 
सतमतत, ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िी अन्द्य सतमतत तथा प्रातिकरणलाई आवश्यक सहयोग गने, 

(ग)    आफ्ना कमवचारी तथा कामदारलाई ववपद् व्यवस्थापन सम्बन्द्िमा प्रातिकरणले तोके बमोजजमका आिारभतू 
अतभमखुीकरण तातलम र्दन,े 

(घ)    ववपद् व्यवस्थापन कायवमा उपयोग हनुे स्रोत सािनलाई तयारी हालतमा राख्न,े 

(ङ)    नेपाल सरकार, प्रातिकरण, प्रदेश सरकार, स्थानीय तह र प्रमखु जजल्ला अतिकारीको आदेश अनसुार आफ्ना 
भवन लगायत अन्द्य सिंरचना आपत ्कालीन प्रयोजनका लातग आवश्यक परेमा उपलब्ि गराउन,े 

(च)    सम्बजन्द्ित अतिकारीको सपुररवेिणमा उद्धार तथा राहत ववतरण कायवमा सहयोग परु् याउन,े 

(छ)   ववपद् जोजखम न्द्यूनीकरण सिंयन्द्त्रको व्यवस्था गरी तयारी अवस्थामा राख्न,े 

(ज)   फोहोरमैला तथा प्रदषुणको यथोजचत व्यवस्थापन गरी यसबाट वातावरण र जनजीवनमा पनव सक्ने 
नकारात्मक प्रभावलाई न्द्यूनीकरण गने उपायहरू अपनाउन,े 

(झ)   ववपद्को घटना घटेमा तत्काल नजजकको सरुिा तनकाय र स्थानीय आपत ्कालीन कायवसञ्चालन केन्द्रलाई 
खबर गने । 

(२) साववजतनक सिंस्था तथा व्यावसावयक प्रततष्ठानले नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार तथा स्थानीय तहको ववपद् 
व्यवस्थापन सम्बन्द्िी योजनाको अिीनमा रही ववपद् व्यवस्थापन योजनाको तजुवमा गरी अतनवायव रूपमा लागू गनुव 
पनेछ । 

 

८.७ ववपद् व्यवस्थापनमा तनजी िते्र तथा अन्द्य तनकायहरु :  

तनजी िेत्र तथा अन्द्य तनकायको मनसून पूववतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्द्िमा मखु्य जजम्मेवारी तनम्न अनसुार रहनछे। 

८.७.१ तनजी िेत्रः  

1. मनसनुजन्द्य ववपद् प्रततकायवको अवतिमा खाद्य तथा गैह खाद्य राहत सामग्री व्यवस्थापन, राहत ढुवानी, बजार 
व्यवस्थापन, तनयन्द्त्रण, अनगुमन तथा सपुररवेिण कायवमा सहजीकरण गने। 

2. खोज तथा उद्धारको लातग र् याफ्ट बोट, डुङ्गा तथा गोताखोर टोली उपलब्ि गराउन।े 

 

८.७.२ यातायात तथा पारवहनः 
3. पूववसूचनाको पूणव पालना गने गराउने। 

4. चालक, सहचालक माफव त यात्रहुरूलाई सम्बजन्द्ित िेत्रको मौसम पूवावनमुान, ववपद् जोजखमको अवस्था र 
अपनाउन ुपने साविानीको बारेमा जानकारी गराउन े। 
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८.७.३ ववकास साझेदार/गैरसरकारी सिंघसिंस्थाः 
5. नेपाल रेडक्रस सोसाइटी लगायत अन्द्य गैर सरकारी तथा मानवीय सहायतामा सवक्रय तनकायहरूले आ-

आफ्नो िेत्र र िमताको आिारमा यस कायवयोजना अनसुार मनसुनजन्द्य ववपद् पूववतयारी र प्रततकायवमा 
सहयोग पऱु्याउने। 

6. स्टाटव नेटवकव  अन्द्तगवत स्टाटव फन्द्ड माफव त बाढीको जोजखमको पूवावनमुानमा आिाररत पूववतयारी तथा 
प्रततकायव गनव लगभग रु. २ करोड ५० लाख ववतनयोजन गरेको हुुँदा उि रकम राविय ववपद् जोजखम 
न्द्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन प्रातिकरणसुँगको समन्द्वयमा पररचालन गने। 

 

८.७.४ सञ्चार िेत्रः 
7. यस कायवयोजना अनसुार, मनसनुजन्द्य ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायवको लातग जनचेतना अतभववृद्ध, पूववसूचना 

तथा चेतावनी सम्प्रषेण र ववपद् को समयमा यथाथव र त्यपरक सूचना प्रवाह गने। 

 

 
 

८.८ र्नकायगत समन्र्य र अन्तरसम्बन्ध  

८.८.१ राविय ववपद् प्रततकायवको कायवढाुँचाः 
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८.८.२ ववपद् व्यवस्थापन कोष प्रवाह 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

८.९ र्डामा रहने न्यूनतम खोज उद्दार सामग्रीहरः 

तस.निं. वववरण थान कैवफयत 

1  स्िेचर 1  

2  वाल्टी 5  

3  डोरी 200  तमटर 

4  सेफ्टी हेल्मेट 5 गणुस्तरीय 

5  बन्द्चरो 2  

6  आुँसी, हुँतसया 2  

7  गैती 2  

8  कोदालो, बेल्चा 2/2  

9  हातखटु्टाको 
काम्रो 

2  

तस.निं. वववरण थान कैवफयत 

10  हाते आरी 2  

11  तलभर 2 राम्रो 
12  घन 2  

13  टचवलाईट तथा 
हेडलाइट 

4  

14  तसठ्ठी केही  

15  प्राथतमक 
उपचार सामग्री 

-  

16  अन्द्य सामग्री - आवश्यकतानसुार 
थपघट हनु सक्न े

ववपद् जोजखम न्द्यूनीरकण तथा 
व्यवस्थापन ऐन, 2075 तथा ववपद् 
व्यवस्थापन कोष सिंचालन कायवववति 
2079 बमोजजम प्राप्त 

केजन्द्रय ववपद् व्यवस्थापन कोष 

(NDRRMA) 

प्रिानमन्द्त्री दैवी 
प्रकोप उद्धार 
कोष 

प्रदेश ववपद् व्यवस्थापन कोष 

(Province D.M. Executive Council) 

 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन कोष 

(District D.M. Committee) 

स्थानीय ववपद् व्यवस्थापन कोष 

(Local D.M. Committee) 

ववपद् प्रभाववत व्यजि 
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९. मिसिू पिूवतयथरीकथ लथगि कृत्रिम घटिथ अभ्यथस  

 

 काल्पनीक प्रकोप घटनाको पररजस्थतत मसिाना गरर िास्तविक घटना हुाँदा अिलम्बन गररन ुपने विधि र 
प्रकक्रयासम्ित कृयाकलापहरु गरेर प्रकोपको सािना गने क्षिताको अभ्यासलाई कृत्रत्रि घटना अभ्यास भतनन्छ। 

 

 यहााँ उल्लेख गररएको कृत्रत्रि घटना अभ्यास पणूातः बाढी पिूासिूना प्रणालीिा आिाररत छ । बाढी 
प्रकोप िा बाढी प्रकोपिन्य घटनाका सम्भािनाहरु तनरन्तर अनगुिन गरर सो प्रकोपको घटना हुन ुअगाि ैत्यस 
प्रकोपबाट हुनसक्ने सम्भावित हानी नोक्सानी सिदुायलाई िानकारी गराई बाढीको िोखखिबाट बच्न-बिाउन 
गररने विधिसम्ित प्रकृया र कािहरुलाई बाढी पिूासिूना प्रणाली भतनन्छ । बाढी पिूासिूना प्रणालीिा िखू्यतया 
िार अन्तरसम्बजन्ित भागहरु हुन्छन ्। 

क. बाढीको िोखखिको ज्ञान 

ख. प्रकोप िोखखिको अनगुिन 

ग. सञ्िार र प्रिार-प्रसार 

घ. प्रततकाया 
 

सिदुायिा िास्तविक प्रकोपको घटना घटेिा यी सब ैभागहरूिा गररने कािहरू व्यिजस्थत रुपिा हुनसक्छन ्
कक सक्दैनन ् र विपद् व्यिस्थापनिा सांलग्न विमभन्न सरोकारिाला तथा सिदुायले सिन्ियात्िक रुपिा के, 

कसरी पिूासिूनाको प्रयोग गरर बाढीबाट बच्ने उपायहरू अिलम्बन गने भनेर कृत्रत्रि घटना अभ्यास गररन्छ । 

 

यो कृत्रत्रि घटना अभ्यास बाढी प्रभावित सिदुायिा गनुापछा िहााँ बाढी आउन ुभन्दा पर्हले न ैसिदुायले बाढी 
आउदै गरेको सिूना प्राप्त गरर कसरी बिािटका उपायहरू अपनाउन सककन्छ भन्ने ज्ञान तथा सीप प्राप्त गना 
सक्छन ्। बाढी अनगुिन गरर खबर गने ठाउाँ बाट कुन ैसिदुायिा पगु्न बाढीलाई लाग्ने सिय (Lead time) भन्दा 
त्यो बाढी आउदै गरेको खबर पाएपतछ सिदुायलाई सरुक्षक्षत स्थानिा पगु्न लाग्ने सिय (Lag time) कि हुनपुदाछ 
। अथाात ्बाढी गाउाँठाउाँिा पगु्न ुअगाब ैसिदुाय सरुक्षक्षत स्थलिा पगु्न ुपछा । कृत्रत्रि घटना अभ्यास काल्पतनक 
िस्त ै देखखन्छ तर यसिा सहभागी हुने सब ै व्यजक्त तथा सिहू र सस्थाहरू िास्तविक हुन्छन ् र िास्तविक 
घटना भइरहने िा हुनसक्ने सिदुायिा यो अभ्यास गररन्छ । घटना अभ्यासिा आिचयक सािग्रीहरुको वििरण 
अनसुिूी-१८ िा रहेको छ । 
 

कृत्रिम घटिथ अभ्यथस के कथ लथगि ? 

कृत्रत्रि घटना अभ्यास पिूासिूना प्रणाली अन्तरगत बाढी िोखखि न्यतूनकरण गने िहत्िपणूा अभ्यास हो। 
यसिाट सम्बजन्ित सिदुाय र िानिीय सहायताका क्षेत्रिा कायारत तनकाय, सांघ सस्थाहरूको सीप, क्षिता, 
सिेतना बढ्निा सहयोग पगुी प्रकोपको सािना गने क्षिता बढ्दछ । 

 

कृत्रिम घटिथ अभ्यथसकथ उद्देश्यहराः 
 

 पिूासिूना प्रणालीको उपयोग गरर बाढीको क्षततबाट बच्न बिाउन विमभन्न सरोकारिालाहरू र िोखखििा 
रहेका सिदुायको आपसी सिन्ियात्िक कायाहरूको अभ्यास गरर सीप र क्षिता विकास गने । 

 सिदुायिा िास्तविक बाढी आउाँदा गनुापने कायाहरू र अपनाउनपुने साििानीका बारेिा अभ्यास र परीक्षण 
गने । 
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 बाढीबाट सिदुायिा हुन सक्ने िनिनको क्षती कि गने । 

 

कृत्रिम घटिथ अभ्यथसकथ अपेक्षित प्रनतफलहरु 

 बाढी िोखखिको अनगुिन गरर सिदुायलाई त्यसको खबर गने जिम्िेिारी भएका व्यजक्त एि तनकायहरू 
(विपद् व्यिस्थापन समितत, कायादल र स्ियसेिक) बाढीको पिूासिूना (िेतािानी स्तर र खतरा स्तरको 
िानकारी) कसरी मलने-र्दने विियिा प्ररट भई पिूासिूना सपे्रिण प्रणालीको बारेिा पणूा िानकारी हुनेछ। 

 सरोकारिालाहरू बीि आपसी सिन्िय गरर बाढीको प्रततकाया (Reponse) गने क्षिताको विकास हुनेछ । 
 बाढी आउन लागेको खबर बाढी अनगुिन गने केन्द्र िा नर्दको िाधथल्लो तटीय क्षेत्रिा रहेका सिदुाय 

िा सरुक्षा तनकाय, रेडक्रस, रेडडयो िस्ता सम्बजन्ित िानकारीका श्रोतबाट पाएपतछ सिदुायलाई सरुक्षक्षत 
स्थानिा पगु्न कतत सिय (Lag time) लाग्छ, अथाात ् त्यो बाढी गाउाँ -ठाउाँिा आउन ुभन्दा कतत सिय 
अगाि ैसिदुाय सरुक्षक्षत स्थानिा पगु्न सक्छन ्भनेर पररक्षण भएको हुनेछ । 

 सरुक्षक्षत स्थानिा िाने बाटोहरूको पररक्षण हुनेछ र आिचयक सिुार/पररिािान गना सघाउ पगु्नेछ ।  

 सिदुायलाई आिचयक पने आश्रयस्थल, सञ्िार सािन, सम्बजन्ित विियिा दक्ष स्ियांसेिकहरू, उद्िार 
सािग्री आर्द के-कतत पररिाणिा आिचयक पदाछन ्भन्ने िानकारी भई प्रततकाया क्षितािा सिुार गना 
सघाउ पगु्नेछ ।  

 सहायता आिचयक भएकालाई कसरी सहयोग गने, िहत्िपणूा सरसािानहरू व्यिजस्थत कसरी गने र 
पशिुौपायालाई सरुक्षक्षत स्थानिा लिैााँदा के गने भन्ने कुरािा सिदुाय सिेत हुनेछ । 

 

आिश्यक सरंचिथत्मक त्थ ससं्थित पिूथविथराः 
कृत्रत्रि घटना अभ्यास गना प्रकोप (बाढी) पिूासिूना प्रणालीको स्थापना गररएको हुनपुछा। बाढी पिूासिूना 
प्रणाली स्थापना गना िखु्यतया तलका अिस्था परुा भएको हुनपुदाछ । 
 नर्द खोलािा आउने विमभन्न स्तरको बाढीबाट सिदुायिा हुनसक्ने सम्भावित िनिनको क्षतत, बाढी 

अनगुिन केन्द्र (विशिे गरर ििाा र िलिापन केन्द्र) बाट सिदुायिा पगु्न त्यो नर्दको बाढीलाई लाग्ने 
सिय (Lead time), नर्दको तल्लो तटका विमभन्न सिदुायका लाधग तनिाारण गररएको िेतािनी एिां 
खतरा स्तरको बारेिा सम्बजन्ित सिदुाय तथा सरोकारिालाहरूलाई िानकारी भएको हुनपुछा। यस िाहेक 
पतन ििााको सियिा सिदुायले बाढीको अनगुिन र प्रक्षेपण तनरन्तर गनुापदाछ । 

 नेपालिा ििााको पिूाानिुान एिां बाढी िोखखि अनगुिन प्रणालीको स्थापना र सञ्िालनको जिम्िेिारी 
िल तथा िौसि विज्ञान विभागिा रहेको छ। बाढी, ििााको िोखखि अनगुिन गना आिचयक उपकरणहरू 
र दक्ष िनशजक्त उपलब्ि हुनपुदाछ । अर्हले विमभन्न खोला, नर्दहरूिा बाढीको अनगुिन िल तथा 
िौसि विज्ञान विभागल ेस्थापना गरेको गिे स्टेशनिा िडान गररएका उपरकणहरू र त्यहााँ खर्टएका 
किािारीबाट भरैहेको छ। यस्तो अनगुिन काया २४ स ैघण्टा भरैहेको हुनपुदाछ । 

 बाढीको िोखखिबारे सङ्कटासन्न सिदुायलाई सियिा न ैिानकारी गराउन बाढी अनगुिन गने केन्द्र / 
तनकाय देखख सङ्कटासन्न सिदुायसम्ि प्रभािकारी सञ्िार प्रणालीको स्थापना गनुापदाछ । यसका लाधग 
सञ्िारका भरपदो सािनहरू, दक्ष र प्रततबद्ि िनशजक्तको आिचयकता पदाछ । सािान्यतया िाढी 
अनगुिन गने स्टेशनिा िब बाढी सिग, िेतािनी तथा खतराको स्तरिा पगु्दछ, तब सोको खबर 
विमभन्न सञ्िार िाध्यिहरूबाट तल्लो तटीय क्षेत्रिा रहेका सिदुाय र विमभन्न तहका सरोकारिालालाई 
र्दईन्छ । बाढीको खबर सम्बजन्ित सिदुायका सम्पका  व्यजक्तसम्ि पगेुपतछ त्यहााँबाट सिदुाय मभत्र, 

घर-घर, व्यजक्त-व्यजक्तिा परु्याउन सिदुायिा रहेको पिूासिूना कायादल पररिामलत हुन्छ । कायादलका 
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तामलि प्राप्त स्ियांसेिकहरूले हातसेाईरन बिाउन,े हातिेाईकबाट िानकारी गराउने, घरदैलोिा पगुी 
व्यजक्तलाई भेटेर बाढीको सिूना र्दने काि गदाछन ्। 

 

कृत्रिम घटिथ अभ्यथसकथ चरणहरुाः 
सिदुायिा बाढीिाट िोधगन गररने त्रत्रि घटना अभ्यास गदाा विमभन्न िरणहरूिा व्यिजस्थत विधि र 
प्र याहरू अपनाउनपुने हुन्छ। कृत्रत्रि घटना अभ्यास काल्पतनक भएता पतन िास्तविक घटनाका सियिा 
पतन यही विधि र प्र या पालना गनुापदाछ। 
 

१. कृत्रिम घटिथ अभ्यथसको तयथरी 
नेपालिा बाढीको कृत्रत्रि घटना अभ्यास ििाा शरुु हुने सियिा िेठ-असार िर्हनािा उपयकु्त हुन्छ। 
तसथा सब ैतयारीहरू सो अगाि ैसम्पन्न गनुापछा। यो अिधििा बाढीको कृत्रत्रि घटना अभ्यास गदाा 
अभ्यासको तािा सम्झना बिााको बेलासम्ि रर्ह रहन्छ र ििााभन्दा केर्ह हप्ता अगाडड गदाा कुन ै
कमि कििोरी भएिा सो सिुाना सक्ने सिय पतन उपलब्ि हुन्छ । तापतन सिदुायको उपयकु्त 
सिय हेरी अन्य सियिा पतन यस्ता कृत्रत्रि घटना अभ्यास गना सककन्छ । 

 

विपद् व्यिस्थपि सममनत त्थ कथयवदलहरको तयथरी 
सािदुातयक विपद् व्यिस्थापन समितत, कायादलहरू, स्ियांसेिकहरूको सयकु्त तथा छुट्टाछट्टै बठैक बसी 
सरोकारिालाहरूको सधूि, सिूनाका सािनहरू, सिूना सम्पे्रिण प्रकक्रया, सरुक्षक्षत बाटो, सरुक्षक्षत स्थान, उद्िार 
सािग्रीहरू सब ै पयााप्त छ/छैन र भएकोले काि गरेको छ छैन, सो को लेखािोखा गने साथै विपद् 
व्यिस्थापन समिततका पदाधिकारीहरू, कायादलहरू र स्ियांसेिकहरूको भमूिका बारे प्ररट पानुापछा । 
(क) सािदुातयक विपद् व्यिस्थापन समिततको बठैक बसी तनम्न विियिा छलफल र तनणाय गने 

 सिदुायिा बाढीको कृत्रत्रि घटना अभ्यास गने तनणाय, सो को मितत र सिय तनिाारण । 
 कृत्रत्रि घटना अभ्यासको पररदृचय तनिााण गने।  

 कृत्रत्रि घटना अभ्यासिा सहभागी हुने सिदुायको आकार (भौगोमलक क्षते्र तनिाारण गने । 

 कायादलहरूलाई आिचयक सािग्री एिां औिारहरू, तनिााह गने भमूिका (िा कायासधूि) सर्हत तयारी 
गना आग्रह गने। 

 कायादलहरूको बठैक तथा अन्य तयारी सम्बजन्ि कायायोिना तयार गने । 

 घटना अभ्यासका लाधग आिचयक सािन, स्रोतहरूको आिचयकता अनिुान तथा सो को व्यिस्था के 
कसरी गने सम्बजन्ि तनक्यौल गने । 

 सिन्िय गनुापने सरकारी, गरैसरकारी तनकायहरू, व्यजक्तहरूसांग सिन्िय गने तौरतररका तय गने र 
जिम्िेिारी बाांडफाांड गने। िस्त ैगेि ररडर, नजिकको प्रहरी कायाालय, गापा/नपा, स्िास्थ्य िौकी आर्द 
। 

 कायादललाई थप िनशजक्तको आिचयकता भएिा सिदुायबाट िा नजिकको विपद् व्यिस्थापन 
समिततसांग सिन्िय गरर थप स्ियांसेिक व्यिस्था गने र जिम्िेिारी र्दने । 

 कृत्रत्रि घटना अभ्यासको सहिीकरण गना कायादलका सांयोिकहरू सिेत रहेको एउटा सहिीकरण 
टोली र एउटा अनगुिन टोली गठन गने । 

 विपद् व्यिस्थापन समिततको अको बठैक बस्ने मितत र छलफलका वििय तनिाारण गने । समिततको 
अन्य बठैकहरू आिचयकता अनसुार तनिाारण गना सककन्छ । 
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(ि) कथयवदलहरको बठैक र समधिय 

 

तल उल्लेख गररए बिोजिि पिूासिूना कायादल, खोि तथा उद्िार कायादल, प्राथमिक उपिार कायादल, 

आपत ्कामलन आश्रयस्थल व्यिस्थापन कायादलहरू बीि बठैक बठैक बमस तयारी कायालाई अतघ बढाउने । 

 

पिूवसचूिथ कथयवदलको बठैक िरर निम्ि विषयमथ छलफल, निणवय र कथयथवधियि ििे 

 

 कायादलका स्ियांसेिकहरूको काया विभािन गने। िस्त ै गेि ररडरबाट सिूना तनने, साईरन, हातिेाईक 
िस्ता सञ्िार उपकरणहरूको प्रयोग गने व्यजक्तको छनौट गने र जिम्िेिारी तथा भमूिका प्ररट पाने। 
सािान्यतया गेि ररडरिाट सिूना मलने व्यजक्तले न ै साईरन बिाउने पतन हुनसक्छ िा कायादलको 
सदस्यलाई अनरुोि गने । 

 सब ै तनकायहरू (गेि ररडर, सरुक्षा तनकाय, प्रशासन कायाालय, रेडक्रस आर्द) र सिदुाय मभत्रका सम्पका  
व्यजक्तहरूको टेमलफोन नम्बरहरू अद्यािधिक गने र सम्बजन्ित स्ियांसेिकहरूलाई र्दने। 

 बाढी अनगुिन केन्द्रका किािारीहरू सांग सम्पका  गरर योिना गररएको कृत्रत्रि घटना अभ्यासको बारेिा 
िानकारी गराउने र त्यसिा ती किािारीहरूको भमूिका र तयारीका बारेिा छलफल गरर प्ररट पाने । 

 सिदुाय नजिकका सरुक्षा तनकाय, प्रशासन कायाालय, रेडक्रस साथै अन्य सम्बजन्ित तनकायसांग सम्पका  
गरर योिना गररएको कृत्रत्रि घटना अभ्यासको बारेिा िानकारी गराउने र त्यसिा उनीहरूको भमूिका र 
गनुापने तयारीका बारेिा छलफल गरर प्ररट पाने । 

 सिदुायिा साईरन, हातिेाइक, राती/पहेलो कपडा, उद्िार सािग्री प्रयोगको लाधग तयारी अिस्थािा छ/छैन 
सतुनजचित गने साथै आश्रयस्थल र त्यहााँसम्ि पगु्ने सरुक्षक्षत बाटो आर्दको अिस्था अद्यािधिक गने । 

 सिदुायिा आिचयक सिेतना र िानकारी गराउने सम्बजन्ि कायायोिना तयार र कायाान्ियन गने । 

 

िोज त्थ उद्िथर कथयवदलको बठैक िरर निम्ि विषयमथ छलफधत, निणवय र कथयथवधियि ििे 

 सिदुायिा हरेक पररिार र ततनका सदस्यहरूको लगत वििरण अद्यािधिक गने। अद्यािधिक वििरण 
अन्य कायादलहरू र सािदुातयक विपद् व्यिस्थापन समिततिा एक-एक प्रतत र्दने । 

 सिदुायिा अरुको सहयोग आिचयक पने बदु्ििदृ्िा, अपाङ्गता भएका व्यजक्त, त्रबरािी, सतु्केरी, 
बालबामलका कहााँ छन ् र ततनीहरूलाई के कस्तो सहयोग आिचयक पछा भन्ने िानकारी अद्यािधिक 
गने।  

 अरुको सहयोग आिचयक पने व्यजक्तहरूलाई विमभन्न कायादलहरू र स्ियांसेिकहरू कसले, कसरी सहयोग 
गने भन्ने वििरण तयार गने र आिचयक अभ्यान गने । 

 सहयोग प्रदान गरर लगेर राखखने स्थानको तय गने। िुन प्राथमिक उपिार कायादलसाँग मिलेर तय 
गनुापछा ।  

 घटनास्थल देखख प्राथमिक उपिार मशविरसम्ि घाईतलेाई ल्याउने व्यिस्थाको सतुनजचितता गने तथा 
गना लगाउने । 

 आिचयक खोि तथा उद्िार सािग्री (लाईफ ज्याकेट, डोरी, स्िेिर, रबरट्यिू, डुङ्गा आर्द) व्यिस्था गने । 

प्रथ्ममक उपचथर कथयवदलको बठैक िरर निम्ि विषयमथ छलफल, निणवय र कथयथवधियि ििे 

 एम्बलेुन्स, नजिकको स्िास्थ्य केन्द्र, स्िास्थ्यकिी, औिधि पसल तथा नजिकको सरुक्षा तनकायको सम्पका  
नम्बरहरू अद्यािधिक गररराख्न ेिा राख्न लगाउने। 

 खोि तथा उद्िार कायादलसाँग सिन्िय गरर प्राथमिक उपिार गने स्थानको व्यिस्था गने र त्यसको 
िानकारी सिदुायलाई गराउने । 
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 प्राथमिक उपिारका लाधग आिचयक सािग्रीहरू (िस्त ै प्राथमिक उपिार बक्स। तयार गरर उपयकु्त 
स्थानिा राख्न े।  

 प्राथमिक उपिार कायादलका सदस्यहरूको भमूिका र काया विभािन गरर योिना तयार गने । 

 

आपत   कथलीि आश्रयस्ल (मिविर) व्यिस्थपि कथयवदलको बठैक िरर निम्ि विषयमथ छलफल, निणवय र 
कथयथवधियि ििे 

 आश्रयस्थलको क्षिता र त्यसिा आश्रय मलन आउने िनसख्याको लेखािोखा गने। िकैजल्पक आश्रयस्थल, 

त्यहााँ पगु्ने सरुक्षक्षत िागाको पर्हिान गने र अन्य कायादलहरूलाई यस विियिा िानकारी गराउने ।  

 आश्रयस्थलिा खानेपानी, शौिालय िस्ता अत्यािचयक सेिा-सवुििाहरूको लेखािोखा र आिचयकता अनसुार 
थप व्यिस्था गने । 

 आश्रयस्थलिा सिदुायलाई आिचयक सहयोग र सरुक्षा प्रदान गना पयााप्त स्ियांसेिकहरूको व्यिस्था र 
काया विभािन गने। 

 आश्रयस्थलिा बालबामलका, सतु्केरी तथा विरािीहरूलाई खुिाउने खाना, िातनसहरूलाई िार्हने खाद्यान्न, 

अन्य सािग्री आर्दको लेखािोखा र व्यिस्था गने । 
 आश्रयस्थलिा रात काट्न ुपने अिस्थािा आिचयक प्रिन्िको लाधग छलफल र व्यिस्था गने । 

 सरुक्षक्षत स्थलिा ल्याउने पशिुौपायालाई व्यिस्थापन गना छलफल गरर तयारी गने । 

 आश्रयस्थलबाट अन्यत्र थप सरुक्षक्षत स्थानिा सानुापने अिस्थािा अिलम्बन गनुापने विधि र 
साबिानीहरूिा छलफल गने र अभ्यास योिना तयार गने । 

 

यसगैरर अन्य कायादलका स्ियांसेिकहरूको बठैक बसी आिचयक तनणाय र तयारी गने। यी सबकैो सांयोिन र 
अनगुिन विपद् व्यिस्थापन समिततका पदाधिकारीहरू बीि काया विभािन गने । 

 

(ि) सथम दथनयक विपद् व्यिस्थपि सममनतको दोश्रो बठैक 

 

कायादलहरूका बठैक र आिचयक तयारीका काि सम्पन्न भएपतछ सािदुातयक विपद् व्यिस्थापन समिततको 
दोश्रो बठैक बस्ने । िसिा,  

 सब ै तयारीको समिक्ष (विशिेगरर कायादलको सदस्यबाट प्रस्ततुीकरण) गने र आिचयक भएिा थप 
कािहरूको तिुािा गने, र 

 सिदुायिा सिेतना िगाउने सम्बजन्ि कायादलका कायायोिनाहरू एकककृत गने र कायाान्ियनको लाधग 
प्रकक्रया तय गने । 

 

सम दथयमथ सचेतिथ अमभयथि 

हरेक ििा र्ढलोिा िठे िर्हना भररिा सािदुातयक विपद् व्यिस्थापन समितत, कायादल, स्ियांसेिकहरू पररिालन 
बई सिदुायिा कृत्रत्रि घटना अभ्यास सम्बजन्ि सम्पणूा िानकारी र सिेतना िगाउन ु पदाछ। साथै यस्ता 
अभ्यासको िहत्िका बारेिा पतन सिदुायलाई प्ररट पानुापछा। 

 घरदैलो, सिहूगत छलफल, प्रिार-प्रसार सािग्रीको प्रयोग गरर िानकारी गराउने । सिदुायत्िई कक्रि 
घटना अभ्यासका बारेिा विस्ततु 

 ििाा र बाढीका विमभन्न अिस्था िस्त ैसिग हुने स्तर, िेतािनी स्तर खतरा स्तर र ती अिस्थाहरूिा 
बाउने सिूनाहरूका बारेिा िानकारी गराउने। िस्त े िेतािनी र खतराको स्तरिा साईरन बज्ने 
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अिधि/पटक, त्यसको अथा िोिाईल फोनिा आउने सन्देश, विमभन्न रङ्गका भण्डाहरू प्रयोग हुने भएिा 
ततनको सांकेत र पालना गनुापने तनदेशन आर्द । 

 साथ,ै मभन्न-मभन्न आिचयकता भएका व्यजक्तलाई गररने सहयोग र आिचयक तयारीका बारेिा सिेतना 
गने गराउने। बाढी आउांदा सरुक्षक्षत स्थानिा िााँदा मलएर िानपुने आकजस्िक तथा अत्यािचयक िस्त,ु 

कागिातहरूको बारेिा िानकारी गने/गराउने । 
 कृत्रत्रि घटना अभ्यासको मितत, शरुु हुने सिय र अभ्यासका लाधग लाग्ने अनिुातनत सिय बारे 

सिदुायका सबलैाई िानकारी र्दने ।  

 कायादलहरू र ततनले सिदुायलाई गने सहयोगको बारेिा िानकारी गराउने। एक ठाउाँ बाट अको ठाउाँिा 
िान कतत सिय लाग्छ, िुन बाटो िाने, को िान्छे मलन आउांछ के सािन प्रयोग गने, आर्दको िानकारी 
गराउने ।  

 कुन ै नबझुेको कुरा सोध्न साथै सहयोग िाग्न ु पने भएिा कुन टीन पररिारले कसलाई सम्पका  गने 
िस्ता विियिा सबलैाई िानकारी गराउने । 

 कुन-ैकुन ैविियिा स-सानो सिहूिा प्रदशानी । अभ्यास गरेर देखाउन पने पतन हुनसक्छ। िस्त ैनाईफ 
ज्याकेट लगाउन,े डोरी सिातरे घोल खोला तने। ती विियिा सिदुायका िातनसहरूलाई अभ्यास गराउने। 

 

२. कृत्रिम घटिथ अभ्यथस सम्पधि िररिे चरणहरुाः 
सिदुायले बाढी विपद् पिूातयारी िशैाख िेठदेखख न ैगनुापछा र कृत्रत्रि घटना अभ्यासहरू पतन ििाा शरुु हुन ु
अगाि ैगना उपयकु्त हुन्छ। नेपालिा सािान्यतया िून १० देखख िनसनुी बिाा सरुु हुन्छ। नेपालिा िाघ २ गत े
भकुम्पको घटना अभ्यास िस्त ैसब ैबाढी सङ्कटासन्न सिदुायले हरेक ििा िनू िर्हनाको ५ ताररखका र्दन 
विचि िातािरण र्दिसको अिसरिा बाढी पिूासिूनािा आिाररत भई कृत्रत्रि घटना अभ्यास गनुा सान्दमभाक 
देखखन्छ। 
सिदुायस्तरको कृत्रत्रि घटना अभ्यास गना यो विधि र प्रकृया (प्रोटोकल) तयार गररएको छ। यो विधि र 
प्रकृयाका बारेिा सब ैसिदुाय र सरोकारिालाहरूलाई प्ररट िानकारी हुन आिचयक छ। 

िथसतविक घटिथको समयमथ पनि यही विगि र प्रकृयथ पथलिथ िि वपदवछ । 
 

पहहलो िबर (सजि सतर) 
 

सािदुातयक विपद् व्यिस्थापन समिततको सांयोिक िा पिूासिूना कायादलको सांयोिक (िा तोककएको व्यजक्त) 
लाई खोला नर्दको िलािार क्षेत्रिा सािान्य स्तर (threshold level) भन्दा िढी ििाा भएिा िा नर्द, खोलाहरूिा 
िलसतह सािान्य स्तर भन्दा बढी भएिा बाढी अनगुिन केन्द्र िा अन्य तनकायबाट बाढी आउनसक्छ भनेर 
सिग हुन खबर आउाँछ । 
सजितथको िबर पथएपनछ सथम दथनयक विपद् व्यिस्थपि सममनत र कथयवदलहरल ेनिम्ि कथम िि वपदवछ 

 सािदुातयक विपद् व्यिस्थापन समितत र कायादलहरूको तत्काल बठैक बस्ने र समितत र कायादलहरू 
पररिालन गना आिचयक तनणाय गने । 

 पिूासिूना कायादलका सदस्यहरूले हातिेाईक र मसट्ठी बिाएर सिदुायलाई खिर गने । 

 टोल-टोलिा रहेका स्ियांसेिकहरू िाफा त सिदुायलाई बाढीको अिस्थाको बारेिा अिगत गराउने र सिग 
रहन अनरुोि गने । 

 स्ियांसेिकहरूले सिदुायले के-के तयारी गने विियिा पनुः सिेत गने । यस अिधििा सिेत हातिेाईक 
िाफा त िा घरदैलो गरर यस अिस्थािा के गने के नगने िानकारी र्दने र सहयोग पतन गने । 
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 यस ैअिधििा तोककएको व्यजक्तले िानिीय सहयोग स्िरुप अन्य सिदुायलाई (िस्त ैआफूभन्दा तल्लो 
तटिा रहेका सिदुाय) फोन िा एसएिएसबाट पतन िानकारी गराउने । 

सियसेंिकहरबथट सजितथको िबर पथएपनछ सम दथयकथ मथनिसहरले निम्ि कथम िि वपदवछाः  

 आफूसाँग ैनलिैाने सािान सरुक्षक्षत स्थानिा राख्न,े आफूसांग ैलिैाने सािान ठीक पारेर राख्न,े घर-पररिारिा 
कोही विरािी भए ततनको औििीसाँग ैलिैान तयारी गने । 

 पररिारका सदस्य एकत्रत्रत भएर बस्न,े पशिुौपाया आर्दलाई डोर्याएर लिैान तयार गररराख्न े।  

 सम्बजन्ित कायादलका सदस्यहरू िाफा त दोस्रो खबरको प्रततक्षा गरर तम्तयार अिस्थािा रहने । 

 

दोस्रो खबर (बाढीको चेतावनी स्तर पगेुको खबर) 

सामदुायीक ववपद् ब्यवस्थापनको सतमततको सिंयोजक वा पवुवसूचना कायवदलको सिंयोजक (वा तोकेको 
ब्यिी) लाई बाढी अनगुमन केन्द्रमा (जस्तै कणावली नर्दको जचसापानी, बबईको चेपाङ, सल्यानको 
घइुयाबारी र औरही खोला) बाढीले चेतावनी स्तर नाघेको चेतावनीको खबर (दोस्रो खबर) प्राप्त हनु्द्छ 
।यस्तो खबरले जलािार िेत्रका बषाव बा बाढी मापन/अनगुमन केन्द्रबाट प्रशारण हनुे स्वचातलत सूचना, 
नर्दको मातथल्लो तवटया िेत्रमा रहेको बाढीमापन केन्द्रका कमवचारी (गेज ररडर) बाट वा जजल्ला 
आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्रबाट वा मातथल्लो तटका समदुाय, सरुिा तनकाय, नेपाल रेडक्रस 
सोसाईटीको शाखा, उपशाखा, अन्द्य ववश्वसतनय स्रोतबाट पतन प्राप्त हनु्द्छ । 

कुनै एक स्रोतबाट जस्तै स्वचातलत साईरन, एसएमएस बाट प्राप्त भएको खबरको बारेमा अन्द्य स्रोत 
जस्तैअनगुमन केन्द्रका कमवचारी, मातथल्लो तटका समदुायसुँग सम्पकव  गरर पनु:जाुँच गरेको यवकन 
गनुवपछव। 

 पवुव सूचना कायवदलको सिंयोजकले आफुले बाढीको ववश्वसतनय खबर पाउने तबजत्तकै पवुव सूचना 
कायवदलकै सदस्य पररचालन गरी साईरनका साथै समदुायमा माईवकङ गने व्यबस्था तमलाउन ु
पछव।साईरन, हातेमाईक पवुव सूचना कायवदलको सदस्यहरु को-को सिंग रहने भने्न तनणवय पवहले नै 
हनुपुछव । 

 चेतावनीको सूचना (दोस्रो खबर) प्राप्त भए पछी समदुायमा पवहलो साईरन बजाउन ु पछव ।यो 
साईरन लगतार एक तमनेट परुा आवाजमा बजाउने र एक तमनेट रोक्ने ।त्यस पछी फेरी एक 
तमनेट लगातार बजाउने र रोक्ने (यसका लातग जम्मा ३ तमनेट) ठूलो समदुाय भएमा एक भन्द्दा 
बढी सिंख्यामा साईरन र फरक-फरक स्थानमा बजाउन ु पछव ।कहाुँ बजाउने कसरी तालमेल 
तमलाउने भने्न पवहल्यै (तयारी चरणमा नै) तनक्यौल गनुवपछव। 

 पवहलो साईरन बजे पछीतोवकयका कायवदलका सदस्य स्वयमसेवकहरुले टोलटोलमा माईवकङ 
गरी,घरदैलो भ्रमण गरी समदुायका सबैले जानकारी  पाउने गरी सचेत गने। समदुायलाई तबतभन्न 
स्थानीय ववति बाट पतन जानकारी गराउन सवकन्द्छ । 
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 साईरन बजाएपतछ मात्र साईरनले र्दएको सिंकेत प्रष्टहनुे गरी हातेमाईकद्वारा जानकारी गराउन ुपछव 
। यसको प्रयोग तनकै महत्वपणुव हनुे भएकोले मातनस सरुजित स्थलमा नजाने समयसम्म 
हातेमाईक, फोन लगाएतका माध्यमहरुबाट प्रष्ट सूचना सम्प्रषेण गरररहन ुपछव । 

 स्विंमसेवकहरुले हातेमाईक वा अन्द्य प्रभाबकारी तछटो माध्यामबाट समदुायले अब के गने, के 
नगने तबषयमा जानकारी गराईरहन ुपछव र सूचना सनु्न र तनदेशनको पालना गने तयारी भई रहन 
जानकारी गराउन ुपछव । 

 चेतावनीको खवर आउनासाथ खोज तथा उद्दार,आपतकातलन आश्रयस्थल (जशववर) व्यबस्थापन, 
प्राथातमक उपचार जस्ता कयवदलहरु पवहले तनिावरण गरेको स्थानमा जटु्न ु पछव र आफ्नो 
जजम्मेवारी तनवावहका लागी तयार हनुपुछव । 

 अपाङ्गता भएका ब्यािी बदृ्व-वदृ्वा, सतु्केरी मवहला लगाएत अरुको सहयोग चावहने व्यजिहरुलाई 
सघाउन खवटने स्वयिंसेवकहरु पतन उद्वारका तनजम्त सामाग्रीहरु सवहत तत्पर भएर बस्ने । 

 ववशेषगरी तयारी (lead time)कम भएका समदुायमा चेतावनीको खबर पाउनासाथ अपाङ्गता भएका 
ब्यिी, बदृ्व-बैद्वा, सतु्केरी मवहला लगाएत अरुको सहयोग चावहनेहरुलाई सरुजित स्थालमा उद्वार 
गररनपुछव ।उतनहरुलाई पवहलो प्राथातमकतामा  राखी उद्वार गने र सरुजित स्थानमा पयुावउने । 

 चेतावनी पछी गररने सबै कामहरु सम्पन्न भए पछी सम्बन्द्िीत कायवदल स्वयमसेबकहरुले आफु 
खवटएको टोलको तयारी सम्पन्न भएको खबर टोली नेतालाई र्दने र तेस्रो खबरको प्रततिा गरी 
तम्तयार रहने । समदुायलाई पतन िैयव भई तनदेशन पखवन अनरुोि गने । 

 समदुायमा भईरहेका बाढी पवुवसूचनाको कायावन्द्वयन अवस्थाका बारेमा गापा/नपा का प्रमखु तथा 
ववपद् फोकल पसवन, नजजकका शरुिा तनकाय, जजल्ला प्रशासन कायावलय, आपतकातलन केन्द्रमा 
खबर गने ।आवश्यक भएमा तत तनकायलाई सहयोगका लातग तयारी अवस्थामा रहन आग्रह गने। 

 पवुवसूचना कायवदलको तोवकएको व्याजिले अन्द्य समदुायलाई जोड्ने (जस्तै आफुभन्द्दा तल्लो तटमा 
रहेका समदुाय) लाई पतन जानकारी गराउने । 

 

तेस्रो खबर (बाढी खतरा स्तर पगेुको खबर) 
बाढी बढ्दै गरेको र चेतावनीको स्तरबाट खतराको स्तरमा पगेुको सूचना पतन बाढी मापन/ अनगुमन 
केन्द्रबाट प्रशारण हनुे स्वचातलत उपकरणबाट बा नर्दको मातथल्लो तवटया िेत्रमा रहेको बाढीमापन 
केन्द्रका कमवचारी (गेज ररडर)बाट बा जजल्ला आपत्कातलन कायव वालन केरबाट वा मातथल्लो तटका 
समदुाय, सरुिा तनकाय,नेपाल रेडक्रस सोसाईवटका शाखा/ उपशाखा, अन्द्य ववश्वसतनय स्रोतबाट प्राप्त 
हनु्द्छ । सामान्द्यतया समदुायबाट पतन तत केन्द्रमा सम्पकव  गनुव मनातसब हनु्द्छ। यस खतरा स्तर पगेुका 
खवर पाएपछी तनम्न प्रकृया अपनाउन ुपछव । 

  तेस्रो खबर (खतरा स्तरको सूचना) प्राप्त हनु तबततकै पवुवसूचना कायवदलका तोवकएको सदस्यले 
बाढी खतरा स्तरमा पगेुको साईरन बजाउन ु पछव।यस पटकको साईरन लगतार दईु तमनेटसम्म 
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बजाउने र आिा तमनेट रोक्ने र पनु लगातार दईु तमनेट सम्मा बजाउने र आिा तमनेट रोक्ने,र 
यसै गरी दोहोयावउने दश तमनेटसम्म अथावत चार पटक बजाउने । 

 खोज तथा उद्वार, जशतबर ब्यबस्थापन ,प्राथातमक उपचार जस्ता कायवदलहरु सहायता/उद्वारमा र 
आ-आफ्नो जजम्मेवारी कायावन्द्वयन गनव सररक हनुपुछव । 

 पवुवसूचना कायवदल सदस्य र स्बयमसेवकहरुले टोलटोलमा माईवकङ गरर, घरदैलो भ्रमणगरी 
समदुायका सबैलाई सरुजित आश्रयस्थलमा जान अनरुोि गने ।माईवकङ गदाव समदुायले के गने, 
के नगने भन्ने तबषयमा पतन प्रष्ट् याई र्दने । 

 उद्वारमा खवटने स्वयमसेवकले उद्वार उपकरण सािन प्रयोग गरी अपाङ्गता भएका ब्यिी, वदृ्व-वदृ्वा, 
सतु्केरी मवहला, बालबातलका लगायत अरुको सहयोग चावहने ब्यजिहरुलाई सरुजित स्थानमा 
(स्थानान्द्तरण) गने । 

 स्वयमसेवकहरुले हतार हतार भातगरहेका समदुायलाई नआततन र व्यवजस्थत भई शाजन्द्तपणुव 
सरुजित स्थल तफव  जान सहयोग तथा मागवतनदेशन  गने । 

 सबै भन्द्दा जोजखममा रहेका घर, व्यजि तथा समदुायसम्म सूचना पगेुको र उनीहरू सरुजित 
स्थानमा गएको सतुनजश्चत गने । उद्धार गनुवपने व्यजिहरू उद्धार भए नभएको यवकन गने र 
नभएको भए तरुुन्द्तै गने ।  

 समदुायका मातनसहरू आकजस्मक आश्रयस्थलमा पगेुपतछ सबै जम्मा भए नभएको तनक्र्योल गनव 
आश्रयस्थल (जशववर) व्यवस्थापन कायवदलले हाजजरी गनुवपछव र सबै सरुजित उद्धार (स्थानान्द्तरण) 
भएको यवकन गनुवपछव ।  

 आश्रयस्थल (जशववर) तभत्र ववतभन्न मातनसहरूलाई तनिावरण गररएको ठाउुँमा बस्ने व्यवस्था गने । 

 सरुजित स्थानमा हामी सबै सरुजित छौं भने्न अनभुतूत गराउन स्वयिंसेवकहरूले मनोपरामशव गरररहन ु
पदवछ ।  

 पूववसूचना कायवदलका सिंयोजकले बाढीको अवस्था थाहा पाईराख्न बाढी मापन केन्द्रका गेज 
ररडरसुँग हरेक १०-१५ तमनेटमा फोन सम्पकव  गरररहन ुपदवछ ।  

 जजम्मेवारी तोवकएको व्यजिले यो अवस्थाका बारेमा अन्द्य समदुायलाई जोडने (जस्तै आफूभन्द्दा 
तल्लो तटमा रहेका समदुाय) लाई पतन खतरा स्तरको बारेमा जानकारी गराउन ुपदवछ ।  

 अनगुमन टोलीले सबै कामहरूको अनगुमन गने र व्यवजस्थत रुपमा भएको सतुनजश्चत गनुवपदवछ । 

ितरथको सथईरि बन्ज सकेपनछ सम दथयले िि वपिे क्रियथकलथपहराः 
 खतरा स्तरको सिूना पाएपतछ आफूसाँग लिैान तयार गररएका सािग्रीहरू मलएर सरुक्षक्षत आश्रयस्थलिा 

िाने । 

 साईरनको आिाि तथा हातिेाईकिाट िा अन्य ककमसिबाट स्ियांसेिकले र्दएको तनदेशनलाई पालना 
गने, कुन ैवििाद िा प्रततिाद नगने । 

 साईरनबाट िा िाईकबाट पाएको सिूना, र्दएको तनदेशन नबझुे आफ्नो टोलिा खर्टएका स्ियांसेिकबाट 
बझु्नपुछा , अनािचयक विचलिेण, वििाद, बहस नगने । 

 स्ियांसेिकले देखाएको बाटो पछ्याउाँ दै सरुक्षक्षत स्थलिा िाने, आफूखुशी िथाभािी कत ैनिाने । 
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 सिदुायका सक्षि र सिल व्यजक्तहरू आफै सरुक्षक्षत बाटो हुाँदै सरुक्षक्षत आश्रयस्थल तफा  िाने । 
 िाह्य सहयोग िार्हनेहरू स्ियांसेिकको सहयोगिा आश्रयस्थिा िाने । उनीहरू ितेािनी कै स्तरको 

खबर पाएपतछ न ैपतन सरुक्षक्षत स्थलिा िान सक्छन ्।) 
 आकजस्िक आश्रयस्थलिा पगेुपतछ आफ्ना पररिार र तछिेकका सब ैिम्िा भए नभएको तनक्र्योल गना 

हाजिरी िा िेकिााँि गना स्ियांसेिकहरूलाई सहयोग गने । 

 यर्द कोही सरुक्षक्षत ठाउाँिा आउन छुटेको पाईएिा पनुः खोिी गरर उद्िार गना स्ियांसेिकलाई िानकारी 
गराउने, आफै निाने । 

 

िथसतविक घटिथमथ रथतको समय छ भिे आिश्यक मथिथमथ टचवलथईटको िथ अधय उज्यथलोको व्यिस्थ ममलथउि  
पदवछ । सियसंेिकहरल ेबथटो उज्यथलो पथरी सम दथयलथई स रक्षित स्थिसम्म प ग्ि मथिवदिवि िि वपछव । 

 

स रक्षित स्थिमथ /आश्रयस्लमथ प गि सकेपनछ िि व पिे क्रियथकलथपाः 
 सिदुायले स्ियांसेिकहरूले र्दएको तनदेशनलाई पालना गनुापदाछ, शान्त र िैया भई बस्नपुछा , कुन ैवििाद, 

प्रततिाद गनुा हुदैन । 
 आश्रयस्थल व्यिस्थापन कायादल र स्ियांसेिकहरूले सबिैनालाई शाजन्तपणूा बस्न लगाउन सिदुायका 

िनसम्पवत्त सरुक्षक्षत रहेको भरोसा र्दलाउन ुपदाछ । 

 सम्भि भएसम्ि पररिारका सदस्यहरूलाई सांग ैबस्ने व्यिस्था गनुापदाछ । आश्रयस्थलका पयााप्तता हेरी 
पररिारका सदस्यहरूलाई सांग ैबस्न असम्भि भए िर्हला र परुुिहरूलाई छुट्टाछुट्टै राख्न ेव्यिस्था 
मिलाउनपुदाछ ।  

 सबिैना सरुक्षक्षत छौं भन्ने सतुनजचित गना स्ियांसेिकहरूले सिदुायलाई आिचयक िानकारी, सान्त्िना र 
र्दनपुदाछ । परािशा 

 त्रबरािीहरू भएिा ततनको अिस्था अरु त्रबग्रन नर्दन स्ियांसेिकहरूले नजिकको स्िास्थ्य केन्द्र तथा 
अस्पतालसम्ि परु्याउने व्यिस्था मिलाउन ुपदाछ । 

 आश्रयस्थल व्यिस्थापन कायादलले वपउने पानी, खाद्यान्न, शौिालयको व्यिस्था मिलाउन ुपदाछ । 
 आश्रयस्थलिा कतत सियसम्ि रहनपुने हो अिस्था हेरर पानी, खाद्यान्न, लत्ताकपडाको व्यिस्था 

मिलाउन ुपदाछ ।  

 पिूासिूना कायादलका सांयोिकले ििाा िा बाढी अनगुिन केन्द्रसाँग बाढीको अिस्थाबारे िानकारी मलई 
सिदुायलाई अद्यािधिक िानकारी गराउन ुपदाछ । 

 अभ्यासका क्रििा विपद् व्यिस्थापन समिततका सांयोिक िा सहिकतााहरूले सरुक्षक्षत आश्रयस्थलिा एक 
घण्टासम्ि सिदुायलाई राखरे कृत्रत्रि घटना अभ्यासको बारेिा र िास्तविक िाढीको अिस्थािा हुनसक्ने 
र अपनाउन ुपने विधि र प्रकृयाका बारेिा छलफल िा अनमुशक्षण गनुापदाछ । 

 

अधत्यमथ, यो कृत्रिम घटिथ अभ्यथस हो । यसरी ि ैबथढी आएको समयमथ हथमीले नयि ैउपथयहर अपिथउि  पछव 
भधदै सबलैथई िधयिथद हदुँदै कथयवकम अधत्य िि वपदवछ । 

 

सम्पणूा कायादलका सदस्यहरू र स्ियांसेिकहरूले सिदुायलाई शाजन्तपिूाक आफ्नो सािग्री सर्हत घर फका न 
आग्रह गने र सो काया गना सघाउन ुपदाछ । 
 

आश्रयस्थलबाट सिेत अन्यत्र सनुापने अिस्था भएिा हालकैा ििाहरूिा बाढी कल्पना गरेभन्दा ठूला र क्षततकारक 
हुाँदै आएका छन ्र िलिाय ुपररितानका कारण यस्ता विपद् अझ विकराल हुनसक्ने देखखन्छ । तसथा अर्हले 
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सिदुायिा बनाएका आश्रयस्थलहरूिा िम्िा भएका िातनसहरूलाई उद्िार गरर टाढाटाढासम्ि लिैानपुने 
हुनसक्छ । त्यस्तो अिस्थािा बदृ्िबदृ्िा, सतु्केरी, त्रबरािी, बालबामलका, अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरूको अिस्था 
हेरी प्राथमिकता तनिाारण गरेर पालोपालो उद्िार गने डुङ्गा, हेमलकोप्टर िा अन्य सािनहरुिा पठाउन ेिस्ता 
विियिा अनमुशक्षण र आांमशक अभ्यास गनुापदाछ । िस्तो कक कसरी आश्रयस्थल (त्यसको छत िा भर्याङको 
िाधथल्लो भाग) बाट पालपैालो डुङ्गा िा हेमलकोप्टरको डोरीिा पगु्ने, परु्याउने िस्ता विियिा अनमुशक्षण गने । 
 
 

अि िमि, पिूरथिलोकि र पररमथजवि 

 

कृत्रत्रि घटना अभ्यासको कायाक्रि सिाप्त भएपतछ सिदुायबाट यो अभ्यास कस्तो लाग्यो, के-के कमि कििोरी 
रहे, थप प्रभािकारी बनाउन के गना सककन्छ भन्ने परृठपोिण मलनपुदाछ। साथै विपद् व्यिस्थापन समितत, 

कायादल र स्ियांसेिकहरूले अलग अलग र सांयकु्त बठैक बसेर अभ्यासको समिक्षा गरर बास्तविक अिस्थाको 
लाधग सािग्री तथा उपकरणहरू पगु्दो छ िा छैन, ततनीहरूको गणुस्तर र्ठक छ छैन, सदस्यहरूसांग आिचयक सीप 
क्षिता छ छैन, सिदुाय तथा सिदुायका सदस्यहरूले आफूले गनुापने जिम्िेिारी बझुेको छ छैन आर्द िस्ता 
कुराहरूको लेखािोखा गरर अपगु भएिा परूा गने योिना बनाई लाग ूगनुापदाछ । 

कृत्रत्रि घटना अभ्यास तयारीको िरणिा एउटा अनगुिन टोली गठन गनुापदाछ। सम्बजन्ित समितत र 
सरोकारिालाहरू सजम्िमलत छररतो अनगुिन टोलीले गने कायाहरू तनम्न हुनसक्छन।् 

 

 कृत्रत्रि घटना अभ्यासको तयारी प्रकक्रया अनगुिन गने र कायादल एिां स्ियांसेिकहरूलाई आिचयकता 
अनसुार सझुाि र्दने तर तनदेशन भने होइन । 

 अनगुिन टोलीले गेि स्टेशन देखख सिदुायसम्ि सिूना पगु्न लागेको सिय र सिन्ियात्िक प्रततकायाका 
लाधग कायादल र स्ियांसेिकहरूलाई लागेको सियलाई विशिे ध्यान र्दनपुछा । सिन्ियात्िक प्रततकायाको 
सिय भन्नाले खोि तथा उद्िार टोली पररिामलत भएपतछ उद्िारका लाधग लागेको सिय हो । 

 अनगुिन टोलीले कायादल, स्ियसेिक र अन्य तनकाय, सांघसांस्थाहरूले आ-आफ् नो कायासिूी अनसुार काि 
गरेको छ/छैन भन्ने कुरालाई सिेत अनगुिन गनुापदाछ । 

 

कृत्रत्रि घटना अभ्यास सम्पन्न भई अनगुिन टोलीले अनगुिन प्रततिेदन पेश गरेपतछ समिततको बठैक बसी 
सिग्र विधि र प्रकृयाको पनुरािलोकन र आिचयकता अनसुार पररिािान गनुापछा । 

 

सथम दथनयक विपद् व्यिस्थपि सममनतको सममिथ बठैक (कृत्रिम घटिथ अभ्यथस सम्पधि भए पश्चथत  )  

अनगुिन टोली र अन्य सांलग्न सबकैो पनूरािलोकनबाट प्राप्त िानकारीहरूका आिारिा घटना अभ्यासको 
समिक्षा गरर किी कििोरीहरूको सिुार गने तनम्न रणनीततहरू तिुािा गना सककन्छ । 

 

 कृयाकलापहरू तनिााररत विधि प्रकक्रया बिोजिि भए नभएको समिक्षा गने । 

 विमभन्न कायादलको क्षिताको समिक्षा गने । सहयोगी तनकायहरूको भमूिकाको समिक्षा गने ।  

 सिदुायिा सबलेै सियि ैसिूना प्राप्त गरे नगरेको र तनदेशन पालना गरे नगरेको समिक्षा गने । 

 बढी िोखखििा रहेका सिहूसम्ि सिूना पगेु नपगेुको समिक्षा गने ।  

 सिल तथा सिुार गनुापने पक्षहरूको छलफल गने र योिना बनाई कायाान्ियन गने । 

 बठैकका तनरकिा र तिुािा गरेका योिना सािाितनक गने । 

 

प िरथिलोकि सगूचाः 
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कृत्रत्रि अभ्यास गदाा सम्पन्न हुनपने कािहरूको सधुि 

(१) तयथरी चरण 

 समिततको बठैक, छलफल र तनणायहरू 

 अभ्यास स्थान र सहभागी हुने सिदुायको छनौट 

 सिदुायलाई अभ्यासको मितत र सियको िानकारी 
 स्ियांसेिकहरू तथा सहिकतााहरूलाई अनमुशक्षण 

 सरोकारिालालाई अभ्यासको बारेिा र त्यसिा उनीहरुको भमूिकाको िानकारी 
 गिैररडरलाई अभ्यासको सिय, मितत र भमूिकाका पारेिा िानकारी 
 आिस्यक सािाग्रीहरूको व्यिस्थाः मसदो बाइको दशरटर, उलि, विमभन्न व्यजक्तहरूका सम्पका  नम्बर, 

सिूना प्रकार के साईन सिाईक नाईटी तनमिात भए पतन हुन्छ। 

 स्ियांसेिकहरू तथा कायादलका लाधग सहयोगी स्ियांसेिक र ततनको तयारी 
 

(२) अध्ययि चरण 

 बाढीको अिस्थाको पर्हलो सिूना प्राप्त भएको सिय, श्रोत (गिे ररडर, जिल्ला....) आदी नोट गने  

 गेिररडरबाट बाढीका विमभन्न अिस्थाका बारेिा सिूना प्रिाह भएको, पिूा सिूना कायादलको सांयोिकलाई 
सिूना आएको 

 पिूा सिूना सांयोिकले सिूना सिदुाय स्तररय विपद् व्यिस्थापन समिततलाई र्दए को सिदुाय स्तरीय 
विपद् व्यिस्थापन समिततले सम्पणूा सदस्य तथा कायादललाई बठैकको आप्नान गरेको 

 सिदुाय स्तरीय विपद् व्यिस्थापन समितत तथा कायादलको आपत ्कामलन बठैक बसेको  

 पिूा सिूना कायादलले पर्हलो साईरन बिाउने तनदेशन प्राप्त गरेको र बिाएको 
 विमभन्न तहिा साईरन बजिसकेपतछ हात ेिाईकिालाले सब ैिोखखििा रहेको घरहरू सम्ि सिूना प्रिाह 

गरेको  

 प्राथमिक उपिार, खोि तथा उद्िार र पिूा सिूना कायादलका सदस्य सब ै उपकरण सर्हत तयारी 
अिस्थािा रहेको 

 स्ियांसेिकहरू बाढीको अिस्था अनसुारका तनलो, पहेली, रातो रङ्गको झण्डा मलएर र्हडकेो 
 विपद् व्यिस्थापन समिततले स्थानीय तथा जिल्लाजस्थत आपतकामलन ्काया सञ्िालन केन्द्र र अन्य 

सरोकारिाला तथा सरुक्षा तनकायलाई िानकारी गराएको 
 सब ैआ-आफ् नो पररिारलाई एक ठाउाँिा भेला भई तयारी भएको 
 सिदुायले आफ् ना सम्पणूा िहत्िपणूा सािग्री नगद, सनुिाांदी, लालपिुाा, नागररकता, विमभन्न प्रिाण पत्र 

आर्द लगाय सखु्खा खानेकुरा, पानी, कपडा, टिालाईट आर्दको झटपटझोलािा तयारी गरेको 
 स्थानीय तनकाय तथा अन्य सरोकारिालाहरूका प्रतततनधिको सहभागीता रहेको 
 विपद् व्यिस्थापन समिततले स्थानीय िा जिल्लाजस्थत आपत ्कामलन काया सञ्िालन केन्द्र र अन्य 

सरोकारिाला तथ 

 सरुक्षा तनकायलाई िानकारी र्दएको 
 खोि तथा उद्िार कायादलले िोखखििा रहेका सिहूको पर्हला उद्िार गरेको 
 सरुक्षा तनकाय तरुुन्त प्रभावित स्थल पगेुको 
 प्राथमिक उपिारकले घाईतलेाई प्राथमिक उपिार गरेको 
 पिूा सिूना कायादलले तनयमित रुपिा सिूना मलने र प्रिाह गने गरेको 
 सिदुायले आफ् ना मलएर िान नसकेका गाईभसैीहरूलाई फुकाएर छोडकेो 
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 पशपुांतछहरूलाई सरुक्षक्षत ठाउाँिा राखकेो 
 सिदुायले आफ् ना िहत्िपणूा सािग्री आर्दको झटपटझोला उठाएर आफ्ना पररिार सर्हत सरुक्षक्षत बाटो 

भएर सरुक्षक्षत स्थल तफा  लागेको 
 विपद् व्यिस्थापन समिततले विमभन्न सरकारी तथा गरैसरकारी सांघसांस्था साँग सहयोगका लाधग 

सिन्िय गरेको 
 आश्रयस्थलिा सबलैाई सरुक्षक्षत राख्न ेव्यिस्था मिलाइएको 
 आश्रयस्थलिा रहेका सब ैव्यजक्तहरूको रेकडा तयारी गरेको 

 

कृत्रत्रि घटना अभ्यास सम्पन्न गनाका लाधग शरुुिा पररदृचय तयार गनुापदाछ । पररदृचयले घटना अभ्यासको 
शरुुिात कहााँबाट हुन्छ, घटना अभ्यास सञ्िालन प्रकक्रया कसरी अगाडड बढ्छ र अन्त्य कसरी हुन्छ भन्ने 
कुरालाई स्परट गदाछ । अथाात पररदृचयले सिदुायिा बाढी पिूासिूनाको सञ्िार तथा प्रसार कसरी हुन्छ, र सो 
को आिारिा प्रततकाया (Response) कसरी गने भन्ने विियलाई सिेट्छ । 
 

कुन ै जिल्लािा बाढीको िेतािनी र खतरा स्तरको सिूना गेिस्टेशनिाट मसिै सिदुायिा पिूासिूना कायादलको 
सांयोिकलाई िान्छ र यसकैो आिारिा सिदुाय स्तरिा प्रततकाया (Response) शरुु हुन्छ । कुन ै जिल्लािा 
जिल्ला आपतकामलन कायासञ्िालन केन्द्रको िाध्यिबाट स्थानीय विपद् व्यिस्थापन समितत (LDMC) िाफा त 
सािदुातयक विपद् व्यिस्थापन (CDMC) हुदै पिूासिूना कायादलको सांयोिकसम्ि पगु्छ र प्रततकाया शरुु हुन्छ । 
तसथा जिल्लािा (सिदुायिा) िुन अभ्यास भएको छ त्यसलैाई पररदृचयको आिार िान्न ुपदाछ । पररदृचय तयार 
गदाा हरेक सरोकारिालाले बोल्ने िा प्रसार गनुापने वििय िा खिरलाई जस्कप्ट िाफा त प्ररट्याउन ुपदाछ । कुन ै
सिदुायिा दईु िरण (िेतािनी र खतराको स्तरको खबर) भने कुनिैा तीन िरणहरू छन ्(सिग राहाने स्तर, 

िेतािनी स्तर र खतराको स्तरको खबर) पिूासिूना अभ्यास गररएका छन ्। हालसम्िका अभ्यासहरू हेदाा तीन 
िरण न ैउपयकु्त देखखन्छ िसिा खबर आएपतछ सरुक्षक्षत स्थलिा िाने सिय छोटोभएका सिदुाय र भविरयिा 
ििााका आिारिा गररने पिूासिूना सिेत सिािेस गना सककन्छ । यस पजुस्तकािा र्दएको उदाहरणिा कणााली 
नर्दको बाढी र बर्दाया जिल्लाको रािापरु क्षते्रको सिदुायको प्रसङ्ग छ । पररदृचयको निनूा अनसुिूी-१९ िा 
रहेको । 
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अनुसूची-१ र्र्पद् मा प्रत्यक्ष सरोकार राख्ने र्नकायहरः 
;dGjo tyf ;"rgf Joj:yfkg  

qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

! lhNnf k|zf;g sfof{no ;'/]Gb| kf}8]n 9858037777 ljdn u'?ª 9858025095 
@ lhNnf ;dGjo ;ldlt सुया बहादरु विरट 9841480568 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
# u'nl/of gu/kflnsf िुजक्तनाथ यादि 9858026295 d's'Gb cof{n 9858025660 
$ afF;u9L gu/kflnsf खड्क बहादरु खड्का 9858081311 v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
% af/alb{of gu/kflnsf छविलाल थारु 9858087880 कृरणप्रसाद गौति 9848020532 
^ dw'jg gu/kflnsf तेि बहादरु भाट 9858021135 ििा डाधग ९८५८०२५६६२ 

& 7fs'/afaf gu/kflnsf ततलक राि लम्साल 9858027380 रत्रबन्द्र अयााल ९८५११५१४३५ 

* /fhfk'/ gu/kflnsf र्दपेश थारु 9858026210 v'zL/fd yf? 9848170581 
( a9}oftfn ufpFkfnlsf र्हिालय त्रत्रपाठी 9858024703 lji0f' kf}8]n 9848022060 
!) u]?jf ufpFkflnsf ििान मसां के.सी. 9858038111 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
!! lhNnf k|x/L sfof{no केदार खनाल ९८५८०३५५५५ भपेुन्द्र शाही ९८५१२८४९६० 
१२ ;z:q k|x/L jn g]kfn Dffgaxfb'/ zfxL 9851272118 धरे्मन्द्र बर्म ९८५८०२५९९९ 
१३ /fli6«o cg';Gwfg lh=sf= kjg hf]zL 9858038666 kjg hf]zL 9858038666 
१४ ah|bn u0f ;'/Iff u'Nd  Tf/0fL k|;fb rf}w/L 9844738791 Tf/0fL k|;fb rf}w/L 9844738791 
१५ g]kfn 6]lnsd  lht/fh >]i7 9858023699 wd{b]j bg'jf/ 9858020191 
१६ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
१७ g]kfn kqsf/ dxf;+3 ननर्ममल निनर्मरे ९८५८०२७३५५ ननर्ममल निनर्मरे ९८५८०२७३५५ 
१* प्रानटिकल एटसन नेपाल rqm axfb'/ ad 9858425285 /d]z uf}td 9857835311 
      

vf]h tyf p4f/ M 
qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

! lhNnf k|zf;g sfof{no  ;'/]Gb| kf}8]n 9858037777 ljdn u'?ª 9858025095 
@ lhNnf k|x/L sfof{no केदार खनाल ९८५८०३५५५५ भपेुन्द्र शाही ९८५१२८४९६० 
# ;z:q k|x/L jn g]kfn िान ब शाही 9851272118 ततथाराि न्यौपान े ९८५१२५९९१२ 
% ah|bn u0f ;'/Iff u'Nd  तारानर्म प्र चैधरी ९८४४७३८७९१ तारानर्म प्र चैधरी ९८४४७३८७९१ 
^ /fli6«o cg';Gwfg lh=sf= kjg hf]zL 9858038666 kjg hf]zL 9858038666 
& 

* 
u'nl/of gu/kflnsf cf]dsf/ zfx 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 

( afF;u9L gu/kflnsf नेब ब.िली 9858071111 v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
!) af/alb{of gu/kflnsf र्टकानाथ गोसाई ९८५८०८६४७० कृरणप्रसाद गौति 9848020532 
!! dw'jg gu/kflnsf भेिराि खनाल 9858070111 lutf l3ld/] 9844758822 
!@ 7fs'/afaf gu/kflnsf नारायण प्र.ढकाल ९८५८०८१५११ रत्रबन्द्र अयााल ९८५११५१४३५ 
!# /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 
!$ a9}oftfn ufpFkfnlsf नारायणराि त्रत्रपार्ठ 

त्रत्रपाठ 

९८४८०५७१७४ रिेश पौडले ९८५८०४५३१६ 
!% u]?jf ufpFkflnsf g/ axfb'/ rGb 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
!^ l8lehg jg sfo{fno  निजयराज सिुेदी 9858026677 रार्म कुर्मार चौधरी 9858026684 
!& alb{of /fli6«o lgs'~h c;f]s s'df/ /fd 9864782001 सरोजर्मणी पौडेल 9864782002 
!* g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
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u}X|vfB ;fdfu|L / lzlj/ Joj:yfkg 

qm ; lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

1  zx/L lasf; tyf ejg lgdf{0f 

ljefu, ;+l3o cfof]hgf 

sfof{Gjog O{sfO{, g]kfnu~h 

रार्मकृष्ण आचायम 9858020264 uf]ljGb k|;fb ;'j]bL 9858060264 

2  u'nl/of gu/kflnsf cf]dsf/ zfx 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 
3  afF;u9L gu/kflnsf नेब ब. िली 9858071111 v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
4  af/alb{of gu/kflnsf र्टकानाथ गोसाई ९८५११६११९० कृष्णप्रसाद गौतर्म 9848020532 
5  dw'jg gu/kflnsf भेिराि खनाल 9858070111 lutf l3ld/] 9844758822 
6  7fs'/afaf gu/kflnsf नारायण प्र.ढकाल 

ढकाल 

९८५८०८१५११ रत्रबन्द्र अयााल ९८५११५१४३५ 

7  /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 
8  a9}oftfn ufpFkfnlsf नारायणराज निपानि ९८४८०५७१७४ रर्मेश kf}8]n ९८५८०४५३१६ 

9  u]?jf ufpFkflnsf g/ axfb'/ rGb 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
10  lhNnf k|x/L sfof{no केदार खनाल ९८५८०३५५५५ भपेुन्द्र शाही ९८५१२८४९६० 
11  l8lehg jg sfof{no  निजयराज सिुेदी 9858026677 रार्म कुर्मार चौधरी 9858026684 
12  g]kfn /]8qm; ;f];fO6L alb{of   g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
13  ;fd'bflos jg pkef]Qmf dxf;+3  uf]kfn rf}w/L 9868960167 uf]kfn rf}w/L 9868960167 
14  u};; dfxf;+3 lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 
15  Knfg g]kfn  ldgf k/fh'nL  9802020469 clDasfk|;fb ltldN;]gf 9848422139 
16  PS;g P8 g]kfn  ;'lgtf ltjf/L 9846064677 ;'lgtf ltjf/L 9846064677 
17  o"lg;]km  g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
18  /fwfs[i0f yf? hg;]jf s]Gb|  lbg]z k|= >]i7 9848026246 hLt/fd rf}w/L 9848056677 
19  sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh  lj?0fL yf? 9866898892 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
20  pBf]u jf0fLHo ;+3 u'nl/of b]j]Gb| kf08] 9858023458 OGb| sdf/ >]i7 9858020184 
21  /fhfk'/ pBf]u jfl0fHo ;+3 s]bf/ yfkf 9858041837 s]bf/ yfkf 9858041837 
22  u]?jf pBf]u jfl0fHo ;+3 t]h/fh ahufO{ 9848200046 t]h/fh ahufO{ 9848200046 
23  dw'jg pBf]u jfl0fHo ;+3 b'uf{ l/dfn 9848082582 b'uf{ l/dfn 9848082582 
24  7fs'/afaf pBf]u jfl0fHo ;+3 uf]ljGb k|;fb cfrfo{ 9858028079 uf]ljGb k|;fb cfrfo{ 9858028079 
25  af/alb{of pBf]u jfl0fHo ;+3 an/fd s8]n 9858021352 an/fd s8]n 9858021352 
26  afF;u9L pBf]u jfl0fHo ;+3 ab|L a/fn 9858023793 ab|L a/fn 9858023793 
27  a9}oftfn pBf]u jfl0fHo ;+3 afns[i0f nfld5fg] 9858024105 afns[i0f nfld5fg] 9858024105 
28  lgdf{0f Joj;foL ;+3 x]dGt k|sfz lu/L 9848046373 x]dGt k|sfz lu/L 9848046373 

 

vfB tyf uf]bfd Joj:yfkg 

qm=;= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn 

AolQm 

;Dks{ g+= 

1  Plss[t s[lif tyf kz'k+IfL 

ljsf; sfof{no 

;fu/ 9sfn 9858035207 ;Gtf]if kf7s 9848035208 

2  lh=;=;=sf] sfof{no  /fd axfb'/ yfkf 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
3  u'nl/of gu/kflnsf cf]dsf/ zfx 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 
4  afF;u9L gu/kflnsf लाल ब.खडका ९८५८०७१११६ v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
5  af/alb{of gu/kflnsf कृरण प्र.गौति ९८४८०२०५३२ कृरणप्रसाद गौति 9848020532 
6  dw'jg gu/kflnsf गणेश बोहरा ९८६८२७२५०८ lutf l3ld/] 9844758822 
7  7fs'/afaf gu/kflnsf िक्रपाणीआिाया 

आिारय 

९८४८०७५२४२ रत्रबन्द्र अयााल 
९८५११५१४३५ 

8  /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 
9  a9}oftfn ufpFkfnlsf र्दपेन्द्रकु.श्रीबास्तब ९८४९२७४०९२ रिेश kf}8]n 

९८५८०४५३१६ 
10  u]?jf ufpFkflnsf g/ axfb'/ rGb 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
11  lhNnf k|x/L sfof{no केदार खनाल ९८५८०३५५५५ भपेुन्द्र शाही ९८५१२८४९६० 
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qm=;= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn 

AolQm 

;Dks{ g+= 

12  g]kfn vfB ;+:yfg, /fhfk'/  कर्मलराज पाण्डे 9858064165 कर्मलराज पाण्डे 9858064165 
13  g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
14  u};; dxf;+3 lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 
15  ljZj vfB sfo{qmd g]kfn kbd zfxL 9848029640 kGgfdfg dxh{g 9851030308 
16  PS;g P8 g]kfn  ;'lgtf ltjf/L 9846064677 ;'lgtf ltjf/L 9846064677 
17  sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh lj?0fL yf? 9819548617 lht/fd yf? 9848056677 
18  yf? dlxnf pTyfg s]Gb|  lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 
19  प्रानटिकल एटसन नेपाल रिेश गौति 9857835311 रिेश गौति 9857835311 

 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO 

qm=;= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn 

nnfnfAolQm 

;Dks{ g+= 

! Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no afFs] lkmN8 sfof{no alb{of 

 ltns Gof}kfg]  (*%&*@!)($ dg/fh k'g 084-420110, 
9860357705  

# g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
% a]; alb{of  lji0f' yf?  9858022402 hulb; rf}w/L  9848578317 
^ hghfu/0f dlxnf ;+3  uf]df zdf{  9848025713  ;fwgf yfkf 9802535916 

& o"lg;]km  g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
* Knfg g]kfn  ldgf k/fh'nL  9802020469 clDasf k|;fb 

ltldN;]gf 

9848422139 
( sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh g]kfn  lj?0fL yf? 9812506128 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
!) u]?jf u|fld0f hfu/0f ;dfh s[i0fhFu zfx 9858021421 /fd?k sf}zn 9858027954 
!! /fwf s[i0f yf? hg;]jf s]Gb| lbg]z >]i7 9848902624 hLt/fd rf}w/L  9848056677 
 

;F/If0f  

qm=;= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn 

AolQm 

;Dks{ g+= 

1.  
lhNnf k|zf;g sfof{no  ;'/]Gb| kf}8]n 9858037777 ljdn u'?ª 9858025095 

2.  
lhNnf k|x/L sfof{no केदार खनाल ९८५८०३५५५५ भपेुन्द्र शाही ९८५१२८४९६० 

3.  
lh=;=;=sf] sfof{no  /fd axfb'/ yfkf 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 

4.  
u'nl/of gu/kflnsf cf]dsf/ zfx 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 

5.  
afF;u9L gu/kflnsf g]a axfb'/ jnL 9858071111 खडग ब.िली ९८५८०७१११७ 

6.  
af/alb{of gu/kflnsf l6sfgfy uf];fO{ ९८५११६११९० कृरण प्र.गौति 

९८४८०२०५३२ 

7.  
dw'jg gu/kflnsf e]if/fh vgfn 9858070111 धगता तघमिरे ९८४४७५८८२२ 

8.  
7fs'/afaf gu/kflnsf 

Gf/fo0f k|. 9sfn 
९८५८०८१५११ रत्रबन्द्र अयााल 

९८५११५१४३५ 

9.  
/fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 खशीराि थारु ९८४८१७०५८१ 

10.  a9}oftfn ufpFkfnlsf Gf/fo0f /fh lqkf7L 9858038888 रिेश पौडले 
९८५८०४५३१६ 

11.  g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
12.  o"lg;]km  g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
13.  Knfg g]kfn  ldgf k/fh'nL  9802020469 clDasf k|;fb 

ltldN;]gf 

9801801268, 
9848422139 

14.  /fwfs[i0f yf? hg;]jf s]Gb|  lbg]z >]i7 9848026246 hLt/fd rf}w/L 9848056677 
15.  sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh  lj?0fL yf? 9866898892 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
16.  dfO{lt g]kfn s]zj sf]O/fnf 9858024271 ufoqL l/dfn 9848244491 
17.  afFs] o'g]:sf] Sna, alb{of ;kgf zdf{  9848022153 ;kgf zdf{  9848022153 
18.  e]/L jftfj/l0fo ljlzi6tf ;d"x 8Da/ ;'gf/ 9858067015 lbg]z rf}w/L 9848022493 
19.  :ofs g]kfn lzjnfn kf08] 9858024885 lzjnfn kf08] 9858024885 
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:jf:Yo tyf kf]if0f  

qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

! :jf:Yo sfof{no  नारायन प्रशाद चौिरी 9858070027 नारायन प्रशाद चौिरी 9858070027 
@ alb{of c:ktfn 8f=;'efif kf08]o 9858032177 8f=;'efif kf08]o 9858032177 
# cfo"j]{b :jf:Yo s]Gb|  8f=snfjtL ljZjsdf{  ९८५८०३२०२२ nf]s/fh kf08] 9858032426 
$ lh=;=;=sf] sfof{no  /fd axfb'/ yfkf 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
% u'nl/of gu/kflnsf cf]dsf/ zfx 9858022922 मशिकुिार िौिरी 9858070570 
^ afF;u9L gu/kflnsf g]a axfb'/ jnL 9858071111 घनचयाि के.सी. 9844820255 
& af/alb{of gu/kflnsf l6sfgfy uf];fO{ 9851161190 गोविन्द पौडले 9848035952 
* dw'jg gu/kflnsf e]if/fh vgfn 9858070111 धगता तघमिरे 9844758822 
९ 7fs'/afaf gu/kflnsf Gf/fo0f k|;fb 9sfn 9851253351 विरणु ज्ञिाली 9858026199 
१० /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 गणेश प्रसाद अयााल 9848065297 
११ a9}oftfn ufpFkfnlsf Gf/fo0f /fh lqkf7L 9858038888 विरणु पौडले ९८४८०२२०६० 
१२ u]?jf ufpFkflnsf g/ axfb'/ rGb 9858090441 नारायण प्रसाद भण्डारी 9848449134 
१३ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
१४ o"lg;]km  g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
१५ yf? dlxnf pTyfg s]Gb|  lk|Hdf l;x yf?  ९८५८०21457 lk|Hdf l;x yf?  ९८५८०21457 
१६ u]?jf u|fld0f hfu/0f ;dfh s[i0fhFu zfx 9858021421 /fd?k sf}zn 9858027954 

 

cfktsflng lzIff  

qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 
! lzIff ljsf; ;dGjo OsfO{  ;'o{ axfb'/ vqL 9858020113 sNkgf zfxL 98680449112 
@ lh=;=;=sf] sfof{no  /fd axfb'/ yfkf 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
# u'nl/of gu/kflnsf cf]dsf/ zfx 9858022922 ;ltz ofbj 9848143954 
$ afF;u9L gu/kflnsf g]a axfb'/ jnL 9858071111 dgk|;fb /]UdL 9858054660 
% af/alb{of gu/kflnsf l6sfgfy uf];fO{ 9851161190 l6sfgfy uf];fO{ 9858086470 
^ dw'jg gu/kflnsf e]if/fh vgfn 9858070111 gf/fo0f k|;fb vgfn 9848072917 
& 7fs'/afaf gu/kflnsf Gf/fo0f k|;fb 

9sfn 

9851253351 l;tfs'df/L e08f/L 9848132747 
* /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 

 

bnaxfb'/ rf}w/L 9844701242 
( a9}oftfn ufpFkfnlsf Gf/fo0f /fh lqkf7L 9858038888 lji0f'k|;fb 9sfn 9858063333 
!) u]?jf ufpFkflnsf g/ axfb'/ rGb 9858090441 gj/fh clwsf/L 9846360253 
!! g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
!@ u}=;=;=dxFf;+3  lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 
!# o'lg;]km  g/]z lg8fn 9849628876 g/]z lg8fn 9849628876 
!$ Knfg g]kfn  ldgf k/fh'nL  9802020469 b'uf{s'df/L If]qL 9848029700 
!% PS;g P8 g]kfn  ;'lgtf ltjf/L 9846064677 ;'lgtf ltjf/L 9846064677 
!^ /fwf s[i0f yf? hg;]jf s]Gb| lbg]z >]i7  9848026246 hLt/fd rf}w/L 9848056677 
!& j]; alb{of lji0f' yf? 9858022402 lji0f' yf? 9858022402 
!* sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh  lj?0fL yf? 9866898892 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
 

k'gM:yfkgf tyf k'gMlgdf{0f  

qm=;+= lgsfo k|d'v ;Dks{ g+= ljkb\ kmf]sn AolQm ;Dks{ g+= 

! zx/L ljsf; tyf ejg lgdf{0f 

laefu, ;+l3o cfof]hgf 

sfof{Gjog OsfO{ g]kfnuFh 

/fds[i0f cfrfo{ 9858020264 uf]ljGb k|;fb ;'j]bL 9858060264 

@ lh=;=;=sf] sfof{no  /fd axfb'/ yfkf 9858022922 /fdaxfb'/ yfkf 9858022922 
# u'nl/of gu/kflnsf cf]dsf/ zfx 9858022922 d's'Gb cof{n 9858025660 
% afF;u9L gu/kflnsf g]a axfb'/ jnL 9858071111 v8\u axfb'/ jnL 9858071118 
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( af/alb{of gu/kflnsf l6sfgfy uf];fO{ 9851161190 कृरणप्रसाद गौति 9848020532 
!) dw'jg gu/kflnsf e]if/fh vgfn 9858070111 lutf l3ld/] 9844758822 
!! 7fs'/afaf gu/kflnsf Gf/fo0f k|;fb 9sfn 9851253351 रत्रबन्द्र अयााल 

९८५११५१४३५ 
!@ /fhfk'/ gu/kflnsf bz/y a'9f 9858069111 v'zL/fd yf? 9848170581 
!# a9}oftfn ufpFkfnlsf Gf/fo0f /fh lqkf7L 9858020443 lji0f' kf}8]n 9848022060 
!$ u]?jf ufpFkflnsf g/ axfb'/ rGb 9858090441 s[i0f ;f]8f/L 9843772722 
!% Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no afFs] ;Dks{ sfof{no 

alb{of 

 ltns Gof}kfg]  (*%&*@!)($ dg/fh k'g 084-20110, 
9860357705  !^ g]kfn 6]lnsd  lht/fh >]i7 9858023699 wd{b]j bg'jf/ 9858020191 

!& g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 g/]Gb| s'df/ zdf{ 9858023126 
!* yf? dlxnf pTyfg s]Gb|  lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 lk|Hdfl;x yf?  ९८५८०21457 
!( sd}of dlxnf hfu/0f ;dfh lj?0fL yf? 9866898892 /fdnfn rf}w/L 9848073273 
@) Knfg g]kfn  ldgf k/fh'nL  9802020469 clDasf k|;fb 

ltldN;]gf 

9801801268, 
9848422139 @! PS;gP8 g]kfn  ;'lgtf ltjf/L 9846064677 ;'lgtf ltjf/L 9846064677 

 

अनुसूची-२ र्जल्लामा रहेको खोज तथा उद्धार सामग्रीहरको मौज्दात र आर्श्यकताको र्र्र्रणः 

क्र.स. सामातग्र रहेको स्थान वववरण  इकाई  
मौज्दात 
पररमाण 

1.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  र् याजफ्टङ्ग बोट थान १ 

2.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  हेल्मट थान ३९ 

3.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  रबर बटु सेट २६ 

4.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  वक्रपाल थान १२८ 

5.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  डोरी रोल ११ 

6.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  रवर ट्युब  थान २८ 

7.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  फुट पम्प थान ३ 

8.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  पन्द्जा सेट १८ 

9.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  प्राथतमक उपचार वकट सेट १ 

10.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  झोलातसतको डोरर थान १९ 

11.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  झोला र मास्क थान १ 

12.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  MEN AT WORK BOARD थान १ 

13.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  LED Head Torch थान ३ 

14.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  Fire exingisher थान ५ 

15.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  मेगा फोन (हाते माइक) थान २ 

16.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  Led Ultra torch थान ३ 

17.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  कम्बल थान ५९ 

18.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  लाइफ ज्याकेट थान ३८ 

19.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  हाते पम्प थान १ 

20.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  पलाजस्टक बोरा थान ८७५० 

21.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  जातलदार डोरी  थान २९ 

22.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  साबनु थान १ 

23.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  हतौडा थान २ 

24.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  बेल्चा (spade) थान १३ 

25.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  pick axe थान ४ 

26.  ठाकुरबाबा नगरपातलका  सावेल (shovel) थान ४ 
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क्र.स. सामातग्र रहेको स्थान वववरण  इकाई  
मौज्दात 
पररमाण 

27.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया व्याग ्याक वाटर पम्प सेट १० 

28.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया स्वेटर वटा १२ 

29.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया र् याकर वटा ६ 

30.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया कोरेसो वटा ६ 

31.  तडतभजन वन कायावलय बर्दवया हेल्मेट वटा १६ 

32.  बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर बर्दवया वाटर व्याग वटा १ 

33.  बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर बर्दवया पन्द्जा सेट १ 

34.  बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर बर्दवया हेल्मेट वटा २ 

35.  बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर बर्दवया बटु सेट १ 

36.  बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर बर्दवया फायर फायररङ डे्रस वटा १ 

37.  बबई सव तडतभजन कायावलय जयनगर बर्दवया पतकर सोने वटा १ 

38.  खाता सव तडतभजन वन कायावलय सानोश्री बर्दवया दाुँते वटा २ 

39.  खाता सव तडतभजन वन कायावलय सानोश्री बर्दवया झ्यापे वटा २ 

40.  खाता सव तडतभजन वन कायावलय सानोश्री बर्दवया बेल्चा वटा १ 

41.  खाता सव तडतभजन वन कायावलय सानोश्री बर्दवया हेल्मेट वटा १ 

42.  राजापरु सब तडतभजन वन कायावलय राजापरु बर्दवया हेल्मेट थान १ 

43.  राजापरु सब तडतभजन वन कायावलय राजापरु बर्दवया डे्रस थान १ 

44.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया बोल्ड कटर थान २ 

45.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Petrol chain Saw थान २ 

46.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Chain for chain saw 18” थान ६ 

47.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Four Stroke Power 

Cutter(Rotary rescue  
थान २ 

48.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Electric Chain saw थान १ 

49.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Chain for chain saw 16” थान ३ 

50.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Rotary Hammer Drill थान १ 

51.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया 22x540 Drill bit थान ३ 

52.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Bull point bit थान ३ 

53.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Collapsible Ladder थान १ 

54.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Hydraulic Hand Operated 

Combination toll 
थान १ 

55.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Reciprocating saw थान २ 

56.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया 
Reciprocating saw Blade 

(१२”,९”,६”) वटा 
५०/६५/५

० 

57.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Concrete Blade थान ६ 

58.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Iron cutting Blade थान ६ 

59.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Wood Cutting Blade थान ४ 

60.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Diamond Cutting Blade थान ३ 

61.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Spark plug थान ५ 

62.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Air filter थान ५ 

63.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया Piston थान १ 

64.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया रबर ट्युब थान ६ 
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65.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया लाईफ ज्याकेट थान ८० 

66.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया पानी बटु थान १९९ 

67.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया थ्रो-व्याग थान १० 

68.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया फुट पम्प थान २ 

69.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया मोटर बोट (कजम््लट सेट) थान १ 

70.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया रवर बोट थान २ 

71.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया क्लाईतमङ्ग डोरी थान ७ 

72.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया क्याराववना/वफगर 8 क्याराववना थान २३ 

73.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया ्लावष्टक डोरी थान 3 

74.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया BackPack Water Pump थान १ 

75.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया रेकर थान ४ 

76.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया स्वटर थान ४ 

77.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया छालाको पिंजा थान ४ 

78.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया सेज्ट हेल्मेट थान ५३ 

79.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया चरी बन्द्चरो थान २ 

80.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया फाईजस्टङ्गगईुसर थान ७ 

81.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया बाजल्टन थान १४ 

82.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया आल्मोतनयम भर् याङ्ग थान ३ 

83.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया क्रोवर थान २ 

84.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया बारुण बाल्टी थान २ 

85.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया गैटी थान ६ 

86.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया बन्द्चरो थान १० 

87.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया साबेल थान ११ 

88.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया ठुलो आरा थान १ 

89.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया घन थान १० 

90.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया स्िेचर थान ५ 

91.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया फस्ट एड बक्स थान ६ 

92.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया दैववक उद्बार पिंजा थान ५० 

93.  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल निं.३१ गण बर्दवया टचव लाईट थान ३० 

94.  गलु्म राजापरु बर्दवया  लाईफ ज्याकेट थान ६1 

95.  गलु्म राजापरु बर्दवया  पानी बटु थान २० 

96.  गलु्म राजापरु बर्दवया  क्याराववना/वफगर 8 क्याराववना थान २ 

97.  गलु्म राजापरु बर्दवया  रबर ट्युब  थान  4  

98.  गलु्म राजापरु बर्दवया  वाटर ब्याक ्याक  स्प्र े थान  1 

99.  गलु्म राजापरु बर्दवया  क्रोवर  थान  1 

100.  गलु्म राजापरु बर्दवया  रेक थान  2 

101.  गलु्म राजापरु बर्दवया  फायर ववटर  थान  2 
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102.  गलु्म राजापरु बर्दवया  फायर एजस्टङ्गगईुसर  थान  1 

103.  गलु्म राजापरु बर्दवया  सेजफ्ट हेल्मेट थान  4 

104.  गलु्म राजापरु बर्दवया  ्लावष्टक डोरी थान 3 

105.  गलु्म राजापरु बर्दवया  गैटी थान ३ 

106.  गलु्म राजापरु बर्दवया  फरुवा थान १ 

107.  गलु्म राजापरु बर्दवया  साबेल थान ६ 

108.  गलु्म राजापरु बर्दवया  घन थान २ 

109.  गलु्म राजापरु बर्दवया  स्िेचर थान ५ 

110.  गलु्म राजापरु बर्दवया  फस्ट एड बक्स थान २ 

111.  गलु्म राजापरु बर्दवया  दैववक उद्बार पिंजा थान 45 

112.  तबओवप भगरैया बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  थान १० 

113.  तबओवप भगरैया बर्दवया  पानी बटु  थान ८ 

114.  तबओवप भगरैया बर्दवया  क्रोवर थान १ 

115.  तबओवप भगरैया बर्दवया  बाजल्टन  थान १ 

116.  तबओवप भगरैया बर्दवया  सेफ्टी हेल्मेट  थान १० 

117.  तबओवप भगरैया बर्दवया  गैटी थान १ 

118.  तबओवप भगरैया बर्दवया  फरुवा थान १ 

119.  तबओवप भगरैया बर्दवया  सावेल थान ५ 

120.  तबओवप भगरैया बर्दवया  फस्ट एड बक्स  थान १ 

121.  तबओवप भगरैया बर्दवया  गल थान १ 

122.  बओवप िनौरा बर्दवया  पानी बटु थान २० 

123.  बओवप िनौरा बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  थान १० 

124.  बओवप िनौरा बर्दवया  गैटी  थान १ 

125.  बओवप िनौरा बर्दवया  फरुवा थान १ 

126.  बओवप िनौरा बर्दवया  साबेल  थान २ 

127.  तबओवप कट्टी बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  थान १० 

128.  तबओवप कट्टी बर्दवया  पानी बटु  थान २२ 

129.  तबओवप कट्टी बर्दवया  बाजल्टन  थान १ 

130.  तबओवप कट्टी बर्दवया  फरुवा  थान १ 

131.  तबओवप कट्टी बर्दवया  साबेल  थान १ 

132.  तबओवप कट्टी बर्दवया  फस्ट एड बक्स  थान १ 

133.  तबओवप कालाबन्द्जार बर्दवया   लाईफ ज्याकेट  थान ६ 

134.  तबओवप कालाबन्द्जार बर्दवया   पानी बटु  थान ४ 

135.  तबओवप कालाबन्द्जार बर्दवया   बाजल्टन  थान १ 

136.  तबओवप कालाबन्द्जार बर्दवया   गैटी  थान २ 

137.  तबओवप कालाबन्द्जार बर्दवया   फरुवा  थान   

138.  तबओवप कालाबन्द्जार बर्दवया   साबेल थान ४ 
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139.  तबओवप कालाबन्द्जार बर्दवया   फस्ट एड बक्स  थान १ 

140.  तबओवप कालाबन्द्जार बर्दवया   बन्द्चरो  थान १ 

141.  तबओवप जमनुी बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  थान १४ 

142.  तबओवप जमनुी बर्दवया  पानी बटु  थान ५० 

143.  तबओवप जमनुी बर्दवया  थ्रो ब्यग  थान १ 

144.  तबओवप जमनुी बर्दवया  सेफ्टी हेल्मेट थान ४ 

145.  तबओवप जमनुी बर्दवया  क्लाईतमङ्ग डोरी  थान १ 

146.  तबओवप जमनुी बर्दवया  बाल्टीन  थान ३ 

147.  तबओवप जमनुी बर्दवया  छालाको पिंजा  थान ५ 

148.  तबओवप जमनुी बर्दवया  गैटी  थान १ 

149.  तबओवप जमनुी बर्दवया  फरुवा  थान ३ 

150.  तबओवप जमनुी बर्दवया  साबेल  थान २ 

151.  तबओवप जमनुी बर्दवया  फस्ट एड बक्स थान १ 

152.  तबओवप जमनुी बर्दवया  कपडाको पिंजा  थान २० 

153.  तबओवप जमनुी बर्दवया  स्िेचर  थान १ 

154.  तबओवप जमनुी बर्दवया  गल  थान १ 

155.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  लाईफ ज्याकेट  थान ७ 

156.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  पानी बटु  थान १० 

157.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  क्याराववना  थान १० 

158.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  लाईन डोरी  थान ३ 

159.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  गैटी  थान ५ 

160.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  फरुवा  थान ३ 

161.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  सबेल थान १ 

162.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  हेड लाईट  थान   

163.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  फस्ट एड बक्स  थान १ 

164.  सरुिा बेश कततनवया बर्दवया  ह्यमुन ह्याङ्गर  थान ५ 

165.  बाुँसगढी LEOC तत्रपाल वटा ३५ 

166.  बाुँसगढी LEOC गैटी गोटा ३ 

167.  बाुँसगढी LEOC भाडाुँहरु गोटा १० 

168.  बाुँसगढी LEOC हेल्मेट गोटा १२ 

169.  बाुँसगढी LEOC लाइफ ज्याकेट गोटा ४ 

170.  बाुँसगढी LEOC सब्बल गोटा १ 

171.  बाुँसगढी LEOC टेन्द्ट गोटा १ 

172.  बाुँसगढी LEOC फायर ग्याुँस गोटा २ 

173.  बाुँसगढी LEOC दमकल वटा १ 

174.  बाुँसगढी LEOC हेण्ड माईक वटा १ 

175.  बाुँसगढी LEOC कपडाहरु थान १० 

176.  बाुँसगढी LEOC बेल्चा गोटा १ 

177.  बाुँसगढी LEOC स्िेचर वटा २ 

178.  बाुँसगढी LEOC ट्यूब वटा १ 
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179.  बाुँसगढी LEOC बटु गोटा ५ 

180.  बाुँसगढी LEOC कपडाको पन्द्जा गोटा ६ 

181.  बाुँसगढी LEOC डोरी रोल १ 

182.  बाुँसगढी LEOC टचव लाईट गोटा २ 

183.  बाुँसगढी LEOC ्लावष्टकको पन्द्जा गोटा ५ 

184.  बाुँसगढी LEOC कम्मल गोटा १५ 

185.  बाुँसगढी LEOC क्लाइतबङ रोप रोल १ 

186.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया Backpack Water Pump वटा १ 

187.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया स्वटर वटा ४ 

188.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया रेकर वटा ४ 

189.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया चरी बन्द्चरो वटा २ 

190.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ५५ 

191.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया Fire Extingusiser वटा १८ 

192.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया लेदरग्लोव्स वटा २५ 

193.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया क्याराववन वटा १० 

194.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया सेफ्टी हेल्मेट वटा ५५ 

195.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया गम बटु वटा १० 

196.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया रेस्क्य ुहेम्बर वटा २ 

197.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया बेल्चा वटा १५ 

198.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया बाल्टी वटा १० 

199.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया सािारण डवल आरा वटा १ 

200.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया बन्द्चरो वटा १ 

201.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया गल वटा ३ 

202.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया स्टेचर वटा १० 

203.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया तत्रपाल वटा ३५ 

204.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया तसल्भर भर् यािंङ वटा २ 

205.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया डोरी वटा ५ 

206.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया गैटी वटा १५ 

207.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया मोटेरेवल रबर बोडव वटा १ 

208.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया ट्युव वटा ५ 

209.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया कोदालो वटा १ 

210.  जजल्ला प्रहरी कायावलय बर्दवया मेघाफोन वटा १ 

211.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ३ 

212.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया बेल्चा वटा २ 

213.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया फरुवा वटा १ 

214.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया डोरी रोल १ 

215.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया बन्द्चरो वटा १ 

216.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया बाल्टी वटा २ 

217.  इलाका प्रहरी कायावलय मथरुा बर्दवया Fire Extingusiser वटा १ 

218.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा १४ 
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219.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया बेल्चा वटा ५ 

220.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया हेलमेट वटा ३ 

221.  प्रहरी चौकी मोहम्मदपरु बर्दवया बाजल्टन वटा २ 

222.  प्रहरी चौकी सरुजपरु बर्दवया फरुवा वटा १ 

223.  प्रहरी चौकी सरुजपरु बर्दवया बन्द्चरो वटा १ 

224.  प्रहरी चौकी सरुजपरु बर्दवया Fire Extingusiser वटा १ 

225.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया जस्टल बाजल्टन  वटा २ 

226.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया डोरी तमटर ५० 

227.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया सावेल वटा २ 

228.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया गैटी वटा २ 

229.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया फरुवा वटा २ 

230.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया बन्द्चरो वटा १ 

231.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया वप.तभ.तस. सेफटी हेल्मेट वटा ६ 

232.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया वप.तभ.तस. सेफटी टु्यव वटा १ 

233.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ४ 

234.  प्रहरी चौकी खैरापरु "क" बर्दवया Fire Extingusiser वटा १ 

235.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया जस्टल बाजल्टन  वटा २ 

236.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया डोरी तमटर ५० 

237.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया सावेल वटा २ 

238.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया गैटी वटा २ 

239.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया फरुवा वटा २ 

240.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया बन्द्चरो वटा १ 

241.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया वप.तभ.तस. सेफटी हेल्मेट वटा ६ 

242.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया वप.तभ.तस. सेफटी टु्यव वटा १ 

243.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ४ 

244.  प्रहरी चौकी खैरापरु "ख" बर्दवया Fire Extingusiser वटा १ 

245.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया लाइफ ज्याकेट वटा १५ 

246.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया गम बटु वटा ३ 

247.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया सेफ्टी हेल्मेट वटा ३ 

248.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया गल वटा १ 

249.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया बेल्चा वटा ५ 

250.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया फरूवा वटा ४ 

251.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया स्टेचर वटा २ 

252.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया बन्द्चरो वटा १ 

253.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया बाजल्टन वटा ३ 

254.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया गइती वटा २ 

255.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया ट्युब वटा ७ 

256.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया डोरी रोल ३ 

257.  इ.प्र.का.बगनाहा भरुरगाउुँ बर्दवया Fire Extingusiser वटा २ 

258.  अ.प्र.पो. ठाकुरद्धारा बर्दवया लाइफ ज्याकेट वटा २ 
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259.  अ.प्र.पो. ठाकुरद्धारा बर्दवया Fire Extingusiser वटा १ 

260.  प्रहरी चौकी सयुवपटुवा हाल बगनाह Fire Extingusiser वटा १ 

261.  अ.प्र.पो. बकुवा बर्दवया Fire Extingusiser वटा १ 

262.  इ.प्र.का मैनापोखर  लाईफ ज्याकेट वटा ५ 

263.  इ.प्र.का मैनापोखर  हेल्मेट वटा ५ 

264.  इ.प्र.का मैनापोखर  रबर ट्युप वटा १ 

265.  इ.प्र.का मैनापोखर  गैटी वटा १ 

266.  इ.प्र.का मैनापोखर  फरुवा वटा २ 

267.  इ.प्र.का मैनापोखर  बेल्चा वटा २ 

268.  इ.प्र.का मैनापोखर  Fire Extinguisher वटा २ 

269.  इ.प्र.का मैनापोखर  साबेल वटा १ 

270.  प्र.चौ.कातलका साबेल वटा २ 

271.  प्र.चौ.कातलका फरुवा वटा २ 

272.  प्र.चौ.कातलका हतसया वटा २ 

273.  प्र.चौ.कातलका सब्बल वटा १ 

274.  प्र.चौ.कातलका Fire Extinguisher वटा १ 

275.  प्र.चौ.कातलका बन्द्चरो वटा १ 

276.  प्रहरी चौकी जशतलाबजार बर्दवया Fire Extinguisher वटा १ 

277.  प्रहरी चौकी जमनुी बर्दवया Fire Extinguisher वटा १ 

278.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  डोरी रोल २ 

279.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  वाटरप्रफु लाईफ ज्याकेट  वटा २० 

280.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  गैँटी वटा २ 

281.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  बेल्चा वटा २ 

282.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  तसल्भर बाजल्टन  वटा २ 

283.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  फरुवा  वटा २ 

284.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  स्टेचर  वटा २ 

285.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  रेस्क्यू हेम्बर  वटा १ 

286.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  बन्द्चरो वटा १ 

287.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  सब्बल  वटा १ 

288.  इ.प्र.का. राजापरु बर्दवया  Fire Extinguisher वटा १ 

289.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  वाटरप्रफु लाईफ ज्याकेट  वटा १० 

290.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  तत्रपाल वटा ९ 

291.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  डोरी  रोल १ 

292.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  गैँटी वटा १ 

293.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  बन्द्चरो  वटा १ 

294.  इ.प्र.का. गोतडयाना बर्दवया  Fire Extinguisher वटा १ 

295.  प्र.चौ.तभमापरु बर्दवया वाटरप्रफु लाईफ ज्याकेट वटा ४ 

296.  प्र.चौ.तभमापरु बर्दवया डोरी रोल १ 

297.  प्र.चौ.तभमापरु बर्दवया Fire extingiuser वटा १ 

298.  प्र.चौ.तभमापरु बर्दवया फरुवा  वटा १ 
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299.  प्र.चौ.खैररचन्द्दनपरु बर्दवया वाटरप्रफु लाईफ ज्याकेट वटा ५ 

300.  प्र.चौ.खैररचन्द्दनपरु बर्दवया डोरी  रोल १ 

301.  प्र.चौ.खैररचन्द्दनपरु बर्दवया फरुवा  वटा २ 

302.  प्र.चौ.खैररचन्द्दनपरु बर्दवया बाल्टी  वटा २ 

303.  प्र.चौ.खैररचन्द्दनपरु बर्दवया बेल्चा  वटा १ 

304.  प्र.चौ.खैररचन्द्दनपरु बर्दवया Fire extingiuser वटा १ 

305.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ७ 

306.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया सेफ्टी हेलमेट ्लाजस्टकको वटा ३ 

307.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया गैटी वटा १ 

308.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया सावेल वटा १ 

309.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया बेल्चा  वटा ४ 

310.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया बन्द्चरो  वटा १ 

311.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया टचव लाईट वटा ४ 

312.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया जस्टल बाजल्टन  वटा १ 

313.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया ट्युव  वटा १ 

314.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया ्लाजस्टक डोरी  वटा १ 

315.  इ.प्र.का.ढोढरी बर्दवया Fire extingiuser वटा १ 

316.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया लाईफ ज्याकेट वटा ३ 

317.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया गैटी  वटा १ 

318.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया बेल्चा  वटा २ 

319.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया सावेल वटा १ 

320.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया बन्द्चरो वटा १ 

321.  इ.प्र.का.सानोश्री बर्दवया फरुवा वटा १ 

322.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया र् याज्टङ्ग ज्याकेट वटा २२ 

323.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया रवर ट्युव वटा १ 

324.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया स्टेचर वटा २ 

325.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया बाल्टी जस्टल वटा ५ 

326.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया डोरी रोल वटा २ 

327.  इ.प्र.का.मोततपरु बर्दवया Fire extingiuser वटा २ 

328.  प्र.चौ.कततनवयाघाट बर्दवया र् याज्टङ्ग ज्याकेट वटा ५ 

329.  प्र.चौ.लक्ष्मणा बर्दवया र् याज्टङ्ग ज्याकेट वटा ५ 

330.  प्र.चौ.चेपािंङ बर्दवया र् याज्टङ्ग ज्याकेट वटा ३ 

331.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  Fire extingiuser वटा २ 

332.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  Live ज्याकेट वटा १५ 

333.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  डोरी वटा १ 

334.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  ट्युव वटा २ 

335.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  बाल्टी वटा २ 

336.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  गैंटी वटा १ 

337.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  बेल्चा वटा १ 

338.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  स्िेचर वटा १ 
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339.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  हेल्मेट(पहेंलो) वटा ५ 

340.  इ.प्र.का.बातनयाभार बर्दवया  सब्बल वटा २ 

341.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  Fire extingiuser वटा १ 

342.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  Live ज्याकेट वटा २ 

343.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  डोरी वटा १ 

344.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  गैंटी वटा २ 

345.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  बेल्चा वटा ५ 

346.  इ.प्र.का.जयनगर बर्दवया  सब्बल वटा २ 

347.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  लाईफ जाकेट  वटा २७ 

348.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  क्याराबीन डोरी  वटा २ 

349.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  फरुवा  वटा ५ 

350.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  बेल्चा  वटा ५ 

351.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  बाल्टीन  वटा २ 

352.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  घैटी  वटा २ 

353.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  गम बडु  वटा २ 

354.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  सेफ्टी हेल्मेट वटा ३ 

355.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  स्िेचर  वटा ३ 

356.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  रेनकोट  वटा ३ 

357.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  लेदर पन्द्जा  वटा ३ 

358.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  पानी ट्युव  वटा १ 

359.  इ.प्र.का.पाताभार बर्दवया  Fire extingiuser वटा २ 

360.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया Fire extingiuser वटा १ 

361.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया लाईफ जाकेट  वटा ३ 

362.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया बेल्चा  वटा २ 

363.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया स्िेचर  वटा १ 

364.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया डोरी  वटा १ 

365.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया ट्युव  वटा १ 

366.  प्रहरी चौकी पशपुततनगर बर्दवया सब्बल  वटा १ 

367.  प्रहरी चौकी मनाउ बर्दवया Fire extingiuser वटा १ 

368.  प्रहरी चौकी मनाउ बर्दवया लाईफ जाकेट  वटा ११ 

369.  प्रहरी चौकी मनाउ बर्दवया बेल्चा  वटा २ 

370.  प्रहरी चौकी मनाउ बर्दवया स्िेचर  वटा २ 

371.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Almunium Ladder  वटा ३ 

372.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Calson Hand Pump 4'' वटा १ 

373.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Carrabiner (With Lock)  वटा १० 

374.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Climbing Rope  रोल २ 

375.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Crowbar 22mm  वटा १८ 

376.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Dispensary Tents  सेट २ 

377.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire ball वटा ७ 

378.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire Extinguisher  ( ABC)  वटा ९ 
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379.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) First Aid Kit  वटा ५ 

380.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Foldable Table and Chair Set  सेट ० 

381.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Foot Pump  वटा १ 

382.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Gloves  िोडी २४ 

383.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Hand Held Search Light  वटा १५ 

384.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Handing Cyron  वटा १५ 

385.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Invertor with 2 battry वटा १ 

386.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Life Buoy  वटा ४ 

387.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Life Jackets  वटा ४५ 

388.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) िण्डी वटा २८ 

389.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) टेण्ट वटा १६ 

390.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Magephone  वटा २२ 

391.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Metal Bucket small&big वटा २० 

392.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Paddles  वटा ३ 

393.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Pick Axe  वटा १४ 

394.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Rescue Hammer घन वटा ३ 

395.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Rescue Vest  वटा १० 

396.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Rubber Boat  वटा १ 

397.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Rubber Gumboot  िोडी ४ 

398.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Rubber Tube  वटा २२ 

399.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) FULLharnes वटा ४ 

400.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Shovel वटा १४ 

401.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Static Rope  रोल १ 

402.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Steel Container  वटा १ 

403.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Stell Box  वटा ६ 

404.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Stretcher  वटा ३ 

405.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Tarpaulin (त्रत्रपाल) वटा 
28 पोका  

+५० वपस 

406.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Tourch Light  वटा ० 

407.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Umbrella  वटा ० 

408.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire flighting Cloth Set  वटा २ 

409.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Diging Tools (Faruwa) वटा २ 

410.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Gal  वटा ९ 

411.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Head Light  वटा ५ 

412.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Electric chain airy वटा ० 

413.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Through bag वटा १३ 

414.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Safety helmet   वटा ४६ 

415.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) GPS वटा १ 

416.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Mobile  वटा ० 

417.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Backboard Long थान १ 
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418.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Patrol Chain Saw थान १ 

419.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire Blanket थान १८ 

420.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Light Portable Pump थान १ 

421.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) 
Fire, Suitset(Helmet,Boot, 

Gloves, Jacket, Trouser, 

Glasses) 
सेट २ 

422.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire Swatter वपस १४ 

423.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire Rake वपस ६ 

424.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire Rake Hoe वपस ६ 

425.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire Axe Hoe वपस ४ 

426.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) 
Jump Suit(Fire Fighting 

Protection cloth 
वपस १२ 

427.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Fire Boot िोडी १० 

428.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Socks  िोडी ० 

429.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Face Mask वपस ० 

430.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Water Bottle वपस ० 

431.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Back Pack Pump (20 Ltr) वपस ४ 

432.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Axe With Rubber Grips वपस ७ 

433.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) 
Protable Shovels Rounded or 

Spads 
वपस १२ 

434.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Desktop Computer (DELL)  सेट १ 

435.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Printer DellB1165 सेट ० 

436.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) HP Base  सेट १ 

437.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) VHF Base  सेट १ 

438.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Printer Canon 2900 सेट ० 

439.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Printer Epshon  सेट ० 

440.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Solar Inverter with battery  सेट ० 

441.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Projector  with Screen सेट १ 

442.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Smart TV सेट १ 

443.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Teliphone  सेट १ 

444.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Solar Pannel  वटा ६ 

445.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Wireless Router  सेट १ 

446.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Printer Canon 240 सेट १ 

447.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Revolving Chair वटा २ 

448.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Filing Steel Cabinet वटा १ 

449.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Storing cabinet  सेट ० 

450.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Office Table वटा ३ 

451.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Doormat वटा १ 

452.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Wood File Rack वटा २ 

453.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Notice  Board वटा १ 

454.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Dust Bin वटा २ 

455.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Visitor Chair वटा ५ 
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456.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Suggestion Box वटा १ 

457.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Table fan  वटा २ 

458.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Stil File Rack वटा १ 

459.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) Map Board वटा १ 

460.  जजल्ला आपतकातलन कायव सिंचालन केन्द्र (DEOC) ड्रोन क्यािरा वटा १ 

461.  गलुररया नगरपातलका लाईफ जाकेट  वपस १७ 

462.  गलुररया नगरपातलका सरुिा हेल्मेट वपस १५ 

463.  गलुररया नगरपातलका हेड ल्याम्प वपस ५ 

464.  गलुररया नगरपातलका स्टेचर वपस ३ 

465.  गलुररया नगरपातलका गैटी वपस १ 

466.  गलुररया नगरपातलका बेल्चा वपस १ 

467.  गलुररया नगरपातलका गल वपस १ 

468.  गलुररया नगरपातलका ह्यामर वपस १ 

469.  गलुररया नगरपातलका हाते माइक वपस २ 

470.  गलुररया नगरपातलका सरुिा बटु वपस १ 

471.  गलुररया नगरपातलका ववकिं ग ग्लोब्स वपस ७ 

472.  गलुररया नगरपातलका सरुिा ग्लोब्स वपस ५ 

473.  गलुररया नगरपातलका कटन डोरी वपस १ 

474.  गलुररया नगरपातलका ्लाजस्टक डोरी  वपस १ 

475.  गलुररया नगरपातलका तसन टेप वपस १ 

476.  गलुररया नगरपातलका प्राथतमक उपचार वकट वपस १ 

477.  गलुररया नगरपातलका जस्टल बाल्टी वपस ४ 

478.  गलुररया नगरपातलका ्लाजस्टक बाल्टी वपस ७ 

479.  गलुररया नगरपातलका टायर ट्युब वपस १ 

480.  गलुररया नगरपातलका ह्याण्ड पम्प वपस १ 

481.  गलुररया नगरपातलका थ्रो एण्ड टो वपस १ 

482.  गलुररया नगरपातलका नी ्याड वपस ७ 

483.  गलुररया नगरपातलका फायर एक्टेन्द्सन वपस ५ 

484.  गलुररया नगरपातलका व्याक बोडव वपस ० 

485.  गलुररया नगरपातलका क्रो बार वपस ० 

486.  गलुररया नगरपातलका व्याक ्याक झोला वपस ० 

487.  गलुररया नगरपातलका सेफ्टी बेल्ट वपस ० 

488.  गेरुवा गाउुँपातलका Life Jacket Psc १०० 

489.  गेरुवा गाउुँपातलका Siren(Small & Big) Psc ५ 

490.  गेरुवा गाउुँपातलका हाते माइक Psc ४ 

491.  गेरुवा गाउुँपातलका Torch Psc १० 

492.  गेरुवा गाउुँपातलका First Aid Kit Box Psc ५ 

493.  गेरुवा गाउुँपातलका  Engine Boat Psc   

494.  गेरुवा गाउुँपातलका Rescue & Rope Bag psc १० 

495.  गेरुवा गाउुँपातलका Rubber Boat & necassary psc १ 
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Materails 

496.  गेरुवा गाउुँपातलका Safety Helmate psc १० 

497.  गेरुवा गाउुँपातलका Fire Extinguisher psc ८ 

498.  गेरुवा गाउुँपातलका Wheel Chair psc २० 

499.  गेरुवा गाउुँपातलका Shovel psc १५ 

500.  गेरुवा गाउुँपातलका Pick Axe psc २५ 

501.  गेरुवा गाउुँपातलका Whistle psc ४५ 

502.  गेरुवा गाउुँपातलका Working Gloves psc ५३ 

503.  गेरुवा गाउुँपातलका Rubber Tube psc १० 

504.  गेरुवा गाउुँपातलका Tent (Tripal) psc १२ 

505.  गेरुवा गाउुँपातलका Stretcher psc १८ 

506.  गेरुवा गाउुँपातलका Plastic Stretcher psc २५ 

507.  गेरुवा गाउुँपातलका Foot/Head Lamp psc २० 

508.  गेरुवा गाउुँपातलका Hammer psc ३० 

509.  गेरुवा गाउुँपातलका Crowbar psc २३ 

510.  गेरुवा गाउुँपातलका Gumboot psc ४५ 

511.  गेरुवा गाउुँपातलका Raincoat psc २३ 

512.  गेरुवा गाउुँपातलका Safety Helmate psc २४ 

513.  गेरुवा गाउुँपातलका Hasiya psc १० 

514.  गेरुवा गाउुँपातलका Jerkin psc ३५ 

515.  गेरुवा गाउुँपातलका Gal psc ३७ 

516.  गेरुवा गाउुँपातलका Toilet Chair  psc २२ 

517.  गेरुवा गाउुँपातलका Auxiliary Crutches psc २३ 

518.  गेरुवा गाउुँपातलका Elbow Crutches psc १७ 

519.  गेरुवा गाउुँपातलका Hot water bags psc ५ 

520.  गेरुवा गाउुँपातलका Due Mattress psc ४५ 

521.  गेरुवा गाउुँपातलका Steel Thormus psc १२ 

522.  गेरुवा गाउुँपातलका Emergency Kit with Rope psc १५ 

523.  गेरुवा गाउुँपातलका Sleeping Mattress (Kammal) psc ३४ 

524.  गेरुवा गाउुँपातलका Portables Chairs  psc ३४ 

525.  गेरुवा गाउुँपातलका Walkers psc १२ 

526.  गेरुवा गाउुँपातलका Portables cribs psc ३४ 

527.  गेरुवा गाउुँपातलका Dora Mosquito Net psc १२ 

528.  गेरुवा गाउुँपातलका Thermal Gun psc ५ 

529.  गेरुवा गाउुँपातलका Water Filter psc ६ 

530.  गेरुवा गाउुँपातलका Water Drum psc ५ 

531.  गेरुवा गाउुँपातलका Umbrella  psc ४ 

532.  गेरुवा गाउुँपातलका Rope  psc १३ 

533.  गेरुवा गाउुँपातलका Iron Cutter psc ५ 

534.  गेरुवा गाउुँपातलका Jug psc १५ 
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535.  मिवुन न.पा. बेल्चा थान ३ 

536.  मिवुन न.पा. सटव फायर तसतलण्डर थान २ 

537.  मिवुन न.पा. हेल्मेट थान ८ 

538.  मिवुन न.पा. स्िेचर थान ६ 

539.  मिवुन न.पा. ट्युवबोट ्लावष्टक थान ३ 

540.  मिवुन न.पा. साइवरन थान ५ 

541.  मिवुन न.पा. डोरी गचु्छा ५ 

542.  मिवुन न.पा. रेनकोट थान २ 

543.  मिवुन न.पा. कम्मल थान ८ 

544.  मिवुन न.पा. लाइवफ ज्याकेट थान २३ 

545.  मिवुन न.पा. तत्रपाल थान ० 

546.  मिवुन न.पा. लाइवफ भेष्ट थान ५ 

547.  मिवुन न.पा. बटु थान ११ 

548.  मिवुन न.पा. रबर ट्यूव थान ४ 

549.  मिवुन न.पा. पञ्जा जोर ६ 

550.  मिवुन न.पा. बन्द्चरो थान ० 

551.  मिवुन न.पा. कोदालो थान ० 

552.  मिवुन न.पा. आरा थान ० 

553.  मिवुन न.पा. ट्यक्टर गोटा १ 

554.  मिवुन न.पा. वट्पर गोटा १ 

555.  मिवुन न.पा. जे.तस.भी. गोटा १ 

556.  मिवुन न.पा. दमकल गोटा १ 

557.  मिवुन न.पा. रोलर गोटा १ 

558.  मिवुन न.पा. एम्बलेुन्द्स गोटा २ 

559.  बारबर्दवया नपा क्याराववना गोटा ० 

560.  बारबर्दवया नपा बेल्चा गोटा ६ 

561.  बारबर्दवया नपा घन गोटा ५ 

562.  बारबर्दवया नपा बन्द्चरो गोटा २ 

563.  बारबर्दवया नपा घैटी गोटा २ 

564.  बारबर्दवया नपा इनिन आरा गोटा ३ 

565.  बारबर्दवया नपा हाते आरा गोटा ५ 

566.  बारबर्दवया नपा टचव लाइट गोटा ६ 

567.  बारबर्दवया नपा रेनकोट गोटा ३ 

568.  बारबर्दवया नपा गमबटु गोटा ४ 

569.  बारबर्दवया नपा चस्मा –पानीमा लगाउने) गोटा ५ 

570.  बारबर्दवया नपा सोलार ्यान गोटा ४ 

571.  बारबर्दवया नपा रवर बोट गोटा ३ 

572.  बारबर्दवया नपा लाइफ ज्याकेट गोटा ५० 

573.  बारबर्दवया नपा हेल्मेट गोटा १५ 

574.  बारबर्दवया नपा टेन्द्ट हाउस गोटा १ सेट 
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575.  बारबर्दवया नपा डोरी गोटा ४ रोल 

576.  बारबर्दवया नपा अपाङ्ग मैत्री चपी गोटा ५ 

577.  बारबर्दवया नपा गोदाम घर (कन्द्टेनर) गोटा १ 

578.  बारबर्दवया नपा थ्रो व्याग गोटा ५ 

579.  बारबर्दवया नपा साइरन गोटा १० 

580.  बारबर्दवया नपा तत्रपाल गोटा २०० थान 

581.  राजापरु नपा रेस्क्य ुटुउव थान १० 

582.  राजापरु नपा रेस्क्य ुभेस्ट थान ६ 

583.  राजापरु नपा रेनकोट थान ५ 

584.  राजापरु नपा रबर बोट थान १ 

585.  राजापरु नपा स्टेचर  थान ३१ 

586.  राजापरु नपा सब्बल  गोटा १७ 

587.  राजापरु नपा सानो हाटे आरी  थान १० 

588.  राजापरु नपा साईतनङ्ग ज्याकेट थान ५ 

589.  राजापरु नपा सन ग्लास गोटा २७ 

590.  राजापरु नपा सलाई ररन्द्च सेट १ 

591.  राजापरु नपा रुख काट्ने मेतसन सेट २ 

592.  राजापरु नपा घन गोटा १० 

593.  राजापरु नपा छाता  गोटा ३ 

594.  राजापरु नपा िो व्याग डोरी थान ६ 

595.  राजापरु नपा टुल बक्स सेट २ 

596.  राजापरु नपा ड्रील मेतसन  सेट ३ 

597.  राजापरु नपा डाईरेक्सन टेप रोल  १ 

598.  राजापरु नपा बेल्चा गोटा १८ 

599.  राजापरु नपा बटु जोडा ५८ 

600.  राजापरु नपा बन्द्चरो  थान १० 

601.  राजापरु नपा मेजरर∙ टेप  थान ४ 

602.  राजापरु नपा माक्स राम्रोमा  थान ६ 

603.  राजापरु नपा नाईलन डोरी  रोल  २ 

604.  राजापरु नपा पन्द्जा जोडा ५२ 

605.  राजापरु नपा फस्ट एड सेट २ 

606.  राजापरु नपा फलाम काट्ने आरी गोटा १० 

607.  राजापरु नपा पलाजस्टक मझौला डोरी रोल  ८ 

608.  राजापरु नपा पलाजस्टक मोटो डोरी रोल  १ 

609.  राजापरु नपा पलाजस्टक पाटलो डोरी रोल  २ 

610.  राजापरु नपा वपन्द्चर ताल्ने  सेट १ 

611.  राजापरु नपा तत्रपाल  गोटा ५० 

612.  राजापरु नपा लाईफ व्वाय गोटा २ 

613.  राजापरु नपा लाइफ ज्याकेट गोटा ३० 

614.  राजापरु नपा कम्बल गोटा २० 
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615.  राजापरु नपा काुँटी तनकाल्ने  गोटा ५ 

616.  राजापरु नपा गैटी गोटा २५ 

617.  राजापरु नपा हेड टचव गोटा ६ 

618.  राजापरु नपा हेल्मेट गोटा ५२ 

619.  राजापरु नपा ह्यान्द्ड माईक गोटा ६ 

620.  राजापरु नपा पलावष्टक बोरा  थान ५००० 

621.  राजापरु नपा नाइलन जाली थान ५० 

622.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया OBM बोट सेट 1 

623.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया रबर टीयूव सानो ठुलो गोटा 4 

624.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया लाईफ ज्याकेट गोटा ३३ 

625.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया सेफ्टी हेलमेट गोटा 6 

626.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया थ्रो-ब्याग गोटा 4 

627.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया लाईफ बोइरी िं गोटा 2 

628.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया क्याराववना गोटा 10 

629.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया मेगा फोन गोटा 10 

630.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया माउन्द्टेन रोप गोटा 2 

631.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया गम बटु गोटा 12 

632.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया स्टील बाल्टीन गोटा 10 

633.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया हाते हकु गोटा 1 

634.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया मोटर वाल सेट सेट 1 

635.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया रीग रोप रोल 4 

636.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया मसीनो ्लाष्टीक रोप रोल 3 

637.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया तसलभर भयािं गोटा 1 

638.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया हेड टचवलाइट ठुलो गोटा 0 

639.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया चाजव लाईट ठुलो गोटा 2 

640.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया डबल आरा गोटा 2 

641.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया फस्ट एड बक्स गोटा 1 

642.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया साइरन गोटा 1 

643.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया हाते आरा गोटा 2 

644.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया हतसया गोटा 7 

645.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया फरुवा गोटा 7 

646.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया सावेल गोटा 16 

647.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया वपक गोटा 7 

648.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया टाटपाल गोटा 8 

649.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया तत्रपाल गोटा 1 

650.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया टेक ववक इनरपाल गोटा 1 

651.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया फोल्डीग स्टेचर गोटा 5 

652.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया रेनकोट गोटा 6 

653.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया लेदर ग्लोब्स गोटा 15 

654.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया घन गोटा 5 
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655.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया बन्द्चरो गोटा 4 

656.  बज्रदल गण सरुिा गलु्म गलुरीया गल गोटा 10 

 

अिसूचूी-३ सिदुायस्तरिा रहेका विपद्िा प्रयोग हुने सािग्रीहरु 
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nfOkm 

Hofs]6  

-yfg_ 

xft] 

dfOs  

-;]6_ 

;fO/g 

-yfg_ 

8f]/L  

-ld6/df_ 

x]nd]6 

-yfg_ 

Sof/fljgf 

-yfg_ 

:6«]r/ 

-yfg_ 

8'Ëf 

-yfg_ 

lqkfn 

-yfg_ 

1 /fhfk'/ gu/kflnsf !) kxf8Lk'/ 5 1 1             

2 /fhfk'/ gu/kflnsf !) emK6L 10 1 1 50         10 

3 /fhfk'/ gu/kflnsf !) nfnk'/ 5 1   50           

4 /fhfk'/ gu/kflnsf !) dem/f 10 1 1 50       1   

5 /fhfk'/ gu/kflnsf & nfnrLk'/ 10 2 2 100         5 

6 /fhfk'/ gu/kflnsf $ bn} 10 1 1             

7 /fhfk'/ gu/kflnsf # /hk'?jf 8 1 1 50   2     3 

8 /fhfk'/ gu/kflnsf $ efn'kmfF6f 4 1 1             

9 /fhfk'/ gu/kflnsf ( uf]l8ofgf 10 2 2 100           

10 /fhfk'/ gu/kflnsf ( r}gk'/ 8 1 1             

11 /fhfk'/ gu/kflnsf ( b'uf{gu/ 9 1 1             

12 /fhfk'/ gu/kflnsf * 5f]6\sL leDdfk'/ 3 1 1             

13 /fhfk'/ gu/kflnsf ! l6x'gL 8 2 1 100 4         

4 /fhfk'/ gu/kflnsf # lt3|f 9 2 1 50         2 

15 /fhfk'/ gu/kflnsf # rVvfk'/ 10 1 1 50     1   10 

16 /fhfk'/ gu/kflnsf $ ;+3if{gu/ 10 2 2 50     2   3 

17 /fhfk'/ gu/kflnsf ! k|]dgu/ 9 1 2           5 

18 /fhfk'/ gu/kflnsf # g+ufk'/ 9 1 2 50     1   17 

19 /fhfk'/ gu/kflnsf ! rgf}/f 5 1 1 100           

20 /fhfk'/ gu/kflnsf ! d'u{xjf 9 2 1           15 

21 /fhfk'/ gu/kflnsf $ cgGtk'/ 8 1 1             

22 /fhfk'/ gu/kflnsf # 6]l8of 10 1 1 50           

23 /fhfk'/ gu/kflnsf & z+s/k'/ 9 1 1           2 

24 /fhfk'/ gu/kflnsf & nfx'/]6f]n 8 1 1             

25 /fhfk'/ gu/kflnsf $ d'Qmsd}of6f]n 10 1 1 100         3 

26 dw'jg gu/kflnsf ! kTy/ad]emL 10 1 1     2       

27 dw'jg gu/kflnsf @ v}/]gL 5 1 1     2       

28 dw'jg gu/kflnsf @ ;f]gfxf 5 1 1     2       

29 dw'jg gu/kflnsf @ a+ufnLk'/ 5 1 1     2       

30 u]?jf ufpkflnsf @ ag3';|f 10               8 

31 u]?jf ufpkflnsf @ /flhk'/ 6                 

32 u]?jf ufpkflnsf # ;f]gfxfufp 8   1       1     

33 u]?jf ufpkflnsf # l6s'lnu9 10   1 50           

34 u]?jf ufpkflnsf # ;gs66L 8   1           8 
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35 u]?jf ufpkflnsf # ags66L 3   1             

36 u]?jf ufpkflnsf # v'6}gf 10   1 100           

37 u]?jf ufpkflnsf $ vNnfufp 3                 

38 u]?jf ufpkflnsf $ blIf0fk'/ 8 1 1 100         8 

39 u]?jf ufpkflnsf $ b+uk'/ 6 1 1           1 

40 u]?jf ufpkflnsf $ /flhk'/ 10   1 50         1 

41 u]?jf ufpkflnsf $ zfGtLk'/ 10 1 2             

42 u]?jf ufpkflnsf % ;]pnLahf/ 6   1             

43 u]?jf ufpkflnsf ^ ;f]gfxfkmf6f 13 1 2           5 

44 u]?jf ufpkflnsf ^ u'KtLk'/ 15 1 1       1     

  hDdf      #%& $) $& !@%) $ !) ^ ! !)^ 

अिसूचूी-४ जल त्थ मौसम मथपि केधरहरुको सम्पकव  वििरणाः 

qm=;=  ;Dks{ JolQm  lgsfo  df]jfOn g+=  j}slNks ;Dk{s g+=  

1.  df]xg nfn hf}zL  jjO{ hndfkg s]Gb| 9819532907 9868155869 
2.  sg}ofnfn rf}w/L  r]kfË k|x/L rf}sL  9869547670 9858090017 
3.  kfj{tL u'?Ë lr;fkfgL hn dfkg s]Gb| 9844890152 091-414045 
4.  t'nf td6f lr;fkfgL hn dfkg s]Gb| 9848538530 091-414045 
5.  vu]Gb| a:ofn  3"ofjf/L hndfkg s]Gb| 9748042951 9748653967 
6.  lji0f' rf}w/L  efbf k'n u]h l/8/ 9804558144 98482294320 
7.  lutf vqL  dfg vf]nf u]h l/8/  9848011747  

8.  ;l/tf zfxL cf}/fxL vf]nf,uf]8gf u]h l/8/ 9868920638  

 

 

 

अनूसूची-५ हेभी ईक्यूपमेन्टको र्र्र्रणः 

s= :yfgLo txdf /x]sf M 

qm=;= 

 
;+:yfsf] gfd 

 
7]ufgf 

 
;fwg 

l6Kk/ :sfe]6/ Eofs'nf]8/ /f]n/ 

!= u'nl/of gu/kflnsf u'nl/of @ १ ० १ 

@= af/alb{of gu/kflnsf af/alb{of ! ० १ १ 

#= /fhfk'/ gu/kflnsf /fhfk'/ ! १ १ २ 

$= 7fs'/afaf gu/kflnsf 7fs'/afaf ) २ १ १ 

%= afF;u9L gu/kflnsf afF;u9L ! १ १ १ 

^= dw'jg gu/kflnsf dw'jg ! १ १ १ 

&= a9}oftfn ufpFkflnsf a9}oftfn ! ० ० ० 

*= u]?jf ufpFkflnsf u]?jf ) ० १ ० 

 

v= lgdf{0f Joj;foL;+u /x]sfM 

l;=g+= :yfgLo txsf] 

gfd 
kmd{sf] gfd pks/)f ;+Vof ;Dks{ JolQm kmf]g g+= 
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l;=g+= :yfgLo txsf] 

gfd 
kmd{sf] gfd pks/)f ;+Vof ;Dks{ JolQm kmf]g g+= 

1 

u"nl/of g=kf=  

ofbj sG: «̂S;g 

l^Kk/ 2 

czf]s ofbj 9858023309 Jofs'nf]*/ 2 

O:sfO{e]^/ 1 

2 

ho wgGho lgdf{)f 

;]jf÷Zofd !fg P)* 

;G; sG: «̂S;g k|f=ln= 

l^Kk/ 2 
e]if/fh kf}*]n÷ 

l;=s]=kf}*]n 

9858020362÷98

49059886 
Jofs'nf]*/ 2 

O:sf{e]^/ 1 

3 kf}*]n ljN*;{ 
l^Kk/ 2 

x]dGt kf}*]n 9858027488 
Jofs'nf]*/ 1 

4 dfs{ sG: «̂S;g l^Kk/ 2 /]zd lu/L 9858028258 

    Jofs'nf]*/ 1     

5 ho jfu]Zj/L lgdf{)f ;]jf l^Kk/ 2 uf]ljGb s+*]n 9848145591 

    Jofs'nf]*/ 1   9851094876 

              

1 

dw"jg g=kf= 

s";"df b]jL lgdf{)f ;]jf 

O:sfO{e]^/ 1 
dfg axfb"/ 

h"DnLdu/ 

9848046817 

l^Kk/ 2   

Jofs'nf]*/ 1   

2 gd"gf sG: «̂S;g 

O:sfO{e]^/ 1 

cd/ e)*f/L 

9848046612 

l^Kk/ 4   

Jofs'nf]*/ 2   

              

1 

&fs"/afaf g=kf= 

d]gsf sG: «̂S;g 

O:sfO{e]^/ 1 

ltns nD;fn 

9858027380 

l^Kk/ 4   

Jofs'nf]*/ 2   

2 
uf}nL lgdf{)f ;]jf Jofs'nf]*/ 1 /d]z uf}nL 9858054305 

cd/ sG:^«S;g Jofs'nf]*/ 1 ljsf; s]=;L= 9863085338 

              

              

1 

af/alb{of g=kf= 

h]=O{=lgdf{)f ;]jf Jofs'nf]*/ 1 hgs lji^ 9851077871 

2 sGsfO{ sG: «̂S;g Jofs'nf]*/ 1 lgd{n s"df/ 

a"(fIf]qL 
9858027761 

3 
>L ;bf lzj sG: «̂S;g l^Kk/ 1 

lbk]Gb| a:g]t 
9858025399 

Jofs'nf]*/ 1   

              

1 

af+;u(L g=kf= 

b]ptL aHo} lgdf{)f ;]jf 

l^Kk/ 2 
b]jLnfn Gof}kfg] 9858021376 

O:sfO{e]^/ 1 

  Jofs'nf]*/ 2     

  
;"v]{tL v*\sf lgdf{)f ;]jf 

Jofs'nf]*/ 3 s"n axfb"/ v*\sf 9848066899 

  l^Kk/ 3     

              

1 a(}oftfn uf=kf= 
ljho sG: «̂S;g ljgf 

;Knfo;{ 

l^Kk/ 2 
/fh]Gb| >]i& 9848111554 

Jofs"nf]*/ 1 

              

1 

/fhfk"/ 

aL/]Gb| cDd/ lgdf{)f ;]jf 

O:sfO{e]^/ 1 

gf/fo)f If]qL 9858021108 l^Kk/ 2 

Jofs'nf]*/ 1 

2 t"n;L lgdf{)f ;]jf 

O:sfO{e]^/ 1 

l^sf/fd kf}*]n 9858025129 l^Kk/ 2 

Jofs'nf]*/ 1 

3 ltldN;]gf ljN*«;{ 
u|]*/ 1 

;Gtf]if ltldN;]gf 9858025087 
l^Kk/ 1 
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l;=g+= :yfgLo txsf] 

gfd 
kmd{sf] gfd pks/)f ;+Vof ;Dks{ JolQm kmf]g g+= 

Jofs'nf]*/ 1 

4 lrq sG: «̂S;g 
l^Kk/ 2 ;Gt lu/L 9851217522 

Jofs'nf]*/ 1     

5 l*=lj= lgdf{)f ;]jf Jofs'nf]*/ 1 lbn axfb"/ rf}w/L 9858032475 

              

1 u]?jf lg/f}nf ljN*;{ Jofs'nf]*/ 1 /fh s"df/ rf}w/L 9858025290 

 
 

अनसूिूी-६ न्जल्लथमथ रहेका िोज त्थ उद्िथरमथ प्रयोि ह िे ड ुँिथहरुको वििरण 

s|=;+= 

8'+ufsf] ljj/0f 

8'+uf /x]sf] :yfg 
8'+ufsf] :jfldTj /x]sf] 

lgsfo 
;xof]u 

/a/af]6 df]6/af]6 hDdf 

! @ ) @ lhNnf k|zf;g sfof{no DEOC  DDMC g]kfn /]8qm; 

;f];fO{6L 
@ ! ) ! g]kfn /]8qm; ;f];fO6L du/fuf8L 

pkzfvf, af/alb{of j8f g+= ^  

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

du/fuf8L pkzfvf 

# ! ) ! jf/jlb{of gu/kflnsfsf] sfof{no jf/jlb{of gu/kflnsf 

$ ! ) ! g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, alb{of g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

% ! ) ! k|:tfljt ;Ldf ;'/Iff u'Nd /fhfk'/ gkf j8f 

g+= $ 

k|:tfljt ;Ldf ;'/Iff u'Nd 
/fhfk'/df /x]sf] -dd{t 

ug'{kg{]_ 

^ ! ) ! u]?jf ufpFkflnsf k|:tfljt ;Ldf ;'/Iff u'Nd 
/fhfk'/n] x]g]{ 

& ! ) ! dw'jg gu/kflnsf j8f g+=! kYy/jf]dmL j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt j8f–! 

CSDR  

* @ ) @ /fhfk'/ gkf j8f g+= !) dem/f j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt–!  

NRCS/CSDR 

( @ ) @ /fhfk'/ gkf j8f g+= ! k|]dgu/  j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt–! 

NRCS/CSDR 

!) ! ) ! /fhfk'/ gkf j8f g+= & leDdfk'/  j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt–& 

NRCS/CSDR 

!! ! ) ! /fhfk'/ gkf j8f g+= $ ;+3if{gu/ j8f ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt–$ 

NRCS  

!@ ) ! ! ;k|a g]kfn #! g+ u0f x]=Sjf=  DDMC/DEOC WFP ;xof]u 

!# ) ! ! e}/jk|;fb u0f ;'/Iff u'Nd DDMC/DEOC WFP ;xof]u 
!$ ) ! ! lhNnf k|x/L sfof{no alb{of DDMC/DEOC NEOC 
 !$ # !&    

 

अनसुिूी-७ सरुक्षा य निटहरुको वििरण 

र्स.नं. प्रहरी ईकाईको नाम दजाि नामथर 
कायािलयको CUG  

नम्र्र 

ईन्चाजिको मोबाईल 

नं. 

१ नजल्ला प्रहरी कायामलय िनदमया प्र.उ. केदार खनाल ९८५८०३५५५५ ९८५११२९३०४ 

२ नजल्ला ट्रानिक प्रहरी कायामलय बनदमया प्र.नन. सनुधर कुर्मार खड्का ९८५८०९०५२७ ९८५८०३०१७५ 

३ स.प्र.से.िनदमया प्र.ब.ना.नन राजन कुर्मार र्मल्ल  ९८६९९६८६९९ ९८४८०२६९५० 

४ का.स.ुगाडम िनदमया प्र.ना.नन. पिन कुर्मार चौधरी ९८६९९६८८८९ ९८४७२८३९५० 

५ प्र.चौ.र्महम्र्मदपरु  बनदमया  प्र.ना.नन. यि बहादरु खिी  ९८६९९६८६८८ ९८५८०९०५९५ 
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र्स.नं. प्रहरी ईकाईको नाम दजाि नामथर 
कायािलयको CUG  

नम्र्र 

ईन्चाजिको मोबाईल 

नं. 

६ प्र.चौ.खरैापरु (क) बनदमया  प्र.स.नन. अम्र्मर बहादरु िली ख ९८६९९६८६९० ९८५८०९१५८० 

७ प्र.चौ.खरैापरु (ख) बनदमया  प्र.स.नन. रुपेश कुर्मार चौधरी ९८६९९६८६९८ ९८४०६९२७७२ 

८ प्र.चौ.सरुजपरु बनदमया  प्र.स.नन. रुर बहादरु खिी  ९८६९९६८६८९ ९८६८०३६८०८ 

९ इ.प्र.का. र्मथरुा बनदमया प्र.स.नन. जगनदश बहादरु भण्डारी ९८६९९६८६९७ ९८६८५४०४०३ 

१० प्र.नज.अ.नन.गाडम प्रशासन कायामलय बनदमया  प्र.ब.ह. रन्द्जर भण्डारी ९८६९९६८६९३ ९८६८०९००८७ 

११ नज.अ.स.तथा स.ुप्र.ई. बनदमया प्र.स.नन. पे्रर्म बहादरु भण्डारी ९८६९९६८६९४ ९८४८२९४७५६ 

१२ इ.प्र.का.राजापरु बनदमया प्र.ना.उ. कनबन्द्र नसिंह बोहरा ९८५८०२७३३३ ९८५१२८१४५५ 

१३ इ.प्र.का. गोनडयाना बनदमया  प्र.ना.नन. शिंकर प्रसाद चौधरी ९८५८०९०५४१ ९८६८७७०२७३ 

१४ प्र.चौ.खरैरचन्द्दनपरु बनदमया प्र.स.नन. र्मकेुश शर्माम लम्साल ९८५८०९०५२० ९७४५२२१६६७ 

१५ प्र.चौ.नभम्र्मापरु बनदमया प्र.स.नन. धन बहादरु खड्का क्षेिी ९८५८०९०५२१ ९८६८०७०९७६ 

१६ अ.प्र.पोष्ट बालाबजार नयााँगाउ बनदमया प्रा.प्र.स.नन. ननरक बहादरु  बस्नेत ९८५८०८८५३० ९८५८०३०६१० 

१७ इ.प्र.का.र्मनैापोखर बनदमया प्र.नन. राजेश कुर्मार तेली ९८५८०४२१०० ९८५८०९०८३३ 

१८ प्र.चौ.जर्मनुी बनदमया प्र.ना.नन. 
ओर्म प्रकाश खिी ९८६९९६८८९० ९८५८०९०८०३ 

१९ प्र.चौ.कानलका बनदमया प्र.स.नन. 
बसन्द्त रोकाया ९८५८०९०५१६ ९८४८४२०७३३ 

२० प्र.चौ.नशतलाबजार बनदमया प्रा.प्र.स.नन. पे्रर्म बहादरु के.सी. ९८५८०४३१०० ९८६१४८६७७० 

२१ इ.प्र.का.बगनाह भरुरगाउ बनदमया प्र.नन. उत्तर्म बहादरु नज.सी ९८५८०९०५३५ ९८५१२८२४२५ 

२२ प्र.चौ.सयुमपिुिा बनदमया प्र.स.नन. श्यार्म कुर्मार कुर्माल ९८५८०९०५२३ ९८६५०५३३३६ 

२३ अ.प्र.पोष्ट िाकुरद्वारा बनदमया प्र.स.नन. गणशेर्मान चौधरी ९८६९९६८६९५ ९८५७०९०९२१ 

२४ अ.प्र.पोष्ट बकुिा बनदमया प्र.स.नन. धर्मम बहादरु बढुाक्षिेी ९८५८०३५१६६ ९८०२५३६७७२ 

२५ इ.प्र.का.बाननयाभार बनदमया प्र.नन. झनबन्द्र पररयार ९८५८०८९१०५ ९८५७८९०४९१ 

२६ इ.प्र.का.जयनगर बनदमया प्र.ब.ना.नन. बाल बहादरु थापा  ९८५८०९०५३४ ९८५८०९०२७३ 

२७ इ.प्र.का.र्मोनतपरु बनदमया प्र.नन. 
उर्माशिंकर प्रसाद ९८५८०९०५३७ ९८५५०२०२७० 

२८ प्र.चौ.कतननमयािाि बनदमया प्रा.प्र.स.नन. यज्ञ बहादरु सनुार  ९८५८०९१३३३ ९८४८०६३१७४ 

२९ प्र.चौ. लक्ष्र्मणा बनदमया प्र.स.नन. कणमनाथ योगी ९८६४२८३२६५ ९८४८०३६७०१ 

३० प्र.चौ.चेपाङ् बनदमया  प्र.स.नन. राज बहादरु थापा क्षेिी ९८६९५४७६७० ९८६८२०१३७७ 

३१ अ.प्र.पोष्ट ककौरा बनदमया  प्र.ब.ह. पदर्म बहादरु बोहरा ९८६९९६८६९६ ९७४२८०७८७६ 

३२ इ.प्र.का. ढोढरी, बनदमया प्र.नन. र्महने्द्र सेन ९८५८०९०५२९ ९८५१२८०८५५ 

३३ इ.प्र.का.सानोश्री बनदमया  प्र.ब.ना.नन सन्द्दशे शाह ९८५८०९०५३९ ९८४९७८५४४० 

३४ प्र.चौ.ताराताल बनदमया  बनदमया  प्र.ब.ह. लक्ष्र्मण नब.क. ९८६९९६८६९१ ९८६४९४३६४७ 

३५ प्र.चौकी कोनियािाि  बनदमया प्र.स.नन. जन्द्र्मजय शाही ९८५८०९०५२५ ९८६९५०४५०३ 
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र्स.नं. प्रहरी ईकाईको नाम दजाि नामथर 
कायािलयको CUG  

नम्र्र 

ईन्चाजिको मोबाईल 

नं. 

३६ प्र.चौकी धनौरा  बनदमया प्र.स.नन. र्मोहन कुर्मार भडेल ९८५८०७२११० ९८५१२५४२७८ 

३७ इ.प्र.का. पाताभार,बनदमया  प्र.नन. र्मदन बहादरु गरुूङ ९८५८०९०१११ ९८५११४९३७५ 

३८ प्रहरी चौकी र्मनाउ ,बनदमया  प्र.स.नन. लोकर्मान ताम्राकार  ९८५८०९०५२२ ९८६०००२६२१ 

३९ प्रहरी चौकी पशपुनतनगर,बनदमया  प्र.स.नन. अजय कुर्मार नर्मश्रा ९८५८०४७१०० ९८६८२७२६४५ 
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१.  निं.३१ गण हे.क्वा. 
बर्दवया  

गलुररया न.पा.-८ सरुजपरु सप्रउ मान बहादरु शाही 9851260011 084-421069 

२.  तबओवप सानोडाुँफे बढैयाताल गा.पा.1 सानोडाुँफे सप्रनातन  जोख बहादरु के.सी. 9864787393 ९८५१२७१४२४ 

३.  तबओवप जमनुी बढैयाताल गा.पा.-२ जमनुी सप्रतन भपु बहादरु राना 9847805655 

 

9851272479 

४.  तबओवप फुटाहा बढैयाताल गा.पा.२ फुटाहा सप्रनातन राज ुहमाल 9843773036 9851271427 

५.  प्र.सीमा सरुिा गलु्म 
कण्ठपरु 

बढैयाताल गा.पा.८ कण्ठपरु सप्रनाउ तबरतसिंह िामी 9849475842 9768245220 

६.  तबओवप कालबन्द्जार गलुररया न.पा.-९ खालीपरु सप्रतन  अमतृ बहादरु दलुाल 9840603163 9851271422 

७.  तबओवप टेपरी गलुररया न.पा.9 टेपरी 
सप्रनातन यम बहादरु वली 

9851260048 

 

9851271432 

८.  तबओवप कट्टी  गलुररया न.पा.-३ कट्टी सप्रतन  काजजराम शे्रष्ठ 9851259676 9857171429 

९.  तबओवप िमववस्ती  मिवुन न.पा.९ िमववस्ती सप्रनातन ओम प्रकाश खड्का 9851260265  ९८५१२७१३५३ 

१०.  तबओवप शजिपरु मिवुन न.पा.५ शजिपरु सप्रनातन  कमल बहादरु नेपाली 9844954549  ९८५१२७१३२३ 

११.  फरवाडव बेश शकु्रबस्ती मिवुन न.पा.७ शकु्रबजस्त सप्रनातन मिंगल ब. गाहा मगर ९८४१३५५९९३ 9841524754 

१२.  तबओवप िनौरा मिवुन न.पा.-3 िनौरा सप्रतन तबशाल पाण्डे 9851259156 9851272549 

१३.  तबओवप भगरैया  मिवुनन.पा.३ भगरैया सप्रनातन  राजन न्द्यौपान े 9857047539 ९८५१२७१३२४ 

१४.  तबओवप खेररचन्द्दनपरु 
झ्टी 

राजापरु न.पा.१० झ्टी 
सप्रनातन  गोपाल बढुा 

९८४१३७०९२३ 

 

९८५१२७१३२८ 

१५.  तबओवप मानपरु टपरा राजापरु न.पा.९ मानपरु टपरा 
सप्रतन जगत बहादरु रावल 

9851259059 

 

९८५२८४१२८७ 

 

१६.  तबओवप शिंकरपरु राजापरु न.पा.7 शिंकरपरु सप्रनातन यज्ञ  बहादरु राना ९८४१५२४१२७ ९८५१२७१३३२ 

१७.  प्र.सीमा सरुिा (तबओवप) 
राजापरु  

राजापरु न.पा.-४ राजापरु सप्रनाउ राजेन्द्र बहादरु कुवुँर 9851258241 ९८५१२७२४८० 
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१८.  सरुिा बेश कततनवया बारबर्दवया न.पा.-९ कततनवया सप्रनाउ दामोदर सवेुदी ९८५१२५९७९२ 9851271337 

१९.  सरुिा बेश मानखोला बढैयाताल गा.पा.-३ 

मानखोला सप्रनातन अम्मर बहादरु थापा 

९८४६०८०७३१ 

 

9851271224 

 
 

अि स ची-८ सिथस्य ससं्थहरुको वििरण 

स्थानीय तह स्वास््य सिंस्थाको नाम स्वास््य सिंस्था प्रमखुको नाम पद सम्पकव  निं. 

गलु
ररय

ा न
गर

पात
लक

ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु जशव कुमार चौिरी ज.स्वा.तन. ९८५८०७०५७० 

खैरापरु स्वा.चौ. जनक नाथ योगी ज.स्वा.तन. ९८४१०१९८३५ 

आ.स्वा.के.पण्डीतपरु आशा पररयार हे.अ. ९८४२६५५६५८ 

आ.स्वा.के.कटी रववन सयुवविंशी अ.हे.व. ९८४८१४५४२९ 

आ.स्वा.के.तलुसीपरु जजत बहादरु शे्रष्ठ हे.अ. ९८४८०३४२२८ 

आ.स्वा.के.बालापरु राज थारु ज.स्वा.तन. ९८६८०४५२९७ 

आ.स्वा.के.गलुररया र्दतलप कुमार यादव ज.स्वा.तन. ९८०२५४४८१६ 

आ.स्वा.के.चौगजुी वप्रया यादव अ.हे.व. ९८६९९७५८५६ 

आ.स्वा.के.आशापरु ईच्छा यादव अ.हे.व. ९८६६७६०६२० 

मथरुाहरद्वार स्वा.चौ. कमल भट्टराई ज.स्वा.तन. ९८५८०४६३६५ 

आ.स्वा.के.कालाबन्द्जर कश्यप अतिकारी हे.अ. ९८४५६१४६५९ 

आ.स्वा.के.कटी लालपरु रञ्जन सयुवविंशी ज.स्वा.तन. ९८४८२१७३७७ 

मोहम्मदपरु स्वा.चौ. नारायण प्रसाद पोखरेल ज.स्वा.तन. ९८४८०७९४८९ 

बा
रब

र्दवय
ा न

गर
पात

लक
ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु गोववन्द्द पौडेल ज.स्वा.तन. ९८४८०३५९५२ 

आ.स्वा.के.पहाडीपरु लाल बहादरु चौिरी तस.अ.हे.व. ९८०४५४०९०३ 

आ.स्वा.के.कुमरागाउुँ रामेश्वर थारु तस.अ.हे.व. ९८०४५४५४५० 

बतनयाभार स्वा.चौ. मि ुज्ञवाली ज.स्वा.तन. ९८४८०२३६५९ 

पदनाहा स्वा.चौ. रमेश पौडेल तस.अ.हे.व.अ. ९८६४९६९७०६ 

आ.स्वा.के.जवदहवा कमल आचायव तस.अ.हे.व.अ. ९८४८१५४३६८ 

आर.तस.अस्पताल थीर बहादरु खडका ज.स्वा.तन. ९८५८०४८४४४ 

आ.स्वा.के.तसउतनया सतुमत थारु अ.हे.व. ९८४४८८९१६८ 

आ.स्वा.के.थानफेना अजय थारु अ.हे.व. ९८६६९७४९६७ 
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स्थानीय तह स्वास््य सिंस्थाको नाम स्वास््य सिंस्था प्रमखुको नाम पद सम्पकव  निं. 

आ.स्वा.के.कततनवया राम कुमार पाण्डे तस.अ.हे.व. ९८६८९१५८०० 

ििवार स्वा.चौ. जिंग बहादरु चौिरी तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०२७६८५ 

आ.स्वा.के.लम्कीफाुँटा हररश कुमार तड.सी. ज.स्वा.तन. ९८४८३७१७९७ 

राज
ापरु

 न
गर

पात
लक

ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु गणेश प्रसाद अयावल तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०६५२९७ 

दौलतपरु स्वास््य चौकी केशर बहादरु तसिंह तस.अ.हे.व.अ. ९८४८४४३३९६ 

नयाुँगाउ स्वास््य चौकी भपेुन्द्र चौिरी ज.स्वा.तन. ९८४८०७३१५१ 

प्रयागपरु आ.स्वा.के. ईन्द्रजजत चौिरी अ.हे.व. ९८४९५११५९१ 

राजापरु प्रा.स्वा.के. डा.कृष्ण खनाल मे.अ. ९८६३८०८३९९ 

बदालपरु स्वा.चौ. तेज बहादरु थारु तस.अ.हे.व.अ. ९८६८१११४१३ 

न.स्वा.के.तत्रवेणीवजार सरोज चौिरी अ.हे.व. ९८४१८७९९२१ 

मानपरु टपरा स्वा.चौ. तडल्ल प्रसाद खनाल तस.अ.हे.व.अ. ९८४४८२२४३२ 

रामपरु आ.स्वा.के. जखम बहादरु बढुा तस.अ.हे.व. ९८५८०४७४१५ 

िोववनपरु आ.स्वा.के. वववेक अतिकारी अ.हे.व. ९८४८२२१३७३ 

तभम्मापरु स्वा.चौ. राजेन्द्र शाह तस.अ.हे.व.अ. ९८४८८९०१९८ 

खैरी चन्द्दनपरु स्वा.चौ. गिंगाराम चौिरी हे.अ. ९८४९६५१११५ 

बा
ुँसग

ढी
 न

गर
पाल

ाक
 

स्वास््य शाखा प्रमखु रामेश्वर खनाल ज.स्वा.तन. ९८५८०३३३१५ 

आ.स्वा.के.चेपाङ्ग पषु्पा तसिंह ठकुरी अ.हे.व. ९८४२६७०४६८ 

बेलवा स्वा.चौ. बल बहादरु चौिरी ज.स्वा.तन. ९८५८०७२३०७ 

न.स्वा.के.राुँझा ववतनता भट्टराई अ.हे.व. ९८६३३१७०१९ 

आ.स्वा.के.पषु्पनगर सागर थारु तस.अ.हे.व. ९८६६७१९०३१ 

आ.स्वा.के.बठुवा लालबीर साकी तस.अ.हे.व. ९८४८३५९४०१ 

आिारभतु अस्पताल बाुँसगढी डा.प्रमे वली मे.अ. ९८४३६४९१५५ 

आ.स्वा.के.दमौली चेता शाह अ.हे.व. ९८६६८४१२९० 

डेउढाकला स्वा.चौ. हमुनाथ देवकोटा तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०७००२३ 

आ.स्वा.के.ककौरा सरोज पौडेल हे.अ. ९८४८२२११२८ 

आ.स्वा.के.माछागढ राम कुमार थारु ज.स्वा.तन. ९८६६७१६२१४ 

न.स्वा.के.थमुनी यमनुा ओली तस.अ.हे.व. ९७६८२४६१५९ 

मि
वुन

 
नग

रप
ातल

क
ा स्वास््य शाखा प्रमखु तगता जघतमरे ज.स्वा.अ. ९८४४७५८८२२ 

सयुवपटुवा स्वा.चौ. पणुव बहादरु खत्री न्द्यौपान े तस.अ.हे.व.अ. ९८५८०२६२६५ 
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स्थानीय तह स्वास््य सिंस्थाको नाम स्वास््य सिंस्था प्रमखुको नाम पद सम्पकव  निं. 

आ.स्वा.के.फुलबारी राम कुमार चौिरी तस.अ.हे.व. ९८४८०२१५२६ 

आ.स्वा.के.बालकुमारी अजय कुमार चौिरी  अ हे ब ९८६८३७२७४७ 

ढोढरी स्वा.चौ. टिंक प्रसाद गडतौला तस.अ.हे.व.अ. ९८५८०५९२६१ 

आ.स्वा.के.शजिपरु तसजवना टमटा सोनी तस.अ.हे.व.अ. ९८४९१४५९३४ 

सानोश्री स्वा.चौ. डा. कुलर्दप कुमार यादव मे. अ. ९७४५५४३१२४ 

ताराताल स्वा.चौ. केशव प्रसाद महतो तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०३४२९१ 

आ.स्वा.के.दगुावपरु तसता परुी बोहरा तस.अ.हे.व. ९८४८८०६९७२ 

आ.स्वा.के.िमववस्ती ज्ञानेन्द्र पाण्डे तस.अ.हे.व. ९७४४२६१७३० 

ठा
कु
रब

ाब
ा न

गर
पात

लक
ा 

स्वास््य शाखा प्रमखु तबष्ण ुज्ञवाली ज.स्वा.तन. ९८५८०२६१९९ 

स्वा.चौ.नउेलापरु पूणव प्रसाद जैसी  ज.स्वा.तन. ९८६८१६२२७३ 

आ.अस्पताल ठाकुरबाबा सरेुश चौिरी ज.स्वा.तन. ९८४८०८१७३३ 

आ.स्वा.के.रानीपरु तनमवला खडका अ.हे.व. ९८६८३८०१५३ 

आ.स्वा.के.गोदाना उद्धव राज शमाव तस.अ.हे.व. ९८६७६९०४५६ 

स्वा.चौ.बगनाहा कृपाराम गडतौला तस.अ.हे.व.अ. ९८६६८०१७५० 

आ.स्वा.के.बन्द्कट्टी जानकी न्द्यौपान े तस.अ.न.मी. ९८६८९०३०८५ 

स्वा.चौ.जशवपरु राजेन्द्र प्रसाद सवेुदी ज.स्वा.तन. ९८६८००५२४७ 

आ.स्वा.के.मोहनपरु उषा थारु तस.अ.हे.व. ९८४८०४१४११ 

स्वा.चौ.ठाकुरद्वारा ओम बहादरु चनुारा तस.अ.हे.व.अ. ९८६८२२०३११ 

आ.स्वा.के.ठाकुरद्वारा लक्ष्मी वडवुाल तस.अ.न.मी. ९८६४९०१८०८ 
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स्वास््य शाखा प्रमखु ववष्ण ुपौडेल ज.स्वा.तन. ९८५८०२००७९ 

आ.स्वा.के.डाुँफे लेखपाल यादव अ.हे.व. ९८४२३०८१९० 

स्वा.चौ.जमनुी चेत नारायण काफ्ले तस.अ.हे.व.अ. ९८५८०२४५९० 

प्रा.स्वा.के.सोरहवा राम दाश थारु तस अ हे ब अ ९८४८१८६५६९ 

आ.स्वा.के.खैरेनी पषु्प ओली  अ हे ब ९८४८१२७०४४ 

आ.स्वा.के.बढैया वकरण के.सी. हे.अ. ९८४५९५३१०२ 

स्वा.चौ.मैनापोखर टोल प्रसाद लातमछान े तस.अ.हे.व.अ. ९८५८०२५३७५ 

आ.स्वा.के.ततल्काना अतनता अतिकारी हे.अ. ९८६८३८५२२२ 

स्वा.चौ.कातलका राजेन्द्र बहादरु थापा तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०२५०१७ 

आ.स्वा.के.शजिनगर अनपु तसिंह थारु हे.अ. ९८००५६५३४८ 
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स्थानीय तह स्वास््य सिंस्थाको नाम स्वास््य सिंस्था प्रमखुको नाम पद सम्पकव  निं. 
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स्वास््य शाखा प्रमखु नारायण प्रसाद भण्डारी ज.स्वा.तन. ९८४८४४९१३४ 

आ.स्वा.के.वगहीपरु तनरुता कुमारी रावत अ न तम ९८४८२७३००४ 

आ.स्वा.के.पाताभार अशोक वैद्य अ.हे.व. ९८५८०५८९१० 

पाताभार स्वा.चौ. भपेुन्द्र बहादरु शाही तस.अ.हे.व.अ. ९८६६७५०१६५ 

गोला स्वा.चौ. बसन्द्ती कुमारी शाही तस.अ.हे.व.अ. ९८६८५६४६२९ 

पशपुततनगर स्वा.चौ. सोम प्रसाद चौिरी ज.स्वा.तन. ९८४८२९६६७७ 

मनाउ स्वा.चौ. अववराज चौिरी तस.अ.हे.व.अ. ९८४८०३३५०९ 

 

अि सचूी-९ न्जल्लथमथ सञ्चथलिमथ रहेकथ एम्ब लेधसहरुको वििरणाः 

Local Level Ward Organization Name 
Ambulance Driver Details 

Condition 
DriverName Contact No 

Gulariya 

5 Nepal Red Cross Society Dayal Das Tharu 9868141412 Functional 

6 Bardiya Hospital Shyam Prasad Chaudhary 9848066312 Functional 

6 Bardiya Hospital Kiran Prasad Kurmi 9819515546 Functional 

1 Khairapur HP Khidulal Chaudhary 9848217391 Functional 

Madhuwan 

1 Suryapatuwa HP Ramphal Tharu 9864971480 Functional 

3 Maya Sadan Clinic Ramesh Tharu 9800510302 Functional 

6 Nepal Red Cross Society Basant Kumar Mahato 9848200722 Functional 

6 Nepal Red Cross Society Suman Tharu 9868050525 Functional 

6 Bagalamukhi Cooperative Phiruwa Tharu 9848083984 Functional 

7 Taratal HP Bel Bahadur Chhetri 9868960497 Functional 

Rajapur 

2 Sahid Pratishthan Nayagaun Chandra Bahadur Tharu 9858027645 Functional 

4 Rajapur PHC Chandrika Lohati 9868106980 Functional 

4 Mansarobar Polyclinic Sajjan Tharu Chaudhary 9868021072 Functional 

5 Badalpur HP Govind Kumar Tharu 9863575424 Functional 

6 Yunic Nepal Dipulal Tharu 9848067470 Functional 

6 Manpur Tapara HP Prabin Chaudhary 9866641307 Functional 

10 Nepal Red Cross Society Raj Kumar Chaudhary 9868141413 Functional 

Geruwa 3 Geruwa RM Amar Rokaya 9840485304 Functional 

Thakurbaba 

1 Neulapur HP Bhiseram Tharu 9848145066 Functional 

1 KP Polyclinic Jayandra Thapa 9848516855 Functional 

8 Thakurdwara HP Kulram Tharu 9869519100 Functional 

Barbardiya 

4 Padnaha HP Ansuman Tharu 9869968910 Functional 

6 Nepal Red Cross Society Bishnu Narayan Tharu 9848254080 Functional 

8 Buddhabhumi Nepal Ashok KC 9802525858 Functional 

10 Dhadhawar HP Jangali Tharu 9869966801 Functional 

Bansgadhi 
5 Nagar Hospital Bansgadhi Gopal Jaisi 9812417073 Functional 

3 

Aichopaicho Agro 

Cooperative Jwala Prasad Upadhya 9864345919 Functional 

Badhaiyatal 3 Sorahawa PHC Amir Hasan Ansari 9812597558 Functional 
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अि सचूी-१० बबई िदी तहटय िेिकथ सम दथयलथई बथढी पिूव सचूिथ प्रदथि ििे व्यन्ततहरुको वििरण 

qm 

;  

g
u
/
k
fl
n
s
f 

u
fp

k
fl
n
s
f 
 

:yfg  
r]kfËaf6 

sf]  b'/L  

r]kfËaf6 

kfgLsf] 

jxfj 

cfOk'Ug] 

;do   

;fO/g jhfpg]  

JolQmsf] gfd    
;Dks{ gDj/  

a}sNkLs JolQmsf] 

gfd  
;Dks{ g+=  

1 

7
fs

'/
a
fa

f 

ju{bf  $) ls=dL # 3G6f cf]d k|;fb /fhjzL (*$*)()()* nIdL e08f/L  (*$*!*&#($ 

2 v}nf/      s'n jxfb'/ j'9fyf]sL  (*$*!$%^##     

2 jgs6L      /d}of yf?  (*!^%())@@     

3 zfxLk'/      /fd ls;'g yf?  (*!$$%%*#%     

3 

j
f/
j
lb
{o
f 
 

bfuk'/  $% ls=ld= #=#) 3G6f  uf]jw{g yf?  (*!@%#@*() s's]Zj/ yf?  (*!%%&*^%@ 

4 9'u|xL      df]xg yf?  (*)$%&@*&! cd;/fd yf? (*!$%(@^$) 

4 s'd|f ufp      lx/fnfn yf?  (*!^%!&^#^     

5 nfnk'/,emSsLk'/       e/y/L yf?    Zofdjxfb'/ yf?  (*!(%($^$* 

6 j]kQfk'/      clt/fd yf?  (*))%$#%%$ k|b]z' yf?  (!$%#!#*) 

7 a/j6\6f   %% ls=dL #M$% 3G6f  dfg jxfb'/ yf?  (&$*)!^**( eUu' yf?  (*!(%#%**@ 

8 u'?jfufp     ljif/fd  yf?  (&$*)#@%)! rGb|Lsf yf? (*!^%((@$! 

9 vo/uf/L      lbnjxfb'/ ljs (*)$%(&&(*     

10 v'GQLk'/  ^% ls=dL= $M)) 3G6f  l;tf/fgL yf?  (*$*)&(^!%     

11 hJbL      /fd k|;fb yf?  (*$*!#%)!&     

12 

u
'n
l/
o
f 
 

juxL   $M)) ;'sb]j rf}w/L  (*%*)@%$#(     

13 ;fgf] j]r}k'/      u'g' yf?  (&@*$$##&#     

14 /fdk'/ 6fk'      ?ksnf e08f/L  (*!$%@&(^(     

15 jfnfk'/  ^% ls dL $M#) sfnLk|;fb yf?  (&$*)!**&$ ltxf/ jxfb'/ rf}w/L  (&$*)@!$$# 

16 sf]7Lof  &) ls=dL %M)) dgf]x/nfn yf?  (*%&($)($     

17 d'lQmgfofo0f      ;'ld rf}w/L  (*$*@))$(!     

18 ;fgf] ljs|L      t'N;L/fd yf?  (*$*!*@^&)     

19 /Tgfk'/      dfvgnfn t]nL  (*)$%^$^!*     

20 Dxlhlbof *) ls =dL %M#) /fd s]jn xh{g (*))%(*^#) /fds]jn x/hg  (*))%(*^#) 

21 yk'jf     /d]z dNnfx (*!^%$)##! wgL/fd yf?  (*$*#&)*#@ 

22 OGb|k'/     l;tf yfkf (*$*!&&)%^ jfns'df/L j'9fIf]qL  (*!@%&%!^) 

23 68'jf ^% ls dL $M#) d+un j'9f (*)$%)@$^^ wgL j'9fyf]sL  (*!^%^^##^ 

24 e};fxL      lszf]/Lnfn yf?  (*$*@&)&$)     

25 ;'lh{uf}8L      ;flj/ u4L  (*!%%)$&*^     

 

 
 

अनसुिूी-१२ कणााली नदी तर्टय क्षते्रका सिदुायलाई बाढी पिूा सिूना प्रदान गने व्यजक्तहरुको वििरणः 

s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

1 dw'jg gu/kflnsf ! 

kTy/jf]lem 

g/]z rf}w/L (&^%$%&@@% 

2 dw'jg gu/kflnsf ! zld{nf rf}w/L (&^%$%!$$@ 

3 dw'jg gu/kflnsf ! wlg/fd rf}w/L (*$*@^^%^# 

4 dw'jg gu/kflnsf ! aGw'/fd rf}w/L (*@)$$^&!% 

5 dw'jg gu/kflnsf @ v}/]lg  6]s'/fd rf}w/L (*))%!*#@& 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

6 dw'jg gu/kflnsf @ s]pnf yf? (*!$%&&$(% 

7 dw'jg gu/kflnsf @ k|]d yf? (*!^%!!$#@ 

8 dw'jg gu/kflnsf @ Afhl/ yf? (*!%%#&%%) 

9 dw'jg gu/kflnsf @ 

;f]gfxf 

/fw]ls;'g rf}w/L (*))%*@^!^ 

10 dw'jg gu/kflnsf @ pdf yf? (*@$%)#!#$ 

11 dw'jg gu/kflnsf @ lthdlg yf? (*!@%$!@*% 

12 dw'jg gu/kflnsf @ l/tf yf? (*!(%^)!^* 

13 dw'jg gu/kflnsf @ 

a+uflnk'/ 

km'nf/fd rf}w/L (*!^%!!$@& 

14 dw'jg gu/kflnsf @ >L/fd rf}w/L (*@%%!&!)( 

15 dw'jg gu/kflnsf @ d+ut yf? (*@)$@&^%$ 

16 dw'jg gu/kflnsf @ nl5/fd yf? (*!^%(%($* 

17 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

d'u{x'jf 

aGw' k|;fb yf? (*@^%&#&$( 

18 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! kN6' k|;fb yf? (*)@%^*(#@ 

19 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 5f]6]nfn ;f]gfxf (*)$%@$()% 

20 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! /fd' ;f]gfxf (*^*!!!!!^ 

21 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

k|]dgu/ 

s[i0fjnL rf}w/L (*)#^!(%*& 

22 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! /d]z yf? (*))%##)#) 

23 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! u0f]z e§ (*!$^%*)@* 

24 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! lzj /fjn (*$*!@%@)$ 

25 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

g+ufk'/ 

chf]Wof yf? (*$(*(%$^& 

26 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # dg s'df/L yf? (*)%$(^&#% 

27 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # ;latf yf? (*!^%&*!(^ 

28 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # /fwf yf? (*@^%(^#$& 

29 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

lt3|f 

cflzif s'df/ yf? (*@)$#^&&& 

30 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # dfw' k|;fb rf}w/L (*^*^%%**^ 

31 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # sdnL yf? (*!^%*$$%* 

32 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # ;'df yf? (*))^^#^)! 

33 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

rSvfk'/ 

dg axfb'/ yf? (*^^@@&@&& 

34 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # k|ld;f yf? (*$#!*@@!% 

35 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # lrbjf yf? (*))%&%%&% 

36 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # dfof s'df/L yf? (*$*@(^)&) 

37 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 

;3if{ gu/ 

hglh/ k|;fb yf? (*^*)%#!@! 

38 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ v'zL/fd yf? (*$$**)*%& 

39 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ lagf}6 yf? (*^*@(!)%( 

40 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ ;fwgf yf? (*^*!@&#** 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

41 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

l6x'gL  

l;tf rf}w/L (*^^*!#))# 

42 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! lg/dfof rf}w/L (*^^@#@^)@ 

43 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! rd]nL yf? (*$(*(%%*@ 

44 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! cfzf/fd yf? (*$$*#&#@# 

45 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 

cgGtk'/ 

nIdL yf? (*^^&^#@^! 

46 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ ;'df yf? (&$%^#(^^) 

47 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ af;df]tL yf? (*^$()^@@( 

48 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 7u' yf? (*$!*!$@#) 

49 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 

bn} 

a'wgL yf? (&^%%@@)@& 

50 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ ldn'/fd yf? (*!$%$)$!# 

51 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ l/gf yf? (*@@%(&^(! 

52 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ klbt rf}w/L (*!(%%%@)@ 

53 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & 

efn'kmf+6f 

;l/tf yf? (*^$(%&&@% 

54 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & ldgf yf? (&$^%$!^)( 

55 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & dx]Gb| rf}w/L (*^$&#$)@% 

56 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & cfzf las (*!@$@%^*@ 

57 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & 

zs/k'/ 

clgtf /fO{ (*@#)#)$^! 

58 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & cf]d k|sfx u'?Ë (*!(%$(*%# 

59 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & lst axfb'/ u'?Ë (*)$%*(%$) 

60 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & nf]sdfof u'?Ë (*!$%@!@@# 

61 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & 

nfx'/]6f]n 

alatf u'?Ë (*$*)^#^*! 

62 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & ;':dLtf u'?Ë (*@%%*!!&% 

63 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & /]zd /fgf (*$*)#%&$! 

64 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & lrq axfb'/ u'?Ë (*!@$@(#@! 

65 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ 

d'Qmsd}of 6f]n 

xl/r/0f rf}w/L (*$*!!#^!% 

66 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ u'NkL yf? (*)$%&@(#$ 

67 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ l;df yf? (*!(%$$(() 

68 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ $ ;'ldqf yf? (*@%%^$(#@ 

69 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( 

b'uf{gu/ 

afw'/fd yf? (*$*@#*&)) 

70 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( /fdnfn yf? (*@@%*&@#( 

71 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( ;f]g' yf? (*@@$^!!)$ 

72 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( k'ikf yf? (*!@$^^#@& 

73 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( 

r}gk'/ 

od axfb'/ zfxL (*!(%$^**^ 

74 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( hUu' yf? (*)#)#$@($ 

75 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( lzbf/fd yf? (*($%@$()& 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

76 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( /fhs'df/ yf? (*!@%!$^%) 

77 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( 

5f]6sL leDdfk'/ 

ch'{g rf}w/L (*!^%^%#(* 

78 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( z'l;nf yf? (*$*)^&*%# 

79 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( c~h' yf? (*!@@#*#$* 

80 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( ;fnLs/fd yf? (*!@%!)*(# 

81 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( 

uf]l8ofgf 

s[i0f axfb'/ lh;L (*@@%#%*&) 

82 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( sdnf cfn] (*!@$))%&) 

83 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( eut/fd yf? (*!(%&@*&@ 

84 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ( k+lr yf? (*@@$@*))^ 

85 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 

nfnk'/ 

lazfn rf}w/L (*$*!%%$%& 

86 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) lxn'/fd rf}w/L (*@@$@*%)) 

87 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) ;'lgn rf}w/L (*!$%&&@!^ 

88 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 7s/ k|;fb yf? (*!@$!&$(% 

89 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 

emK6L 

/fdgfy uf}td (*^^&%$!&( 

90 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) lht axfb'/ yf? (*$$**)^@& 

91 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) lht axfb'/ blxt (*!$%!@*#) 

92 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) /fd axfb'/ las (*))%%@#&& 

93 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 

kfxf8Lk'/ 

ch'{g rf}w/L (*!)@!$(%( 

94 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) lbpnfn yf? (*!@%!#@*! 

95 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) kN6' yf? (*!%%$!$@$ 

96 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) /fd uf]kfn yf? (*$$**)*@! 

97 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & 

nfnrLk'/ 

nfn axfb'/ yf? (*)****$@* 

98 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & wgla/ yf? (*$*!%@!@* 

99 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & clgtf yf? (*!@$%$*$( 

100 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ & ldg axfb'/ u'?Ë (*$*)&#!!! 

101 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

/hk'?jf 

ldgf cfrfo{ (*$%*@%*@^ 

102 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # OGb| b]jsf]6f (*$((%%)&& 

103 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # kbd /fh cfrfo{ (*^*)@!!%# 

### /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # la:g' rf}nfufO{ (*^^*&#(** 

105 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # 

6]l8of 

dg axfb'/ yf? (*!^%$!#&% 

106 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # ;Demgf yf? (*^$()%#(@ 

107 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # clgtf yf? (*!^%^^@)& 

### /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ # l;df yf? (*)$%&$()# 

109 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! 

rgf}/f 

;'lgtf ;Hhfn (*$!*&@(^^ 

110 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! Hof]tL yf? (*!$%#^)(^ 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

111 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! sdn ;f]gfxf (*!@%)(^$@ 

112 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ ! lbks e§ (*))%$%))$ 

113 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 

dem/f  

vlu;/f 3lt{du/ (*!$%#)$%& 

114 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) 6fh{g du/ (*$)*#!$** 

115 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) la/ axfb'/ l;x (*))%^!)@% 

116 /fhfk'/ gu/kflnsf jf8{ g+ !) OGb| yfkf (*@@%)$*@& 

117 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ 

ag3';|f 

e/t yf? (*!@%)^)@% 

118 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ u'? k|;fb yf? (*^$&)!%(# 

119 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ cfzf/fd yf? (*^*!*(%(# 

120 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ 

/flhk'/ 

k|]d yf? (*^^^$*^@@ 

121 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ /fhs'df/ yf? (*@$^)##%# 

122 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= @ u'? k|;fb yf? (*$@@%#!@# 

123 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

;f]gfxfufp 

vu]Gb| /fh lu/L (*!$%@@)&( 

124 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # /fdcf}tf/ yf? (*$*)*(!$$ 

125 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # /d]z /fh lu/L (&$*&@&!)* 

126 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

l6s'lnu8 

a'emfjg yf? (*$*^!#!%( 

127 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # dgklt yf? (*^*@(#!!$ 

128 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # lbk yf? (*!$^*&@%# 

129 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

;gs66L 

v'zL/fd yf? (*)@%%^!#^ 

130 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # ddtf /fjn (*^)($!#(& 

131 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # k|ltdf yf? (*@$%!@%(% 

132 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

ags66L 

l6sf/fd yf? (*@^%&%@^^ 

133 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # ad k|;fb yf? (*)**$#@&) 

134 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # rt'/nfn yf? (*!@$##%&@ 

135 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # 

v'6}gf 

;Demgf yf? (*^*^#!^@& 

136 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # hf]u/fd yf? (*$*@&!$*% 

137 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= # /fdb'nfl/ yf? (*!$%$*#(# 

138 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

vNnfufp 

wg axfb'/ zfxL (*%*)#!!(( 

139 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 6]snfn yf? (*^$&)$*%& 

140 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ /fds[i0f yf? (*$@^**(^@ 

141 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

blIf0fk'/ 

dxfb]j yf? (*$*$(!*)$ 

142 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ s'n axfb'/ yf? (*^*)$^)$@ 

143 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ gGbf u'?Ë (*@$%(&*)# 

142 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

bªk'/ 

dfg axfb'/yf? (*^$(%*%#@ 

145 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ lbk]Gb| yf? (*!%%@)*$@ 
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s=; gu/kflnsf ;d'bfo ;Dks{ JolQmsf] gfd ;Dks{ gDa/ 

146 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ nIdL yf? (*%*)$)#)) 

147 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

/flhk'/ 

b'uf{ yf? (*%*)@%(&) 

148 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ ;'/]z yf? (*@%%*&$%( 

149 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ /]Zdf yf? (*!$%)&^$& 

150 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ 

zflGtk'/ 

k|]d yf? (*$*$$&^%^ 

151 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ lev'jf yf? (*)$%^&%#! 

152 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= $ ;f]lgof yf? (*!@$)&#)@ 

153 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= % 

:ofplnahf/ 

hgs zfxL (*$*)^^@%# 

154 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= % l8NnL a:g]t (*^*)&^(%# 

155 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= % gf/fo0f ;'gf/ (&$%$(&(@& 

156 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ 

u'KtLkf'/ 

la/ axfb'/ rGb (*^&)*#$$* 

157 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ /fOsf]zf sldlg (*^%&%@#(# 

158 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ lutf v8sf (*$*)@^^%! 

159 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ 

;f]gfxfkmf6f 

ho axfb'/ zfxL (*$*!%!@@@ 

160 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ k'0f{ axfb'/ ;'gf/ (*^*@$)*&! 

161 u]?jf ufpkflnsf jf8{ g+= ^ cd/ axfb'/ vqL (*^*)*@#%! 
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अि सचूी-११ सञ्चथरकमीहरुहरुको सम्पकव  वििरण 

क्र. 
स. नामथर कायवरत सिंचार माध्येम पद सम्पकव  निं. 

१ तनमवल जघतमरे नागररक दैतनक/फरक समाचार अध्यि ९८५८०२७३५५ 
२ तडलप्रकाश गौतम नेपाल टेतलतभजन उपाध्यि ९८५८०२११९६ 
३ पषु्पा चौिरी गरुबाबा एफ.एम मवहला उपाध्यि ९८४८०२९७१८ 
४ यज्ञप्रसाद सापकोटा नयाुँ पतत्रका र एववतस सजचव ९८४८०९३०११ 
५ तभम उचै ठकुरी अनलाईन नेपालगिंज सहसजचव 

9848044103, 
9758000119 

६ सरम चौिरी   सहसजचव ९८५८०९५९७७ 
७ हरी गरुुङ नेपाल कागज कोषाध्यि ९८६८९८४०४८ 
८ प्रकाश पौडले कृष्णसार अनलाईन सदस्य ९८४८०५५५०५ 

९ ऋवष वाग्ले ग्यालक्सी ४ के सदस्य ९८४२३१७७३० 
१० सरोज कामत   सदस्य ९८४८०५४५२२ 
११ सिंजयकुमार आचायव रेतडयो नेपाल/दाङ एफ.एम. सदस्य ९८४८०२२७४२ 
१२ तभमा किं डेल   सदस्य ९८४८०९२५२१ 
१३ चन्द्र बहादरु वव.क.   सदस्य ९८४८१२८७२८ 
१४ होमेन्द्र थापा नेपाल टेतलतभजन सदस्य ९८४८१३२०४० 
१५ मरुली गोतडया बबई एफ.एम. सदस्य ९८६८०८११६४ 
१६ अफजल खान जी नेपाल टीतभ सदस्य ९८५८०२४७८४ 
१७ यादव आचायव अन्नपणुव पोष्ट पदेन सदस्य ९८४८०२७५५४ 
१८ कमल पन्द्थी काजन्द्तपरु दैतनक   ९८५८०२२२८१ 
१९ र्दपक शमाव वहमालय टाईम्स दैतनक   ९८४८०७९७०० 
२० जशतल थापा रामज्ञान ुएफएम   ९८४८०९६१९१ 
२१ दीपकलाल शे्रष्ठ माउन्द्टेन टेतलतभजन   ९८५८०७७७७५ 
२२ ववष्ण ुतततमल्सेना समाचार पत्र दैतनक   ९८५८०८१००० 
२३ सदुीप अतिकारी राजिानी दैतनक   

9848022608, 
9858030333 

२४ तमन अतिकारी रेडीयो साथी एफएम   ९८६४३५४००५ 
२५ केशव कोईराला ईमेज टेतलतभजन   ९८४८२२२२३५ 
२६ रामप्रसाद चौहान फरक समाचार   ९८६८६८२०९२ 
२७ शरम चौिरी प्राईम वटभी   ९८४८०९५९७७ 
२८ गाजन्द्दप कायस्त कोर्ठयाघाट साप्तावहक   ९८६०२८०६४४ 
२९ यमनाथ जघतमरे लजुम्वनी पत्र    ९८५८०२१८८८ 
३० बालकृष्ण वली बर्दवया टाईम्स   ९८५८०४०२२२ 
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क्र. 
स. नामथर कायवरत सिंचार माध्येम पद सम्पकव  निं. 

३१ मेनका चौिरी रासस    ९८५८०२२०१३ 
३२ तसतल थापा रेतडयो रामज्ञान ुएफएम   ९८४८०९६१९१ 
३३ मेघराज तसग्देल हाम्रो भावना राविय दैतनक   ९८५८०२२२५७ 
३४ डबल महतारा तड.तस.नेपाल   ९८४८०५२०८८ 

३५ जनक चौिरी आर्दबासी जनजाती पत्रकार 
महासिंघ 

  ९८५८०२०५४५ 

३६ मकुुन्द्द सवेुदी सौयव दैतनक   ९८४८०३५३६२ 
३७ राजेन्द्र तिताल पत्रकार    ९८४८०२१२०६ 
३८ र्दपक शे्रष्ठ माउण्टेन   ९८५८०७७७७५ 
३९ दगुाव आचायव एतभन्द्यूज   ९८५८०२७०५३ 
४० सरोज कामत रा.स.स.   ९८४८५४५२२ 
४१ कृष्ण भण्डारी बढैया ताल टुडे   

9858020338, 
9848067383 

४२ ज्योती पन्द्थी न्द्यूज २४   ९८५८०२४०१० 
४३ मिंगलराम चौिरी राजापरु टाइम्स   ९८४८०७३७५८ 
४४ यवुराज शे्रष्ठ शोिपत्र दैतनक   ९८५८०२०६०३ 
४५ प्रमे बढुा नेपाल टेतलतभजन   ९८४९७८०७४० 
४६ वटकाराम चौिरी थाहासिंचार नेटवकव  सम्वाददाता   ९८४८०१७५१६ 
४७ भावकु योगी टाईगर एफ.एम.   ९८५८०५०९६१ 
४८ लक्ष्मण ढुङ्गाना     ९८५८०२४४६५ 
४९ मानबहादरु चौिरी इन्द्सेक   

9858030318, 
9748018588 

५० ववष्णपु्रसाद अतिकारी नेपाल पत्रकार महासिंघ स-सजचव   ९८५८०३८३६९ 
५१ सन्द्तोष पौडेल गेरुवा कणावली पोष्ट   ९८५८०६५८१८ 
५२ राकेश बस्याल चरेुकुञ्ज साप्तावहक   ९८४८०२५२३७ 
५३ तबनयराज भण्डारी प्रसे यतुनयन अध्यि   ९८५८०८६०२७ 
५४ प्रशान्द्त टन्द्डन बर्दवया न्द्यून डटकम   ९८५८०२०१०० 
५५ कमलराज पौडेल कृवष वातावरण आवाज   ९८४८११२९९९ 
५६ जशवा शमाव कृवष टेतलतभजन   ९८६८९६००३३ 
५७ पषु्कर काफ्ले वटतभ २डे   ९८४८०७३४२९ 

५८ केशि कोइराला 
रेतडयो राजापरु एफ्एम ्८८.६ 
मेगाहजव 

  
9848403040, 
9802500000 

५९ रेजजना मल्ल काजन्द्तपरु वटतभ 

 

९८४८०४३६८२ 
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अि सचूी-१२ हेलीप्यथड र हेमलकप्टर बसि सतिे स्थिहरुको वििरणाः 

 

क्र स स्थानीय तहको नाम वडा निं टोल/बस्तीको नाम अवजस्थत (अिािंश र देशान्द्तर) 

! 7fs'/afaf gu/kflnsf ९ 7fs'/åf/f g]kfnL ;]gfsf] Jof/]s 82°82' 52.81" N 

25°51' 55.11" E 

@ u'nl/of gu/kflnsf ४ 
g]kfnL ;]gfsf] SofDk 28013'24.65 N  

81020'03.81 E 

# af/alb{of gu/kflnsf १ 
aflgofef/ 28021'21.04 N 

81020'24.12 E 

$ /fhfk'/ gu/kflnsf ६ 
c=;=b=r=dflj=sf] v'Nnf d}bfg 28025'44.06 N  

81005'39.89 E 

% afF;u9L gu/kflnsf ५ 
g]/fdflj glhs} v'Nnf rf}/ 28014'23.23''N 

81031'10.94''E 

 
 हनेलकप्िर िस्न सटने थप सम्भानित स्थान: 

क्र.स. स्थानीय तहहरु िडा नां. हेमलकप्टर िस्न सक्ने थप सम्भावित स्थान 
१ 

गुलररया नगरपामलका 

२ कृरणसार सांरक्षण क्षेत्र 
२ ४ किड हल खेल िैदान   
३ ५ मसिाइ कायाालयको िैदान  
४ ६ गुलररया न.पा. खेल िैदान  
५ १२ कुम्भर प्रा.वि.विक्री, नेरािावि भैसाहीको िैदान  
६ 

बारबर्दाया नगरपामलका 

३ िडा नां. ३ को कायाालयको िैदान 
७ ४ पञ्ियन्य िा.वि. पदनाहा  
८ ६ अांशुििाा िा.वि. ियनगर, सदामशि बहुिुखी क्यापस  
९ ९ िैदी खेल िैदान  
१० 

ििुिन नगरपामलका 

१ सरस्िती प्रा.वि.पथरिोझी, त्रत्रभुिन िा.वि.सूयापटुिा  
११ ३ सािुदातयक भिन भगैयाको कम्पाउण्ड  
१२ ६ गुरााँस िा.वि.को खुल्ला िैदान  
१३ ८ सुक्र िा.वि.को खुल्ला िैदान  
१४ ९ ििा ज्योतत िा.वि.को खुल्ला िैदान  
१५ 

ठाकुरबािा नगरपामलका 
१ त्रत्रभुिन िा.वि.भुरीगाउाँ  

१६ ३ िुरे िा.वि.को खेल िैदान  
१७ ६ सारदा िा.वि.को खेल िैदान  
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क्र.स. स्थानीय तहहरु िडा नां. हेमलकप्टर िस्न सक्ने थप सम्भावित स्थान 
१८ ९ ठाकुरबाबा िजन्दर पररसर, मशि दल गणको खुल्ला िैदान  
१९ 

रािापुर नगरपामलका 
४ अ.स.द.ि.िावि.को खुल्ला िैदान 

२० १० िनिेतना िा.वि. िांगलपुर   
२१ बासाँगढी नगरपामलका ५ ने.रा.िा.वि. लक्ष्िणपुर 
२२ 

गेरुिा गाउाँ पामलका 

२ एकप्रतय उ.िा.वि.पाताभार 
२३ ३ कामलका प्रा.वि.पाताभार  
२४ ४ िनता िा.वि. गोला,ने.रा.िा.वि.गोला 
२५ ६ िनकल्यण प्रा.वि.िनाउ, नेरा गणेश प्रा.वि.िनाउ 
२६ १ अिर ज्योतत िा.वि.ििुतन, विरभद्र िा.वि.ििुतन 
२७ 

बडयैाताल गाउाँ पामलका 

५ खैरेनी फाटााँ सािुदातयिनको खेल िैदान  
२८ ६ सिेदय तन.िा.वि. खेल िैदान  
२९ ७ पशुपततबिार खेल िैदान  
३० ९ िुनाल िस्तीको खुल्ला िैदान  

 

अि सचूी-१३ राजनैर्तक दलहरको सम्पकव  वििरणाः 

ि. 
स. पथटीको िथम िथम्र पद  सम्पकव  ि.ं 

१ नेपाली कािंग्रसे अरुण प्रताप मसह राठौर अध्यक्ष 9851074817 
२ नेपाल कम्यतुनष्ट पाटी (एमाले) शातलकराम अतिकारी अध्यि 9858027106 
३ नेपाल कम्यतुनष्ट पाटी (माओबादी केन्द्र) भवनकुमार थारु अध्यि 9858020971 
४ नेपाल कम्यतुनष्ट पाटी एकीकृत समाजबादी प्रेि पोख्रेल अध्यक्ष 9858033415 
५ राविय स्वतन्द्त्र पाटी शान्द्ता बढुा िेत्री सिंयोजक 9848087371 

६ राविय प्रजातन्द्त्र पाटी तभमबहादरु बोहरा अध्यि 9848035609, 

७ जनता समाजबादी पाटी नेपाल कृष्णप्रसाद यादव अध्यि 9858027390 

८ लोकताजन्द्त्रक समाजबादी पाटी नेपाल सरेुश सकु्ला अध्यि 9848066328 

९ नागररक उन्द्मजुि पाटी सोमइ थारु अध्यि 9868141560 

१० जनमत पाटी राजेश कुमार यादव अध्यि 9858066863 

११ राविय जनमोचाव पाटी नमुलाल रेग्मी अध्यि 9864920932 

१३ नेश्नतलष्ट वपपल्स पाटी नरेन्द्र कुमार कणव सभापती 9869985666 

१४ राप्रपा नेपाल रईस अहमद शेष अध्यि 9848043546, 

 

अनसूुची-१४ समुदायमा बाढीको कृर्िम घटना अभ्यासमा आर्श्यक स्रोत, साधन, सामग्री 

क. सञ्चथरकथ सथििहर: साईरन, हातिेाईक, तनलो, पहेंलो र रातो रांगका झण्डा, टेमलफोन, रेडडयो, मसट्ठी, 
िलनिजल्तका बािा आर्द। 
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ि. उद्िथर सथमग्ीाः डुङ्गा, डोरी, लाईफज्याकेट, स्ियांसेिक भेरट, स्िेिर, लौरो, रिरट्यिू, खर्टया आर्द । उद्िार 
सािग्रीहरू स्थानीय स्तरिा सजिल ै पाइने सािन, श्रोतको प्रयोग गरर स्थानीय स्तरिा न ै
बनाईन ु उपयकु्त हुन्छ । िस्त,ै प्लाजस्टक बोत्तल प्रयोग गरर बनाईएका लाईफ ज्याकेट, ड्रि 
प्रयोग गरर बनाईएका डुङ्गा, गाउाँिा न ैपाइने िा तयार गररएका डोरी आर्द । 

ि. प्रथ्ममक उपचथर सथमग्ीाः औििी, घाउिोट सफा गने लगायतका प्राथमिक उपिार सेट । 
घ. सम्पकव  सगूच : सम्पका  व्यजक्तहरूको टेमलफोन नम्बर, पिूासिूना सिूना सम्पे्रिण प्रणालीको िाटा ।  

ङ. अस्थयी मिविर व्यिस्थपिकथ लथगि आिश्यक सरसथमथि: खाद्य सािग्री, खानेपानी, लत्ताकपडा, भााँडाितान, 

तम्ब-ुपाल, प्लाजस्टक ओत लाग्ने सािान, आर्द । 
 

कृत्रिम घटिथ अभ्यथसमथ पूिवसूचिथ कथयवदल, िोज त्थ उद्िथर कथयवदल, प्रथ्ममक उपचथर कथयवदल, आश्रय स्ल 
व्यिस्थपि कथयवदल, महहलथ सियमं सेिक त्थ विमभधि अपथङ्ितथ भएकथ व्यन्तत, स त्केरी महहलथ, िभविती 
महहलथ, बदृ्िबदृ्िथ, बथलबथमलकथ, स्थिीय सरोकथरिथलथ त्थ सम दथयको पूणव सहभथगितथ रहि पदवछ तथ क्रक 

िथसतविक घटिथकथलथगि आिश्यक अि भि र सीप हथमसल ििव सक्रकयोस   । 
 
 

अि सचूी-१५ बाढी पूर्िसूचनामा आधाररत कृर्िम घटना अभ्यासको पररदृश्यः 

वषावतको समय छ, मौसम पूवावनमुानले समाचारमा पहाडी र कणावली नदीको आसपासको िते्रमा मसुलिारे 
पानी पनवसक्न ेभनेको छ । उत्तरततर आकाशमा बादल मडाररदै गयो, कणावलीका पहाडततर पानी परेजस्तो 
सिंकेत देजखन्द्छ । त्यसैले पूववसूचना कायवदलको सिंयोजक वसन्द्त चौिरीले उनको तछमेकी रमेश बम, राम 
वव.क., जशवजी साउद, रवीन्द्र तसिं, िनसरी मगरलाई उनीहरूको पहाड घर ततर फोन गरेर बझु्न पठाए 
साुँच्चै नै अछाम, डोटी, बझाङ्ग, सखेुत, दैलेखाततर ठूलो झरी परररहेको सूचना प्राप्त हनु्द्छ। पहाडी भाग ततर 
पानी परररहेको हनुाले बाढी आउनसक्ने सम्भावना बढ्दै गएको छ। सिै बाढीले प्रभाववत बनाउने 
भएकोले यस पटक भने सूचना समयमा नै प्राप्त गनुवपछव भन्न ेकुरामा बसन्द्त र उनका तछमेकीहरू सचेत 
देजखन्द्छन।् 

 

.........................................केही घण्टापतछ...................................................................... 
वसन्द्तलाई एउटा फोन आउछ। 

गेजररडरः हेलो ! म गेज ररडर पाववती गरुुङ जचसापानीचाट बोतलरहेकी छु। वसन्द्त जी ही ? 

वसन्द्त: हेलो, हजरु नमस्कार, म वसन्द्त नै बोतलरहेको छु। 

गेजररडर: कणावली नर्दमा पानीको सतह बढीरहेको छ, आिा घण्टा मैं ८ तमटरबाट ८.५ तमटर 
कवटसकेको छ र तछटै सजग हनुपुने स्तर ९ तमटर नजजक पगु्ला जस्तो लाग्यो, जानकारी गराउुँ भनेर 
फोन गरेको । 

वसन्द्तः पानीको सतह कतत तमटर पगेुको छ भन्नु भयो ? साढे आठ (८.५) तमटर ? तछटोतछटो बढीरहेको 
छ ? 

गेजररडर: हो। अवहले पानी बढीरहेको अवस्थामा छ। समय-समयमा सूचना तलदै गनुवहोला । 

हवस ्म तपाईको सम्पकव मा नै रहन्द्छु, िन्द्यवाद। 



95 
 

(त्यसपतछ वसन्द्तले १५-१५ तमनटेमा बाढीको अवस्था बजुझरहन्द्छ) 

वसन्द्त: हेलो, पाववती र्ददी, अवहले बाढी कतत पगु्यो ? 

गेजररडरः अवहले ९ तमटर पगु्यो । 

(नोट: ९ तमटर वसन्द्तको समदुायकालातग सजग रहन ेबाढीको स्तर हो) 
 

वसन्द्तः ए हो र ?  ल अब हामी आवश्यक तयारी गछौ। समय-समयमा सूचना र्दिं दै गनुव होला। 

(वसन्द्तले तरुुन्द्तै समदुाय स्तरीय ववपद् व्यवस्थापन सतमततको अध्यि प्रमे बहादरु ववकलाई र पूववसूचना 
कायवदलका  सदस्यहरूलाई जानकारी गराउन जान्द्छ) 

वसन्द्त: प्रमे जी, नर्दको मातथल्लो तटमा पानी बेस्सरी परररहेको छ रे हाल नर्दमा पानीको तह ९ तम 
पगुीसकेको छ। 

प्रमे : ए हो र ? ल त तपाई पूववसूचना कायवदलका सदस्य स्वयिंसेवकहरूलाई समदुायमा सजग रहने तसट्टी 
बजाउन, माईवकङ गनव भनु्नहोस ्। म सबै सतमतत, कायवदल सिंयोजकलाई बोलाउुँछु। हामी बैठक बसी 
तरुुन्द्त आवश्यक उपायहरू गरौ। 

समदुायलाई पवहलो (सजग हनु)े खबर 

वसन्द्तले पूववसूचना कायवदलका सदस्य स्वयिंसेवकहरूलाई सजग हनुे खबरको लातग टोल-टोलमा तसट्ठी 
बजाउन, माईवकड गनव तनदेशन र्दन्द्छ। 

 

तसट्ठी बजेको सनु्नासाथ सनु्द्दरराम थापा (पूववसूचना कायवदलको सदस्य) साईरन हातमा तलएर तयार हनु्द्छ। 

ववपद् व्यवस्थापन सतमततका सबै सदस्यहरू तरुुन्द्तै आपतकातलन बैठकका लातग सामदुावयक भवनमा 
(पवहले नै तोवकएको ठाउुँ) जम्मा हनु्द्छन ् र आपतक्ातलन बैठक बस्छन।् बैठकले सबै कायवदल तथा 
समदुाय आ-आफ्नो िते्रबाट पररचालन हनु ेतनणवय गछव। 

पूववसूचना कायवदलका सदस्य स्वयिंसेवकहरूले सजग हनुे खवरको लातग टोल-टोलमा तसट्टी बजाउन, 

माईवकङ गनव थाल्दछन ्। 

तसट्ठी को आवाज (जशरररररररर........ एक साससम्म मात्र) त्यस पतछ माईवकङ..... "आदरणीय गाउुँलेहरू, 

नर्दमा पानीको सतह बवढरहेको छ र चेतावनीको स्तरमा पगु्न लागेको छ भन्न ेजानकारी आएको छ, 

सबैजना सजग र तयार बन्नुहोला । घर बावहर भएका पररवारका सदस्यहरु घरमा बोलाउनहुोस, आफ्नो 
घरको सम्पूणव सामग्री बचाउन सरुजित स्थानमा राख्नहुोस । पशचुौपायालाई सरुजित स्थानमा सानव तयार 
हनुहुोस"  फेरी तसट्ठी (जशरररररररर........ एक साससम्म मात्र) त्यसपतछ माईवकङ.... 
 
(गाउुँटोलहरू टाढाटाढा भएमा यो क्रम हरेक टोलमा गने, सकभर एकैपटक गने र एक टोलमा ५ 
तमनेटसम्म गने।) 

 

यो खबर पश्चात ्प्राथतमक उपचार, खोज तथा उद्धार लगायतका कायवदलका सदस्पहरू पवहले जम्मा भई 
तयार हनु्द्छन ्। 

 

खोज तथा उद्धार कायवदलले आफूहरूलाई आवश्यक पने लाईफ ज्याकेट, डोरी, स्िेचर र हदुा समेत तयारी 
अवस्थामा राख्छन,् अपाङ्गता भएका व्यजि, सतु्केरी मवहला, गभववती, पदृ्धवदृ्धाहरूको नामावली भएको सूजच 
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आर्द तयारी गदवछन ्। अन्द्य कायवदलहरूले पतन आफ् नो जजम्मेवारीको कामको तयारी गदवछन।् बसन्द्तले 
सरुिा तनकाय आर्दलाई पतन अवस्थाको जानकारी गराउुँछन ्। 

 

(बसन्द्त चौिरीले गेजररडरलाई फेरर फोन गदवछन।् उनले यतत बेला बाढीको तह १० तम पगेुको 
जानकारी पाउिंछन।् बाढी बढ्दै रहेको समेत जानकारी पाउिंछन।् १० तमटर, यो समदुायका लातग 
चेतावनी स्तर हो। वसन्द्तले ववपद् व्यवस्थापन सतमततका अध्यिलाई गैजस्टेसनमा बाढी १० तम. भएको 
जानकारी गदवछन ्र सनु्द्दरराम थापालाई साईरन बजाउन तनदेशन गछवन। 

 

बसन्द्त: सनु्द्दरराम जी, बाढी अवहले १० तम पतुगसकेको छ तरुुन्द्त चेतावनीको साईरन बजाउनहुोस ्। 

 

सनु्द्दरराम थापा (पूववसूचना कायवदल सदस्य, साईरन प्रयोगकतो वयनलाई गाउुँलेहरू साईरन थापा पतन 
भन्द्दछन)् : हनु्द्छ, हनु्द्छ । 

 

(साईरन बज्न शरुु गदवछ हइुइइइइइ.............................) 

 

समदुायलाई दोश्रो (पूणव तयार हनुे) खबर 

 

सनु्द्दररामले यी साईरन लगातार एक तमनेट पूरा आवाजमा बजाउुँछन ्र एक तमनेट रोक्छन।् त्यस पतछ 
फेरी लगातार एक तमनेट बजाउुँछन ्र रोक्छन।् (जम्मा समय ३ तमनेट।। 

 

साईरनको दोस्रो आवाज सवकने तबजत्तकै काशीराम शमावले (हातेमाईकबाट खबर गने पूववसूचना कायवदलका 
सदस्य) हातेमाईक माफव त समदुायमा सूचना र्दन शरुु गदवछन।् पूववसूचना कायवदलका अरु सदस्यहरू 
पहेलो झण्डा तलई घर दैलो, टोलमा जान्द्छन ् र खबर गछवन।् बाढीको अवस्था बताउन र समदुायमा 
भैरहेको गततववतिको जानकारी प्राप्त गनव प्रमेलाई स्थानीय आपतकातलन कायव सञ्चालन केन्द्र, जजल्ला 
आपतक्ातलन कायव सञ्चालन केन्द्र, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी तथा जजल्ला प्रशासन कायावलय, ईलाका 
प्रशासन कायावलयका कमवचारीहरूको फोन आउुँछ। उनले फोनमा सवटक (छोटो) रुपमा सबै जानकारी 
गराउुँछन।् वसन्द्तले तल्लो समदुायमा रहेका पूववसूचना कायवदलका सिंयोजकलाई फोन गरर जानकारी पतन 
गराउुँछन। 

 

काशीरामः "गाउुँलेहरू, मेरो कुरा ध्यानले सनुु्नहोला। जचसापानीमा बाढी १० तम भएको छ। भखवर 
चेतावनीको साईरन बजाईसकेको छ। सबै जनाले आ-आफ्नो सामान सरुजित ठाउुँमा लैजान र्ठक 
पाररहाल्नोस ्। सखु्खा खानेकुरा, सफा पानीका बोत्तलहरू, आफ्ना कपडाहरू पतन ठीक पारी राखौ। केही 
कुरा बझु्न पने भएमा नजजकको स्वयिंसेवकसुँग सोध्नहुोस ् । पररवारका सदस्यहरू घर बावहर बेखबर 
भएको भए तरुुन्द्त बोलाउनहुोस।् सबै तयारी अवस्थामा रहनहुोस ्। कुनै पतन समयमा हामी सरुजित 
स्थलतफव  जानपुने हनुसक्छ।" 

साईरन बज्न ेववजत्तकै कायवदलका सदस्यहरू घरघरमा गएर महत्वपूणव सामग्री तयारी पानव सचेत गराउुँछन।् 
खोज तथा उद्धार कायवदलका सदस्यहरूले अरुको सहयोग चावहन ेव्यजिहरूलाई मद्दत गनव तयार हनु्द्छन,् 
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आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदलका सदस्यहरू र प्राथतमक उपचार कायवदलका सदस्यहरू पतन तयार हनु्द्छन ्
। 

हैदर अली (खोज तथा उद्धार कायवदलका सदस्य) : ए मजुखया बा भखवर बाढीको चेतावनीको साईरन बजेको 
र माईकले र्दएको सूचना सनुु्न भो होला नी है? 

मनववर राई (मजुखया बा गाउुँका बदृ्ध मातनस) : हो र !  ए मैले त पवहलेको तसट्ठी ख्याल गरेको तथईन, 

एक्कासी साईरन पो थाहा पाएको। तैपतन िन े(नातत) से थाहा पाएको रहेछ। 

हैदर अली: हो हो बवुा। अब तपाईको घरमा छोडेर जान तमल्न ेसामान सरुजित गरर (मातथल्लो तलामा 
राख्न ेर तलएर जाने सामान र्ठक पारेर राख्नपुलाव। हजरु चावह ववस्तारै वहिंड्दै गनुवहोस।् अरु पतन कुनैपतन 
समयमा सरुजित स्थानमा जानपुने हनुसक्छ। ल है िने भाई यस पछाडीका सूचनाहरू तथा साईरनको 
आवाज पतन सनु्द्दै गनुवहोला। ए अतन बबुा तपाईको घरमा आएका पाहनुा छन ् तन उनलाई पतन यस 
ववषयमा बताउन ुतन है ? 

 

मनतबर राईः हनु्द्छ बाब ुम तरुुन्द्तै सबै ततमीले भने जस्तो गछुव। 

 

स्वयिंसेवकाहरूले पहेलो झण्डा तलएर गाउुँ गाउुँमा घमु्छन।् श्रवण वववहनहरूका (कान नसनेु्न) लातग पतन 
झण्डा देखाउुँदै सम्झाउुँदै गदवछन ्। 

 

यसै बीचमा आपतक्ातलन आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदलले सामदुावयक भवनमा मवहला र परुुष अलग 
अलग बस्न े िेत्र तनिावरण गदवछन ् । खोज तथा उद्धार कायवदलका सदस्यहरू सबैभन्द्दा बढी जोजखम 
भएको स्थल तथा समूहको घरघरमा भाग्ने तयारी गनव सघाइरहेका छन ्। 

आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदलले केही मातनसलाई अन्द्यत्र लैजान पर् यो भन े नजजकको सनु्द्दर नगरमा 
आवश्यक सहयोग माग्ने तनश्कषवमा पगु्छन ्र प्रमेलाई जानकारी गराउुँछन ्। 

िन कुमारी राना (सिंयोजक-आश्रयस्थल व्यवस्थापन कायवदल): सनु्द्दरनगरको सतमतत र रेडक्रसको 
उपशाखालाई आवश्यक परे सहयोग गनव तयार हनु भन्न ुपन्द्यो प्रमे जी। राती ४ जना तबरामी र १०-१५ 
जना बालबातलकाहरूलाई बास त्यता भयो भन ेबािंकी यहािं अतन सहज हनु्द्छ । 

 

प्रमे: हेलो हरर महतो जी (सनु्द्दरनगरको सतमतत अध्यि) बोल्न ुभएको ? म प्रमे नगरको ववपद् व्यवस्थापन 
सतमततको अध्यि बोतलरहेको छु । अवहले बाढी चेतावनी स्तर पार गरेकोले हामी सबै सरुजित ठाउुँमा 
जाने तयारी गरररहेका छौं । हामीलाई कुनै पतन समयमा त्यहाुँको सहयोगको आश्यकता पनवसक्दछ । 
तयार भैर्दन ुहोला भनेर फोन गरेको । रेडक्रसका वहतराम सावदलाई पतन खबर गररर्दन ुपयो है त । 

केही बेरमा वहतराम सावदले प्रमेलाई फोन गरर सनु्द्दरनगरका समदुाय र त्यहाुँको रेडक्रस उपशाखा 
सहयोगका लातग तयार रहेको जानकारी गराउुँदछन ्आवश्यक परेमा २० जना जततलाई बास र खानाको 
व्यवस्था गनव सवकने भनेर जानकारी गछवन ्। 

जजतेन्द्र थापा (सिंयोजक- खोज तथा उद्धार कायवदल): खवटएका सबै कायवदलका सदस्यहरूको ररपोटव अनसुार 
सबै समदुाय आवश्यक परेमा सरुजित स्थानमा जान तयार भएका छन। 

 
िनकुमारी राना : आश्रयस्थल पतन तयार भयो र थप आवश्यक परेमा सनु्द्दरनगरमा भतनसकेको छु । 
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शाजन्द्त शमाव (सिंयोजक-प्राथतमक उपचार कायवदल): हामी पतन तयारी अवस्थामा छौ ।  

(सतमततका पदातिकारीहरू र सबैजसो कायवदलका सिंयोजकहरू चोकमा छन।् ५ तमनेट आपसमा 
कुराकानी हनु्द्छ । यसै बीचमा प्रहरी चौकीबाट इन्द्चाजवले प्रमेलाई फोन गरर उनीहरूलाई सघाउन प्रहरी 
टोली पररचालन हनु तयार भएको जानकारी गराउुँछन।् समदुायको अवस्था बझु्न वसन्द्तलाई 
नगरपातलकाका कमवचारी तथा सतमततको सजचव सरीता पोखरेललाई एफ.एम. रेतडयोबाट फोन आउुँछ ।) 
जीतेन्द्र थापा (सिंयोजक-खोज तथा उद्धार कायवदल) आवश्यक परेमा सरुजित स्थानमा जान तयार भएका 
छन ्। 

लौटन िारु (स्वयिंसेवक) ले आफ्नो मोबाइलमा 'नेपाल बाढी पूववसूचना" नामको एज्लकेशन चलाईरहेका 
छन ्। यसमा नर्दको बाढी ११ तमटर (यो समदुायको लातग खतराको स्तर) पगेुको देजखयो। वसन्द्तको 
फोनमा एसएमएस आयो, यसमा पतन बाढीकै जानकारी छ। 

 

वसन्द्त: लौ खतराको स्तरमा पगु्यो, तैपतन एक पटक पाववती र्ददीलाई नै सोिे । 

उपजस्थत सबैः हो हो, सोध्नसु ्। 

वसन्द्तले पाववतीलाई फोन लगाए तर पाववतीको फोन व्यस्त छ। यसपतछ बसन्द्तले गेजस्िेशनका अकाव 
कमवचारी रामजी टमाटालाई फोन गरे। 

वसन्द्तलाई आएको फोनको जवाफः ११ तमटर पगु्यो, अझ बढ्दैछ। 

वसन्द्त: हो, अब खतराको स्तरमा गैसक्यो। तछटै्ट सरुजित ठाउुँमा सनुवपयो । 

प्रमे: ल सबै आफ्नो जजम्मेवारी सम्हालौ। 

उपजस्थत सबैः हो हो, लागौ। 
समदुायलाई तेश्रो (सरुजित स्थान, आश्रयस्थलमा जाने) खबर 

 

सनु्द्दरराम थापाले खतराको जनाउ र्दने साइरन बजाउन शरुु गदवछन।् तेश्रो खबर (खतरा स्तरको सूचना) 
प्राप्त हनुे ववजत्तकै बजाउने यसपटकको साईरन उनले परुा आवाजमा लगातार दईु तमनेटसम्म बजाए र 
आिा तमनेट रोके र फेरर लगातार दईु तमनेटसम्म बजाए र आिा तमनेट रोके, यसै गरर दोहोर् याउुँदै दश 
तमनेटसम्म (अथावत चारपटक) बजाए । 

 

यो साईरन बज्नासाथ खोज तथा उद्धार, आश्रयस्थल (जशववर) व्यवस्थापन, प्राथतमक उपचार जस्ता 
कायवदलहरू उद्धारमा र  आ-आफ्ना जजम्मेवारी कायावन्द्वयन गनव सररक हनु्द्छन ्। 

 

उद्धारमा खवटएका कायवदलका सदस्यहरूले उद्धारका उपकरण, सािन प्रयोग गरर अपाङ्गता भएका 
व्यजिहरू, बदृ्ध-बदृ्धा, सतु्केरी मवहला, बालबातलका लगायतका अरुको सहयोग चावहन े व्यजिहरूलाई 
सरुजित स्थलमा लैजादै छन ्।  

पूववसूचना कायवदलका सदस्य र स्वयिंसेवकहरुले टोलटोलमा माईवकड गरर, घरदैलो भ्रमण गरर समदुायका 
सबैलाई सरुजित आश्रयस्थलमा जान अनरुोि गरररहेका छन ्। घरदैलोमा भ्रमण गने स्वयिंसेवकहरूका 
हातमा अवहले रातो रङ्गका झण्डा छन।् स्वयिंसेवकहरूले माईकबाट, घरदैलो गरर अब के गने, के नगने 
जानकारी र्दएका देजखन्द्छन ्। स्वयिंसेवकहरूले चोक, चौराहमा उतभएर समदुायनाई सरुजित ठाउुँ (आश्रय 
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भवन) तफव  जाने बाटोहरू ईशारा गरररेहका छन।् केही स्वयिंसेवकहरू हतार-हतार भातगरहेका समदुायलाई 
नआजत्तन र व्यवजस्थत भई शाजन्द्तपूववक सरुजित स्थलतफव  जान सहयोग तथा तनदेश गदैछन ्। 

 

समदुायले एकआपसमा पतन सहयोग गरेको देजखन्द्छ। जस्तो प्रमे, वसन्द्त, सनु्द्दरराम, सरीता, जीतेन्द्द, 

िनकुमारी र शाजन्द्तका सामानहरू, बाख्रा, कुखरुा, भाुँडावतवन सानव तछमेकीहरूले सघाईरहेका छन।् प्रमे र 
सरीताले सबैभन्द्दा जोजखममा रहेका घर, व्यजि तथा समदुायसम्म सूचना पगेुको र उनीहरू सरुजित 
स्थानमा गएको सतुनजश्चत गदैछन ् । अनगुमन टोलीका सदस्यहरूले पतन समदुायका सबै सदस्यहरू 
सरुजित स्थलमा पगेुको र उद्धार भएको यवकन गदैछन।् वसन्द्तले अवस्थाका बारेमा आफूभन्द्दा तल्लो 
तटमा रहेका समदुायलाई पतन जानकारी गराए। उनले भारतको तगररजापरु ब्यारेज नजजकैको गाउुँमा 
रहेका आफ्ना साथी कमल तत्रपाठीलाई एसएमएस पठाए । 

पौडन सक्न े४-५ जना यवुाहरू लाईफ ज्याकेट, रवरटू्यव र डुङ्गा तलएर गाउुँमै बसेका छन ्भने बाुँकी 
सबै आश्रयस्थल तफव  लागेका छन ्। रेडक्रस उपशाखाका वहतराम सावद पतन आश्रयस्थलमा आइपगेुका 
छन ्। समदुायका मातनसहरू आकजस्मक आश्रयस्थलमा पगेुपतछ सबै जम्मा भए नभएको तनक्यौल गनव 
िनकुमारीले हाजजरी गनव लगाइन ् र सबै सरुजित उद्धार भएको यवकन गररन ् । अत्तातलएकाहरूलाई 
स्वयिंसेवकहरूले मनोपरामशव गरररहेका छन ्। पूववसूचना कायवदलका सिंयोजकले बाढीको अवस्था थाहा 
पाईराख्न बाढीमापन केन्द्रका गेज ररडरसुँग फोन सम्पकव  गरररहेका छन ्। 

 

(केही समय पतछ.............................) 
नर्दमा बाढीको तह घट्दै गएको खबर आयो, पहाडततर वषाव त पवहले नै रोवकएको तथयो । 

(प्रमे ववकले हातेमाईक तलएर, "गाउुँले दाजभुाई र्ददीबवहनीहरू, एकतछन मलाई सनुु्नहोस ् । अब बाढी 
तबस्तारै घट्दै गएको खबर आएको छ र अवहले चेतावनी स्तरभन्द्दा कम भइसक्यो । तसथव अब 
शान्द्तपूववक हामी सबै आ-आफ्नो घर फकौं। बाढी आएको समयमा हामीहरूले यसरी नै वयनै उपायहरू 
अपनाउन ुपछव। आजको कृतत्रम घटना अभ्यासमा सकृय सहयोग र सहभातगताका लातग सबैलाई बिाई र 
िन्द्यवाद र्दन्द्छु ।" 

(सम्बजन्द्ित कायवदलका सदस्यहरू र स्वयिंसेवकहरूले समदुायलाई शाजन्द्तपूववक आफ्नो सामग्री सवहत घर 
फकव न सघाई रहेका छन,् अरुको सहयोग चावहनलेाई स्वयिंसेवकहरूले मद्दत गरररहेका छन ्।) 
 
 

सिाप्त 
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